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نويسلده: 


محمد جواد رودكّر 


ناشر جابى: 


مركز يزوهشهاى اسلامى صدا و سيماى جمهورى اسلامى ايران 


ورك #حق تان رز بانداقق أكاقيه :اصفيان 


فهرست بتك ل طرمة 2 جات 2 ك1 2خ كارع اك رك داك ردنت جات كد كارن فزت 5لا كارت 2 جزم 6 نكتل مر 2 د كا 2 جيم ع كلك نت مات 2 22 كج جات كان رك نانك حك ند عزك جات كاك كان كرك جلا بقارت شرج د كامز ا كارن فرك كلا رد ا 5 ا 2 2 0 
آمين برنامه سازى سير وسلوى .در قرآن ا اح نا ا احا ا احا نا اا ا اا ا ااا اا ا ااا اا ااا ااا ااا اا 3380 
مشخصات كتاب حت دم دك ع اجا ممه شه عد هت خب 5 6 عه عت د رشكه عه كك كر 6 د حت ترقت معد نت كر كن د كت درل كك مه تق كر كع مر كت جك ك6 عدت 3 3 جرتره عرمت تراث كو هه كة كرت ك6 عه مت تر كو عه 32 25 هم 2د 117 
اشاره ل 2ش سس تش ات عتشت سما همامح م مامح و مالو افا ف عافن افا ل يا عقن باذع ا يع 3 باخ وان عنان اذا د عت تخ لا 1171 
فهرست مطالب ا ااا ااا ا ااا ا ا ا ااا ااا ا ااا ا ااا اا ااا اا ااا ا ااا ا ااا اا ااا اس 
ييش كفتار اح ا ان جاح نان اح ان ناح ان حا اح احا ناا ا اح نا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا اا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا اا ا ا اا ا ا ا اا ا اساسا ا اس 31 
بخش اول: قرآن و عرفان ا 00 لال 
اشاره امو ساد لوت ادا عارك بور عونا 5 نام ع تيت حاناك عه دان 0 5حان ا كي كدت جات ل لت كت 5د اام عو نس جات جاع ن كبزن حلت حت كك كدج وات اد لمن 2313 5اانا م قات طاو حا المت نرت 2 وات نا مانت جات اد امن تاك 2 وان قات طح ات ا 1210 

فصل اول: جيستى و مؤلفه هاى عرفان اسلامى 000 انل 

اشاره دعأ سا كشع م سسا عرد قن نوا قي ل ا مر م قي ةق قت ا ا رت توي قر فت ات جر عمة ع م وات عد لش حجار قرة م مودو قر فين جار قم ع مواق كه ل صجارة قرت ا 1011 

اقسام عرفان تومت سد سج سه ساد دح لتر واه مسن د مامه كاد بت كد ات د لس د حو ربس سوه واه عر سن كس سو سن اودع دوعتس سند و سس دي سه 1 

فصل دوم: قرآن» منبع حقيقى عرفان 7 2 21 2 2 2 2 2 2 2ة 2 02 ة 0 0000000000 


فصل سوم: شواهد قرآنى در سير و سلوك عرفانى 


اشاره ااي ل ل ف ل م لم ا ل د 

الف) كام هاى هفت كانه مروف 337 :23754ب 51ت نف ود توت لضع وقد نكي تيوه 5ب ود ف بي 35 55 3 و/3 754 ا 93 3 يي 

ب) دو كزاره نهايى 792<88ة7972ب09299ة2929ة2ة2©7© ااا ااا اا 

؟. طريق عملى نفس - اك ا اا ور ابي 22 دو وق و28 تب كو وباك قت 

. سلوك اخلاقى؛ مقدمه سلوك عرفانى (تهذيب نفس و ادراك رفيعالدرجات) ا 0 

؟. ثمره هاى سلوكى معرفتٍ نفس ا و ا ا ا و ورا ا ا 2 
أشنازة كي 1 وود شد وير نه بنج بذ توف خ انيلا فود لزان جو 3 لبا ذ جز د ذلا عاك لبان لقا 3 كا الك مان لقا لوف ا ل ا ا ا 

الف) معرفت توحيدى به خدا ماحد عاد عدداد ولس عوجت عه عه معدت مسو لح ع عرد ع عجات عع طحت جع حك عأد ردت عابد نع رجات ادك عا دداتك كبد نا وكات عاع عدت ود ده وكات د عاديت 

ب) خوف و خشيت الهى ا 

ج) كنارهكيرى از دنيا و دنياكريزى 00000[ 

د) خويشتن يابى و خودنكه دارى نفس بر اثر معرفتٍ به خدا 0ك 

5_) بصيرت نفس و روشن بينى درونى حت ديك كاد ا حي دنه عدي لاع برد ع بذ عرد خا نوي علد عر ا بو در عرب عا جين بارت عام خا نود جل و اه وي اذ توب ا وت ب عي اح عدت الت عر ا نود جب وي ةي ا يا 

و) روزىهاى مادى و معنوى كت 5 33 0د 

ز) حيات طيبه ا ب ل ا ا اح يح ا با أ اح ماه اح ري ع ا ماح ا عاو حا ساح ب ع ا 

ح) شهود ملكوت لانن ان نات ان نان ان نان ان ان نان نان ان ان نان ان اناا نان ان ان نان ان اناا ان انان نان ان انان ان ااانا ان انان ان انان ان سات لال ان سات لال سالا الا ل س2 

ط) رؤيت خدا با جشم دل ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ااا ااا ااا اا ااا اا 200 

ى) ادراك حقيقى ايمان و يقين ا ا ا ا ا ا اا ااا ااا 00 

ك) كشايش راه معرفت به خدا از خدا ا 1 

ل) معرفت به ييامبراعظم صلى الله عليه و آله و ييشوايان هدايت و نور وعد م لدم ع عد عه مع ده دوه مده دع م عه مع جرد قرم عد مره ذه وردا د مع ده ور عع ده دون عد ده دكات 

فصل دوم: عقلانيت و اعتدال در سير و سلوي قرآنى مداه و سدم امعد ده تع جد مام ع جود عردم سد ورد م واد وبع رط جرادم عات د باد ردخ شر تداك تخ بدت 
فصل سوم: شريع تكرايى در سير و سلوي قرآنى كا ل ا و را 22 
فصل جهارم: ايما نكروى و عمل صالحكرايى ا ا ا ا 0 
اشاره ابص عط حي ا اي ل كوا لم مامكا لفاك لت ا ا و ل ا و 
نمونههايى از احاديث درباره ايمان و عمل صالح 00[ 


41١ - 


فصل هفتم: ولايتمحورى ا ا ا نا نا ناا ا ا اا ا اا ا ا اا ا اا اا ا ااا اا ا ااا ا اا ااا ا اس 3117 
فصل هشتم: سلوي زندكى ساز ا ا شل 
فصل نهم: برخوردارى از شرايط سير و سلوك ا نا ناح ا ذا ذا ذا ناا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا اا ا اا ا ا ا ا ا ااا ا اا ا ا اا ااا اا اا ااا ااا اا اس اس ساس لس 330 
اشاره اردور دده لاد رادا درداك عاد وده ككاك لازدات د ورداك علاط ع داك د اكد طناك اف د داك مااي 12 حا د مكزع ندج اا د اكد عاج 2ج رت مراك عاج كج درج ماكر حا اعد كرد جارد م عاط إجد تحار ددكا جاع 2د تاداع عدي ترصال عاد د عار عا كد عدي مات 2 001/10[ 

11 داشتن انكيزه و اراده جدّى دسي و ا الس ا عاك‎ .١ 

؟. بصيرت حقيقى و معرفت يقينى ا 2 1 

*. شكر و شكيبايى 00000 000000 

؟. تمرين و تداوم ا ا ا ااا ااا اا ااا ااا ااا ااا ااا ا ااا ااا ااا ا ااا ااا اس 31 31 

ه. توجّه و تسلط بر نفس داشتن تع اا ات ا اي قا ايا ا قا ات ا قا امات فق اك كد 3 اواك ا تا عبات تت الع اما ات دل كدر لمع ماقت ل ا 101701 
ع. داشتن مرتّى و يير راه لت دوانفضيع ب جد ني جد واق ني ب ودو ون تفن لوووك لت واو وو اق وتوا 7 37ل 102325 11 

. دوستان سلوكى ا سشظطظ12 

/. طهارت درون و برون عا ا اح ااا اا اا ااا اا اا ااا ا ا ااا ااا ا ااا ااا ااا ااا اا ااا ا ااا ا ااا ااا اس 3 1 

9. تفكر و تذكر ل ل ل ا 
فصل دهم: برداشتن كام عملى سير و سلوك ا 0 الل 
بخش سوم: ماهيت سير و سلوك قرآنى دأُيجحدويب»»؟حببيبية>ية بة4ة2ة22>212 112222222 010101111111111 1 
اشاره الم الا رت ل 1 لص ام ا ا صق لاب د د ارا دح وما اد م واوا ج61 ا 
فصل اول: جيستى سير و سلوي قرآنى - دع ا اا ركلوا ل باك ارو و ارا جر ا كارتا و ف د رفي 3 187 
فصل دوم: درجات و مراتب سير و سلوك در قرآن كريم اا ااااا ا ‏ اا اا اا ااا اا اا اا ا ااااا ‏ ا اااااا ااااا ا اااا ا ااااااااساساسلس 31 
فصل سوم: انسان در مسير شد ن(تكامل انسان) عدا عاد كر عاك ولريا ركد عاك كروك ا جاتن ل ايا سا قي كروك ان فرج جد اكه اك كروك جار رن حر لا كرك ا اك د عر عو دك و كارع ع د ع 711/1002 
فصل جهارم: شواهِدٍ قرآنى اي ل ل ا ا ري ا ل لي ا ا 0/0 
اشاره اعدحخ وت ةد ة أطي ذددة تدوع عه متك كه عدوط ودح ع عدا هخ سد ده ددا عرد جد اكد اع حرط كد دع دع حر دواد كح سم وت دادج عه تمك كحك سوه عدت مد مح فق رتت ممم 5ه عد ممت 1/1 

71/7/12 خلق مدام و تجدد امثال ا ا ا ات ل ا ل ا تا م ا ل ع بات مع ع م ص‎ .١ 

؟. انسان كادح عمد دا دك د ب د لكا ب دان وا اد عاك داح كد كان لي نات جامد كات بح حك كك بان د د باك اع كد ام ع داك كك اه لك طن 5 كج ربد ا ل لك د ل كم ا ناد وا عي و وي 11 

'". فقر وجودى ا نح نحن نان نان ان ان ان ان ان ان ان ان ان ان ان ان ان ان ان ان ان ان ان ان ان ان ا ا ان ا ان ان ا ا ان ا ا ان ا ا ا ان ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ان ا ا ا ا ا ا انا الا الال اناالا الا ااا 22 22 3146377 


فصل ششم: تجارت نجاتبخش و جاودانه 


بخش جهارم: راه هاى معرفت الله و مراتب سير و سلوك در قرآن 


فصل اول: راه هاى معرفت الله 


فصل دوم: ويزكىهاى سالكان الهى در قرآن 


فصل سوم: عرفان به نفسء قراركاه مركزى سير و سلوك الى الله 


فصل ينجم: اوصاف و اصول حاكم بر زندكى عرفانى از ديدكاه امام على عليه السلام 


بخش ينجم: مراحلء مقامات و احوال عارفان در قرآن كريم 


ه. شرايطء حقيقتء سرّ حقيقت. لطايف و اقسام توبه 


#. نمونه هايى از توبه كنندكان در قرآن 


3 تفسير زهد از ديدكاه معصومان مع يي جب و ا ا حم ان ا و يت 


'". تفسير زهد از نظر امام خمينى رحمه الله ا 0 


5 تفسير زهد از ديدكاه استاد مطهرى ا ا 


ب) نقش صبر در سير و سلوك الىالله و تحصيل مقامات معنوى و الهى 


ج) صبر و ييروزى به واسطه آن در كمالات روحى؛ معنوى 510115 


د( نشانههاى صابران ار امد ل ل لع ا كد جه خا ا وو را ا ا ام ا 


اشاره وحن ل انام دع فوسو عبت عمد دق كد فك دجا تح عسي تخت عدو عرد عق غم قف و سجاه تن وود د ف ف لسدواة مدق مدو فد فوس عت سس ف مادو ع ف مود كد 002 1 

.١‏ ماهيت توكل حل ا ا ا ا ا ا ا اا ااا اا ا ا لل 

". مراتب و درجات توكل عن نل نت نت نت سن نان نت ل ننس سن نان سن سنن نان نان ل سن سن سن ن سنن سانسن سانسن سنن سس سن سس سس سنس سس ل سس سس سس سس سس سس سس سس سس سس سس سس سس 3770316 
اشاره أ ايا ع حا ع الرتاك الاج داك كاعر اكماع اي عا د عاك ااي داك أ اباك لطبك اف أت مراك اساي جا حك اح تع داكا نذأت أت اعواك جااسة عاق تاك سكا حاف أ امراك جا كاك ا كام جا حك أح عداك بجعا كاك داكا سا عطاك د مراكم سا جا اج اعداد طاح با ]71703 

الف) ديدكاه حضرت امام رحمه الله : عام قو رواحت ماح د عدت حك واه تعدا ت صائم عدت حك وان داع ات عاد عدج كك عن توع دات كه كا ع دان دك عا ذا جات عابا دواد ادك عاك اكات اك دجت 0 118 

ب) ديدكاه خواجه عبدالله انصارى رحمه الله : فد اناك سانا ل مادا لباك لاما د لد مام ا دلوب عا ثرت لاك شرا اد عا عاك لول ما لي لك لدع مق ل ا لام ات لاق لولاا الات 8122 37 

". معانى مراتب و درجات توكل در احاديث: احا ا احاح ااا ا ا ا ااا اا اا ا ا ااا ا اا ااا اا ااا ااا ااا ااا ااا ااا ا ااا احاح اال س1 375 

؟. جند نكته درباره توكل ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا اا اا ا ااا ا ا ااا ااا ا ااا اا ااا ا ااا ااا ا ل الل 

0. فرق توكل و تفويض: - 1113244 51هدهاه59565اد91ها9اه-ا-96961--969-96ُ969ُ9ُ9نشل--1---4046464646_6©69ة09092ة90ة9090ة09090ب9و09وبوووبفبفوه|هضغ(غظغ 
فصل هفتم: رضا د د اله 5 3 4ل مم ات 2 ماو ل ال 1 جد مم مو 5ت مجك له 2 25 ج15 د تق مد الفا 
اشاره وي لل ل لعي ري ل يي للك يي لت ا ا ا ف 

.١‏ مفهوم رضا تمسح كيك مسد رو و لد ع ولف دعبي واده عد بجحو لدو وا موك اودري حو كود ميو ونه والمع را باساة دروا راج نت واي رقنا رحبا نوأ د بام ا ولد عبج ا عاثنا 

". مقام.» مراتب و ثمرات رضا در احاديث عدت تعد مت كد تت ده من ددح د متك متت عد دض همتع مه عم حتت دد ردخ تددج ده حده مذه عرد مد د دده عه د دعت عه من عسي دس حذ تج 1 
بخش ششم: اصناف انسان ها در قرآن ا ا ا 21 1 أن 
اشاره دنم عبعه رمع تر قاع اطع عقا كا جد عع حا كأعادنه حرع كه جنا حاط حك انه كأ عند حك جه دري جد عع اف كداء ميخرت كع خرن حاط رك اق كدأعة عطم عزكة ده درت جد حرق جل كداطة اماق حر كك خرن جاع حك بح كح عه حر كوك خبرية حنوا رع ف كر م 6 7111/77 
ييش درآمد عم ص سس ص22 ضس مش لصت ص ا شل لصت اا 81/5 
اشاره ا لي ماك 1 رقيات ف لاك ع كت جا قبا ل وز رك مع كل جات قاع عسوا متم ع مه كح جات قاع مره ما مامه عم ع طاح ماه قل ره جام حاكن كعم ع طاح حقه فلع عع وا عاك د كعم ع كات داه فو عع ماك عاك د كه مجع د 7 11/7 
فصل اول: نكاتى درباره اصناف انسان ها اش تئش شتت 2ض شتات وس شا تتا ماتلا وا نيداج يا 2 1/1 
اشاره تدم ويك ع طاو كن عاك د عر عد كا طاني عرع عبن لانن خم وى كد عارك كرد ح عر ع كمه ا كاد قورع ح نيد قارت ع جرم مدع دكا ل كبرد حا ننه قار د امه ا ل عاك كموي حاط ات د خط علد د كا كرك ع لود رك 1/11 

نكته اول د ل اا لاي اي شاي اي شي ا ات ا صا يي ات لاي عي ا اي ات صا يا قا قافر جرت بايا جا يا انا ماح ا لم يح باعتا لصاف جم صا باق ب جاح سا عأ عاك تمت ساي باك اك تاب ساح 8 1/817 

نكته دوم ماده فده ل عرو مف جاجع مره كاد كا عع د كت عجاكك مه كعد كا عع شو ع امع مه كد اد جع درت وت عاد عه حم د جع نه هن دده عه حماك كحم ددهت داك عد عع كط جع دك هن 5ه دسم 25 2 10/1 
نكته سوم ال ترات لمم ف ار تنح ع اجات ص اي ب تنا يتا ةن تا تت تت تخ بت ا تت تش صم ب تاس ص تك تخ ا ممت دما عدا لما يداد ماك تعاد بيك 141/2 
نكته جهارم 322220222 607 بدك دج دنا 5د د ده باد د ترد له ل د د 7ه اند 3 د هادان د د 7ه با 2 تعدا 2 ل طم لز كدق جاه د31 لط ادر ابا ا عأ وا اا 01 
نكته ينجم دن املد ودج اسه د امد دي د ندند دا دود دده داه دو دان ده د اده دود اده د امن ده دحا مه دن نام دود انهه د ناس ددص م 19 


فصل دوم: مراتب وجودى اصناف سدكانه اا ا ب ا ان لاب لات ا ب كد لمات ل ليا بر ا لات ونيا مارجلت 1 ل لمات لدان مرا كد ل لات كل ا كل لاق لد مالم يك ل لدابت لل بلط ل لاك للها ب ل لان كد موك ا 1 


فصل سوم: مراتب سلوك معرفتى و معنويتى سالكان و عارفان الهى تلم م م م مه م م م م مه مم مه م مه مم م م م مه مم م م ممه مم مه ممه مم مه ممه مم مه ممه مه مه مم م م مه مم مم مه لم له عم ]1 


ز) حيّالله و حب رسول خدا صلى الله عليه و آله و عترت ياكش 


ح) ياد مرك و استعداد براى آن 


آبين برنامه سازى سير و سلوك در قرآن 

مشخصات كتاب 

سوكئاسة؛ وود كرء ميحمدجواد - 9ع١‏ 

عنوان و نام يديدآور: سيروسلوك در قرآن/ محمدجواد رودكر؛ تهيه كننده مركز يزوهش هاى اسلامى صداوسيما. 
مشخصات نشر: قم: دفترعقل» 1١8/8‏ . 

مشخصات ظاهرى: الالاص.: جدولء نمودار. (مركز يؤزوهش هاى اسلامى صدا و سيما؛ 1859) 
شابكك: 8/او- .٠ع‏ لانن اع-؟ 

وضعيت فهرست نويسى: فيبا 

موضوع: آداب طريقت 

موضوع: عرفان -- جنبههاى قرآنى 

موضوع: اخلاق اسلامى 

شناسه افزوده: صدا و سيماى جمهورى اسلامى ايران. مركز يزوهش هاى اسلامى 

رده بندى كتككره: 184 اس كر /9م ١ع‏ 88 

رده بندى ديويى: /15/791/ 

١:ص‎ 


اشاره 


ص:” 

آيين برنامه سازى سير و سلوك در قرآن 

١079 كد:‎ 

نويسندكان: محم دجواد رود كر 

ويراستار: محمود سورى 

تهيه كننده: مركز يؤوهش هاى اسلامى صدا و سيما 

ناشر: دفتر عقل 

جاب: زلال كوثر 

نوبت جاب: اول / ١7١8/8‏ 

شما ركان: ١6٠٠١‏ 

بها: 2650٠١‏ ريال 

نشانى: قم بلوار امين» مركز يزوهش هاى اسلامى صدا و سيما 
تلفن: 59198210 _ ١501١‏ دوركار : 7١9100٠١‏ 

تهران: خيابان جام جم» ساختمان شهيد رهبر» طبقه زيرزمين 
تلفن: 17/8 77١‏ نمابر: /اووع7718 

]أن ]أ لالالانالانا اأع هه اما 


شابكك: عقون .٠ع‏ زلاة / اداأعلعوهة-. .ع-لراة :لاأد]1 





ص :”7 

فهرست مطالب 

ييش كفتار ١‏ 

بخش اول: قرآن و عرفان 

فصل اول: جيستى و مؤلفه هاى عرفان اسلامى ١‏ 
اقسام عرفان8 

فصل دوم: قرآن. منبع حقيقى عرفان7١‏ 

فصل سوم: شواهد قرآنى در سير و سلوك عرفانى 77 
4 صضعوة و رقعت :ا 

؟ عصهاة و عم نت جم 

7 تتبل وفرارة"؟ 

*. لقاءالله» لقاى رب *٠‏ 

يكرك يقي ره رزيعة قوروء؟ 

بخش دوم:مبادى و مبانى سير و سلوك در قرآن 
ييش درآمد ٠ه‏ 

فصل اول: ضرورت خود شناسى ”67 

.١‏ عرفان به نفس»ء عرفان به خداءه 

الف) كام هاى هفت كانه ٠ع‏ 

ب) دو كزاره نهايى 8١‏ 


اطرين ضبلى لفسن 51 


سلوكك اخلاقى» مقدمه سلوك عرفانى (تهذيب نفس و ادراكك رفيع الدرجات)92 
؟. ثمره هاى سلوكى معرفتٍ نفس ٠١‏ 

الف) معرفت توحيدى به خدا 7١‏ 

ب) خوف و خشيت الهى ٠7٠١‏ 


ج) كناره كيرى از دنيا و دنياكريزى 7١‏ 


ص :؟ 

د) خويشتن يابى و خودنكه دارى نفس بر اثر معرفتٍ به خداا/ 
«_) بصيرت نفس و روشن بينى درونى ١‏ 

و) روزى هاى مادى و معنوى "ا 

ز) حيات طيبه ٠/7‏ 

ح) شهود ملكوت77 

ط) رؤيت خدا با جشم دل7 

ى) ادراكك حقيقى ايمان و يقين 78 

كك) كشايش راه معرفت به خدا از نخدا 

ل) معرفت به بيامبراعظم؟ و بيشوايان هدايت و نور٠‏ 
فصل دوم: عقلانيت و اعتدال در سير و سلوك قرآنى 78 
فصل سوم: شريعت كرايى در سير و سلوكك قرآنى8, 
فصل جهارم: ايمان كروى و عمل صالح كرايى 5/ 
نمونه هايى از احاديث درباره ايمان و عمل صالح 5/ 
فصل ينجم: انسان و شدن8// 

فصل ششم: عبوديت كرايى 41 

فصل هفتم: ولايت محورى 91 

فصل هشتم: سلوكك زند كى ساز ٠٠١‏ 

فصل نهم: برخوردارى از شرايط سير و سلوكك7١٠‏ 


٠١/ىّدِج داشتن انكيزه و اراده‎ .١ 


يفورظ محتقي مغر فك رفي ا 
". شكر و شكيبايى ٠١9‏ 

؟. تمرين و تداوم ٠١١‏ 

ف ورة و تلط زر لقي داع 13 

فشكن مزق وس ةا 

/.دوستان سلو كن +11 

. طهارت درون و برون6١١‏ 

5. تفكر واتذكره١١‏ 

فصل دهم: برداشتن كام عملى سير و سلوكك7١١‏ 
بخش سوم:ماهيت سير و سلوكك قرآنى 

فصل اول: جيستى سير و سلوكك قرآنى ١70‏ 


فصل دوم: درجات و مراتب سير و سلوكك در قرآن كريمة”١‏ 


ص :6 

فصل سوم: انسان در مسير شدن (تكامل انسان) ١55‏ 

فصل جهارم: شواهِدٍ قر آ نى ١77‏ 

١1لاثما خلق مدام و تجدد‎ .١ 

". انسان كادح ١9‏ 

*. فقر وجودى ١81‏ 

؟برسقن ازدانابان ١81‏ 

ه. زينت دل ها0١‏ 

فصل ينجم: عرفان در منطق قرآن017١‏ 

١87 ويكّى هاى عرفان قرآنى‎ .١ 

". ارزش ياد خداء2١‏ 

*. صفات يادكنند كان خدا (اهل ذكر)/27١‏ 

فصل ششم: تجارت نجات بخش و جاودانه ؟/ا١‏ 

بخش جهارم: راه هاى معرفت الله و مراتب سير و سلوك در قرآن 
فصل اول: راه هاى معرفت الله ١85‏ 

فصل دوم: ويزكى هاى سالكان الهى در قرآن97١‏ 

فصل سوم: عرفان به نفسء قرا ركاه م ركزى سير و سلوكك الى الله "١5‏ 
فصل جهارم: تزكيه نفسء زيربناى عرفان عملى 7١8‏ 

جند نكته درباره تزكيه نفس و رهاورد سلوكى آن5١؟‏ 


فصل ينجم: اوصاف و اصول حاكم بر زندكى عرفانى از ديد كاه امام على 777 


بخش ينجم:مراحل» مقامات و احوال عارفان در قرآن كريم 
فصل اول: توبه5/8”؟ 

.١‏ ماهيت توبه/75 

؟. توبه خدا و بنده701 

؟. نشانه هاى توبه حقيقى /70 

5 توبه نصوح لفن 

. شرايط. حقيقت, سرّ حقيقتء لطايف و اقسام توبه 781١‏ 
؟. نمونه هايى از توبه كنند كان در قرآنع72 

/. توبه در احاديث 788 

فصل دوم: وَرَع /781 


5210 جد جيستي ورع‎ .١ 


ص :9 

. تفسير ورع از ديد كاه معصومان/ و عارفان 529 

فصل سوم: زهد 710 

.١‏ ماهيت زهد71/0 

". تفسير زهد از ديد كاه معصومان/71717 

". تفسير زهد از نظر امام خمينى (ره) 7179 

؟. تفسير زهد از ديد كاه استاد مطهرى 717/8 

ه. فلسفه و آثار زهد778 

فصل جهارم: فق //7 

.١‏ مفهوم فقر//7 

". ابعاد فقر از ديد كاه خواجه عبدالله انصارى ٠١97‏ 

فصل ينجم: صبر/ا9؟ 

.١‏ جيستى صبر/ا79 

؟. اقسام و مراتب صبر 79/4 

*. صبر در احاديث7١؟‏ 

الف) فضيلت صبر*١؟‏ 

ب) نقش صبر در سير و سلوك الى الله و تحصيل مقامات معنوى و الهى”7." 
ج) صبر و ييروزى به واسطه آن در كمالات روحىء معنوى”0:” 


د) نشانه هاى صايران .8 


فصل ششم: توكل08١٠7‏ 


١١8 ماهيت توكل‎ .١ 

". مراتب و درجات توكل 5٠١‏ 

الف) ديدكاه حضرت امام (ره): "1٠١‏ 

ب) ديدكاه خواجه عبدالله انصارى (ره):١81‏ 
*. معانى مراتب و درجات توكل در احاديث 71١7‏ 
؟. جند نكته درباره توكل "١‏ 

ه. فرق توكل و تفويض 7١5‏ 

فصل هفتم: رضا "١2‏ 

”١2اضر مفهوم‎ .١ 

". مقام» مراتب و ثمرات رضا در احاديث١””‏ 
بخش ششم: اصناف انسان ها در قرآن 


بيش درآمد70؟ 


ص :/ا 

فصل اول: نكاتى درباره اصناف انسان هاع*؟ 

نكته اولعمم 

نكته دوم 772 

نكته سوم 

نكته جهارم 779 

نكته ينجم 78١‏ 

فصل دوم: مراتب وجودى اصنئاف سه كانه /اع8 
فصل سوم: مراتب سلوكك معرفتى و معنويتى سالكان و عارفان الهى 01 
.١‏ معر فهالله ٠"01/‏ 

". توحيد 1" 

الف ) عبادت/0؟7 

ب) ايمان/0؟ 

ج) تقواةة” 

د) زهد 89٠‏ 

ه_) خوف و خشيت 72٠‏ 

و) ذكراعم 

ز) حب الله و حبٌ رسول خداه وعترت ياك ش١8"‏ 
ح) ياد مركك و استعداد براى آن217" 


ط) ادب 789 


فصل جهارم: راه هاى رسيدن به مقام ابرار و مقربان 72 

تكامل انسان در قرآن (شدن انسان در قرآن با توجه به جهار دسته آيات مربوط)29" 
فصل ينجم: باز بودن راه قرب 7/7 

اس در 

". عوامل قرب اليالله .89 

فصل ششم: عناصر علمى و عملى رسيدن انسان به توحيد و لقاى رب 937" 

.١‏ معرفت به نخدا 97م 

". كذر از «اعتباريات) ١97‏ 

*. عمل صالح و خالص 97" 

؟. هجرت از خود خاكى و رهايى از ائيّت و انائيت/917" 


ه. انسان هاى فوق حساب/94١‏ 


ص:/ 
بخش هفتم: كتاب شناسى توصيفى عرفان 

٠ مصباح الهدايه الى الخلافه و الولايهة‎ .١ 

". شرح جهل حديث50/8 

". آشنايى با علوم اسلامى(بخش عرفان) ١١‏ 

؟. در جست وجوى عرفان اسلامى5117 

ه. عرفان اسلامى70؟ 

ع. حيات عارفانه امام على 787٠‏ 

. سلوكك عرفانى در سيره اهل بيت:589 

طريق عرفان”687 

4. رساله لب اللباب در سير و سلوكك اولى الالباب*68 
.٠‏ مقالاتمع؟ 

.١‏ انسان و قرآنمع؟ 

7. ترجمه مصباح الشريعه و مفتاح الحقيقه/1** 

. روح مجرد7؟ 

.٠‏ بحر خروشان559 

0. الهيه هع 

©. در محضر لاهويتان 60١‏ 

. آبينه دار طلعت يار 501١‏ 


. آفتاب و سايه ها (نكرشى بر جريان هاى نوظهور معنويتكرا)*587 


اجحريان شاب اققادى عرفان ها وظيورعمء 
.”٠‏ قبيله حيله 86 


كتابنامه /امع 


هنر به عنوان يكى از ابزارهاى اث ركذار انتقال انديشه» در رويارويى با فرهنككء دين و مكتب. هويت سيال خويش را در 
محدوده آيين ها و باورها ازدست مى دهد وماهيتى ثابت به خود مى كيرد و به وسيله اى براى ايجاد جذبه؛ شور و بيان 
آموزه هاى دينى تبديل مى شود. تصوير به عنوان جذاب ترين و اثركذارترين عنصر موجود در دنياى هنرء رسانه هاى سينما و 
تلويزيون را در اختيار بشر قرار داده است كه با وجود ييشينه جندين هزار ساله هنرهاى تصويرىء» مخاطبان اين دو رسانه به 
مراتب بيشتر از انواع ديكر هنرهاى تصويرى است. 

باااين كه از سينما و تلويزيون به «معجزه قرن» ياد مى شود. اين ابزارها در ايجاد تعامل اث كذار ميان هنر و باورهاى ذهنى بشر 
توفيق جندانى نداشته اند اين ناكامى از آن روست كه بر سينماى قصه كو كه از ابزارهاى اثركذار در تبليغ باورها و آيين ها به 
شمار مى رودء جريان انسان كرايى حاكم است و ويزكى برجسته آن» نداشتن محتوا و مضمون هاى معنوى و انسانى است. 


دست مايه آثار دراماتيك در اين عرصه. مواد خامى متشكل از قصه هاى تخيلى و س ركرمى زا و سازكار با حس لذت جويى 


مخاطبان اسيت. از اين رو» مضمون يزوهى و محتواسازى براى اعتتلاى باورهاى دينى و نشانه شناسى و 


٠١:ص‎ 


بشر هميشه با عرفان هاى انحرافى و دروغين روبه رو بوده است كه توانسته اند با وعده هاى فريبنده. ييروانى براى خويش 
فراهم آورند. كتاب آيين برنامه سازى «سير و سلوك در قرآن» با توجه به نيازهاى معنوى در عصر حاضرء به معرفى عرفان 
اسلامى از نككاه قرآن به ويزه شاخصه هاى عرفان اسلامى براى جويند كان حقيقت بر مدار وحى قرآن و حقيقت نبوت محمدى 
صلى الله عليه و آله مى يردازد. برخى از بخش هاى كلى اين يؤوهش عبارتند از: جيستى عرفان اسلامىء مؤلفه ها و اقسام 
عرفان اسلامى» مبادى و مبانى سير و سلوك در قرآن. ويد كَى سالكان؛ اوصاف سالكان ازديدكاه حضرت على (ع)» مقامات 
عارفان» راه رسيدن به مقام ابرار و مقربان» شرايط سير و سلوك, مراتب سير و سلوكء عوامل قرب الى الله» سلوكك عرفانى اهل 


اميد است اين مجموعه مورد توجه و استفاده برنامه سازان محترم قرار كيرد و با زرف انديشى در اين بخشء بر غناى محتوايى 


برنامه هاى رسانه ملى با رويكرد عرفانى _ معنوى افزوده شود. 


در يايان» از يزوهشكر ارجمند اين اثرء حجت الاسلام و المسلمين دكتر محمدجواد رودكر و زحمات دانشمند محترم و فرزانه. 


حضرت حجت الاسلام والمسلسن بذكت احمد عابدق دن ارزنائ ابن :اثر سياس كزارئ مى كنيم. 


اداره كل خدمات رسانه اى 


١١:ص‎ 


بخش اول: قرآن و عرفان 


اشاره 

قرآن و عرفان 

زير فصل ها 

فصل اول: جيستى و مؤلفه هاى عرفان اسلامى 
فصل دوم: قرآنء منبع حقيقى عرفان 


فصل سوم: شواهد قرآنى در سير و سلوك عرفانى 


١١:ص‎ 

فصل اول: جيستى و مؤلفه هاى عر فان اسلامى 

اشاره 

فصل اول: جيستى و مؤلفه هاى عرفان اسلامى 

واه «عرفان» دربردارنده دو نكته بسيار مهم است: 

الك ااسغرنفك الاعيك و سناسان )1 

ب) روش خاص در رسيدن به «حقيقت» يا طريقه اى براى شهود» سلوكك؛ جذبه و دركك و درد وصال. 


عرفان از سنخ فهم شهودى و تفسير اشراقى هستى يا هستى شناسى و جهانبينى مبتنى بر كشف و شهود است كه البته موضوع 
آن «وجود لابشرط مقسمى» يا وحدت شخصى وجود يا وجود ذات مظاهر است. به همين دليل» هستى تنها از آنِ خداست و 
ماشواق اليى: تجليات اسناء و.مفافن شيش :3م بس عرفاف معرفة لقنن از واه دلبو ديب ياطى تر كيه نفس وطيارت 
روح است تا به توحيد ناب, يعنى «جز خدا هيج نديدن» برسد و عارفان «اهل الله)اند كه در هر جيزى فقط خدا را مىبينند و 


لذت روحى و وجودى مى برند.720) 


بر اين اساسء» عرفان از «بود) و «نمود») بحث مى كند واز حق واسماء و اوصاف الهى سخن مى كويد و عارف»ء «درد درونى)»» 


يعنى دردى كه از نهاد و 


١‏ - نكك: على اكبر دهخداء لغت نامه دهخداء ج ٠١‏ ص 18818١؛‏ دانشنامه اما (ع)) ساعن 1 ١ل‏ وازه «عرفان). 
ج- "صن مم 1ج 7 صصن عر 


.١١١ ص 88؛ مرتضى مطهرىء مجموعه آثار» ج١, ج لا ص‎ 2١١ نكك: مرتضى مطهرىء آشنايى با قرآن» ج‎ -١ 


١١: ص‎ 


نهان وجود و فطرش سرجشمه مى كيرد و درد رسيدن؛ يكى شدن, محو شدن و درد رهايى از فِراق و رسيدن به وصال 
دارد.12١)‏ اين «درد) به او «خودا كاهى فطرى»» «خدا كاهى فطرى)» و سيس «خوديابى و خدايابى» مىدهد تا سير از «خود به 
خدا» كه البته مسيرى از خدا به خداست» صورت يذيرد. عارفان براى دركك حق و دريافت وجودى معرفت به معبود و محبوب 
فطرى خودء يس از بيدارى و بينايى» آكاهى و كواهى همهجانبه» «منازل و مقاماتى» را طرح و «بايدها و نبايدهاايى را (كه با 
«بود و نمودا در عرفان نظرى _ علمى هم كرايى دارد) تعيين مى كنند تا سالككء آن منازل را يكى يس از ديكرى و مقامات 
را مرحله به مرحله يشت سر كذارد و بر اساس دستورالعمل ها و بايد و نبايدهاى سلوكىء رفتار كند تا به سرمنزل مقصود برسد 
كدوصال يبارع لقاى دلبر ودتدان امت وشارل بو همراعل الااتتخقة فيد يق توح ذللة نا كدخا نقلاقيه 190 را در صيرورت 
معقول و مشروع بييمايد. در عرفان» نام جنين فرآيند عملى و سازوكار رفتارى با مبانى و رويكردهاى خاص را «سير و سلوكك"» 
ناميده اند.50) 


نتيجه آنكه؛ در «عرفان»» بينش و كرايشء بر «معرفت خدا» و «توحيد الهى' مبتنى است و كفتمان حاكم و مسلط بر عرفان 
نظارض و على ١‏ كسان توحيدى) است؟؛ زيرا عارف از حيث نظر و عمل و در كلام و كردار و انككيزه وانديشه. «موحدا است. 


اصولاً طرح «فناء فى الله و بقاء بالله» مبتنى بر خداكاهى و خداخواهى و خداجويى تا خداخويى است. 


عرفان» تنها بر «احساس و تجربها» آن هم تجربه اى كه بر معرفت تككيه نداشته يا معرفتزايى نكندء استوار نخواهد بود. عرفان» 


1 واج 77 ص‎ 73١8 نكك: مجموعه آثار» ج ؟, ص‎ - ١ 


ا حجر: اه 
*- نكك: انشقاق: 8. 


ع- نكك: مجموعه آثار» ج "ل ص /5. 


١1: ص‎ 


رياضت دادن به آن براى تحصيل كمال و كرامت نفسانى و خوارق عادات وقدرت روحى در تصرف ذهن و زبان يا صورت 
و سيرت اشيا و اشخاص نيستء بلكه منزلت بالاتر و جايكاه والاترى دارد كه متأسفانه انسانٍ محدودانديشء» كاه در دام تعلق و 
تعيع ‏ كرفتان:مى 1 نندق ذو ان قدسئى ون بعر فى #بدن رو اذ اسماق رسن :من كفن كد جمد زسا رافك هاف تفسائ اونا 
«نفس» قرار كيرد و خودٍ متورّم و من فروتر و خاكى خويش را در نقاب عرفان و سير و سلوك ينهان كند و عرفان» ابزارى 
براى خودخواهى هاى ينهان شده و يوشيده او باشد و بت رقيق و ظريف «نفس»» ميدان دار رياضت هاى به اصطلاح سير و 
سلوكى اش كردد. متأسفانه در بسيارى از عرفان هاى صوفيانه قرون اخير و عرفاننماهاى جديد يا جنبش هاى معنا كراى نوين» 
جنين حَئِط و خطاهايى يديدار كرديد كه جهبسا معلول خلط بحث ها و مغالطات معرفتشناختى., روانشناختى» جامعهشناختى 


وحتى يديدارشناختى نيز بوده است: 


عرفان اسلامى» آن هم عرفان ناب اسلامى» عرفان هوي تمدار و شناسنامه دار است؛ زيرا صدر و ذيلء مبدأ و منتها» مقدمه و 
نتيجه؛ راه و روش» بينش و كرايشء» يزوهش و يويش آنء كاملا معلوم است كه از جه قراركاه و نقطه مركزى و منبع و 
شيوهاى سرجشمه كرفته و فرجام و سرانجام آن جيست. اين عرفان در فطرت الهى _ توحيدى ريشه دارد واز «منبع وحى) 
تغذيه مى شود و شراب ناب شريعت» از حدوث تا بقاء آن را يارى مى رساند و كفتمان توحيدى دارد و بر جوهر «عبوديت» 
نهاده شده است. قلب جنين عارفى» هيولاى هر صورتى است كه محبوب و معبودش بخواهد و هيج طلب و تمناى ديكرى 


ندارد جز «رضوان الله» و «لقاءالله.» 


جنين عرفانى» به انسان» معرفت عميق و همدجانبه درباره خدا و خود مى دهد تا همه ممكنات عالم را در برابر خداوند سبحان 


مستظل ببيند» نه 


١6:ص‎ 


مستقل. آرمان اصلى وحى و ره ورد ييامبرانه» هر آينه» قرار كرفتن در جاذبه كمال مطلق و «معرفه الله استء تا انسان دانا به 
دارايى رسد و خداخويى يا تخلق به اخلاق الهى و اتصاف به صفات ربوبىء بر اثر بندكى تمامعيار حق» علت موجده و مُقيه 
سير و سلوكش باشد و توحيد و ولايت» خدا و انسان كاملٍ مكمّل معصوم عليه السلام » لَب و يا مغز عرفان علمى و عينى اش 
قرار كيرد و در هندسه عرفان اوء محبت به خدا و محبوبان راستين الهى» نقش محورى داشته باشد و همه حيات و حركتش را 
شكل و شاكله بخشد. در اين صورت. انسان از عَييستان به غيبستان صيرورت مىيابد و شناخت او به شدن تبديل مىشود واز 
عالم ماده و ماسواى الهى انصراف مىيابد و به ديار قرب و لقا بار بيدا مى كند. اين همان جيزى است كه در نكاه و نككره ابن 
سينا نيز در حوزه عرفان نظرى و عملى تجلى يافت: ووَالْمُنتصرف بفكره الى فس الْجِمَروت قن كلديماً لشروق نورالحق فى 
سِرّها(1) يا «العارفٌ يُريد الْحق الآوّل لاشىء غَيرُه وَ لايؤْئّر شيئاً على عرفانه و تَعبِدَهَ فقط لانّه مُسْتَحِقٌّ للعباده و لإنها نسبةٌ شريفةٌ 
اليه لا لرَغْبه او رَهْبهِ.»(5) 


اكنونء به دو كلام معرفتبخش و معنويت آفرين توجه كنيم كه راه و روال رهايى از خود و رسيدن به خدا را نيز نشان مى 
دهد. امام على عليه السلام فرمود: «الْعارِفُ مَنْ عَرفٌ نَفْسَه فَاعْتَقّها و تَرّمَها عن كل مايدها و يوبقها.(9) امام حسين عليه 
السلام نيز در دعاى عرفه جنين نغمه ملكوتى اق سر دادم ايكة وانك التاق اشوقك الالرارقن لوب اوننا تك طق غوف كربو 


١-ابن‏ سيناء اشارات و تنبيهات» ج »2 نمط نهمء ص رت دا 
"- ابن سيناء اشارات و تنبيهات» ج “0 نمط نهم» ص 1/8". 
'- عبدالواحد تميمى آمدى» شرح غرر الحكم و دررالكلم. تحقيق: جمال الدين محمد خوانسارى» ج 7 ص 58. 


6 شيخ عباس قمى» مفاتيح الجنان» دعاى عرفه. 


١8:ص‎ 


آرق» ذر ابن سكتان والآء بر نكاهى بسيان زرف و راه كشايى ككيه و تاكبد شذهءاست كه روكمتدى عرفان اسللامى را نشان 


مىدهد و عبارتند از: 

.١‏ عرفان به نفس؛ 

؟. رهايى از همه تعلقات و تعينات وجودى؛ 
". تطهير و تنزيه خويشتن؛ 

؟. عرفان به خدا؛ 


ه. توحيد كامل و جامعء به كونه اى كه عرفان به خحدا و سير و سلوكك الى الله را نيز سالكك از خدا بداند و عنايت و هديت 


الهى ببيند و با جشم و جشمه توحيدىء به همه فعل و انفعالها و سلوكك و جذبه هايش بنكرد. 
اين مسثئله» معلول دو جيز است: 
.١‏ شناختن شهودى؛ 


؟. شدن شهودى كه سير و سفر عرفانى» همانا «السفر عباره عن القلب اذا اخذ فى التوجه الى الحق تعالى بالذكر»(١)‏ است. اين 
همان هجرت انفسى و مركك اختيارى و فناى در خداست كه اهل معرفت و اصحاب سلوك از آن سخن كفتهاند.(7) 


اقسام عرفان 
اقسام عرفان 


عارفان» عرفان را به دو قسم نظرى و عملى تقسيم كرده؛ اولى رااز نوع شناختء تفسير و جهان بينى» و دومى رااز جنس سير 
وسلوك وعمل ياطى منازل و مراحل شمرهه اند. ازاين روء كفته اند: «سير الى الله» نهايت دارد و «سير فى الله» را نهايتى 


نيست و در همين راستا بايد دانست كه تجربههاى عرفانى 


.7/7” ابن عربى» فتوحات مكيه؛ ج 7" ص‎ -١ 


ص ١7:‏ 
نيز در يكك تقسيم بندى دو قسم است: تجربه سالكانه و تجربه عارفانه. 


تجربه سالكانه» همان طريقت است كه سالك الى الله بايد تكك تكك مقامات عرفانى و منازل سلوكى را يشت سر ككذارد و 
منازل معنوى و فتوحات غيبى را تجربه كند. يا كفته اند تجربه سالكانه. همان «معاملات قلبى» است كه بر اساس روش شناسى 
و محر اكتابنى وقد ا ضووت سن رقو دو شرفان نات امتلقي ار شعت له حيدق يلك اللاعلية يو آله ميت ابت كذ 
راه و روش و محتوا و بينش را به صورت منطقى و جامع ارائه مىدهد و ابلاغ م ىكند و «علم عرفان عملى»» بركرفته از جنين 
تجربه هاى سلوكى است؛ زيرا كزارش و تعبيرى از تجربه هاى سالكانه را به شكل روشمندء نظام مند و ساماندهى شده ارائه 


مى دهد. 


به همين دليل» در علم عرفان عملىء افزون بر عناصر روشى _ محتوايى» عنصر ترجمه و تعبير نيز هست كه سلوك عرفانى و 
تجربه سلوكىء به شناخت و تعبير عرفانى تبديل مى شود. به تعبير علامه جوادى آملى؛ علم عرفان عملى» تعليمات و 
آموزشهايى است كه مشتمل بر شيوه سلوكك و آيين رفتار است و «عرفان عملى» متن سلووكك و رفتار را تشكيل مى دهد و در 
قيد الفاظ و حجاب قضايا و مسائل نيست.(١)‏ بنابراين» «عرفان عملى» از سنخ صيرورت و شدن» حركت جوهرى و نهادى در 
رسيدن به توحيد ناب و موحد كامل كشتن خواهد بود.(1) جناب قيصرى نيز در تعريف «عرفان عملى' كفته است: «معرفه 
طريق السلوك و المجاهده لتخليص النفس عن مضائق القيود الجزئيه و اتصالها الى مبدأها و اتصافها بنعت الاطلاق و 
الكليه.)270). 


يس موضوع عرفان عملىء اعمال و احوال قلبى از جهت رسيدن به كمال 


-١‏ نكى: عبدالله جوادى آملى» تحرير تمهيد القواعد» ص 3 مهدى بابايى» «عناصر و مؤلفه هاى عرفان عملى»)» فصل ثامه 
معارف عقلى» ش ل ص .5٠‏ 
؟- نكك: مجموعه آثار» ج 5 ص 66ج ١ل‏ صص 15 "اج 7" صصص هلو “لل ولا وث” و.... 


./ فيصرى» رسائل قيصرى» رساله التوحيد و النبوه و الولايه» ص‎ -'١ 


1١8:ص‎ 


حقيقى است كه خود؛ دربردارنده سير منازل و طى مقامات معنوى براى نيل به لقاءالله و توحيد حقيقى است. موضوع «علم 
عرفان عملى» نيز تعيين» تبيين و آموزش بدايت و نهايت سير الى الله و معرفى مقامات و منازل و عوامل و موانع سير الى الله 


است. 


دارند و داراى جينش «عمودى» و «ترتب تدريجى) است و طبق «اصل طرفه محال» است» سير صعودى و سلوكى انسان شكل 
مى كيرد.(١)‏ البته در اين صراط سلوك الى الله» مقوله «سالكان مجذوب و مجذوبان سالكك» نيز فرقى ندارند؛ ا كرجه «جذبه) 
با بارقه اى الهى دفعهٌ براى عارفء معارفى را ظاهر مىسازد و كشش غيبى از طرف حق براى سالكك ايجاد مى كندء ولى راه به 


صورت جهش على مى الوذ و عثاماكه وقيف سر كداشعد من شوق 


به هر حال؛ سير الى الله» سير در منازل سلوكك است و با يقظه و بيدارى به دست مىآيد و از توبه و انقطاع آغاز مى شود. تا به 
تدريج, سالكك از هستى خود عبور كند و از علماليقين به عي ناليقين و سيس «حواليقين» برسد و غير خدا نداند و نيابد و نبيند و 
از فنا به بقاء وازفرق به جمع و سيس مقام جمعالجمع راه يابد» تا سوختن و يختن يا سوزندكى و كدازندكى حاصل 
كرددء(7) كه انسان» كداى لقاى حق است20 و براى رسيدن به آن بايد هزينه هاى زيادى بيردازد و كذرنامه لقاء الله را به 


دست آورد. 


.777 ص‎ 2١١ نكك: عبدالله جوادى آملىء تفسير موضوعى قرآن مجيد. ج‎ -١ 

-١‏ نكك: عزيزالدين نسفىء الانسان الكامل» ص 7١؛‏ لاهيجى» شرح كلشن راز» ص ؟١؛‏ جامى» نقد النصوص فى شرح نقش 
الفصوص» ص 46 سيد حيدر آملى» نص التصوص» ص ؛ سيد محمد حسين حسينى تهرانى» رساله لب اللباب» صص هع 
و0١‏ 


'- نكك: تفسير موضوعى قرآن مجيد, ج 210 ص 187. 


١5:ص‎ 

دراين مسيرء عوامل زير نقش كليدى دارند: 
.١‏ معرفتٍ نفس؛ 

ااعراقت تفي 

#اصير و بصير كه 

؟. شكيبايى و شرح صدر؛ 

ه. خلوص و صداقت؛ 

5. فقرشناسى و فقر باورى؛ 

. تزكيه نفس و تهذيب درون؛ 

ايمان و عمل صالح؛ 

9. طهارت ظاهرى و باطنى؛ 

.٠‏ شريعتمحورى؛ 

.١‏ عقلانيت واعتدالورزى؛ 

”. استعانتجويى از انسان كامل معصوم عليه السلام و اهل ولايت بودن در سير عملى «عرفان».002). 


بنابراين» «عرفان عملى»» طريق به عرفان نظرى, و عرفان نظرىء. نتيجه و ثمره عرفان عملى است؛ زيرا تعبير و تفسيرى از تجربه 
سلوكى و عرفانى است. يس علم عرفان نظرى» ترجمان همان كشف و شهودها و تجربيات سلوكى __عرفانى است. ناكفته 
تماقك كدعرقان تظرى ها ودر تعد عيض شتاسى» السنان لاسي سير بو شاو كهةو متاماة كتاسى عرفا باو ين رسائه و 
زمينه هاى معرفتى _ علمى سير و سلوك را فراهم مىآورد و شرط لازم استء نه شرط كافىء و معد استء نه موجد عرفان 


حقيقى. با اين حال 


١‏ - نكك: محمد جواد رود كّرء» صحيفه عرفان» دفتر دوم» ينجم و دوازدهم. 


”7١:ص‎ 


عرفان واقعى و حقيقىء تنها در لى مقامات و سلوكك در صراط مستقيم عرفان ممكن است كل: اَن باهو الَف 
سَمْلنَاه.(١)‏ به تعبير شاعر: 


صلاى باده زد بير خرابات سلوكك راه عشق از خود رهايى است 
بده ساقى كه فى التأخير آفات نه طى منزل و قطع مسافات 


يس علم عرفان نظرىء به منزله دستورالعمل سير و سلوكى و عرفان نظرى در سبيل و مسير شناخت خدا و راه و بايدها و 
ادها اث كقدياسعة اريك يه خداغوافى بو سداجريى يتجامد كااذن عرقان تظري ع جمد را مساسيم و اماق الهى .را 
شناسايى كنيم. در علم عرفان نظرى» دستورالعمل هاى عرفانى را بر اساس مبانى و منابع آنها بشناسيم و در «عرفان عملى»» به 
تجربه سلوكى و عرفانى آنها اهتمام ورزيم و ويزكى هاى هر مرحله را بشناسيم» معيارهاى سنجش و ارزيابى كشف و شهود را 
در راستاى صدق و كذبء. صحت و سُّقمء حق و باطل و صائب و غير صائب 1 ن بازشناسيم تا كرفتار كزراهه روى نشويم. 


و برترين و والاترين مرتبه سلوك الى الله» در اين كتاب آسمانى طرح و تبيين شده است. احاديث و آموزه هاى نبوى, علوى و 
ولوىء به ويه دعاها و نيايش هاى معصومان عليه السلام » سرجشمه عرفان و برانكيزاننده سير و سلوك به سوى خدا هستند و 


دربردارنده بهترين دستورالعمل ها براى نيل به توحيد و لقاءالله خواهند بود. 


به راستى ما در يى جه هستيم؟ آيا به حقيقت» در جستوجوى خدا و لبيكك كُويى به نداى فطرت و نغمه روح الهى و ملكوتى 


و نيز در بى «مَن) عِلُوى و ايد ثال خويش برآمديم؟ آيا در ادعاهايى كه داريم؛ صادقيم يا 


١‏ - نكك: عنكبوت: 98ع,. 
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دروغ كو؟ اكر تكليف را با خود مشخص كنيم» مى يابيم راه همان است كه قرآن كريم و يبامبراعظم صلى الله عليه و آله و 
خاندان ياكش عليه السلام نشان داده اند و امثال ابوذر غفارى» سلمان فارسى» رشيد هجرى, حجر بن عدى, ميثم تمار» مقداد 
اسودى و...» تا سيدعلى شوشترى» ملاحسينقلى همدانىء ميرزا على آقا قاضىء مير زاجواد آقا ملكى تبريزى» تا حضرت امام 
خمينى رحمه الله علا-مه طباطبايى؛ آيت الله بهجت فومنى و... را تربيت كرد و در مقام الككو هاى عارف حقيقى واسوه هاى 
حسنه سير و سلوك صائب و صالح ارائه فرمود. همه اين بزركان» شاكردان مكتب قرآن و عترتند واز كتاب و سنت تغذيه 


شده وفانى در وحى و ولايت بوده اند. يس راه» همان است كه رهروان رفتند. 


همه اين رادمردان عرصه سلوك و نيككمردان و بلندهمتان ساحت قرب و لقاء در يرتو فقه اهل بيت عليه السلام و شريعت حقه 
محمدى صلى الله عليه و آله؛ از بدايت تا نهايت به سير و سلوكك يرداختند. آنها خود در شريعت عام و خاص مجتهد بودند و 
15 هد قفن تر اوملظ ومين ب ضيرعت وهنا دقا ةراما لت ا ته وجا ميرت ولق قل ظل وق معدو 0ك و و فق شاف 
غيبى رسيدند و هركز دنبال كشف و كرامات نبودند كه كرامت آنهاء «عبوديت الهى» و كيميايشان» محبت به انسان كامل 
معصوم عليه السلام و جازمايه سلوكك ايشان, «ولايت» بود كه عرفان منهاى قرآن و عترت»ء و سلوك تهى از توحيد و ولايت را 


عرفان ندانسته و نخوانده اند. 

مؤلفه هاى عرفان قرا نى ذيل جنين است: 
جامعيت و كمال علمى و عملى؛ 

شريعت كرايى و فقهمحورى؛ 


عقلانيت و خرد كرايى؛ 
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اعتدال و ميانه روى؛ 

توحيدباورى در همه عرصه ها و ساحت هاء؛ 
ولايتمندى بر اساس نبوت و امامت؛؟ 
معادباورى؛ 

عرفان درون كرا و برون كرايى؛ 

غرفان وثد كرسازى تدان برذال» 

عرفان عبوديت محورانه؛ 

عرفان سياست كروانه و... .(201 


عرفان قرآنى» عرفان نهج البلاغه اى» عرفان صحيفه سجاديه اى» عرفان مناجات شعبانيه اى» عرفان دعاى كميلىء عرفان عرفه 
اى و...» عرفان سازنده» يويا و زندكى ساز است. اين عرفان مى تواند به صورت جامع به همه نيازهاى انسان در جنبههاى فردى» 
خانوادكى و اجتماعى ياسخ دهد وعرفان احياكر و اصلاح كننده باشد؛ يعنى عرفان عدالتخواهانه» عدالت كسترانه و 
بريادارنده «عدالت اجتماعى». عرفان ييامبر اعظم صلى الله عليه و آله و امام على عليه السلام يا عرفان بعثت و غدير و عرفان امام 
حسين عليه السلام و امام زمان عجل الله تعالى فرجه الشريف يا عرفان كربلايى _ عاشورايى و عرفان انتظار معقول و سازنده و 
عرفان مهدويت منطقى و كاملء» جنين است و كاركردهاى معرفتى _ معنويتى و رهاورد عقلانيتى وعدالتى دارد و عنصر 


تربيت انسان ايدئال و سعادتمند را در همه جنبهها داراست. 


قرآن كريمء به تماميت معناء كتاب عرفان است؛ جون هم شناخت و بصيرت مى دهد _ جه اينكه كتاب برهان» بصيرت» بيان» 


تبيان» بلاغ» حكمت و محكم است _ و هم راه هاى رهايى از خودى و مادى كرايى و بريدن از حيات 


١‏ - نكك: صحيفه عرفان» دفتر دوازدهم؛ محمدجواد رود كر سر سلوكك» ترجمه و شرح رساله الولايه ميرزا احمد اشتيانى» 
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طبيعى براى نيل به حيات طيبه را در قالب دستورالعمل هاء مواعظ و احكام نشان مى دهد. قرآن» كتاب موعظه. شفاء رحمت و 
بشارت است تا انسان خواهان خدا و ديدار با محبوبء نه در جنبه هاى علمى و نه در وجوه عملى با مشكل مواجه نشود. در 
عين حال اكر انسان به برخى از آيات توجه خاص كندء مى تواند زرفاى معارف شهودى و حكمت هاى باطنى را در تفسير 
خداء انسان و جهان بيابد؛ مانند: سورههاى حشر: ١1‏ _ 2758 بقره: 21١14‏ حديد: ١‏ _ 2 طه: ١‏ _لىل فصلت: 5ه و... (عرفان 


علمى _ نظرى)؛ و سوره هاى عنكبوت: وم فاطر: ٠‏ وك ق:/”, نور: /ا”. دهر: 777 حجر: 98 و... (عرفان عملى). 


اين آيات» با محوريت خداء اسماى الهى» راه هاى شناخت و شهود خدا و مجاهدت,. نيازشناسى و نيازيابى وجودى» شهود 
شنيدارى و ديدارى» نوشيدن شراب طهور الهى» عبوديت و درد خدا ودرد خلق خدا براى خدا مطرح شده اند. در احاديث و 
روايات اهل بيت عليه السلام نيز فراوان با آموزه هاى عرفانى _ سلوكى روبه رو مى شويم. احاديث مربوط به معرفت نفس.(١2)‏ 
تحصيل روش هاى الهىء نبوى و ولايى:70) ذكر خدا و عدم حديذيرى و كمي تبردارى آن و در عين حالء ذكر اعتقادى؛ 
اخلاقى و عملى20 و... جنين است. همجنين» تبيين عرفان نظرى و عملى در نهج البلاغه در خطبه هاى 235٠١‏ 71 185 و... و 
حكمت هاى /171. ١1/‏ و....(9) و نيز دعاهايى جون كميلء مناجات شعبانيه؛ مكارم الاخلاق. عرفه و... كه دربردارنده عميق 
ترين» جالب ترين و جاذب ترين معارف عرفانى و به صورت دلالت التزامى» بهترين و سازنده ترين دستورالعمل هاى سلوكى 


هستندل» 


... و‎ 31/7 7٠ شرح غرر الحكم و دررالكلم؛ ج صص 0787 819 5717 واج 5 صص ذلاشض‎ -١ 

7- ابن شعبه حرانى» تحف العقول» ص 5"70. 
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اراده و همت بلند و عزم راسخ و جزم شده و درك و درد عرفا نطلبى حقيقى مى خواهد تا انسان» جشم و دل خود را به جنين 
آموزه ها و كزاره هاى عرفانى باز كند و شست وشو دهد. يس به تعبيرى» در عرفان؛ بايد جشم ها را شست و با جشم ديكرى 
ببينيم واز قيد و حجاب عرفان هاى رسمى و معهود و تاريخى به درآييم و در عرفان اجتهاد كنيم و علمء اخلاق و فقه عرفانى 
راز لايه هاى بيدا و ينهان قرآن و سنت و ساحت هاى كلامى _ كردارى سيره معصومان عليه السلام بيابيم. 


بايسته است همراه با بهره كيرى از كتب و صحف عرفانى بزركان وادى معرفت و معنويت» رويكردها و نكاههايمان را تغيير 
دهيم و با روش متحجرانه و بيش فرضهاى يذيرفته شده خودء سراغ عرفان نرويم. از سوى ديكرء بدون اصول معرفتى و 
معيارهاى روش شناختى _ معرفت شناختى نيز نباشيم و با التقاطانديشى و تفكر و روحيه ليبراليستى و غرب كرايانه به متون و 
منابع عرفانى تنكريم» بلكه با استقلال» اصالت و اجتهاد فكرى و سازوكار تعريف شده. به استخراج» اصطياد و نظام سازى 
عرفان قرآنى _ اهل بيتى ببردازيم. يس با آرايه هاى ادبيات جديد و زبان زمان و نيازهاى عصرى و رويكردى كاركرد كروانه 
وعمل كرايانه» سراغ عرفان حقيقى برويم تا «رندان قشنه 1و ويد كان صائب». صادق و صالح معرفت هاى عرفانى را 
سيراب كنيم و نوآورىهايى در عرصه محتوا و قالب هاى عرفانى با محوريت قرآن و عترت يا ثقلين داشته باشيم و صراط 
مستقيم سلوك عقلى و قلبى و سبيل قويم و غنى سلوك الى الله را فراروى تشنككان وادى حقيقت و معرفت قرار دهيم. 


يزوهش و يردازش كرده است. ازاينرو» 
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به صورت دلاللت تضمنى و التزامى» به نقد عرفانهاى غيردينى اعم از آيينى و سكولار و جنبش هاى نويديد معنوى يا 
شبهعرفانهاء عرفان هاى مونتاز شده و معنويت هاى سلف سرويسى يرداختهايم كه در حقيقتء آرامش ستيزى براى 
آرامش زدايى از حوزه فطرت و جان آدميان هستند و بر آرامش هاى كاذب و غريزى تأكيد مىورزند و به انفعال و رخوت 
نسل جوان جامعه و در خلوت و خلسه بودن آنها مى انديشند و مبانى اومانيستى _ ليبراليستى و رويكردى سكولاريستى دارند. 
ما معتقديم بايد عرفان حقيقى و اسلامى _ انسانى را بشناسانيم؛ عرفانى كه بر خرد و خراباتى شدن و سلوك و سياست» 
عقاكتيتة وعندالث اسعواز اسك و الكوهائ تمام عيارى از معصومان عليه السلام و شاكردان مكتب عصمت ارائه مى دهد و 
كاركردهاق مشوى: * العتماعن و جهنادئ: ١‏ حماسى دارد. عرفانى كه توانست يكى از اركانهاى مهم فرهنكك و تمدن 
اسلامى شود و فرهنكك ها و تمدنهاى رقيب را نيز تحت تأثير قرار دهد؛ عرفانى كه به تربيت انسان رشد يافته در همه ساحت 
هاى وجودى و جنبه هاى هستى اش مى انديشد و هركز لايه اى از لايه هاى هستانه اش را مغفول و مهجور نمى نمايد. عرفانى 
كلذ ين فطرت غقل .وعشق وسرشت ادراكة و اشراق انشان قزان كرفهة و م ركز تقل ان خوةؤشتاشى وخودشازى است بو 
قرا ركاه اصلى و مركزى اش «وحى الهى» خواهد بود كه در قرآن و سنت و سيره علمى و عملى ييامبر اكرم صلى الله عليه و آله 
و خاندان ياكش تجلى يافت. جنين عرفانى» عرفان صائب» صادق و صالح با عناصرى جون جامعيت و كمالء جهانشمولى و 
جاودانكى است. 


اين عرفان با توجه به محتوا و روش و دستورالعمل هاى ثابت و متغير و سازوكار درونى _ اجتهادى اشء قابليت مديريت 
عدالت تكيه دارد و حمايت هاى حراء غدير» كربلا و محتواى ظهور 
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و مهدويت راداراست. 

نوشتار حاضرء تركيبى از فصلها و بخشهايى است كه بر مبناى قرآن كريم در تأمين رهاق عرفا > سبلو كل وامياني» 
مؤلفه هاء شرايط و ويزكى هاى عرفان حقيقى و دستورالعمل هاى كامل عرفانى بر اساس ظرفيت هاى انسان شكل كرفته و 


سيس مقامات عرفان و آسيب هاى نظرى _ عملى آن را شرح داده است. فرجام سخن نيز كتاب شناسى توصيفى در حوزه 


عرفان و روشها و راهبردهاى عملياتى در عرصه هنر شنيدارى و ديدارى است. 
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فصل دوم: قرآن» منبع حقيقى عرفان 

فصل دوم: قرآنء منبع حقيقى عرفان 

قرآن كريمء كتاب «هدايت» انسان و هَرِدَّيتٌ الهى براى وصول او به «كمال انسانيت» و «انسانيت كامل» است. كتابى است كه 
سرنوشت و سفرنوشت انسان رااز نظر تكوينى به معناى حِكُونكّى و جرايى خلقت و آفرينش اوء ترسيم و تفسير واز نظر 
تشريعى» مكانيسم و مدارهاى تكامل وجودىاش را تصوير و تبيين كرده است.(1١)‏ قرآنء انسان را به خود انسان مىشناساند؛ 
يعنى كتاب انسانشناسى است كه همه لايههاى ظاهرى و باطنى و ساحتهاى بيدا و ينهان وجود آدمى را شناسايى كرده و 
نشان داده است. به تعبيرى» قرآن» صورت تدوينى و كتبى انسان. و انسان» صورت عينى و تكوينى قرآن است. يس نسبت و 
رابطه قرآن و انسان جنين است و فهم خطاب محمدى صلى الله عليه و آله و «ماجاء به التتتى صلى الله عليه و آله )؛ فهم خويشتن 
وعمل به آموزههاى وحيانى» در حقيقت,. قرار كرفتن در جاذبه كمال مطلق و سلوكك در صراط انسانيت و سعادت استث. 
ا امورو كرا هسه ساحت داق عقلكلى »+ نفساق و داق النتان و اعاد يدس» كرايقن و كشش: كرش و كشن و 


واكنشهاى آدمى را هدايت» كنترل و تعديل مى كند و «بصيرت) و «معرفتى») در حوزه «انديشه و تفكرا و محبت و 


.١١- ١ حج: 0 - ا؛ فرقان: 58 - ع!؛ يونس: "© و 68؛ مؤمنون:‎ 415-١7 نكك: مؤمئنون:‎ -١ 
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معنويتى در حوزه اخلاق» تربيت» انكيزهها» كششها و كرايشهاء و صلابت و استقامتى در حوزه رفتار و كوشش ها به انسان 


كريز انسان از هدايتها و هديتهاى قرآنى» مساوى و بلكه مساوق با «سقوط» و «نزول» او و قرار كرفتنش در ظلمت و ظلالت 
و سيس زَلت و ذلّت است كه جه زيبا فرمود: «قد ججاء كم بَصَائْرٌ من رَبُكمْ فَمَن أَبْصَ رَ فَلِنْفْسِهِ وَمَنْ عَمى فَعلّيها1(40) زيرا كسانى 
كه به قرآن توجه علمى كرده و به آموزهها و كزارههاى آن التزام عملى و عينى داشته. مصداق «مردى لِلَمُتّقِينَ... 55 
هُدى مِنْ رَيّهُمْ وَأولك هُمْ الْمَفْلحُونَ(1) هستند كه در سير وجودى و سلوك حقيقى خويش. هدايت الهى را روزافزون و به 
ضورت اشعدادى درياقك مى كقن: «وَيزيداللهُ الَذِينَ امْتَدوًا مٌدى202 يا «وَالَّدِينَ يدوا زَادهُمْ مد وَآتَامُعْ تَقْوَامُم.)(©) به 
همين دليل» رابطه تقوا و هدايت را هم در يذيرش وهم يس از يذيرش مطرح فرمود؛ زيرا «هٌدى لِلْمتَقِينَ:(0) بيانكر اين نكته 
ظريف است كه انسانهايى كه بر فطرت الهى و توحيدى مانده اند و داراى سلامت روحى و لدنى و«هدايت يذيرند)» در 
حقيقتء. انسان هستند يادر ج ركه هوي تيافتكّان انسانىاند و از «حيوان بالفعل» و «انسان بالقوه) خارج شدهاند ودر مسير 
«شدن» و تكامل وجودى قدم نهادهاند. آنها سيس به درجات عاليه تقوا نيز به تدريج راه مىيابند كه فرمود: «وَآنَاهُمْ 
تَفْوَامُعْ.)(2) اين آياتء بيانكر اين نكته ظريف است كه هم هدايتء مراتبيذير وهم تقواء تشكيكبردار است. در آياتى جون 


«افممن شرّحَالله صَدرَهٌ للإسشلام فَهُوَ عَلى نور من 


.٠١© نكك: انعام:‎ -١ 

.0 -١7 نكك: بقره:‎ -١ 

*'- نكك: مريم: 8/. 

ع- نكك: محمد صلى الله عليه و آله : .١0/‏ 
ه- نك: بقره: ؟. 

ع- نك: محمد صلى الله عليه و آله : .١7/‏ 
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رَيه)(١)‏ و «فَمَن يرداللهُ أن ِهُديهٌ يشْرّخ صَدرَهُ للْإِسْالام)(1) همانا هدايت تكوينى؛ جزايى است كه در قالب شرح صدر و نور 
الهى ظهور يافته است. «هدايت الهى دو نوع 50-0 ابتدايى كه فراكير و همككانى است و هدايت ياداشى كه مخصوص 
اقراة و كروعى خاضن أست :#0 السانهاي كه كريز علمى - نشيو كريز علي - كرايقى از قران قارثد» در حقيقة ير 
خويشتن ستم روا داشتهاند و كريزشان نتيجه سوء اختيار و جهل و غفلت آنهاست. ايشان عليه خويشتن خويش و هويت الهى و 
توحيدى نخود قيام كرده:و كام برد اشقدائد.و سكن آنهاجنين انك «قالوا باوكا على عافوطا فيها وعم بشملوة أَدْرَارَمَمْ على 
طَهُورِهِمْ ألآسراءَ مَابزِرُونَ() يا «أن تَصُولَ نَفْسٌ ياحث رتى عَلَى مرا قَوَطتٌ فى جنباللّهِ وَإِن كنت لَيمَنَ السّاخِرِينَ؟(0) زيرا 
خداكريزى و وحى ستيزى» خود كريزى و فطررتستيزى است و جنكك با خداء جنكك با خود است و حسرت آفرين و خسران زا؛ 
كه «وَمَنْ عمى َعَلّيها(2) و «وَإِنْ عا قَلْهاء(/) خدا در وصف عمين كروة فرموده است: اوَإِنَ الْذِينَ رن بالْآخِرَهِ عن 
الصّرَاطٍ لَنَاكيونَ».(8) 


اينكك نيكك بنكريم كه قرآن كريم حِككونه هم «برهان» است و بصيرت وهم موعظه؛ شفا و رحمت تا در ابعاد جكمى _ 
عقلانى» معنوى _ اخلاقى و سلوكى __عرفانى» خويشتن را مَحْضَّر قرآن ببريم و همه نيازهاى وجودى و انتظاراتمان را از آن 
مطالبه كنيم تااز حيات حيوانى به حيات عقلانى و سيس به حيات 


.77 نكك: زمر:‎ - ١ 

.١10 نكك: انعام:‎ - ١ 

*'- تفسير موضوعى قرآن مجيد؛ ج 7 ص /52. 
ع- نكك: انعام: .""١‏ 

.08 نك: زمر:‎ -١ 

ع نكك: انعام: .٠١©‏ 

/ا- نكك: اسراء: /. 


1- نكك: مؤمنون: /. 


"١ ص:‎ 


الهى ارتقاى وجودى يابيم.(1) اين معانى و حقايق ممكن نخواهد بود مكّر اينكه بر معرفت خود بيفزاييم و خويشتن خويش را 
بشناسيم و اهداف عالى خلقت را دريابيم ودر مسير و مدار انسانيت و فطرت كام نهيم. به تعبير علامه جوادى آملى: «دركات 
و درجات انسانء در كرو فهم و ادراكك او در تعيين اهداف اوست. ... اختللاف در معرفت» به تشتت و تعدد در اهداف مى 


انجامد).(72) 

مولانا نيز جه زيبا سروده است: 

من نخواهم در دو عالم بنكٌّريست 

تا بدانم كاين دو مجلس آن كيست 

يا خواجه حافظ نغز كفته است: 

مراد ما ز تماشاى باغ عالم جيست؟ 

به دست مَردُم جشم از رخ تو كل جيدن 

حال اكر عرفان به نفس و معرفت به غايت خلقت و فهم معارف شريعت»ء «خليفهالله» شدن و «صبغهالله) يافتن و به «لقاءالله) 
رسيدن است _ كه هست _بايد سير و سلوكك آكاهانه و مبتنى بر بيدارى و يايدارى نمود كه فرمود: «فُمَن كان يِوْجُوا لِقَاءَ رَيّهِ 
فليعقل غقلة صَالبَحاً و اشر كك بعاده ره أخدا).(8 لقاى رب و معرفت به رب» عمل صالح و خالص از نظر اعتقادى و عملى 
مىطلبد و دورى از شرك علمى و عملى به حضرت حق سبحانه مى خواهد. امام على عليه السلام فرمود: «معرفهالله سبحانه 
اعلى المعارف)500) يا «من عر فالله كمالت معرفته)(2) در بخش معرفت و «التوحيد حياه النفس2(0) در بخش توحيد تا نيل به 


مقام ديدار دوست در يرتو عبوديت محضء عارفانه و عاشقانه حاصل شوة: وناغينلتكك خوفا مق تار كف ولاطمعاً فى تدكف 


ولكن 


.1"1١ واج "2 صص 110 و‎ 1288 - ١188 صص‎ ١1 نكك: تفسير موضوعى قرآن مجيد, ج‎ -١ 
.١78 تفسير موضوعى قرآن مجيد. ج 17 ص‎ -" 

؟- كهف: .1١٠١‏ 

*- غررالحكم و دررالكلم؛ ح .١21/6‏ 

ه- غررالحكم و دررالكلم؛ ح 448/. 

*- غررالحكم و دررالكلم» ح ع0 


ص:١”7‏ 
وجدتكك اهل للعباده فعبدتكك).(١١)‏ 


اين معانى والا و حقايق اعلى» قطع؛ انقطاع و كمال انقطاع مى خواهد كه بايسته و شايسته است انسان سالكك در سير و سلوكك 
قرآنى» به آنها دست يابد تا القاءالله؛ را فراجنكك آورد. به تعبير امام حسن عسكرى عليه السلام : لوصول إِلَى الله عَرَوَجَلَّ سَفرٌ 
لامذْرَك الا بإمتطاءاللَيل....1(0) و به تعبير امام على عليه السلام : «آو ون قل الزَّادِ وَطولٍ الطريق وَ بد السَفَر وَ عَظِيم 
الْمَورِدِ».0) ْ 


البته بايد دانست در همه مراحل و منازل اين سفر معنوى شيرين از بدايت تا نهايت» مسافر را هم سفر. خداست! «مرا همراه و 
هم راه است يارم.» تا فيض و فضل الهى ام كال سياف كو كل فقوو نميو كاري وطق تكراعه بافكة زو لذلا فقا الله 
عَلِيكم وَرَحْمَتَهُ مرا رّكى منكم من أعدد أبَدا وَلكنَّ الله يرَكى من يشَاء.(؟) بس بينش و كرايش توحيدى» كشش و كوشش 
توحيدى مىخواهد تا انسان از درد فراق و هجران برهد و درك «وصال» و لقا راه يافته باشد. 


اكر عرفان و عشق به لقا و ديدار محبوب و معشوق بر «دِلٍ)» سالكك استيلا يافت و دلبرى كردء سالكك كوى دلبر و دلدار» جز او 
نشناسد و غير او نخواهد «واز خدا نيز جز خدا» نجويد و اين عَزْم جَزّم و اراده يولادين و استقامت در راه هدف مى طلبد كه 
«جان به لب رسيد تا جام به لب رسيد)(2) و به تعبير بزركان سير و سلوك الىالله» «با مزه» كوه كندن» است. حال اين كوى و 


اين ميدان! آيا مرد ميدان سير و سلوكك هستيم يا سير و سلوكك نيز سر كرمى و حجاب ما شده است؟ 


به تعبير شيخ الرئيس بوعلى سينا: «من آثر العرفان للعرفان» فقد قال بالثّانى.» 


.197 بحارالانوار. ج 2/8 ص‎ -١ 
."/٠١ ؟- بحارالانوار ج ذلا ص‎ 
نكك: نهج البلاغه» حكمت /الا.‎ 
.,3١ ع نور:‎ 


- حسن حسن زاده آملى» الهىنامه. ص على 


ص :77 


كسى كه عرفان را براى عرفان بخواهد» مشركك است؛ يعنى عرفان مطلوب و هدف ايو باشد نه معروف(1١).‏ به تعبير علا-مه 
جوادى آملى: «آزادى عرفانى را بايد در فضاى رَفْض ماسواىالله كاويذدء به كونهاى كه عارف»ه نه كرفتار تثليث باشد كه 
عارف و معروف وعرفان را بنككرد» ونه در رهن تثنيه» كه عرفان و معروف را ببيند» بلكه غرق در توحيد [باشد] و در آن 
غوص كند و غير از احد صمد را نمى بيند)؛(7) جه اينكه عرفان حقيقى و عالمان ربّانى» مصداق اين حديث نبوى هستند كه 
فرمود: «الدّنيا رامٌ عَلى أَمْلٍ الأنخبره و الأخخرة رامٌ عَلى هل الذنيا و الذنيا و الاخرة حرام عَلى أَهْلٍالله.50) كه به تعبير قرآن 
كريم: (إِنَّ صَلاتَى وسكي وَمَخياى ام اه رَتُ الْعَالَمِينَ».() 


قرآن كريم» دربردارنده همه نيازهاى انسان است؛ جه اينكه كتابى است جامع؛ جهانى و جاودان واكر نتواند همه نيازهاى 
آدميان را در همه زمانها و زمينهها و زمينها ياسخ دهدء از «جامعيت» و «جاودانكى» تهى خواهد شد. ازاينروء جنانكه 
دعوى قرآن مبتنى بر «جامعيت و كمال» است ووَتَرَنَاعَلَيِكك الْكَاب تثياناً لكل شََّى 2(0) يا «مَا قطنا فى الْكتّاب مِن شَّى ع):(2) 
بايد دانست كه همه نيازهاى مادى و معنوى و دنيوى و أخروى انسان در قرآن مطرح كشته و به صورت «اصولى» يا كلى و 


جزئى» خرد و كلان» به تناسب «موضوع) و«مصداق». به انها ياسخ داده شده است. به تعبير علامه طباطبايى رحمه الله : 


مراد از «من شَّى ع) كوتاهىهاى كوناكون است كه نفى شده و معناى آن اين است كه جيزى نيست كه رعايت حال آن واجب 
و قيام به حق آن و بيان آن لازم باشد مكر اينكه ما آن را در اين كتاب رعايت كرده ايم و در امر آن 


.57١ اشارات و تنبيهات» ج “اص‎ -١ 

"- تفسيرموضوعى قرآن مجيد, ج 217 ص 4/١‏ نكك: حسن حسن زاده آملى» دروس شرح اشارات و تنبيهات» نمط نهم؛ 
صص 98 -؟7١٠.‏ 

- جامع صغيرء ج 7 ص .١18‏ 

ع- نكك: انعام: .١27‏ 

ه- نك: نحل: 89. 

ع- نككث: انعام: /". 


ص :”77 
كوتاهى نكرديم» يس كتاب تام و كامل است.(١)‏ 


يس جامعيت دينء با تبيين نكردن برخى از نيازها و ترك ارائه راه حل آنهاء در تعارض و تنافى است و در قرآن كريم نيز 
وفيس كشال وكاو يراق السلق افده انك كه فرموه بالؤع كيلك لكر د كوو الحدك ملكي يشا وبابد دانست آنه 
مفهوم تماميت»؛ اعم از جامعيت است. جيز تام بىشكك جامع نيز هستء اما عكس قضيه صادق نيست. تعاليم اسلام تام است؛ 
يعنى به مرتبهداى رسيده است كه محتاج امرى خارج از خود نيست... .)(10) و به تعبير علا-مه طباطبايى رحمه الله : «... بيان تام 
همه جيز»ء مخصوص قرآن است).(5) جنانكه در رواياتى نيز به كمال و جامعيت قرآن اشاره شده است. امام على عليه السلام 
فرمود: «... أَمْ أَْرَلَاللهُ سْتِحَانَهُ ينا نَاقِصاً فَاسْتَعَانَ بهم عَلَى إِنْمَامه.)(0) امام باقر عليه السلام هم فرمود: «االله تباركك و تعالى لم 
يدع شيئاً يحتاج اليه الامّه الا انزله فى كتابه و بينه لرسوله صلى الله عليه و آله .(2) و از امام صادق عليه السلام نيز نقل شده 
است: «انالله تباركك و تعالى انزل فى القرآن تبيان كل شىء حتّى واللهِ ماتركثالله شيئاً يحتاج اليه العباد حتّى لايستطيع عثِدٌ يقول 
لو كان هذا انزل فى القرآن الا و قداتزلهالله فيه.0/(0) علامه طباطبايى هم در تفسير آيه: «تثياناً يكل شَّى ج)(4) مى نويسد: 


اين آيه شريفه» قرآن كريم رابا صفات برجستهاش توصيف مى كند. يكك صفت عمومى آن اين است كه تبيان براى هر جيزى 
است و تبيان بدطورى كه كفته شده. به معناى «بيان» است و جون قرآن كريم» كتاب هدايت براى عموم مردم است و جز اين» 
كارق وى شأتى نذارى ظاهراً مراد به كل شى ةمه آن جيرهايى الث كدير كشين .به هذايك باشده از معارق حقيقيه مربوط 


به مبدأ و 


/ محمد حسين طباطبايى» الميزان» ج لا ص‎ - ١ 
7” مائده:‎ -'١ 

*'- تفسيرموضوعى قرآن مجيدء ج 11 ص .١1١‏ 
5- الميزان» ج ”ل ص 317. 

- نهجالبلاغه. خطبه 18. 

ع-اصول كافى» ج ١‏ ص 2/. 

/ا- اصول كافى» ج .١‏ ص /الا. 

4- نكك: نحل: 84. 


ص :”7 


معاد و اخلاق فاضله و شرايع الهيه و قصص و مواعظى كه مردم در امتداد و راه يافتكانء به آن محتاج هستند و قرآن تبيان همه 


در تفسير نمونه نيز آمده است قرآن جون كتاب تربيت و انسانسازى است و براى تكامل فرد و جامعه در همه جنبههاى معنوى 
و مادى نازل شده استء روشن مى شود كه منظور از همه جيز تام امورى است كه براى بيمودن اين راه لازم است. هدف 
اصلئ :و تفاي قر اق الساوؤسشاوق اسشا وهواابى ازدنه خيرق را كرو كدان تكريه است 9ن كمه ثماتد ووعسودهاى فيه 
كاهى به عقل محضء و زمانى به نقل صرفء و وقتى به تلفيق بين عقل و نقل هماهنكك است و هركز معناى تبيان بودن اين 
نيست كه خود نقل قرآنىء به تنهايى همه احكام را به شكل شفاف بيان كرده استء بلكه با كمكك عقل يا نقل است و تتميم 
آن با روايت نقلى يا درايت عقلىء منافى با تبيان بودن قرآن كريم نيست200.0 


«قرآن كريمء تيان (سانكر) همه معارفق ضرورى و سودمند براى بشر و عهدددار بيان همه معارف و احكام هدايتكر 
سعادت بخش و سيادت آفرين جوامع انسانى است... .)250 «اصل كلى و جامع عنوان دين» براى برآ وردن همه نيازهاى فردى و 
جمعى است وهر حكمى از احكام دين براى رفع نياز مخصوص است....(8) «او در كتاب تشريع كه «تثياناً لكل شَى ع) است» 
ذرهاى از حقوق كتاب تكوين را كه مقام حقيقى انسان استء كم نككذاشته[است]...).(2) 


استاد جوادى آملى بر اساس همين تفسيرى كه از «دين» و تماميت و كمال 


.770 تفسيرالميزان» ج ع ص‎ -١ 

."2١ ص‎ 21١ نكك: تفسيرنمونه» ج‎ -١ 

'- تفسيرموضوعى قرآن مجيد؛ ج "ا ص 179. 
6- عبدالله جوادى آملى» دين شنئاسى» ص 87١‏ 

ه- عبدالله جوادى آملى» حق و تكليف» ص .17١‏ 


#- عبدالله جوادى آملى» حق و تكليف». ص 127. 
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آن دارد» به نقد نظريه حداقل بودن دين يرداخته و نه معتقد است عقل در برابر دين است و نه تمام احكام به عهده نقل است؛ 
يعنى نظريه «انحصار نقلى» را نيز نقد و رد كرده است تا به اين نتيجه برسد كه بر اساس نككاه عميق و نكرش دقيق به دين» «دين 
جامع و كامل» است.(١)‏ 


امام خمينى رحمه الله نيز «ماى» «مَا قَرَطْنَا فى الْكُتَابٍ مِن شَّى ع0(؟) را ماى نافيه و نكره در سياق نفى كرفته و معتقد است افاده 


اطلاق مى كند و همه معارف و از جمله معارف باطنى و معنوى را دربردارد»(2) جنانكه مىفرمايد: 


قرآن و سئّتء شامل بسيارى از دستورها و احكامىاند كه بشر براى سعادت و كمال خود احتياج دارد و خطوط كلى را كه 
يكك ملت احتياج دارد» در كتاب و سنت هست و در اين شكى نيست.(5) 


از سوى ديكرء در نظريه «خاتميت» كه اسلام؛ دين خاتم و يبامبر اعظم صلى الله عليه و آله» ييامبر خاتم و خاتم ييامبران 
استء(8) مقوله جامع و كمال دين را مطرح كرده و به تبيين ابعاد وجودى انسان و تأمين نيازهاى يويا و ياياى انسانى» طرح 
عوامل و موانع تكامل و سعادت انسان و ارائه روشهاى كلى يا جزئى سعادت فرد و جامعه از راه «دين» يرداخته است؛ البته 
دينى كه فطرى انسان و هماهنكك با عقل و دل انسان است. به تعبير علا-مه طباطبايى: «دين الهى» تنها راه سعادت انسانى و 
اصلاح كننده امور حياتى است و دين؛ فطرت را با فطرت اصلاح [مى كند] و قواى مختلفه انسان را هنكام طغيان به حال اعتدال 


دراورده ورشته 


.1٠١ - ٠١8 تفسيرموضوعى قرآن مجيد, ج /11» صص‎ 417١0 - 7١8 عبدالله جوادى آملى» حق و تكليف». صص‎ -١ 
."/ ؟'- نكك: انعام:‎ 

'- صحيفه امام خمينى» ج 20117 ص 890. 

*- ولايت فقيه (نامهاى از امام موسوى به كاشف الغطا)» ص .١15‏ 


- احزاب: 6 


ص :72 


زندكانى دنيوى و اخروى» مادى و معنوى انسان را به نظم در م ىآورد.»(1) يس اين دين» نمى تواند در برابر يكى از نيازهاى 
اساسي و ينياة يخ اسان كه معتؤيت كراى :و سير وسلوكك باطنن اسع توجه باشلاو دستور العمل هاي كداشته باشل, خود 


علامه در رساله الولايه مى نويسلك: 


... لكنّ الْحقّ الذى عليه آهل الْحقِّ _ وهو الظاهر من الكتاب و السنّه _ ان شّريعه الاسلام لاتَيجَوَز التَوججه إلى عَتِراافَه سبحانه 
ِلالكك إِلَيِه تعالى بِوَْه مِنَ الوّجوة. وَلا الاغتصام بعَثِره سبحانه إلا بطريق آمر بلرُومه وَ آخذه و إِنْ شّريعه الاشلام لم تعمل مثقالَ 
ذَرّه من الت عاده و الشَ اوه إلا ببنتها وَلاسَّيئاً من لّوازم السير الى الله سبحانه يسيراً أو خطيراً الَا آَوْ ضَحْتّهاء فلكلٌ نفس ماكسَبثُ و 
عَليها مَااَكتَسََثُ.(7) 


همانا شريعت اسلام به هيج عنوان اجازه توجه به غير خداى سبحان را براى اهل سلوكك نمىدهد و تمسكك به غير خداى 
سبحان را روانمىداند؛ مككر راهى كه خود شريعت به لزوم و بهكاركيرى آن فرمان داده است. همانا شريعت اسلام؛ كمترين 
ذرّه نيز در بيان احكام سعادت و شقاوت فروكذارى نكرده و هيج جيزى را كه در سير الىالله براى سالكان لازم است»ء 
فرونكذاشته است؛ خواه آن جيز كماهميت باشد يا مهم و بزركك. يس هركس در كرو عمل خويش است و بر اساس آن نيز 


به تعبير استاد شهيد مطهرى رحمه الله : «اسلام» طرحى است كلى و همدجانبه و معتدل و متعادل» حاوى همه طرحهاى جزئى و 


كارا مد در همه موارد).0) 


.184 نكك: تفسيرالميزان» ج “اه ص‎ -١ 
صص 4 و 4180 نكك: شيعه‎ ١ طريق عرفانء ترجمه و شرح رساله الولا-يه علامه طباطبايى» ترجمه: صادق حسن زاده» ج‎ -١ 
.3181 - /المل ع7‎ ل2٠‎ - ١0١ (مذاكرات و مكاتبات يروفسور هانرى كربن و علامه طباطبايى)؛ صص‎ 


'- مجموعه آثار» ج "7 ص ا" 


ص :/"7 

فصل سوم: شواهد قرآنى در سير و سلوى عر فانى 

اشاره 

فصل سوم: شواهد قرآنى در سير و سلوك عرفانى 

بنابر مطالب بيش كفته درباره كمال» جامعيت و جاودانكى قرآن كريم و اينكه اسلام به همه نيازهاى انسان از جمله نياز 
عرفانى _ معنوىاش كه نياز «فطرى) است» يرداخته و ياسخ داده است» مى توان كفت قرآن كريم» باب «معرفهالله) است و همه 
تعبير امام خمينى رحمه الله : «مسائل عرفانى به آن نحو كه در قرآن كريم استء در كتاب ديككرى نيست.1(0) يا: «قرآن كريمء 
مركز همه عرفانهاست» مبدأ همه معرفت ها است.7(0) ازاين روء به برخى از آيات قرآن اشاره مى كنيم كه به يُعد نظرى _ 
علمى يا جهان شناسى عرفانى و هستى شناختى عرفانى يرداخته و ييا مدهاى سلوكى و باطنى دارد: 

الف) «هُوَ الأول وَالَآآخِرٌ وَالظَاهِرٌ وَالْبَاطِنُ وَهْوَ بكل شَّى ءٍ عَلِيمُ).(حديد: *) 

ب) اوَلِلِّ الْمَشْرقَ وَالْمَغْربٌ فَأَينَما تُوَلَوا قََمّ وجه الله».(بقره: )1١0‏ 


ج) «إنَّ فى ذلكك لَذكرّى لِمَن كان لَهُ قَلْبٌ أو أَلْقَى السَمْعَ وَهْوَ سّهيد.(ق:/) 


د) «هُوَاللهُ الذى لآ إلهَ إلا هُوَ عَالِمُ الْعَيبِ وَالشّهَادهِ هُوَ الرَحْمَانٌ الرَحِيمُء هُوَاللَهُ الذى لآ له إِنا 


.87 قرآن كتاب هدايت (تبيان» دفتر سيزدهم)» ص‎ -١ 


١؟-‏ صحيفه امام خمينى» ج اله ص زفة 


200 


ص:/7 
هُوَ الّميتك الْقََدوسٌ السَّلَمُ الْمَؤْمِنٌ الْمَهِيمِنٌ الْعَزيرٌ الْجَبَارُ الْمتَكبّرٌ سر بِحَانَاللهِ عَمَا يش ركونَ» هُوَاللهُ الْحَالِق الْمَارَى الْمُصَوّرُ لَه 


الأَسْماءٌ الْحُسْنَى يسح لَهُ مَا فى السَماوَاتٍ وَالَأَرْض وَهْوَ الْعَزيرُ الْحَكيمُ». (حشر: ؟١”‏ _ *5) 
»)الله ور الشماات وَارْضٍ مَل نُورِو كمشكاء فِيها ضماح اليضباح فى وُجامِ الجا كانّهَا كؤكبٌ درّى يوقّد ين جره 
رَكهِرَيتُونهِ لا شؤقيهِ ولا غرْبِيهِ يكاد زَيِتَّهَا يضى ء وَلَوْ لم تَمْسَشَة ار نُورٌ عَلَى نُورِ يهدى الله لِنُوِهِ من يِشَاءُ ويضْرِبُ اللَهُ امال 


لِلنّاس وَاللهُ بكل شَى ءٍ عَلِيمُ'.(نور هي 
همجنين آياتى از قرآن كريم» در بعد عملى سلوكى و ناظر به معنويت هاى عميق وجودى است و در درون خود به صورت 


الف) (وَالَّذِينَ جَاهَدوا فِينا لَنهْدِينَهُمْ سبلا وَإِنَالله لَمَعَ الْمُحْسِيِينَ. (عنكبوت:29) 
ذه وكيلك وَاضِبِرْ عَلى ما يقولونَ وَاهْجَوْهُمْ 


ب) «وَاذكر اشم ال له إِنَا هُوَ هُوَ قَائَحِ 
ككرا خمياة وهل :1 ٠‏ 
ياأيها الّذِينَ آمَنُوا انّواالله وَلظُوِ نَفْسٌ مَا قَدمَتٌ لِعَد وَاتّقُوالله إِنَالله حَبيرٌ بمَا تَعْمَلُونَ.(حشر: 1) 


بتَم.) (مائده: )٠١8‏ 


)ديا 
ايا أيها الّذِينَ آمنُوا عَلَيكم أَنْفُسَكم لآ يضْدكم من ضَلَّ إذا امد 


) «قد فلح مَن رَكامَاء وَقَد حَابَ مَن دَسّاهًَا». (شمس: 9 و١٠)‏ 

و) «ألآ إِنَ أؤلياءالله ل حَوْفٌ عَلَيهِمْ وَل هُمْ يحْرّنُونَ» الذينَ آمَنُوا وَكانُوا بتَقَونَه لَهُمُ الْبَْرَى فِى الْحَياءٍ الدنيا وَفِى الآَخِرَهٍ لآ 
تبديل لكلمات تَاللّه ذلك هُوَ الْفَوْرْ الْعَظِيم). (يونس: 27 __ ع8) 

) 'وَمَن يِتّقَاللّة يجكول لَهُ مَحْرَجاء وَيرْزْفَهُ مِنْ يت لآ بِخَْيِبُ وَمَن ينكل عَلَىاللَهِ فَهُوَ ترب إَاللَهَ بالغ أمرهِ قد جَعَلَاللَهُ ِكل 


شَّىء قَدرأ». (طلاق:” و ”) 
عل تافهن ال وق أنَّهُم مُلاقُوا رَبّهمْ وَأَنَهُْ إِلَيه رَاجِعُونَ». (بقره: ه؟ _ 


ح) اوَاس ينوا بالصَّثِرِ وَالصَلَاءِ وَإنّهَا لكبيرة إن 
عدا . (كهف: 01٠١‏ 


ع 
ط) ١‏ «فَمَن كان يفوا لقاة َيه فليعمل عملا صَالحا ونا يشركك بِعِبَادهٍ رَنه 
دنهُمْ يما 


ى) «ِإِنّمَا الْمَؤْمنُونَ الّدِينَ إذا ذكرَالله وَجِلْتْ قُلُوبهُمْ وَإذا يليت عَلَيهمْ آياتة رَا 


جع 


ص:9"؟ 


وَعَلى رَبّهمْ يتَكامونَ» الذينَ يقِيمُونَ الصَّلاهَ وَمِمَا رَرَقَنَاهُمْ ينفقونَ» أؤلتكك هُمْ الْمَؤْمِنُونَ خقا لَهُمْ درَجَات عند رَبهِمْ وَمَغْفرَة 
وَرَزْق كريمٌ). (انفال: ”"_ ©) 


ككث) وَلَمَا بَلَعَ أشدة آتَينَاهُ حكماً وَعِلْماً وَكذلك تَجَزى الْمُحْسِنِينَ». (يوسف:؟؟) 
ل) الود عدا وخ غناد نا اتئناة رضم من عند نا وعلفناة وق لد اعلماذ كينت 88 


م) اوَعِجَاد الرّخمن الّذينَ يمُسُونَ عَلَى الأرض هَؤْناً وَإِذا حَاصَبَهُمُ الْجاِلُونَ قَالُوا س لاما وَالّذِينَ ببيتُونَ لِرَبِّمْ سيجداً و قياماً و...) 


ن) «مَحَمّد رَسُولَاللَهِ وَالْذِينَ مَعَهُ أٍداءٌ عَلَى الْكفَار رُحَمَاءٌ : ْم تَرَامُع كما يدا , بتتَعُونَ فَض للا مِنَاللّهِ وَرِضُوَاناً ِيمَاهُمْ فى 
وججوجهم من أثرِ الشيبود ذلكك مَلهُمْ فى الوا ومتلُّْ فى الإنجيل كرّوح أخرج نقطأة هآزره فاستفلظ كه سْتوّى عَلى سُوقِهِ يغجبٌ 
الاح ليغيبهمُ الْكمَارَ وَعَداللُهُ الْذِينَ آمَنُوا وَعَمِلُوا الصَّالِحَاتِ مِنّْهُم مَغْفِرَة وَأَجراً عَظِيماً و. (فتح: 019 


بنابراين» آيات قرآنى در دو ساحت نظرى و عملىء ييامها و دلالتهاى بسيار عميق عرفانى و سير و سلوكى دارد كه در ظاهر و 
باطن» تفسير و تأويل و عبارت و اشارت و لطافت و حقيقت آنهاء معناى زرف و نابيدا كرانهاى نهفته است تا هر انسانى بر 


اساس ظرفيت وجودى خود, از نظر فهم و معرفت و عمل و معنويتء از آنها بهرههاى لازم و كافى و ثمرات وافى و شافى ببرد. 


از سوى ديكرء در قرآن به وازهوها واصطلاحاتى برخورد مى كنيم كه بارهاى معنايى و معرفتى و رهاورد ارزشى _ سلوكى 
دارد. لازم است بيش از ورود به سازوكار سير و سلوك عرفانى در قرآن كريمء به جنين وازههاء مفاهيم و اصطلاحات اشاره 
كنيم كه عبار تند از: صعود. رفعت» جهاد. هجرت؛ لقاءالله و لقاء ربّء فرار» تبتّيلء يقين» فؤاد» ملكوتء نظر» رؤيت» شهودء 
قرب» صراط» شراب طهورء سلسبيل و تسنيم» تهيجد» سحرء توبه و انابه» اخلاص» صلوح و صالح. مُخلِص و مُخُلْصَء حبء عبد 
تقواء تفكرء ذكر و... . در ميان اين وازكان كه داراى كاربردهاى كوناكون و كاركردى و عملياتى در قرآن هستند» بخشى 


ص::*6 

از آنها را كه سُويه سلوكى و عرفانى دارند» مطرح و اندكى تبيين مى كنيم. 
أ. صعود و رفعت 

دوه ورد 


١إلَيه‏ يض عد الْكلِمُ الطيبٌ وَالْعَمَلُ الصَّالِحٌ يرْقَعَهُ».(1) اوَرَفَعْنَاةٌ مكاناً عَلِيا10) و «يرْقعاللهُ الْذِينَ آمَمُوا منكم وَ الّذِينَ أونوا الْعِلمَ 
درّجَات).200 


انسان در مسير شدن و صيرورت خود كه دو بُعد تكوينى و تشريعى دارد» برائر حركتٍ جوهرى اشتدادىء از كثّم عدم به 
عرصه وجود آمد و براثر مُردنهاى بى دريى» حيات كامل طبيعى يافت يا حيوان بالفعل و انسان بالقوه شد و مسير از خاكك تا 
دميده شدن روح الهى را بيمود و به اراده و مشيت الهى يا به عرصه هستى نهاد و عدمهاى كوناكون را كه عدم نسبى بودند 
طى كرد تا لباس «وجود)» يافت و از مرحلهاى به مرحلهاى تصعيد ييدا كرد و رفعت مقامى و مكانتى يافت كه در آيات فراوان 


قرآنى به آنها اشاره شده است.(6) مولوى در مثنوى» به نيكويى آن را به تصوير كشيده است: 
از جمادى مُردّم و نامى شدم مردم از حيوانى و آدم شدم 
وز نما مُردَم ز حيوان سر زدم يس جه ترسم كى ز مردن كم شدم 


در صيرورت تشريعى نيز» در جالش ميان صعود و هبوط قرار دارد تا بر اثر ايمان به خدا و عمل صالحء تصعيد تكاملى يابد و 
در سير و سلوكى حقيقىء از قوه به فعل درا يد و «انسان بالفعل» شود و «حيات معقول» را به حيات الهى و ربانى تبديل سازد» 
تا انسان الهى و خدايى يا خداخو كردد و «عدمهاى» مختلف را در سير صعودى تجربه كند. به بيان ديكرء سير و سلوكك باطنى 


7 5 5 5 جه 7 5 5 جه 
و معنوى كه هر لحظهاش تجربه مركك استء و حياتى يس از مرك 


.٠١ نكك: فاطر:‎ - ١ 
نكك: مريم: /ا0.‎ -١ 
.١١ نكك: مجادله:‎ 


5- نكك: مؤمنون: 1١17‏ - 415 حجر: 78 - 414 حج: 0 - /ا؛ ص: 1/١‏ - 817/, 


ص:١؟‏ 
هماره تكرار شود و قدم بر فرق نفسانيت و انيت كذارد تا رهسيار كوى حق كردد. 


بر اساس آيه ١إلَيه‏ بص عد الْكلِمُ العليك الكل الصَّالحٌ رفغا سير و سلوك به سوى خداء «عمودى» استء نه «افقى». عمودى 
تو دو هنلاسة الى _و اند حفوسه طليفى - معدا من :334515 وير سف سالك از وروت العالمية] فا :امالك يوم الدين»» 
سفر از خدا به خداست.(5) «تصعيد) و «صعود) در آيه يادشده؛ در يرتو «ايمان به خدا و عمل صالح) وانديشه 0 الهى و 
توحيدى ممكن دانسته شد تا كلم طيب به سوى خدا قرب يابد و نزد رفيع الدرجات و على أَعْلى صعود كند و اعتقاد و بينشء به 


معتقد و صاحب بينش قائم است. 


در نتيجه» تقرب اعتقاد به خداء تقرب معتقد نيز هست و اعتقاد و ايمان حق و صائب و صادقء به وسيله عمل صالح تصديق مى 
شود و مطابق با عقيدة ياكك جواهد بوة. به همين دليل» انكيزه» اتديشه: اخلاق و عمل» در تصعيد به سوى خداوند نقش 
محورى دارند و لازم و ملزوم هم هستند و انسان صاعد را در يرتو ذل عبوديت و اخلاص» قرب وجودى به حق مى دهد و 
حقّانى مى كند. «يرفعه) نيز كمكك است كه عمل صالح. كلم طيب را بلند مى كند و در صعودش يارى مىدهد. به تعبير علامه 


ضمير «اليه» به خداى سبحان برمى كردد و مراد از كلم طيب» عقايد حق از قبيل توحيد است و مراد از صعود, قرب به خداى 
تعالى و مراد از عمل صالح نيزء هر عملى است كه بر طبق عقايد حق صادر شود و با آن سازكار باشد. فاعل در جمله ١يرفعه)‏ 


.777 ص‎ 21١ نكك: تفسيرموضوعى قرآن مجيد, ج‎ -١ 
عبدالله جوادى آملى» تفسير تسنيم» ج 3 صص لاع والرل.‎ 3 
3١ تفسيرالميزان» ج لال ص‎ -'٠ 


ص: 57 


بنابراين» در «تصعيد)» صيرورت و شدن نهفته است كه انسان سالكك با آزادى و اختيار در سايه بينش و بصيرت» «عقيده 
توحيدى' را بركزيده و با «عمل صالح) كه «عاملٍ صالح' نيز در آن متجلى استء يعنى حُسن فعلى و سن فاعلى» به سوى 
محبوب و معبود در حركت و سير و سلوك است و نسبت ترابط و تعاملى عقيده ياكك و عمل ياككء با صاحب عقيده و عمل 
كد راك و كليا قف يدن دووة أو الوادرة شهدم ورملكة كه ابت كابلا فويد اسك 


ذو دويق الله الديق اكراسكة ولدرق أرثوزا ليا إضانهه قر ولك عرس وطل اندو ا بقافو رفحت نه سوطي جفايق بو 
كمالات وجودى مىتوان مشاهده كرد. به همين وزان» رابطه عرفان نظرى و عملى و سلوك معرفتى و معنوى نيز آشكار است 
والناق |( قراف يو مقكر ارح قوع ا رالطاهارن وو داق وتعروى | كزم و انمه را الخللاق وو اعمال شد ستل فل ثَرَ كيف 
ضَرَبَاللَهُ ملا كلم طَيبهٌ كد جره طبه أَضدِنهَا نَابتٌ وَفَوْعُهَا فى السَّماءِء تَوْتَى أكلَهًا كلّ جين بإذن رَبّهَا.10) يس راه وصول در 
عرفان» داشتن عقيده صائب و عمل الم دك لله عالت ادكه بن قاف باولكرك دز بيك هله الفاكء كرمكورود و كك 
طيب و عمل صالح به آن» تفسير و مصداقى از تفسير آيه شمرده شده است تا عرفان منهاى ولايت و سلوك تهى از حب و 
ييوند وجودى به انسان كامل معصوم عليه السلام را نفى و نقد كند. در آيه مربوط به رفعت»ء مؤمنانٍ عالم و عالمان مؤمن نيز 
جايكاه تعيي نكننده «معرفت» را كه روح عبوديت و سير و سلوك الىالله استء رقم زده سخا نشان دهد معرفت به نهدا و 


معرفت توحيدىء مبناى سل وكك معنوى و صعود وجودى و قرب 
حقيقى است. يس: 

قرب حقيقى و وجودى به خدا عمل صالح ايمان به خدا معرفتٍ به خدا 
يا تصعيد تكاملى انسان در قالب مثلث 


.10 نكك: ابراهيم: 7 و‎ -١ 


.715 - 7١1 نكك: تفسيرنمونه» ج 218 صص‎ -١ 


ص :57 

عرفان صائب 

عمل صالح 

سلوكك صادق 

ررقم مىزند. 

به تعبير علامه طباطبايى رحمه الله در رساله لباللباب كه تقرير درسهاى اخلاقى _ عرفانى ايشان به همت علامه تهرانى است: 


بديهى است كه تحمّق اخلا-ص در مرتبه ذات» موقوف است بر اخلا-ص در مرتبه عمل؛ يعنى تا كسى در يكايكك از اعمال و 
افعال و كفتار و سكون و حركت خود اخلاص به عمل نياورد» به مرحله اخلاص ذاتى نايل نخواهد شد. قال عر منْ قائل ١إلَّيه‏ 
يط د الْكلمٌ الطيبٌ وَالْعَكلُ الصاح يِرْقَعَهُ؛ به ارجاع ضمير مستتر فاعل «يرفع» به سوى «العمل الصالح» و معنا جنين مىشود: 
«العمل الصالح يرفع الكلم الطيب.» بايد دانست كه جون كسى به مرحله خلوص ذاتى برسد و بدين عُظمى نايل كرددء داراى 
آثار و خصوصياتى خواهد بود كه ديكران از آن بىنصيب و [بى] بهرهاند... .210 


؟. جهاد و هجرت 


؟. جهاد و هجرت 


و 


«وَالَذِينَ جَاهَدوا فيا لَنهْدِينَهُمْ سبلا وَإِذَالله لَمَعَ الْمُحْسِنِينَ (1) و «وَمَن يِحْرْج من بَِتهِ مُهَاجراً الى الله وَ رَسُولِهِ نّم يدركة الْمَوْتٌ 
فَقَد وَقَعَ جره عَلَى الله( 


در آيات يادشده نيز به دو اصل جهاد و هجرت بنيادين در سير و سلوك الىالله تصريح شده است. جهادى كه با «فينا؛ تحديد 
شده و رهاوردى جون هدايت خاصه دارد كه قرار كرفتن در سبيل خاص الهى «سبلنا» بوده و «ايصال الى المطلوب» است؛ 
جهادى كه ناظر به تحمل رياضتهاى معقول و مشروع و معتدل است تا سالكك را به مقام «جذبه)» برساند و سالك مجذوب 


شود و 


اترساله لبالليات درسير و سارك اولك الالبات + شضض #عوعم 
١‏ - نكك: عنكبوت: 94م,. 
“ا نكك: نساء: .1٠١‏ 


ص :58 


بارقههاى الهى شامل حال او در مسير «شدن)» كردد؛ جهادى كه «جهاد اكبر) است؛ يعنى از جهاد اصغر (جهاد بيرونى) و جهاد 
اوسط (جهادٍ درونى بين رذايل و فضايل يا جهاد اخلاقى) ارتقا يابد و به جهاد اكبر (جهاد درونى بين عقل و عشق) برسد و 
«معيت خاصه الهيه» را به همراه آورد و انسان سالكك را تحت ولايت الهيه قرار دهد و به «مقام احسان) كه «مقام مَحْضّر و مقامُ 


َه 


كان» در شهود خدا و جنْت الهى استء برساند و زمينههاى مقام «حضور) و /آنَّ» را در جريان لقاى رب و شهود حق در جِنّتَ 
ذات فراهم سازد؛ جهادى كه «هجرت فس را رقم زند وانسانء مهاجر الىالله شود واز خانه خودى و بيت ظلمانى «منيت» 
خارج كردد و به مقام «موت اختيارى» و فناى فىالله» اعم از فناى فعلى» صفاتى و ذاتى برسد كه «فناى تام) شامل حال او كردد 
ودر ميخانه عشق و لقاى دلبر و دلدار مسكن كزيند. 


صَلاى باده زد بير خرابات سلوكك راه عشق از خود رهايى است 
بده ساقى كه فى التأخير آفات نه طى منزل و قطع مسافات 


به تعبير علامه طباطبايى رحمه الله جهاد مجاهدان راستين «جَامر دوا فينا) هماره در راه خداست و به امورى كه به خداى متعال 
تعلق دارد» مربوط است؛ جه جهاد در راه عقيده و جه در راه عمل و هيج عاملىء آنها را از ايمان به خدا و اطاعت اوامر و 
نواهى الهى بازنمىدارد. يس سير و سلوكك شريعتمحورانه و عرفان خداباورانه دارند و هدايتهاى مضاعف و متزايد الهى 


شامل حال ايح سالكاق الهى فى شود كه الذي اهْتَدوَا زَادهُمْ هُدى.(1) معيت نيز معيت «نصرت» است كه 


.١ 7 نكك: محمد:‎ - ١ 


ص :580 


خداى سبحان در همه حالات و آنات جهاد و هجرت؛ء يارى دهنده سالكك كوى خويش است و آنها را تنها نمى كذارد. البته 
ميت رتفي نايك داعس اسم وتوف ترصيله رفو سك أرق عتمرزقر اسك شافال حال الاذني كر 
اك سوورانات انس كه ادو انه كا قدو وناايودر حصوم .عضتل ملهو انار دمياة ابقاف اسك 1ه ادق 
نكته ظريف را مىرساند كه سير و سلوكك صائب و صادق و جهاد و هجرت صالح؛ سير و سلوكك محمد صلى الله عليه و آله و 
سلوك در صراط مستقيم الهى است. يس جهاد در همه جنبههاى بيرونى و درونى؛ علمى _ فرهتككى و علمى _ سلوكى, همراه 
با خلوص است كه در عرفان قرآنى متجلى است و هجرت نيز معناى وسيع ظاهرى و باطنى دارد و اعم از هجر تهاى آفاقى و 
امسن أت ا 


ازاين رو» ثمرات معنوى و سلوكى وازهوهاى جهاد. هجرت» موتء» احسان» سيل اللا معيك و «الىاللهبو رسولة كاملة هويدا و 
را كشاست تا سالكك كوى حق بيابد كه تنها در صراط مستقيم الهى و سبيل قويم توحيدى ودر يرتو هدايتهاى الهى و 
آموزهها و كزارههاى نبوى و سايه و رحمت حضرت دوست مى توان راو به سوى او را ييمود واز خود تا خدا سالك شد واز 


دركاه به باركاه قدس ربوبى رسيد و ديكر هيج . 
". تتبل و فرار 
؟. تتئل و فرار 


«وَتبتلٌ إِلَيه تيتيلاً(0) و «ففدّوًا إِلَى الله».(ع) 


.5 نكك: حديك:‎ -١ 

.7718 صص 777 و‎ 2١8 نكك: تفسيرالميزان» ج‎ -١ 
.١18١ تفسير قمى» ج اء ص‎ -'8 

*- نكك: تفسيرنمونه ج 218 صص /ا8” - ١/ا".‏ 
ه- نك: مزمل: .٠١‏ 

ع- نكك: ذاريات: .2١‏ 


ص :52 


05 از ماده «تثل) (بر وزن حتم) در اصل به معناى «انقطاع) است. ازاينروء به مريم» «بتول» كفته شده است؟؛ جرا كه هيج 
همسرى براى خود انتخاب نكرد. اكر هم به بانوى اسلام» حضرت فاطمهزهرا عليها السلام نيز «بتول» كفته مىشود, به اين دليل 
است كه اوء از زنان عصر خود., از نظر اعمال و رفتار و معرفت» جدا شده و برتر و به حالت انقطاع الىاللّه رسيده بود. 


به هر حال اتدل آن است كه «انسان با تمام قلبش متوجه به خمدا كردد و از ماسوىالله منقطع شود و اعمالش را فقط به خاطر 
او به جا آورد وغرق در اخلاص كردد».(١)‏ 


مراد از ١تَيتّل)‏ در برخى از تفاسير» «تضرع و زارى با زبان» كفته شده است؛(1) اكرجه برخى نيز به همان معناى انقطاع يعنى 
بريدن از خلق و متوجه خدا شدن تفسير كردهاند.20 تضرع و زارى با انقطاع و دورى از خلق و رهايى از غيرخدا منافات 
ندارد؛ جه اينكه يكى از مظاهر اخلاص و انقطاع الىالله» تضرعء آن هم در «نماز) است كه در معناى تَبَثّلُ نهفته و از معصومان 
عليه السلام نيز روايت شده است.(50) در هر حالء سالكك الىالله و مرد خدا براى سلوك؛ هم به انقطاع و بريد كى از ماسواى 
الهى و هم به دعا و راز و نياز همراه با تضرع و زارى نياز دارد؛ زيرا تا انسان» حالت تفرّد و تجرّد نيابد و از اعتباريات عبور 


نكند به عالم حقيقت راه نمى يابد. «وَتِثّلُ ليه تتتيلا» يعنى از غيرخدا كذشتن و رَسْرتن و به خدا كرايش يافتن و رسيدن كه 


كام مهمى در سير و سلوك الىالله است. 


.١ و 3ل‎ ١78 تفسيرنمونه» ج 0" صص‎ -١ 

"- تفسيرالميزان» ج ٠‏ ص .3٠١‏ 

'- تفسير مجمع البيان» ج عاص 7/4. 

*- نكك: تفسيرالميزان» ج 7١‏ ص 7١٠؟‏ تفسيرنمونه» ج 210 ص .١74‏ 


ص :/517 


ازاينرو» عرفان عملى و سلوك الهى سالك كوى حقء (به اسم رب» و در يرتو انقطاع الىالله خواهد بود كه «واذكر اسْمّ رَئُك 


عمسا مدامة 


اين معناى معرفتى و سلوكىء با معناى «فرار) در «فَفدّوا إلى اللمولة مسمكراى وستففية معنايى و مبنايى دارند» كه فرار از 
شركك به توحيدء از كفر به ايمان» از غيرخدا به خدا و از عصيان به اطاعت الهى است و با توجه به مراتب هر كدام در ارتباط 
تنكانتكك اسث. فرار از جهالت به عقلائيت» از ندانستن و نداشتق به ذانستن و داراشدن: از ذلت به عغزت» از ضلالت به تمياء و 
ازظلمت به نور و سيس از مرتبهاى به مرتبهاى ديكر فرار كردن و به سر حد كمال امكانى رسيدن ودر جوار قرب حق 
قراريافتن است.() اكر در برخى روايات, منظور از «فرار به سوى خداء» حج و زيارت خانه خدا آمده است.(6) ذكر يكى از 
نمونه هاى روشن فرار به سوى خداست؛ جرا كه حج. انسان را به حقيقت توحيد و توبه و انابه آشنا مىسازد و در يناه الطاف 


مراد از فراركردن به سوى خداء انقطاع به سوى اوستء به دست برداشتن از كفر و كريزان بودن از عقابى كه كفر به دنبال 
دارد» و متوسل شدن به ايمان به خداى تعالى» و اينكه او را يكانه معبودى بى شريكك براى خود بككيرند.(2) 


يس فرار و انقطاع» معناى سلوكى دارد و انسان به دامن توحيد و عبوديت 


.٠١ مزمل:‎ -١ 

؟١-‏ نكك: ذاريات: .2١‏ 

'- نكك: تفسيرنمونه» ج 77 صص 7894 و 590. 
؟- نورالثقلين» ج ف صص ١1١‏ و١1‏ ج ١ه‏ و 07. 
0- تفسير نمونه» ج 17 ص 590. 

*- تفسيرالميزان» ج 218 ص 6/ام. 


ص :5/8 


#8 


يناهنده مىشود. با توجه به دنباله آيه «إنّى لكم مِنْهُ نَذِيرٌ ميِينٌ(1) مى توان دريافت كه لالزمه به سوى خداء يرهيز از غير 


اوست؛ يعنى در كريز دو جنبه مطرح است: 


نخستء فرار از غيرخدا؛ دوم, توجه به يكك حقيقت كه همان خداست.(7) جناب خواجه عبدالله در منازل السائرين» «فرار» را 


هشتمين منزل راه سير و سلوكك دانسته و براى آن سه درجه قائل شده است: 

يكك _فرار مبتديان كه مراتب سه كانه دارد: 

اول _ كريز از ثادانى به داتش اندوزى با ايمان و تلاش؛ 

دوم _ كريز از كاهلى و تنبلى به سوى تحرك و نشاط به كمكك يرهيز و عزم استوار؛ 
سوم _ كريز از دل تنككى و كرفتارى به سوى فراخى و كشادكى با اميد و اطمينان به نخدا. 
دو __فرار ميانهحالان كه شامل سه مرتبه است: 

اول _ كريز از خبر به رؤيت واز شنيدن به ديدن؛ 

دوم _ كريز از ظاهر عمل به باطن و بنياد آن؛ 

سوم _ كريز از لذات نفسانى به خطوط ربّانى. 

سه __فرار منتهيان كه آن هم شامل سه مرتبه است: 

اول _ كريز از غيرخدا به سوى خدا؛ 

دوم _ كريز از شهود كريز به سوى خدا؛ 

سوم _ كريز از كريز» به سوى خدا.(1) 


.2١ نكك: الذاريات:‎ - ١ 


"- على شيخ اللاسلامىء راه و رسم منزلهاء ج ١ص .١١9‏ 
*- نكك: على شيخ اللاسلامى» راه و رسم منزلهاء ج »١‏ ص 178. 


ص :594 


بنابراين» در «فرار»» حركت استكمالى و اشتدادى نهفته است تا انسانٍ سالك به تدريج مراتب فنا را نيز بييمايد و فناى فعلى؛ 
صفاتى و ذاتى .و ثيز فتاءالقناء .را اذراكك و تجربه كشد. بس: دكل عن عليقا فان ويبقى وخة ويك ذر الجلكل وَالْإِكرّام»(1) 


دركك توحيد تفرّد و تجرّد مىطلبد و تبّل و فرار مى خواهد: 
در ره او جو قلم كر به سرم بايد رفت 
بادل دردكش و ديده كريان بروم 


«و سير الىالله و يا فرار به سوى حقء براى اين است كه سالكك از لباس هستى عاريتى خارج كردد» به سرٌ عبوديت كه تركك 
خدايرستى استء برسد و وجه رب را دريابد و بقاى ابدى بيدا كنند.100) البته بايد بدانيم و بيابيم كه تبثتل و فرار» زمانى عبودى 
وتوحيدى خواهد شد كه «ولايى» باشد؛ يعنى با معرفت» محبت و اطاعت از انسانهاى كامل معصوم عليه السلام كه مصاديق 


شاخص و كامل متبتلان و فراريان هستند» ممكن خواهد شد كه مصداق «آيه تطهير)() هستند: 
ز خط يار بياموز مهر با رخ خوب 

كه كرد عارض خوبان خوش است كرديدن 

عارفان بايد رنكك و رايحه نبوى» علوى» فاطمى و ولوى بككيرند تا جنين شوند كه: 

جنان ير شد فضاى سينه از دوست 

كه ياد خويش كم شد از ضميرم 


هممعنايى» هم زبانى و همدلى «تبدّلل و فرار) بسيار است تا انسان با تبثتل و فرار» به دامن دوست يناه برد و در دامان او قرار و 
آرام كيرد. البته در ديدكاه خواجه عبدالله انصارىء «تبثّل) هجدهمين منزل از منازل سلوكك و سير الىالله است كه سه درجه 


دارد: 

يكك _ بريدن از خلق كه به سه صورت است: 

اول __اميد از ديكران بريدن و رضايت به قضا و قدر الهى دادن؛ 
كك الرحية او 


9- نكك: احزاب: “37. 


6٠ ص:‎ 

دوم _ تسليم در برابر خدا شدن و ييم و هراسى از ديكران نداشتن؛ 
سوم _ هيج جيز و هيج كس را مؤثر ندانستن. 

دو _ رهايى از نفس است كه به سه جيز حاصل كردد: 

اول _ دورى از هوا و هوس؛ 

دوم _ ادراكك رحمت و مرحمت الهى و أنس با آن؛ 

سوم _ جشم دوختن به يرتوهاى كشف و شهود. 

سه _ بريدن از هر جيزى براى سبقت در راه كه با سه جيز ممكن است: 
اول يايدارى درست؛ 

دوم _ انديشيدن به مقصود؛ 

سوم _ تماشاى فروغ جمال و جلال الهى.(١)‏ 


بس فرار و تبدّل» قريبالافق در معانى و مبانى و عوامل و موانع» و از وازههاى قرآنى داراى معارف بلند معنوى و تربيتى و 


آموزههاى عالى سلوكى و عرفانى هستلك. 
6. لقاءالله» لقاى رب 


ءً لقاءالله» لقاى رب 


أ 


«فْمَن كان يوْجُوا لِقَاءَ رَيْهِ فُلِيغْمَل عَمَلا صَالِحاً وَلَا يشرك بعبَاده رَيّهِ أحدأ».(7) 


«قد حَسِرَ الّذينَ كذبُوا يلقَاءِاللّهِ حنّى إذا جَاءَتْهُمْ السَاعَهُ بَعْتَهَ قَالُوا ياحسْرَتَنَا عَلَى مَاقَرَطَنَا فِيهَا وَهُمْ يمون 


لاسَاءَ مَايزْرُونَ).0) 


أ 


«لقاءالله)» نهايت آرزوى سالكان است و همه رياضتها و سير و سلوكدكها در اسفار و منازل كوناكونء براى همين هدف أعلا 
أسكاجه اينكة انان برس فغراتن وععودق مؤي در ساح اتديشه ويتشن» الكبرو و كراشن و كرششن و بيقر فاق 
خودء درجاتى از لقاى رب را ادراكك و آثار علمى و 


-١‏ راه و رسم منزلهاء ج ١‏ ص الم 
١‏ - نكك: كهف: .1٠١‏ 
زنكك: انعام: .""١‏ 


6١ ص:‎ 


عملى آن را شهود مى كنند و در سير اسمايى و صفاتى حضرت حوقء به قدر وُسْع و ظرفيتشان مسرور هستند. 


ع د 


ازاينرو» شهود رب و جمال و جلال الهىء غايت و نهايت سير الىالله و تكامل معنوى انسان است تا ربط وجودى (وَنَفْحْت فيه 
مِن رُوجى(1) با «ياأيهًا الْإنسَانٌ إنك كادحٌ إِلَى رَبك كدحاً فَمَلَاقِيهه(؟) صورت عينى يابد. انسان بر صورت الهى آفريده 
شده و حامل «روحالله) است و «خليفهالله)» و در سير باطنى خويش آهسته آهسته «صبغه الله مى يابد از رهكناو «عبدالله) 
شدنء «عندالله» مى كردد تا «لقاءالله» شامل حال او شود كه: ديا أَيتُها النَفْسُ الْمُطْمَئِنَهُ ازجعى إِلَى رَبك رَاضدَية مَوْضية قَادخلى 
فى عِبَادى وَادَخلِى جَنّتَى.)(2) بر اين اساس» حركت تكاملى از نفس اماره تا نفس مطمئنه كه بر اثر مجاهدتهاى معنوى به 
دست مىآيدء او را براى «رجعت» و هجرت به سوى بهشت ديدار خدا وجنت ذات آماده مى كند. از مراتب» شرايط» اصول» 
عوامل و موانع اين سير استكمالى؛ در جاى خود بحث خواهيم كرد. 


أ 


در ايه «فَمَنَ كان يدججوا لِقَاءَ َيه فليعْمَل عَمَلا صَالِْحاً 18 يشركة بعاده رَنهِ عدأ»»(ع) هم امكان لقاء و هم راهدهاى وصول به 
آن معرفى شده است. مقصود از «لقاى رب)» نيز» شهود باطنى ذات الهى از راه ١جشم‏ دل)» و جشم بصيرت است كه در روايتى 
فح لَهُ العينير: 


اللعق فى قله كا بضيرقما القت فى أخن الخر ته قاين روايتهاء كوياى اين نكته است كه بنده با دو جشم ظاهرىء امر دين و 


م 


آمده: «إنّ لِلعَدْدِ اربع أعين: عَينانٍ يَبِض رُهما امرّ دَينْهِ وَ دنا وَ عينان يَبِضّ رهما آمرَ آخرته فَاذا آرادالله عبد حر 


دنيايش را مىبيند و با دو جشم باطنىء امر آخرتش را رؤيت مى كند و با جشم 
-١‏ نكك: حجر: 59. 

.8 نكك: انشقاق:‎ - ١ 

*- نكك: فجر: /1ا -870,. 

ع- نكك: كهف: .1١7١‏ 

ه- خصالء ج ١‏ ص 108. 


ص : 67 


باطنى» عوالم غيب وا شهوه من كدد. همبنين دن وواش واردشده است كه: دان وو المؤمن لاش اتصالاً برو الله من اتصال 
شعاع الشمس بها.»(1) از امام على عليه السلام هم سؤال شد: «هَلٌ رأيتٌ رَبَكك؟ قالَ: ماكنتٌ أَعَدُ رَبَاً لم أرَهُ قال: كيفٌ رَأْينَه؟ 
فقال: وَلكنْ رَأْتِ القلوب بقايقٍ الايمان. لم يَرَهُ العيونٌ بمشاهّده لآبصار.»(؟) بر اين اساسء هم امكان شهود رب در اين كونه 
روايات كه توضيح و تفسير آيه يادشده هستند» يذيرفته شده وهم كيفيت ديدار با خدا و لقاى رب تبيين كرديده است تا 
شبههاى بر تجسم و تشبيه بيش نيايد. البته امكان معرفت شهودى حق سبحانه؛ «معرفت بالوجه» استء نه دركك زرفاى ذات حق 
كة عقّلاً محال اسث 400 


در تفسير نمونه نيز آمده است: 


لقاى يروردكار كه همان مشاهده باطنى ذات ياكك او با جشم دل و بصيرت درون استء كرجه در همين دنيا هم براى مؤمنان 
راستين امكانيذير استء از آنجا كه اين مسثله در قيامت به خاطر مشاهده آثار بيشتر و روشنتر و صريح ترء جنبه همكانى و 


عموس داه كلل ايف قفي ذو لنناق قف معي لا ذو عورد ووز قاية بهدكار رفته... 12 


به تعبير همين تفسير. عمل صالح كه از انكيزه الهى و اخلاءص سرجشمه كرفته وبا آن درآميخته استء كذرنامه لقاى 
يرورد كار است(2) و امر به عمل صالح. انتظار لقاى رب را ممكن ساخته و انتظار لقاى حق را انتظارى سازنده و همراه با عمل 
آن همء عمل صالح كرده است. بنابراين» هزينه لقاى رب را عاشق و خواهان و منتظرش بايد بيردازد؛ البته هزينهاى شيرين و دل 


نشين و تجارتى يرسود و حقيقى است. فاء تفريع «فمن كان يرجوا لقاء ربّه...)» بيوند با 


.78/ بحارالانوار» ج /ا. ص‎ -١ 
.128 ؟- اصول كافى؛ ج ء ص‎ 
7-1١9 نكك: مجتبى تهرانى» درآمدى بر سير و سلوكك, نككارش و تدوين: علىاكبر رشاد» ج 7 صص‎ -* 
.917 تفسيرنمونه» ج 217 ص‎ - 
.976 ه- تفسيرنمونه» ج 217 ص‎ 


ص :07 


مسئله توحيدى است: «انما الهكم اله واحد)(1) كه در احاديثى جون (رأت رئئ فى أخسشن صَوّرهِ)(؟) و «ومَنْ اق ققد رَأى 
الحقٌّ)(©) آمده است. 


ناكفته نماند كه سالكك بر اثر سير و سلوكك و رسيدن به مقام فنا و ادراكك مراتب «فناء»» به دركك تجلى ذاتى مىرسد كه همراه 


با جمال است و يار بى يرده و با جهره نمايان بر او ظهور مى كند: 
ساقى بيا كه يار ز رخ يرده ب ركرفت آن شمع سركرفته د كر جهره برفروخت 


كار جراغ خلوتيان باز دركرفت وين يير سالخورده جوانى ز سركرفت() 


01 


در آيه «مَن كان يِرْجُوا لِقَاءَاللَهِ قن أجَلَاللهِ لات وَهُوَ السّميعٌ الْعَلِيمُ):(8) صرفاً وعده لقا و زيارت الهى را به اميدواران ديدارش 


مىدهاد. به قير حلاف تهرانى: 


مراد از لقاءالله» وقوف بنده مىباشد در موقفى كه هيج حجابى ميا يزووه كارش وجوة ثذارد. همان كوته كه آن شأن: شأن 
و3 قيامث اسث كه ظرف ظهوز حقايق مى باشد ...واج اللهء آن غايتى اسث كه خداى تعالى براى لقاى خود معن تمؤذه اسثٌ 
وآن بدون شكك از امور آمدنى مىباشد و خداوند براى تأكيد در اين كفتار بدطور مبالغه» و رسانيدن امر را به وجهى بليغ» 
مو كن فرموده است... .(2) 


علامه طباطبايى نيز در تفسير آيه ١7‏ سوره اعراف» در جريان ميقات حضرت موسى عليه السلام » مسئله معرفت شهودى به 


حق و لقاى رب را اثبات و تفسير مى كند(!) و در تفسير سوره نجم نيز در جريان معراج ييامبراكرم صلى الله عليه و آله» رؤيت 
قلبى خداوند را تبيين مى كند.(8) نتيجه آنكه انسان سائر الىالله. به لقاءالله به معنايى كه كفته شد. خواهد رسيد. 


.77/ ص‎ 2١ تفسيرنمونه» ج 217 صص 877 و 277؛ نكك: سيد محمدحسين حسينى تهرانىء اللدشناسى» ج‎ -١ 
.185١ نجم الدين» رازى؛ مرصاد العباده ص‎ -١ 

*- تفسيرنمونه» ج 17 ص 187. 

ع- ديوان حافظ, غزل 75. 

ه- نك: عنكبوت: ه. 

8- سيد محمد حسين حسينىء اللهشناسى» ج 2١‏ صص 77١‏ و 7737. 

- الميزان» ج لل صص 736٠‏ و .56١‏ 

8- الميزان» ج 19 ص 59. 


ص :65 

4. ملكوت» يقين» نظر» رؤيت» شهود 

ه. ملكوتء يقين» نظر» رؤيت» شهود 

«وَكذلكك تُرى إِبْرَاهِيمَ مَكوتٌ السَّماوَاتِ وَالْأرْض وَليكونّ مِنَ الْمَوقِنِينَ 010 ُوَلَمْ ينظرُوا فى مَلكوت السََماوَاتٍ وَالأَرْض».(1) 


دعوت به «نظر ملكوت»» دعوتى عمومى است كه بر «نظر عقلى)» نه «نظر حسشى)00) دلالت مى كند كه «انسان كامل» از «رؤيت 
ملكوت» برخوردار است و داراى «علم شهودى» است كه براى ابراهيم خليلالرحمن عليه السلام حاصل شد. يكى از آثار 


وجودى شهود ملكوتشء «يقين» بوده است و جنين يقينى» «١يقين‏ يايدار» استء نه زود كذر. 


يس انسان كامل» صاحب رؤيت و شهود يايدار و «انسان متكامل»» دارنده نظر عقلى و باطنى به عالّم وجود و ملكوت هستى 
است. بر اساس برخى روايات»ء اككر انسان از عقل و قلب و خرّد و خانه دل مراقبت كند و بيكانكان را به حَرّم و حريم وجودى 
خويش راه ندهد, توان مندى لازم را براى دركك ملكوت هستى كه «ربط و ييوند حقيقى هستى با خدا يا هستىآفرين است)» 
ادراكك خواهد كرد و زمينهسازى براى رؤيت بهشت و جهنم به صورت شهودى براى او خواهد شدء تااز «عِلْمَ الْيقِينا به «عَينَ 
اللقي1 18 و سيسص مرتبه فى الْيقينَ)(8) برسد. 


حال اكر «انسان مأموم»» در صراط مستقيم «انسان إمام» كه انسان كامل معصوم استء كام نهد و شرايط سير و سلوكك در 
صراط الهى را رعايت كندء به شهود ملكوت عالم راه مىيابد و شهود ملكوت نيز درجداى از شهود رب خواهد بود. جابر بن 
يزيد مى كويد: از امام باقر عليه السلام درباره آيه «وَكذلِك ترى إِبْرَاهِيمَ 


./0 نكث: انعام:‎ -١ 

"'- اعراف: 186. 

"'- نكك: عبدالله جوادى آملى» حيات عارفانه امام على لا ص 67. 
؟- نكك: تكاثر: ه - 7. 


ه- نكك: واقعه: 40. 


ص :660 


تلكورتك السّماوَاتِ وَالْأرْض'(1) برسيدم. آن حضرت با دست اشاره كرد كه سرت را بلند كن. سرم را بلند كردم ديدم سقف 
كنار رفت و فضايى يبدا شد كه جشم را به حيرت واداشت. آنككاه فرمود: «ّكذا رأى ابراهيم مَلّكوت السمَاواتٍ و الَارْض؛ اين 


جنين ابراهيم ملكوت آسمانها و زمين را ديد.) 


امام باقر عليه السلام نمونهاى از شهودهاى حضرت ابراهيم عليه السلام را به شاكرد خود نمود. در ادامه روايت آمده است كه 
حضرت باقر عليه السلام ملكوت زمين را نيز به جابر نشان داد.(71) «ملكوت» يعنى وجود اشيا از آن جهت كه به خداى سبحان 
استناد و قيام دارد. اين ديد ملكوتى است كه انسان را به خدا و توحيد او راهنمايى مىكند. اين حقيقت» با جشم سر ديدنى 
نيست» وكرنه مورد امتنان بر حضرت ابراهيم عليه السلام نبود؛ جون رؤيت ظاهرى براى همكان ميشر است. اين شهود و رؤيت 
ويزه بود. ... دراين شهود كه براى انبيا و در رأس آن نبىاكرم صلى الله عليه و آله ثابت استء هيج نوع خطا يا شكى راه 
ندارد....00) 


بنابراين» راه نظر عقلى و شهود قلبى به «ملكوت عالم)» به روى همكان باز است و مقدّد به هيج فيد زمانى» زمينى» صنفى و 
طبقاتى نيست. َوَلَع ينظروا»(2) كه هم امر شده وهم به صورت ١جمع)‏ امد كال بر آن است و راه هاى نيل به «ملكوت عالم) 
نيز «خليل سيرت» و ابراهيم منش و ابراهيمروش مى طلبد كه انسان مود راستين» توان مندىهاى لازم و ممكن را در ييمودن 
راه شهود ملكوت هستى خواهد داشت. «يقين) كه مقام «يردهزدايى» و «حجاب بردارى» از جلو ديدكان دل است, براى جنين 


انسانهايى حاصل مى شود و معرفت يقينى» محبت و عشق صادق و عميق را در بى دارد» عبوديت يقينى را به دنبال 


./0 نكث: انعام:‎ -١ 

-١‏ نورالثقلين» ج »١‏ ص ٠١7؛‏ برهان» ج ١‏ ص 377؛ محمدباقر مجلسىء بحارالانوار» ج 58 ص 4188 نكك: تفسير موضوعى 
قرآن مجيد. ج ؟» ص 47. 

.158 تفسير موضوعى قرآن مجيد؛» ج ؟”ء ص‎ -'٠ 

ع- نكك: اعراف: 188. 


ص :68 

خواهد داشت تا «شهود حق» براى عبد مؤمن حاصل كردد: «وَاعْبد رَتَكْ ني يتيك اليقينُ».١١)‏ 

جنين انسانهايىء به «قرب حقيقى» كه برداشتن حجاب ميان خود و خداستء مىرسند: 

قربء نى بالا و يستى رفتن است خويش را بككذار و بىخود شوء درآ نيستى از خويش عين وصل اوست 
قرب حقء از هستى خود رستن است اندرون بزم وصل جان فزا بككذر از هستى» دلت كر وصل جوست 


جنين محو و فنايى» جز به تجلى الهى مير نخواهد شد. يس بايد شايسته تجليات الهى كشت و به شهود و رؤيت ملكوت عالم 


وجود ويقين دست يافت كه «كدايى كردد از يكك جذبه؛ شاهى). 


ناكفته نماند كه وازههايى جون: تقواء توبه» انابه» تفكرء تذكرء نوشيدن شرابهاى بهشتى از سلسبيل و تسنيم و شراب طهور در 
قرآن كريم» داراى معانى و مبانى ويزه و مبادى تصورى و تصديقى خاص و شرايط درونى و بيرونى تعريف شدهاى است. هر 
كدام ناظر به مراتب وجودى «سالك الى الله هستند و مى توانند در فرآيند و شبكه كاملا مشخص و فرمولهاى تعيين شده 
قرار كير ند و ابرار و اصحاب يمين تا مقربان را شامل شوند. اككر با روايات تفسيرى و تأويلى نيز بيوست يابند» شور و شيدايى و 


شعور و شهودى منحصر به فرد را در انسان شايق كمال و مشتاق وصال به وجود مى آورد. 


اصطلاحاتى جون تهجد» سحرخيزى» خلوص فعلى و ذاتى و صلوح نيز تنها وازههايى با معانى لغوى و اصطلاحى نيستند» بلكه 
هويتهاع معرفت كتتاختى: روش شاعى ومافيق سير و سلوكى #ارند و كفسان وؤه اى زا دز غرفان قرآتى وسلوكف 


وحيانى رقم زدهاند. هر كدام در درون خود. با 


.49 نكك: حجر:‎ -١ 


ص : /اة 


دلالتهاى مطابقى» تضمنى و التزامى» منازل سلوك و مقامات عرفانى را در راستاى فتوحات غيبى شكل و ساختار مىدهند و 
راه را از سلوك اخلاقى تا سلوك عرفانى مى كشايند و ادراكك مقام توحيد و ولايت و خداجويى., خدايويى و خداخويى را 
براى عبد سالك عاشق و عارف ممكن و مقدور مىسازند. تدبّر در جنين وازهها و تفكر در جنان اصطلاحاتء مرقاه كمال و 
ذروه وصال در معرفتهاى شهودى و حقايق امكانى باطنى خواهند شد تا انسان از عبارت به اشارت» و از لطافت به حقيقت 


قرآنى راه بابك. 


بنابراين» جستوجوى عرفان عملى و علمى و سلوك باطنى در غير قرآن و معارف و آموزههاى قرآنى؛ اعم از قرآن صامت و 
ناطق و صاعد؛ جست وجوى از بيرون و كاهى سراب استء. نه جس توجوى از درون و يافتن آب حيات. بس: «أفلا يعَديدونٌ 


الْقَآنَ أَمْ عَلَى 5 أْمَانُهَاه.١1)‏ 


76 محمك:‎ - ١ 


ص :/6 


بخش دوم: مبادى و مبانى سير و سلوى در قرآن 


اشاره 

مبادى و مبانى سير و سلوكك در قرآن 

زير فصل ها 

بيش درآمد 

فصل اول: ضرورت خودشناسى 

فصل دوم: عقلانيت و اعتدال در سير و سلوك قرآنى 
فصل سوم: شريعت كرايى در سير و سلوكك قرآنى 
فصل جهارم: ايمان كروى و عمل صالح كرايى 
فصل ينجم: انسان و شدن 

فصل ششم: عبوديت كرايى 

فصل هفتم: ولآيتمحورى 

فصل هشتم: سلوك زند كى ساز 

فصل نهم: برخوردارى از شرايط سير و سلوكك 


فصل دهم: برداشتن كام عملى سير و سلوكك 


ص :64 


9١:ص‎ 

بيش در آمد 

بيش درآمد 

معرفت به مبانى نظرى تكامل معنوى و مبادى تصورى و تصديقى سير و سلوك روحى و باطنى» از ضروريات حوزه «عرفان 
عملى) و «شدن» و«قرار 203 در جاذبه مطلق كمال» و رهيدن از عالم كثرت و رسيدن به جهان «وحدت» است؛ زيرا تا انسان 
شايق كمال و عاشق وصالء به بنيادهاى سير و سلوكك و جهانبينى و بينشهاى لازم در سير الىالله مجهز نشود و توشه معرفتى 
نداشته باشدء او را توانايى بر «رفتن»» حركت نهادى و جوهرى اشتدادى و استكمالى» صيرورت و تصعيد فزاينده نيست. سير و 
سلوك, هم منازل معرفتى _ نظرى و هم مقامات علمى _ سلوكى دارد و تا وقوف و بصيرت به منازل معرفتى حاصل نكّردد. 
ورود به منازل عملى و مقامات معنوى براى فتوحات غيبى» يكى يس از ديكرى ممكن نخواهد شد. افزون بر اين» در مقامات 


عملى نيز بايسته عقلى و شايسته معرفتى است كه «1كاهى» دقيق به مقدمات» مقارنات و مؤخحرات آنها و عوامل و موانع سلوكك 


در منازل و مقامات را بيابد. به همين وزان» عارف شيراز سروده اسيت: 
رقن آسان يود أؤواقق منول باشى 


معرفت به مبادى و بصيرت مى تواند آهسته آهسته از معرفت هاى حصولى و 


ما١:ص‎ 


مفهومى يا علمالدراسه اى به معرفتهاى شهودى و حضورى يا علمالوراثهاى تبديل شود و سالك در ييمودن مسير الهى و 
سلوك عرفانى» به مرتبهاى راه يابد كه بر اثر حب و عبوديت الهىء زمام و تدبير امور او را «حقيقه الحقايق» بر عهده كيرد ودر 
كه عقلش با او سخن و نجوا كند: اوَ كلّمَهُْ فى ذَاتِ عُفُولِه»(1) و شور و شيدايى و عقل عاشقانه و عرفانى به او هديه كند 
كه در حديث معراج آمده است: اولأس مَغْرِفَنَّ عَفَلّهِ بمَغرفتى ولقومَنَ لَهُ مقام عَفْلّه؛(؟) يعنى عقل غرق در درياى معرفت الهى 
شده و خدا به جاى عقل او نشسته است تا او را به ساحل وحدت و دركاه و باركاه شهود رهنمون شود و سوق و سير دهد و 
«خرّد خام) به «ميخانه) برد و او را از خامى به يختكى و سوختكى و كداختكى تعالى دهد و عقل با ره توشه مى» منزل به منزل 


و شهر به شهر تا شبستان شهود يرواز كند: 
نهادم عقل را ره توشه از مى 
ز شهر هستىاش كردم روانه 


بنابراين» معرفت به مبانى علمى و مبادى نظرى سير و سلوك الى الله «شرط لازم) و «لاينفك» است. البته در هر مرتبه و درجه 
وجودىء معرفتٍ مناسب و مسانتخ با آن» ضرورتى اجتناب نايذير است تا سالكك قرآنى» هيج همّى و غمى ١جز‏ خداا نداشته 
باشتك 313 عسوو سد اوم انكر ان اقل الله ْم ذرْهُغ.(5 اللوشناسى و اسماء اللهدشناسى» مىطلبد كه انسان تا معرفت به الله 
نيابدء جكونه او را مطالبه نمايد؛ جه اينكه سالك اكر خدا و اسماى جمال و جلال او را نشناسد و خويشتن و منزلت و بهاى 
خود را نيابد» هماره در جست وجوى امور جزئى و نعمتهاى خداء مثل حور و قصور و بهشت متوسط خواهد بود واز أنس با 


محبوب و ديدار دلبر و دلدار و بهشت لقاء محروم خواهد شد و همت 


-١‏ نهجالبلاغه» خطبه 77؟. 


5 مالامحسن قبض كاشانى» الوافى»؛ ج 3 ص ١2/8‏ . 
9- نكك: انعام: .9١‏ 


ص : 8 


هاى او مصروف رفتن به بهشت و رهيدن از جهنم مى شود. يس همتهاى معرفتى و سلوكى خود را بايد بالا برد وارتقا 


بخشيد و به «رضوانالله) و «لقاءالله) انديشيد: 
تو و طوبى وما و قامت يار 
فكر هر كس به قدر همّت اوست 


ييامبراعظم صلى الله عليه و آله فو فرمودة والمرة بطي جيسه كاي اق قر حر كت و ان دانير كش راقرا وارق1لة 


.110 متقى هندى» كنزالعمال» ج 3 ص‎ - ١ 
00 .شيخ كلبتي: الكافى» ج ل ص‎ -7 


ص :1 

فصل اول: ضرورت خودشناسى 
اشاره 

فصل اول: ضرورت خودشناسى 


فرووت عووشانسى وعودسازي» انر متلق وبرساتي انظ سكس فلكي و حققتى شتهردى عرفا الرسيك 
سلوكى _ معنوى است. ا انسان جيستى و كيستى خود را نيابد و نسبت و رابطهاش را با عالم وجود و مبدأ عالم» ادراكك و 
اشراق نكندء نمى تواند در جاذبه كمال و لقاءالله قرار كيرد. معرفت به خود و بيدارى (بيدارى درباره «خويشتن»)؛ نقطه آغاز 
حركت به سوى «لقاءالله» است» حركت از خود تا خدا كه حركتى از خودٍ فروتر و دانى به خودٍ فراتر و عالى است. به تعبير 


استاد شهيد مطهرى رحمه الله : 


هر موجودى در مسير تكامل فطرى خودش كه راه كمال را مىييمايد» در حقيقت از «خود) به «خود) سفر مى كند؛ يعنى از 
خود ضعيفء به سوى خود قوى مىرود. على هذا انحراف هر موجودى از مسير تكامل واقعى» انحراف از خود به ناخود 
است.(01) 


مرحوم علامه طباطبايى رحمه الله» عرفان فطرى و عرفان به فطرت و كرايشهاى عاليه آن را كليد كمال برشمرده است: 


ومِنْ هُنا يَظهرَ أَنَّ العرفان يُنْتَهى إلى أصل الدّين الفطرئء إِذْ لس هُو يتتفس ثرا مُث مقالا يَدْعَوًا إليه الفطره الإنساتيه. حتّى يُنتَهى 
فُروُعّه وَ أغصائّه إلى صل واحدء هُوَ الْعرفانٌ الفطرى.(7) 


استاد جوادى آملى نيز خط سير سير و سلوكك را از آغاز تا انجام» جنين 


0 مجموعه آثا ج 8 ص‎ -١ 


"- الميزان» ج 32 ص 16 


ص : 5 


وتاك و إن الأنشاث سالك إلى الله و هيات الهو ارت السالكة من الطريقء كمااة ديق الغايد و اا الطرق في اللفسن و انا 
الغايّه قهى جَنّهُ اللقاء و لاطريقٌ لّها الَا مَعرفة الّفس و تَزكيتّها و لاغايّه للنّفس الا لقاء خالقها و لذا إِهْتَم به الْمُحقّقون مَن القَدّما وَ 
رهم فى كتبهم القيّمه وَ كذا فى سِيرهّم الطاهره عَنْ رمس الطبيعه... .(1) 


استاد در مطالب يادشده.» مؤلفههاى وجودى حركت به سوى كمال نهايى و امكانى را جنين تبيين كرده است: 

الف) انسان» سالكك الىالله استء بالضروره؛ 

ب) سلوكء توأم با صيرورت و شدن است؛ 

ج) سالكك و صائر الهى طريقه و راه مى طلبد؛ 

د) در سير و سلوككء «غايت» يكك ضرورت است؛ 

ه ) «راه» براى «رونده» همانا «نفس) است؟؛ 

و)غايت نيز هر آينه لقاءالله و بهشت ديدار با خداست؛ 

ز) تزكيه نفس» هسته مشتركك سير و سلوك در همه مراتب و مقامات سلوكى است؛ 

ح) سيره علماى عامل و عارفان حقيقى در سير و سلوك. «طريق نفس» بوده است. 

علامه طباطبايى رحمه الله در تفسير آيه ديا أيهًا الْذِينَ آكراعك اللشكو زلينا دوي روش وفنيث زافو روقده و هد را 


تعيين و تبيين كرده كه مُحْ و مغز عرفان 


.198 ص‎ ١ عبدالله جوادى آملى» علىبن موسى الرضا (ع) و القرآن الحكيم؛ ج‎ -١ 
.١٠١0 نكك: مائده:‎ -١ 


ص :980 
حقيقى يا عرفان مثبت است و قرآن كريم» جنين سلوكى را فراروى انسان نهاده است: 


عاق امير النواقى فى قزل ولك الاستكم لوم الشستهم كان قي كلاله على ١:‏ النيق المقيمن تقو الريق الى لوق يقار كد 
رُومه قن الحثّ على الطّريق انما يُلاائِم الحبٌّ عَلى لُرّومِهِ وَ التحذير مِنْ تَدكه لاتهلى لوم سالكك الطريق كما تُشَاهِدَدَهُ فى مثل 
قوله تعالى وَأَنَّ هذا مِدَرَاطِى مُث تقِيماً فَائّْعُوه وَلَتتبعُوا الشُبلَ قَتَقَوَقَ بكم عن سَبيله(1) قَامْرهُ تَعالى على المؤعنين بلّزوم مَعْرقه 
نهم فى مقام الحتّ على التَحفْظ على طريق جداتتهم يُفيدانٍ الطريق الذى يجب عَليهم سُوكه و لرُومهء هو نكم فنفس 
الوم هو طريقة الذّى تشلكه إلى وياد قو طريق اداه وهو الحتتهن يه إلى اناده 11 


يا در جايى ديكر مىفرمايد: «قَالشَرْ لَّمْ يِهِملَ تيان كيفيه السّير مِنَ الطريق التفس.(1) بنابراين» معرفتٍ نفسء راه اصلى دركك 
و دريافت الهى و نقطه عطف سير و سلوك به سوى خداست كه آموزههاى قرآنى به طور مستقيم و غيرمستقيمء ناظر بر آن 
است. يس يكى از راههاى عظيم و عزيز معرفت به خدا و توحيد الهى» همانا سير در آيات انفسى و مشاهده درون خود است: 
«وَفَى اسيك أفل تَنِصِرُونَ)(؟) و «سَمُريهم آياتِنًَا فى الآقَاق وَ فى أشبيع على كيل ليه أ الْحَق.)(2) به تعبير آي تالله جوادى 


آملى: «آيات كريمه فوق در رامدهاى خداشناسىء به منزله متن است و ساير ادله قرآنى و روايى» به منزله شرح آن.0ع) 
أ. عرفان به نفس» عرفان به خدا 
اشاره 


.١‏ عرفان به نفسء عرفان به خدا 


.187 نكك: انعام:‎ -١ 

.19:0 و1800‎ 195 _ ١7/8 نكك: تفسير الميزان» ج 5 صص‎ -١ 

؟- علامه محمد حسين طباطبايى» رساله الولايه» ترجمه و شرح: صادق حسززاده. ص 182#. 
ع- نكك: ذاريات: .73١‏ 

ه- نك: فصّلت: ”27. 


9- تفسيرموضوعى قرآن مجيد» ج ل ص .1373١‏ 


ص :88 


در حديث نبوى آمده است: من عَرَّف نَفْسَهِ فَقَدْ عَرَفَ رَبّه.'(1) اكنون يرسش اين است كه: سنخ و جنس معرفت نفس 
جيست؛ از سنخ معرفت حصولى و عقلى است يا معرفت حضورى و شهودى؟ ضمن اينكه اكر معرفتٍ نفسء از نوع و سنخ 


حضورى _ شهودى باشد. جكونه بايد تفسير كردد؟ زيرا قرائتهاى كوناكون و تفسيرهاى فراوانى از آن وجود دارد. 


دن تفسير عفديث باقشده برع : اطريق قفلسقئن) رادر بيقن كرقة و كفتداتد اسان بابد سحت وحودئ ختود وا ههراه يا 
تصورات»؛ قواى وجودى و مراتب هستىاش درك و دريافت كند و مىتوان نفس و قواى آن را از رهكذر و روش وحدت در 
كثرت و كثرت در وحدت شناخت. البته معرفت نفس حصولى و فلسفى» سودمند و لازم استء ولى كافى و تمام نيست و 
شرط لا-زم سير و سلوك الىالله» در راستاى معرفهالله و معرفت به توحيد و لقاى رب است. حتى معرفت نفس حضورى و 
شهودى با تفسير و قرائت فلسفى و بازكشت دادن مسئله به «برهان عليت»» آن هم بر محور حكمت متعاليه؛ اكرجه بسيار 
نزديكك به قرائت عرفانى استء تامٌ و تمام نيست. بايد دانست در حديث مشهور نبوى» لفظ «معرفت» كاربرد يافته استء نه 
الفاظى ديكر كه از «دريافت عينى و شهودى» حكايت مى كندء نه مقدمات فلسفى و تفسيرهاى فلسفى؛(١)‏ زيرا در معرفت 
شهودى و دراك و دريافت درونى و وجودىء. حجابهاى ظلمانى زدوده و زمينههاى معرفت رب _ آن هم معرفت توحيدى _ 


فراهم و حجابهاى نورانى يكى يس از ديكّرى برداشته مىشود. به تعبير ميرزاجواد آقا ملكى تبريزى: 


برادر من! اككر همت دارى كه از اهل معرفت شوى و انسان بشوىء بشر روحانى 


-١‏ بحارالانوار» ج 5 ص ضة 


-١‏ نكك: د رآ مدى بر سيروسلوكك. صص 72 و38. 


ص :ا 


باشى» سهيم و شريك و ملائكه باشى و رفيق انبيا و اوليا عليه السلام بوده باشى» كمر همت به ميان زده و از راه شريعت بيا و 
مقدارى از صفات حيوانيت را از خود دور كن و متخلق به اخلاق روحانيين باش. راضى به مقام حيوانات و قانع به مرتبه 
جمادات نشو. حركتى از اين آب و ككل به سوى وطن اصلى خود كه از عوالم عليين و محل مقربين است» يكن» بلكه نفس 
خود را بشناسىء بالكشف و العيان به حقيقت اين امر بزركك نائل باشى كه شناختن آنء راه شناختن خداوند جل جلاله استء 


جنانكه در روايت است كه: «مَن عرف نفسه فقد عرف ربه.).. .20102 
يس دو راه كلى براى شناختٍ خود يا خودشناسى وجود دارد: 


يكك __راه مفهومى. حصولى و عقلانى كه انسان با تفكر در ذات و صفت وافعال خود, به ذات و صفات وافعال مبدأ هستى 


دو _ راه حضورى و شهودى __ عرفانى كه سالكك اين طريق از راه تهذيب نفسء طهارت درون و صفاى باطن» با جشم دل به 
مشاهده جمال و جلال الهى مىنشيند كه ابزار آن «دل»» روش آن تهذيب و تزكيه» وغايت آن شهود رب است. به تعبير استاد 
جوادى آملى: «در راه انفسى و سفر نفسانى انسانء» مانئد سير و سفرهاء مسافت» راه سرعت و سبقت وجود دارد كه در قرآن 


كريم از آنها با تعبيرهاى مختلفى مانند صراط» سبيل» صيرورت» سرعت و سبقت ياد شده است7(.0) 


آياتى در قرآن حركت و سير آفاقى و بيرونى را به «سير) تعبير مى كند: «أَوَلمْ يسِيرُوا فى الْأزرض)(2) و حركت و سير انفسى و 
درونى را به «صير)» به معناى متحول كرديدن» تحول نهادى و دروئى: «ألآً الى الله تَصدَيد الأمور.)(9) سير انفسى و معرفث فس 


شهودىء در سير و سلوك الىالله ويذكى هايى دارد كه برخى از 


-١‏ رساله لقاء اللّه» صصص ؟ و إرفة 


.16٠ تفسيرموضوعى قرآن مجيد» ج ' ص‎ -"١ 
.5١ غافر:‎ -'" 


#دقورى 3 


5/١: ص‎ 


اول _ وحدت سالكك و مسلكك. يعنى انسان» هم رونده و هم مسافت و راه است و از خود ودر خود, به سوى خدا در 


صيرورت و شدن جوهرى و تحول درونى است. 


دوم _ وحدت مبدأو مقصد.ء به اين معنا كه مبدأ فاعلى سير الىالله» «خدا» و مقصد نهايى سير الىالله نيز خداست؛ زيرا از 
ديد كاه قرآن كريم در حركت صائب و صحيح و صيرورت صادق و ثاقبء «خدا»» همه شئون وجودى سالك, از سلوكك تا 
شهود را تدبير و هدايت مى كند و در عرفان عملى قرآنى» توحيد افعالى» توحيد صفاتى و توحيد ذاتى اصالت دارد وغايت نيز 


تنها خداست و بس: 
ماييم و رُخ يار دل آرام و دكر هيج 
ماراست همين حاصل ايام و دكر هيج 


ازاين رو» سالكك با نام و ياد خدا و به يارى و براى خدا حركت مىكند. يس ياد خدا از اول تا آخر و در ظاهر و باطن و 
خلوت و جلوت و بدايت و نهايت سير و سلوك يكك «ضرورت» است و فرموه: (إِنّمَا أعظكم بِوَاجِدهٍ أن تَقُومُوا ِلّهه104) زيرا 
«هُوَ الَْوّلَ وَالَآخِرٌ وَالظاهِرٌ وَالْمَاطِنُ وَهْوَ بكل شَّى ء عَلِيه).10) 


سوم _ زاد و توشه سير و سلوك درونىء تنها «تقواى الهى) است كه البته مراتب و درجاتى دارد و مناسب هر مرحله و مقام. 
تقواى خاص به خود را محتاج است. قرآن كريم فرمود: «وَتَرّوّدوا قَنَّ تَيرَالرَاد النَفُوَى)50) يا «وَاتّقَونِ يا أولى الْأليِاب)(؟) كه 
تقواى الهى؛ حركت بر مدار و سنت الهى و خودنككه دارى و صيانت 


١‏ - نكك: سبأ: 8ع. 

." نكك: حديك:‎ -١ 
.19377 نكك: بققره:‎ -'" 
.1931/ ع- نكك: بقره:‎ 


ص :4 
نفس و تنها خدا را محور و ملاكك همه جيز دانستن است و در صفت تقوا و يارسايى» همه خوبىها و كمالات قرار دارد. 


جهارم _ مَؤكب و وسيله سير و سلوك بر اساس روايتى نغز و يرمغز از امام حسن عسكرى عليه السلام » شب زنده دارى؛ 
سحرخيزى و سلوكك در سحر است. سحر اسرارى دارد كه اصحاب اسحارء اسرار آن را نيكك مىدانند و مىيابند. حضرت 
فرمود: (إنَّ الوْصوّلَ إلىالله عَزّوَجَلَ سدِهٌَ لارَدْرَك إلا بإمتطاء اللَيل.(1) در اين حديث» سخن از وصول و شهود الهى و تحقق 
وصول و شهود در سفر معنوى و سلوك باطنى است و امكان وصول را متفرع بر «امتطاء» يا مركب كيرى شمردهاند كه 


سحر خيزى وعبادت وعبوديت شيا نكاهانه اسنتة. 


در نتيجه؛ عرفان به نفسء, ممكن استء نه محال و بهترين و سودمندترين راه سير به سوى حداست كه در احاديث ديكرى نيز 
از آن سخن به ميان آمده است. مثلاً امام على عليه السلام فرمود: «معرفه النْفس انفع المعارف)(1) يا فرمود: «افضل المعرفه 
معرفه الانسان نَفُسه.)(5) از يبامبر اعظم صلى الله عليه و آله يرسيدند: راه معرفت حق جككونه است؟ فرمود: معرفت نفس. «كيِفٌ 
الطريقٌ إلى مَعْرِفَه الوَبٌ؟ قَقالَ: مَعْرقَه النّفُس.8(0) در تعريف روايى از عرفان و تبيين وحيانى از عرفان آمده است: «الْعارف مَنْ 
عَرَفَ نَفْسَه فَاعْتَقّها وَ تَرّهَها عَْ كل مالتعُدُّها.(ه) يس عرفان به نفس و آزادسازى نفس از همه موائع و علايق؛ يا رسيدن نفس 
به آزادى حقيقى كه آزادى درونى و معنوى استء «عرفان اسلامى يا وحيانى و علوى)» شمرده مىشود؛ تا انسان از «خود 
طبيعى» به خود انسانى و ملكوتى راه يابد و در دل حيات طبيعى» به 


-١‏ بحارالانوار» ج 344 ص الك 
-١‏ محمد محمدى رىشهرىء ميزان الحكمه؛ ترجمه: حميدرضا شيخى؛ ج ل ص 07028 ح 17707. 
“'- محمد محمدى رىشهرىء ميزان الحكمه. ترجمه: حميدرضا شيخى, ج ل ص 037028 ح .177٠١‏ 


ع بحارالانوار» ج لا[ ص إرفة 


ه- شرح غررالحكم, ج 7 ص 688. 


7٠١:ص‎ 

حيات طيبه دست يازد. جنين عرفانى» هفت كام م ىطلبد كه اكنون بدان مى يردازيم. 
الف) كام هاى هفت كانه 

الف) كام هاى هفت كانه 

كام نخست: خودآ كاهى و سير انفسى يا معرفت شهودى به خويشتن. 

كام دوم: دركك و دريافت از كجا آمدهام و در كجا هستم و به كجا مى روم؟ 


كام سوم: تأمل و تعقل در قواى نفسانى» اعم از قواى ادراكى و تحريكىء و شكوفايى آنها در يرتو شريعت بر حق محمدى 


كام جهارم: ياكك سازى درون و لاى روبى جداول درونى خويش و مسيرهاى مرتبط به قلب يا حقيقت وجودى خود كه همان 


تهذيب نفس و تزكيه درون است. 


كام ينجم: حجاب زدايى بين خود و خدا كه مهمترين و سختترين حجاب» «حجاب نفس يا خود) اس ازاينرو» بايد از همه 
تصورات و همه اعتباريات عبور كند جنانكه امام موسى كاظم عليه السلام مى فرمايد:: اليس ينه و بِينَ خَلقِه ججاتٌ 
غيرَخَلَقه».(١)‏ 


ميان عاشق و معشوق هيج حايل نيست 
تو خود حجاب خودى حافظ از ميان برخيز 
كام ششم: بيدارى و مراقبت هميشكّى در همه منازل و مقامات سلوكى و مراقبه مخصوص هر مقام. 


كام هفتم: مانعزدايى در مسير سير و سلوك عرفانى» اعم از جهل و غفلت», خود و خداء كناه علمى و عملى» اعراض از ياد 
خدا و... 20 


به نظر مى رسد در اشعار شيخ محمود شبسترىء راه خودشناسى و 


./ بحارالانوار» ج ال3 ص‎ -١ 


.84 - 57 نكك: تفسيرموضوعى قرآن مجيد, ج 27 صص 188 - 4177 درآ مدى بر سيروسلوكك» صص‎ -١ 


ص: الا 
خودسازى و موانع سير و سلوكك جنين تبيين شده باشد: 


مسافر جون بُوّد رهرو كدام است؟ دكر كفتى مسافر كيست در راه مسافر آن بُوَد كو بككذرد زود به عكس سير اول در منازل 
كسى مرد تمام است كز تمامى يس آن كاهى كه ببريد او مسافت بقا مىيابد او بعد از فنا باز شريعت را شعار خويش سازد به 


اخلاق حميده كشته موصوف همه با او ولى اواز همه دور 


كه را كويم كه او مرد تمام است؟ كسى كو شد زاصل خويش آكاه ز خود صافى شود جون آتش از دود رود تا كردد او 
انسان كامل كند با خواجكى كار غلامى نهد حق بر سرش تاج خلافت رود ز انجام ره ديكر به آغاز طريقت را نثار خويش 


سازد به علم و زهد و تقوا بوده معروف به زير قبهدهاى سِثّر مستور2د!) 


لالالا 


موانع جون در اين عالم جهار است نخستين ياكى از احداث و انجاس شميم ياكى از اخلاق ذميمه است جهارم ياكى سِرٌ است 


از غير 


طهارت كردن از وى هم جهار است دوم از معصيت وز شرٌ وسواس كه با وى آدمى همجون بهيمه است كه اينجا منتهى 


مى كرددت سير0؟) 

ب) دو كزاره نهايى 

ب) دو كزاره نهايى 

.١‏ معرفت رب از راه معرفتٍ نفس: «ان معرفه الربٌ من طريق النّفْسء حيث كانت اقرب طريقاً و انم نتيجة».(2 
-١‏ نكك: محمد لاهيجىء كلشن راز» صص 78 - 7". 


؟- محمد لاهيجى. كلقيخ راز ص يذة 
ع رساله الولايه. فصل جهارم. 


ص :"لا 


كوو كداسى در انين با غواشاسن طاريق ذارى صمو سرقية» توكرة الشين 'طريقا عملر كا واللينددات هو الغاهه الع 
يسلكك اليها و ان الا ربكك المنتهى0.(١)‏ 


؟. طريق عملى نفس 
ابطريق غيلى فسن 


معلوم شد كه غرض از معرفتٍ نفس در معرفت رب» معرفت شهودى است,ء نه فلسفى» و عرفانى استء نه برهانى» ولى بايد 
دانست كه غرضء عرفان عملى و سلوكى براى وصول است و لالزمه «طريق عملى)» در خودشناسىء طهارت درونى و سيراز 
مرحلهاى به مرحله ديكر در يرتو فقرشناسى و فقرباورى وجودى است؛ زيرا اكر خداى سبحان فرمود: «وَفِى نفيك قد 
تُبِصِرُونَ(5) يا 'سَتريهِمْ آياتَِا فى الْآفَاقٍِ وَفَى أَنقيهغ عَنّى كين لَهُمْ أنه الخ3 80 دورافت ابن عتفيقات انيف كنا انها الناك 
كم النناة الى اننا للك قرو لخن ١‏ مجه لاس لقنس شين قشر بو قناز نشيدا الى بر فى تناف انك و تروط وطق وان 
ذاتى به حق سبحانه دارد و فهم و شهود اين معنا و حقيقتء انسان را به مَشْلك نيستى در عالم سير و سلوكك سوق مىدهد. به 


تعبير ميرزاجوادآقا ملكى تبريزى: 


[اى طالب معرفت نفس!] كيفيت فكر جز اين نيست كه فك ركننده كاهى در تجزيه نفسش فكر كند و كاهى در تجزيه عالم تا 
آنكه براى او محقق شود كه آنجه از عالم مىداند» نيست مككر نفس خودش و عالم خودش. نه عالم خارجى؛ و محقق شود كه 
اين عوالمى كه براى او معلوم شده؛ همككى مرتبه اى از نفس خود اوست تا آنكه خود را براى خود بيابد كه جيست؟ سيس 
بايد از دل خود هر جه صورت و خيال استء نفى كند و فكرش فقط در «عدم) باشد» تا آنكه حقيقت نفسش براى او منكشف 


كردد؛ يعنى عالم از بيش روى او برداشته شود و حقيقت نفس او بدون صورت و ماده براى او ظهور كند واين 


.195 صص "197 و‎ »١١/ تفسير الميزان» ج‎ -١ 
.73١ نكك: ذاريات:‎ -١ 

“'- نكك: فصلت: 27. 

ع- نكك: فاطر: 10. 


ص :"اا 

اول مر تبه «معرفت نفس) اس :.: 0 

يس سالكك الىالله» هر لحظه و آنى در حال مردن و درك عدم است و در حدوث و زوال عدمها و نيستىهاى «تسبى) به 
وجودهاى نسبى است تا به وجود مطلق رهنمون مى كردد. اين هجرث ورجعث در «صيرورت» و تحول وجودى و نهاد ناآرام 
او هماره تجربه مىشود كه سير از طبيعت تا ماوراى طبيعت واز كثرت به وحدت وسيس از وحدت در وحدت,. همانا فناء 


مسئله عرفان نفسء مسئله فكرى و نظرى نيستء بلكه مقصدى است كه جز از راه عمل نمى توان معرفت تام و كامل درباره آن 
به دست آورد.(0) 
به تعبير علامه حسن زاده آملى: 


آنكه در وه درست الديشيةة دريابد كه بوذ او تابودشدتى نبسة» هر حتد او را اطواز وجودى است؟ جه ابنكه شاتى اذل 
وجود صمدى است و به تعبير فلسفىء معلولء قائم به علت تامّه خود است كه حق مطلق و وجود صمد استء و نافى بايد 
نخست نفى علت كند و آنء يا عدم است يا وجود. عدم كه بطلان محض و هيج است و وجود كه واجب بالذات استء علاوه 


بر اينكه شىء» نافى ذات خود نيست. 


فناى صحف عرفانى» عبارت از تعنيات و اسقاط اضافات است و نيست شدن خلق, بعد از هستى. تعبير موت در روايات» كنايه 


از فناى سافل در عالى است. لذا در سلسله طولى صعودىء موت عالى. متأخر از موت سافل است.2)0 
و علامه جعفرى نيز در تفسير اين اشعار مولوى: 


١‏ - رساله لقاء الله صص خرف © ويرفةا 
7- تفسيرالميزان» ج ى ص ا 
"1 حسن حسن زاده آملى» كنجينه كوهر روان» ص 4 مقدمه. 


ص : ؟/ا 
حمله ديكر بميرم از بشر از مَلكك هم بايدم جّستن ز جو بار ديكر از ملكك يران شوم يس عدم كردمء عدم جون ارغنون 


وزنما مُردم به حيوان سر زدم يس جه ترسم؟ كى ز مردن كم شهدم تا برآرم از ملائك بال و ير «كل شىء هالكك الا وجهه) 


آنجه اندر وَهْم نايد آن شوم كويدّم «كانا اليه راجعون) 
مى نويسل: 


بديهى است منظور مولوى از «عدم)» نيستى مطلق نيست»ء بلكه غروب از جهان طبيعت است و طلوع در جهان ابديت. منظور از 
عدم عالم فُوق طبيعت است. ... عدم ارغنونى» نمايش عدم در نهايت كمال ممكن است.(1). 


بنابراين» «راه عملى نفس» با رياضت و مجاهدت طبق دستور شريعت» از آغاز تا انجام صورت مى كيرد. يس در هيج مرحلهاى. 
سقوطٍ تكليف معنا نخواهد داشت و آداب و اسرار شريعت» ظاهر و باطن شريعت و متدرّج و ذومراتب بودن و تشكيكك يذيرى 
شريعتء به ميزان معرفت و عمل سالكك و صائر الىالله وابسته است كه مىتواند مَحُمل و مُفْسّر فناى عرفانى باشد كه در مركك 
اختيارى نيز تجلى مىيابد و التزام عملى به شريعت اعم از بايدها و نبايدهاى شريعتء لازمه لاينفكك سلووك قرآنى است تا 
سالكك را به مقام «عبوديت؛ برساند كه كنه و ذاتش «ربوبيت: است؛ يعنى انسان سائر و سالكةه از عبادث به عبد واسيس 
عبوديت كه اوج الكوه رك فى استء مىرسد واز همه محدوديتها و حجابها مىرهد و بر عالم و آدم «ولا-يت» بيدا 
مى كند. البته باذ الله و به تناسب مرتبه وجودى خويشء خدايى» خداخو. خليفهالله و «ولىالله» مىشود و بقاى ابدى و وجود 
جاودانه مى يايد و «وجه الله) مى كردد كه كل مَنْ عَلَيهَا َانِ وَيبِقَى وَجَهُ رَبك ذو الْجَلَالٍ وَانْإٍكرّام)(5) يا كل شَى ء قالكك ِل 
وَجْهَهُ. )0 ْ 


١‏ - محمد تقى جعفرى» عرفان اسلامى» صص لاا ولم؟ا. 
-١‏ نكك: الرحمن: 78 و57. 


١/0: ص‎ 


شابراين؛ اق وهكدر عبدالله شدنء به مقام «صبغهالله)» «عندالله) و سيس «وجه الله) كشتن راه مىيابد و حركت استكمالى 
جوهرع الث او وا به سركت اشقاقى و حمق من رساتد كه«من عرق ننسه جاهدها40[6 حتين مجافدت وسلوكق اورابه 
شهود ذأت حق م ىرساتد و .دن طريق ضورق .و شهودى نفس كه طريقق 'عشلى اسنت» «شهيدة دو آيه ولع يكلف يريك أله 
على كل كى ع كبود لان معان «مشهود) دارد. به تعبير علامه طباطبايى رحمه الله + #والشهيد بمعتى الشاهد أذ بمعتن المشهوة:و 
هو المناسب سياق الآيه)() كه «سالكك براى رسيدن به قله منيع انسانيت؛ يعنى «توحيد» بايد آنها را انجام دهد و مسير را با 
ضوابط و حكونكىها دانسته و داشته باشد و با طى مقامات و منازلء به كمال مقصود برسد.)(6) به تعبير علالمه حسنزاده 


آملى: «جزاى فناى فى اللّه» بقاى بالله است.)(2) به همين دليل» علامه جعفرى. عرفان اسلامى را جنين تعريف مى كند: 


عرفان اسلامى» كسترش و اشراف نورانى ١(مَن‏ انسانى» بر جهان هستى استء به جهت قرا ركرفتن «من» در جاذبه كمال مطلق» 
كه به لقاءالله منتهى مى كردد.(2) 


كام اشن ساق مين برهاة عاذيه لاطا وتحمة اللددن تقسير آنه وياانها الندية اموا شنو الله و قل تف ها قف 
ِعَد وَانَقُوااللَةَ إنَّ الله حَبِيرٌ بمَا تَعْمَلو 3 تقواى نخست را به معرفت نفسء و تقواى دوم را به مراقبت نفس و «وَلْتنظُو نَفْسٌّ مَا 


قدمَتٌ لِعْد) را به محاسبت 


.١72/ شرح غررالحكم و دررالكلم» ج ف ص‎ -١ 

١‏ - نكك: فصّلت: ”7ن. 

"- الميزان» ج /7١ء‏ ص 805. 

؟- نكك: مرتضى مطهرىء آشنايى با علوم اسلامى بخش عرفان» صص 187 و 188. 
ه- حسن حسن زاده آملى» هزار و يك كلمه. ج ه كلمه #/ا, ص 0. 

8- عرفان اسلامى» ص 77. 


/ا- حشر: 18. 


ص ٠/2:‏ 
نفس تفسير كرده ست :110 


در بحث از طريق عملى نفسء كفتيم كه جوهر حركت انسان به خداء تطهير درون و تزكيه نفس است. در اينجا بايد دانست 
كه انسان تا «تخليه» نكند, يعنى به وسيله جهاد اصغر و مبارزه رذايل و فضايلء فضايل را بيروز نتكند و به واسطه توبه؛ به 
«انقلااب حقيقى' و انقلا-بى عليه خويشتن خويش براى سير از مقام «هست» به مقام «بايد» و از وضع موجود به وضع مطلوب 
نيردازد و «توبه و انابه» را ادراكك نكندء به مرتبه «تحليه) يا آراستكى باطن به صفات حميده و فضايل و مكارم عاليه اخلاقى 


نمى رسد و «مقام تجليه) را كه جلو كرى با نور الهى و مظهر جمال و جلال الهى شده استء دركك و دريافت نخواهد كرد. 


بس تخليه» تحليه و تجليه لازم بوده ودر سير و سلوكك اخلاقى تحمّق يذير است. به همين دليل؛ سائر الىالله بايسته است از منزل 
اخلاق به منزل عرفان راه يابد كه راه عرفان از اخلاق مى كذرد و تخلّق به اخلاق الهى كه رهاورد سلوك قرآنى استء انسان 
زا خداخو مي كتد و سالك زأعقاء «وصول فى وشائق بد وقد اقل فتن 1 كاه ا ادو حقاء تبني كلق اتفنان بر مون تركزه 
نفس اسث كه وتخودستاني]) اسيثايعتى رعاى اسان و تجانش از ماسواق الي و همة قو وود كى و بردكى غير دا كر 
انسان مصداق «طهّروًا أنْفُسَكَمْ من دنس النيوات تَذْركوًا رَفيعَ الدَّرَجِاتَ)() كرددء در صراط تزكيه نفس قدم مىنهد و منازل 


تزكيه نفس را در يرتو اوامر و نواهى الهى و سنتهاى الهيه» يكى يس از ديكّرى مى ييمايد و به تعبير ابن سينا: 


-١‏ تفسير الميزان» ج 35 صص ١‏ كر 
7ت ذكق تنمس 3 


"- شرح غررالحكم و دررالكلم؛ ج ص 017 3. 


ص :الا 


العارفون المتنزّهون الا وضع عنهم دَنّسٌ مقارنّه البدن والفكراهق الشواغل خلصوا الى عالم القدس والسّ عاده وَانْتَعَسُوا بالكمال 
الاعلى و حَصَلّت لهم اللّذه العيا.(1) 


جه اينكه ياكى و طهارت از علايق و شهوات حيوانى و رهايى از امور جسمانى و بدنى يا حيوانى» و خلاصى از امور مادى و 
دنيادوستى» مقدمه ورود به عالم قدس و سعادت و دريافت كمال اعلى و وَجْدِد و ابتهاج روحانى و رحمانى يا تجربههاى 
عرفانى است كه بالاترين لذتهاى روحانى و قدسى را فراروى انسان سالكك قرار مىدهاد. به همين وزان» بوعلى سينا نوشته 


اسثت: 


العرفان مبتدءٍ مِنْ تفريق و نفض و ترك و رَفْضِ معن فى جمع؛ هو جمع صفات الحق للذات المريده بالصّدقء منتهِ الى الواحدء 
ثم وقوف.(7) 


تفريق» مبالغه در فرق و به معناى زياد جداكردن است؛ يعنى انسان سالكك بين خود و بين ماسواىالله. جدايى بيندازد و آنها را 
از خود دور سازد. نخستين كام اين است كه سالكء همه تعلقات را قطع كند. 


مرحله بعد» «نفض» يا تكاندن است. اكر جيزى به لباس يا فرش جسبيده باشدء اولاً آن را از روى لباس و فرش جدا مى كتند و 
سيس لبآنن:واافن تكانند نا اكر حيرف از آكار آن شىء دن لباس يا فرشن ماده عاشندة يرظرف هود عاوف اند سنن كردهاو 
تعلقات اندكى را كه بر دل نشسته استء بزدايد و به كونهاى خويشتن خويش را تكان دهد كه هر كونه تعلقى از او زدوده 


شود. عارف بايد ضريح جان خود را غبارروبى كند. 


خود نيندارد و آن را هم با تكاندنى ديكر از خود جدا سازد. 


اديع الرقيس :بوعان سيدا القاراسا و ليتهاك اح “ضيه ردغي 
-1١‏ شيخ الرئيس بوعلى سيناء اشارات و تنبييهات» ج ”ل ص 819. 


ص ://ا 


در بخش جهارم؛ «رفض» يا خودتكانى كند؛ يعنى خود را هم نبيند. رَفْض همان ترك با اهمال است. كاهى انسان جيز مورد 
علاقه خود را تركك م ىكندء از آن جهت كه فرصت نكمّه دارى آن را ندارد» ولى كاه جيزى را كه مورد علاقه او نيست» تركك 


مى كند كه اين تركف همراه با يىاغتنايى اسث. 


اين جهار مرحله كه مراحل تزكيه و «تخليه» استء از مراحل آغازين عرفان به شمار مىآيد. يس از آنء نوبت به اين مىرسد 
كه عارف». صفات الهى را در خود جمع كند؛ زيرا وقتى روح عارف تزكيه واز رذايل «تخليه) شد. نوبت «تجليه) و «تحليه) فرا 
مىرسد. آنكاه همه اينها را در آستانه ذات اقدس اله _ كه واحد است _ مى برد و محو مىشود؛ يعنى وقتى به مقصد رسيدء 
آرام مى كيرد و ديكر حركتى ندارد» كرجه حركت «منالله الىالله) يايان نايذير است و اين سير و سلوك با سير و سلوكك زاهد 


و عابد» تفاوت فراوان دارد.0١)‏ 


يس «شراب طهور» الهى را بايد نوشيد تا از هر جه غير خدا يكسره ياك كردد: ١«شَرَاباً‏ طهُوراً آنى يطهّرهم عن كل شئى 
سَوىالله.(1) «طهور؛ صيغه مبالغه است. افزون بر اينكه ياكك استء ياك ككننده نيز هست. ازاينروء مى بينيم تخليه و تزكيه و 
تحليه و تجليه در تعريف ابن سينا آمده است امام على عليه السلام فرمود: «العارفٌ مَنْ عَرَفٌ تَفْسَهُ َاعتَقّها وَترّمَها عَنْ كل 
مايْئعِدُها وَ يُؤبقَها/(1) نيز قابليت تطبيق با آنها را دارد تا مسير حركت سالكك را از اخلاق به عرفان و ييمودن مدارج اخلاقى و 
معارج عرفانى را نشان دهد تا سالكك در مقام سير و سلوكك خود به وحدت برساد. به تعبير خواجه نصيرالدين طوسى: «در 
وحدت, سالك و سلوك و سير و مقصد 


-١‏ تفسير موضوعى قرآن مجيد» ج ٠‏ صص و”193. 


"'- غررالحكم و دررالكلم» ح اللا ا. 


ص :هلا 


و طالب و طلب و مطلوب نباشد...)(1١)‏ كه قيامت سلوكى عارفء قيام كرده و يكك حقيقت بيش نيست: «لِمَنِ املك اليوْمَ لله 
الْوَاحِد الْقَهَار»(1) در شرح اشارات خواجه طوسى نيز جريان مقام «وقوف» (منته الى الواحد ثم وقوف) آمده است: «مُّناكك 
لا-يَقى واصِفٌ وَلا-مُوصُوف وَلاساإتك وَلامَْ موك ولاعارف وَلامَغروف وَ هُوَ مَقَامُ الْوُقَوفٍ.00) يس به تعبير امام على عليه 
السلام : «لايزكوا عندالله سبحانه الا عقل عارف و نفسٌ عَروف).(6) 


انسان خرد كرا و عاقل و فرزانه و صاحب نفس روى كردان از دنيا و اعتبارات دنيوى و نفسانى» اهل تزكيه و طهارت است و 
سيبس شايسته سير و سلوك الىالله. به همين دليل» كفتيم كه انسان تا اخلاقى نباشدء عرفانى نمى شود و تا مراحل اخلاق را 
كت سركذارف مراخل عرفاق وا سيقن روي تخواهل ذاشك: عرفان به نفس هنه مقتدمات و مقارناش ستلوك اخلاقن _ 
عرفانى را در برخواهد داشت كه انسان بايد از نفس اماره تا نفس مطمئنّه و راضيه و مرضيه را نيز در سلوكك اخلاقى _ عرفانى 
منظور كند.(8) به تعبير امام على عليه السلام : الْإِشتِغالَ بتهديب النَفْس أَصْلّح).(2) «حيرُ افوس أَرْكاها09/(0 و «ذَروه الغاياتٍ 
لأثتالها انا ذوبو اكهديت و التجاهدات 120 


تزكيه نفس نيز تشكيكك بيذير»ء تدريجى و با مجاهدت و تحمل رياضت ممكن است و خودء مقدمه واجب عرفان عملى و 
سلوك عرفانى شمرده مىشود كه قرآن كريم بدان رهنمون است و «تزكيه نفس» و تخلق به اخلا.ق الهى و رشد و فلا-ح و 
سعادت و صلاح را رَهين هم نهاده است كه امام على عليه السلام فرمود: «قلُوب 


.٠١١ نصيرالدين طوسىء اوصاف الاشراف» ص‎ -١ 

؟- نكك: غافر: .١8‏ 

© نكك: دروس شرح اشارات و تنبيهات» ص /70؛ شرح تفصيلى» صص ”767 - 1094. 
- غررالحكم و دررالكلم» ح ما .١‏ 

ه- نك: ميزانالحكمه. ج 17 صص 2788 و ١61ع.‏ 

#- ميزانالحكمه. ج 21 ص 94*. 

/ا- ميزانالحكمه. ج 21 ص 94. 

8- ميزانالحكمه. ج 21 ص 94*. 


/٠١:ص‎ 

الْبادٍ الطاهره مَواضِعَ تَطَراليهِ شبحائة» فَمَنْ طهْرَ قَبَهِ نَظر ليه (1) 
؟. ثمره هاى سلوكى معرفت نفس 

اشاره 

؟. ثمره هاى سلو كى معرفت نفس 


جون مبدأ و مقصد سير و سلوكء همانا «خدا» و مدار حركت نيز بر «محور نفس انسان» تعيين مى كردد و جان انسان «جام 
جهازنما» قرار مى كيرد «صراط سلوك از خدا به خدا»» روح و كوهر سلوك است. به همين دليلء از ثمرات بسيار مهم 
معرفتٍ نفسء «خداشناسى» است. جنان كه معرفت نفسء انفع المعارف استء معرفهالله نيز اعلى المعارف است و خودشناسى 
شهودىء خداشناسى شهودى را در بى دارد. هر كاه جنين معرفتى از خدا شامل حال انسان شود. انسان به عرفان حقيقى دست 
مى يازد و همه جيز خويش را در «صراط خدا» قرار مىدهد. در اين صورته نتايج و رهاوردهاى سيان كران ستكى فراروق 
سالكك صائر قرار مى كيرد كه به برخى از آنها اشاره مى كنيم: 


الف) معرفت توحيدى به خدا 
الف) معرفت توحيدى به خدا 


«توحيد) غايت سير و سلوك و عامل حيات نفس و سرجشمه همه فضايل» مكارم و معالى اخلاقى _ عرفانى است كه «مَنْ 


عر فالله توّحد.)72) 
ب) خوف و خشيت الهى 
ب) خوف و خشيت الهى 


بر اثر معرفت به نفس و معرفتٍ به رب» خوف و خشيت الهى يديد مى آيد واز رهاوردهاى بسيار مهم و ماندكار است كه از 
ويكىهاى «عالمان ربانى» است: (إنَّمَا حش الله مِنْ عادو الْعلَمَا.)() امام صادق عليه السلام نيز فرمود: «مَنْ عَرَفَاللهِ وَ مَنْ 


خافَّالله وَمَنْ خافّالله سَحَت نَفْسَهُ عَن الدّنيا/(2). 
ج) كنارهكيرى از دنيا و دنياكريزى 


ج) كناره كيرى از دنيا و دنياكريزى 


-١‏ ميزانالحكمه. ج 1 ص 97ع. 
3 ميزانالحكمه» ج لل ص لففدالد > 71817 .١‏ 
9'- نكك: فاطر: /7. 

ع- ميزان الحكمه. ج لل ص 7088 ح 1772. 


ص:ام/ 


امام على عليه السلام فرمود: «ثمره المعرفه الغروف عن دارالفناء»(١)‏ و ١عَجِيِتٌ‏ لِمَن عر فالله كيف لايسعى لدارالبقاء؟!)0؟) كه 
كريز از دارالفناء و كرايش به دارالبقاءء» بر اثر معرفت به خدا شامل حال انسان خواهد شد واين كرايش و كريز» در سير و 
سلوك بسيار مهم است كه «عشق به خدا» قرين و همراه انقطاع از «دنيا» خواهد شد. هما نكونه كه فرمود: ١تَجِيِتٌ‏ لِمَنْ عرف 


د) خويشتن يابى و خودنكه دارى نفس بر اثر معرفت به خدا 


د) خويشتن يابى و خودنكه دارى نفس بر اثر معرفت به خدا 


امام على عليه السلام فرمود: «مَنْ عَرَفَ كفٌ)() يا فرمود: «من عرفالله و عَظمه مَنَع فاه من الكلاسم و بَطنه من الطعام و عنّى 
نفسه و بالصيام و القيام)؛(0) يعنى خداشناسى و معرفت به عظمت الهىء انسان را تربيت مى كند و كم كفتن» كم خوردنء روزه 


٠. 5 7 5 50 1‏ اك ع عم 307 

كر ن و سحرخيزى و شبزندهدارى را ملكه وجودش سازد و صمت وصو و سَحَر» در سير و سلوكك تأثير بسزايى دارد. 
كن ى 1 

ه_) بصيرت نفس و ووشنبينى درونى 


)_٠‏ بصيرت نفس و روشن بينى درونى 


بصيرت» تقواى الهى را نيز به دنبال دارد و جشم و كوش دل انسان را باز م ىكند تا انسان آنجه را ناديدنى استء ببيند. 
ييامبراكرم صلى الله عليه و آله نيز فرمود: «لكل شئ معدن و معدن التقوى قلوب العارفين.)(2) نورانيت درونى و فرقان بيدا 
كردن روحى و باطنىء تا حق را از باطل و خير را از شر تفكيكك و تمييز دهدء بر اثر معرفتٍ به نفس و معرفتٍ به رب حاصل 


مى شود. 
و) روزىهاى مادى و معنوى 


و) روزىهاى مادى و معنوى 


.177187 ميزان الحكمه. ج لل ص 7088 ح‎ -١ 
.17759 ميزان الحكمه. ج لل ص 7088 ح‎ -١ 
.177101 ميزان الحكمه؛ ج لل ص 7088 ح‎ -" 
.177108 ع- ميزان الحكمه. ج لل ص 7088 ح‎ 
ه- ميزان الحكمه. ج لل ص 7088 ح 7108؟1.‎ 
.17718٠ ميزان الحكمه. ج لل ص 7088 ح‎ -* 


ص:7/ 


براثر تهذيب و طهارت نفس و رعايت تقواى الهى؛ انسان به وادىهاى ناشناخته معارف الهى كام مى نهد و قلههاى بلند 
فتحناشده معرفتى _ سلوكى را مى بيمايد و فتح مى كند. آيه (وَمَن يت الله يجعل لَهُ مَخْرَجاً وَيرْزْقَه مِنْ حيثٌ لآ بخْتيبُ».(1) 
جنين حقايقى را ارائه مىدهد كه براى انسان سالكك الهى» بابهاى جديدى كشوده خواهد شد و كره از كارهاى او باز 


مى شود و.... 
ز) حيات طيبه 


ز) حيات طيبه 


حياتى كه روح كلى آن را ايمان به خدا تشكيل مىدهد؛ آن هم ايمان با محتواى معرفتى و عمل صالح با يشتوانه خداشناسى 
عرفانى _ شهودى براى عارف به دست مى آيد. انسانهاى مؤمن برخوردار از خسن فاعلى و فعلى» خواه از مردان يا زنان» به 
جنين حياتى راه مىيابند: «مَنْ عََمِلَ صَالِحاً مِن ذكر أ أنتّى وَهُوَ مُؤْمِنّ فَلنْحْنَه حياةٌ طَيبَة.ع(7) حيات طيبهاى كه به تعبير استاد 


جوادى آملى. جند اثر و نشانه دارد: 


اول- نورانيت دل: «وَجَعَلَا لَهُ ورا يَمْشِى به فى النّاس)20) و «وَ يمل لكم تورا تَمْشُونَ به.(6) 


دوم- تأبيد الهى: «أولئك كت ف قُلُوبهمُ الْإِيمَانَ وَأَيِدهُم برفح منْه).(0) 


سوم- استغراق در نعمتهاى معنوى: «وَأَثْر أبصار قلوبنا بضياء نَظرها اليك. حَتنَى تخْرق آنصار القلوب يجب النُورٍ قصل إلى 
مَعْدَّنْ الْعَظّمه).(2) 


كه ملك مقرب نيز به 


." نكك: طلاق: 7 و‎ - ١ 
.01/ نكك: نحل:‎ -١ 
.١77 “ل نككك: انعام:‎ 
.758 ع- نكك: حديد:‎ 
ه- نكك: مجادله: ؟73.‎ 


#- مفاتيحااجنان» مناجات شعبانيه. 


ص :7/ 

آنجا راه ندارد.0١)‏ 
ح) شهود ملكوت 
ح) شهود ملكوت 


كه از دستاوردهاى سلوك الهى و حيات طيبه است و داستان ابراهيم عليه السلام و يوسف عليه السلام و معراج محمد صلى الله 


عليه و آله؛ از نمونههاى آن به شمار مى! يد.70) 

ط) رؤيت خدا با جشم دل 

ط) رؤيت خدا با جشم دل 

كه اصالت نيز با رؤيت قلبى خداست و در جريان معراج ييامبراعظم صلى الله عليه و آله رخ داد.20 
ى) ادراك حقيقى ايمان و يقين 

ى) ادراكك حقيقى ايمان و يقين 


معرفت نفس كه سرجشمه معرفت به ربّ و سرانجام زندكى است انسان را به ايمان عقلى و قلبى نسبت به مبدأ و معاد و يقين و 
شهود در مراتب علم اليقين» عين اليقين و حق اليقين مى رساند كه ايمان در مراتب عاليه و يقين توحيدى رمز و راز تكاملٍ 


وححو دق اسان أسة. 

ك ) كشايش راه معرفت به خدا از خدا 

كك) كشايش راه معرفت به خدا از خدا 

عالىترين و راقىترين نوع معرفت به شمار مىرود واز ثمرات سل وكى مبتنى بر معرفتٍ نفس و معرفت رب است: (يا مَنْ وَل 
على ذاكه دان للا كه واه داعف متحصر نيه هميق رآة أسةة لاد ركف مع قداللهالابالله علق دن تين راهن » اسعازهانى در 


مقايسه ديكر با راه هاست كه عبارتتد از: 


الف وحدت راه و هدف؛ 


-١‏ تفسيرموضوعى قرآن مجيد» ج صص ١857‏ و"20ا. 
١‏ - نكك: انعام: 8؛ يوسف: 75؛ نجم: ا -18. 


“ل نككك: نجم: ١7‏ و 18. 
ع مفاتيح الجنان» دعاى صباح. 


0- شيخ صدوق» توحيدء» ص 157. باب الفح /. 


ص :/ 
ب كوتاهترين راه؛ 


ج) عميق و امن است و در قرآن كريم نيز آياتى دال بر جنين راهى وجود دارد: «شّهد الله أنَّهُ لا إِله إِنَا هُوَ...'010) «أُوَلمْ يكفٍ 
يربك أنه عَلَى كل شى .ء سهيد)50 «الله تود الشماوات والأض)0© و... 


ل) معرفت به يبامبراعظم صلى الله عليه و آله و بيشوايان هدايت و نور 
ل) معرفت به يبامبراعظم صلى الله عليه و آله و يبشوايان هدايت و نور 


براثر معرفتٍ به نفسء آن هم معرفت شهودى كه راهيابى به حقايق فطرى استء به دست مىآيد؛ جرا كه انسانء به «كمال 
مطلق» و «انسان كامل» كرايش فطرى دارد تا او را به كمال مطلق» قرب وجودى دهد. انسان بيدار و بيناء تنها در يرتو ارشادها و 
اشارات انسانهاى كامل و هادى» صلاحيت و ظرفيت سلوك الىالله» آن هم سلوك در صراط مستقيم الهى را دارد تاااز هر 
آفت و آسيبى مصون بماند و هيج كزى در ساحت علم و عمل او را تهديد نكند امام صادق عليه السلام در اين زمينه فرمود: 


َللهُع عَرَفْنى تَفْسَك فَإانّك إِنْ لم تَغرفنى نَفْك لغ غرف نَييِكك. اللهُمُ عَرَفنى نَبيِك فَانّك أنْ لَمْ تغرفنى نيك لَمْ أغرفُ 
بتك الهم عَرَفنى تك فَانك إن لع تغرفنى يبتك ضَلَلْتٌ عَنْ دينى.(©) 


ناكفته نماند كه ما فقط به برخى از ثمرات سلوكى رهاورد عرفان به نفس و عرفان به رب يرداختيم. رهاوردهاى ديككر را نيز 


قوثواة ازراة ا اكب احاديث يافت: 


.18 نكك: العمران:‎ -١ 
.27 نكك: فصلت:‎ - ١ 
."0 نكك: نور:‎ 7 


ع بحارالانوار» ج إلهة ص ١6‏ 


ص :6/ 
فصل دوم: عقلانيت و اعتدال در سير و سلوي قرآنى 
فصل دوم: عقلانيت و اعتدال در سير و سلوك قرآنى 


يكى از مبادى مهم سلوك قرآنى» عق ل يذير بودن و ويزكى عقلا-نيت و خردكرايى آن است كه «عقل فطرى» و «عقل 
استعلايافته» در يرتو وحىء مبناى صيرورت و سلوك الىالله است. «عقل» البته مراتب و درجات دارد و خود در مراحل 
كوناكونء تعالى مىيابد و از عقل هيولايى به عقل بالمستفاد مى رسد و سيبس مراحل مَخْوء طُمْس و مَحْق راطى م ىكند. 
جنانكه عقلء محكمترين يايه» مركب دانايى» سامانبخش امورء شمشيرى برنده» فرستاده حقء بهترين ثروت و توانكرىء مايه 
فشبارقع و الحماظ» ؤيوو واؤت الساق: يشفواتة ومن و كوست غر السان اشت :13 عفلى كه باد ين وهية دارع كاملا سار كار 
ودر تعامل هميشكّى استء دركك و درد دين وادب و تربيت الهى در يرتو آن صورت مى كيرد. خِرّد الهى و عقل رحمانى؛ 
انسان واه سين و سلوكك الى الله وامى دارة و.در مسير يد كن هذا و اطاعت يذيرئ او غندا ووسولكن ع ى كشائد. اين عقل در 
همه مرااخل سير و سلو كك واة:وارد و راغتفائ انسان سائر وضائر الى الله است: 


.5/1/- 788 نكك: ميزان الحكمه. ج لل صص‎ -١ 


ص :72 

از جمله رهاوردهاى عقل عبارتند از: 

عه انو عراته وو را كزوفن اذأف اطي تقر بط فو بص سان كك كه ال مت قاض تحلاف أسنف؟ 
". شريعت كروى در همه اوضاع و احوال و مقامات و منازل سلوكى براى شهود حق سبحانه؛ 

*. عبوديت و بندكى خدا در نهايت خلوص و صداقت و صلوح؛ 


ديت يد ا ولناء اش و اسان هاف امل تكن معصوم عليهم السلام و سيس محبت و ارادت به شاكردان مكتب قرآن و اهل 


بِت عليهم السلام؛ 


قرآن و عترت حركت مى كنند؛ جه اينكه عقل سليم مى كويد خط قرمز سير و سلوكك شريعت و مريد و مرادى» «عصمت» است 
و طهارت عقلى و قلبى» نزاهت علمى و عملى و لاغير. 


عقلى كه حجت درونى و ييامبر باطنى استء نمى تواند در بين راه وامانده و معزول باشد و كارآيى و كار كرد سلوكى نداشته 
باشد. عقل وحيانى و قرآنى؛ عقلٍ حاضر و ظاهر در همه مراتب و مقامات سلوكى است و جنكك عقل و عشقء جنك بين عقلٍ 
تلفي ».معاشى :و حجباركوالة با عشق الو رثا استث و عارفاة عاقلقن رايه امتعلقة إسعكمال وعلى جتازل عزفا 
فرامى خوانند تا در منزل عقل برهانى و استدلالى نمانند و آن را نهايىترين مقام انسانى به شمار نياورند. عقل خالص و رها 
شده از شايبههاى اوهام و يندارهاء با شريعت» طريقت و حقيقت كه مراتب و درجات يكك «وجود) و «حقيقت» هستند» سازكار 


الا وان اعقل الناس عَبِدٌ عَرّق ربّه فأطاعَة و عَرَفَ عَدُّوَّةَ وصاهء و عرف دار 


ص :// 
اكامه قاس هه و صرت ”مرغه وعيله كا زد لي0ة 


خردمندترين مردم؛ بندهاى است كه خدايش را بشناسد و فرمانش را بيذيرد و دشمنشناس باشد و از آنها نافرمانى نكند و 
نراق قاقلة واديق ىرا اساي كتلبويرافي 1 فر عرهه دارم سال اسع كرد كدان معاوقاة الو تسسد؟ وميه 
وزان است كه امام كاظم عليه السلام ابه ١إِنَّ‏ فى ذلك لذكرّى لِمَن كان لَه قَأتُ)(؟) را به «عقل» و ١«آتَينَا‏ لَقْمَانَ الحكمة ا را 
به «فهم و عقل» تفسير مى كند.(9) بنابراين» بايد دانست كه عقل و عقلانيت و اعتدال و اقتصاد» يكى از مبانى مهم قرآنى ‏ 
ولا-يى در سير و سلوك معنوى يا معنويت كرايى است و هر عرفان و يديده نوظهور معناكرايى كه با عقل و خرد در تعارض 
است يا در جهت عقل ستيزى و عق ل زدايى حركت م ىكند و به نام عشقء با عقل سر ناسازكارى دارد» عرفان و معنا كرايى 
صائب و صادق نيست؛ جه اينكه اوج عشق» عقل رين است و نقطه نهايى كمالٍ وجودى انسان؛ در عقلانيت رحمانى و الهى 
ظهور مى كند. البته مراتب» قلمرو و كستره هر كدام محفوظ استء ولى در اوج عرفان» عقل به عِقَال عشق درمىآيد و صبغه و 


سياق عرفانى مىيابد و هم كرايى دارند» نه واكرايى و نيز متعاضدندء نه متضاد. 


١284 0ح‎ ٠ ميزان الحكمه» ج 3 ص‎ -١ 
.”1/ ؟- نكك: ق:‎ 
.١7 نكك: لقمان:‎ -* 


*- الكافى» ج ١‏ ص 18., ح ؟17؛ تحفالعقول» ص 588". 


ص :// 
فصل سوم: شربع تكرايى در سيو و سلوى قرآنى 


فصل سوم: شريعت كرايى در سير و سلوكك قرآنى 


5 


عرفانٍ قرآنى» عرفانى شريعت محور و شريعت مدار است كه شريعت و التزام عملى به آن» رياضت تدريجى و هميشكّى در 
منارؤه با نفسو عبدان جهاء كر انث يداعي علامة طاطباين وبحمه اللا رآن عدكل كا امرى هق الكمال يمقتدان تتابعه 
للشرع»(1) و جون كمال تشكيكك يذير است و شريعت نيز داراى آداب و اسرار و مراتب و ساحتهاى كوناكون. انسان 
متكامل نيز به مقدار اطاعت يذيرى از شريعت, به دركك و دريافت كمالٍ وجودى و نوعى خويش مىرسد وهر جه معرفت 
سالك بيشتر باشد» تبعيت او از شريعت بيشتر خواهد شد و هر جه به عالى ترين درجات وجودى و قرب راه يابد» التزام عملى و 
عينىاش به دستورهاى واجب و مستحب و ترك او در حوزه حرام مباح و مكروه بيشتر مى كردد. به تعبيرى» عارف و سالكك 
به دو حكم محكومند: انجام واجب و تركك حرام؛ زيرا مستحب را به حوزه وجوب سلوكىء و مباح و مكروه رابه ساحت حرام 
سلوكى مى كشاند. 


بر اساس آموزههاى قرآنى و سنت و سيره علمى و عملى معصومان عليه السلام » اككر تهذيب و تزكيه برخلاف مسير شرع و 


صراط شريعت باشد. رياضتى باطل است و 


-١‏ رساله الولايه. فصل جهارم» ص 188 (طريق عرفان). 


ص:9/ 


بازدهى سلوكى نيز نخواهد داشت. ازاينروء انديشه و انككيزه صائب و صادق و كرايش و كوشش و كشش صالح و خالص» 
انسان را به غايت قصواى سير و سلوك عرفانى مىرساند. شريعت كرايى» در قرآن كريم به صورت شفاف و روشن مطرح شده 
است كه به برخى از آنها اشاره و استناد مى كنيم. 


الف) «ياأيهًا الْذينَ آمَُوا اسْتَجِيبُوا لَه وَِلرَسُولٍ إذا دعَاكم لِمَا يخييكم.»(1) در اين آيه» نيل به حيات عقلانى» روحانى و حقيقى 
كه حياتى جاودانه استء در كرو استجابت دعوت خدا و رسولش قرار كرفت. 


ب) «ياأييًا الْذِينَ آمَنّوا أَطِيعْوا الله وَأَطِيعوا الرَسُولَ وَأُولِى الْأمر منُكم)(1) كه نسبت اطاع تيذيرى از خخداء ييامبر و امام؛ يا 


توحيد» نبوت و امامت را تعيين مى كند. 


ج) اقل إن كنم نُحِبونَ الله فَاتّعُونِى يشببكم الله( تا عشق و محبت الهى را به اطاعت و يبروى از يبامبراعظم صلى الله عليه و 
آله كره زند و هندسه محبت الهى و التزام عملى به سنت و سيره ييامبر را ترسيم و تصوير كند و عشق بدون ولايت و محبت 


بدون اطاعت را محكوم و باطل كند و مدعيان بدون معرفت» محبت و اطاعت را رُسوا سازد. 


د) «وَمَا آتاكمُ الوسُولٌ فَحَدَوهُ وَمَا تَهَاكم عَنْهُ قَانتَهُواا(؟) تا بايدها و نبايدهاى سلوكى را در يرتو شريعت بر حق محمدى تبيين 
كند: «والشريعه رياضه النفس.(8) مرحوم شاه بادى بزركك, استاد عرفان حضرت امام خمينى رحمه الله نيز فرمود: «طريق 


وصول به حقيقت» شريعت است...)(2) استاد جوادى آملى نيز نوشته است: 
تبعيت از شريعت و ولايت اهل بيت عليه السلام » راه صحيح سلوكك براى شهود است و 


.5 نكك: انفال:‎ -١ 

؟- نكك: نساء: 094. 

*- نككث: العمران: ."١‏ 
ع- نكك: حشر: /. 


ه- شرح الغرر الحكم و الدرر الكلم» ج ا ص 158. 


ع-محندعلى شاه آبادى: شذرات المعارق» ص ع18. 


ص:١9‏ 
قشر از لُب» و شريعت و طريقت تفكيككنايذيرند.(1) 


ه) «وَاعه لل رَبك حَنَّى يأتيكك الْيقينٌ)(١)‏ كه به تعبير علا-مه جوادى آملى» حتى تحديد استء. نه تفديه؛ زيرا عبوديت» عامل 
حجاب زدايى و كشف يرددها شد تا انسان به مقام يقين و شهود حق برسد0) و «سقوط تكليف» هركز در هيج مرحلهاى راه 
ندارد» بلكه در مراحل بالاتر و والاتر» بندكى و عمل به شريعت و انجام تكليف با مراتب وُجودى آن بيشترء و البته با عرفان و 
عشق و لذت هاى روحانى و شهودى همراه است. به تعبير امام خمينى رحمه الله» نماز سالك تا در مقام سير و سلوكك است و 
قبل از وصولء براق عروج و رفرف وصول است و يس از وصول. نمازش نقشه تجليات و صورت مشاهدات جمال محبوب 
است.(5) حتى ميزان و معيار سنجش تجربههاى اتحادى» باطنى» دينى و عرفانى و مواجيد واذواق يا كشف و شهودها نيز 
شريعت است تا انسان در دام وسوسههاى نفسانى و تلبيات ابليسى و القائات شيطان قرار نكيرد و صراط سلوك و شهود ناب و 
زُلالى باقى بماند و تجربههاى عرفانى از كزند آفتها و آسيبهاى درونى و بيرونى در أمان باشد. ازاينرو» طرح سقوط 
تكليفء از جهل و غفلت يا بيمارى روحى و روانى است و البته ريشههاى روانشناختى. معرفتشناختى و جامعهشناختى 


دارد.(2) انسان تا زنده است و سير و سلوك داردء عبادت خدا براى او تكليف است و هركز از او ساقط نمى شود.(2). 


.7١ نكك: دين شناسى» صص 7568 و 28 و‎ -١ 

؟١-‏ نكك: حجر: 49. 

*- تفسير موضوعى قرآن مجيدء ج 21١‏ صص /171 و128, واج 15 صص 777 و5518. 
ع- سرّالصلوه. صص ٠١‏ و١١.‏ 

ه- نك: صحيفه عرفان» دفتر سوم» شهود و شريعت» صص 78 -9". 

9- نكك: شيعه؛ صص 76١‏ - 188 


1١:ص‎ 

فصل جهارم: ايمانكروى و عمل صالحكرايى 
اشاره 

فصل جهارم: ايمانكروى و عمل صالح كرايى 


عرفان قرآنى» عرفانى بر يايه ايمان به خدا و آخرت و عمل كرايى» آن هم بر مبناى خحداباورى و خلوص است. عرفانٍ منهاى 
ايمان به مبدأ و معاد و عمل صالح؛ عرفان نيست و انسانٍ بدون ايمان به خدا و عمل صالح. به جاى «صعود)ء» «هبوط) مى كند؛ 
جه اينكه ايمان توحيدى و عمل توحيدىء عامل تصعيد تكاملى انسان است: (إِلَيهِ يض عد الْكمم الطيك الع الصَّالِحٌُ 
يفَعة.)(1) عمل صالح.ء عامل سلووكك براى شهود است: «فَمَن كان يدجُوا لِقَاءَ رَيّهِ فلْيِعْمَلُ عَمَلا صَالِحاً 1 يشركك بعاده رَنْهِ 
أحدا .600 

عمل بالابرنده و تعالى بخش. داراى دو جنبه اعتقادى و رفتارى است: 

الف) جنبه توحيدى داشتن (ايجابى)؛ 


ب) جنبه شركك آلود نداشتن (سلبى). 


ازاينرو» الكودو اتنديشه در ساحت بينش و دانشء و اخلا-ق و عمل در ساحت كران وكششهاى وجودى انسان» «روح 
حاكم)» بر «عمل» را تعيين مى كند؛ عملى كه با عامل ييوند وجودى دارد و «اتحاد عمل و عامل و معمول'» 


.٠١ نكك: فاطر:‎ - ١ 
.1٠١ ؟- نكك: كهف:‎ 


ص :947 


انسان در حقيقت به سوى عمل خويش در حركت است تا «باطن اعمال» برايش ظهور كند. قاعده تجسم و رؤيت عمل؛ 
حكايتى از مرتبه معرفتى و رفتارى انسان است و «ايمان و عمل صالح) در قرآن كريم جدايى نايذيرند و قرآن» سالك عمل كرا 
مى طلبد» ولى در عمل مبتنى بر «ايمان به خدا» و عوالم غيبء ايمان» ريشه آن و عمل صالح. ثمره و ميوه آن است و سلامت و 
صالح بودن عمل» كُوياى سلامت و صالح بودن ريشه يا حقيقت وجودى انسان است. يس انسانٍ سالكك با دو بال ايمان و عمل 
صالح. قابليت يرواز به سوى ملكوت و مافوق ملكوت را دارد. به تعبير قرآن كريم» فقط جنين انسانهايى هستند كه خويشتن 
والاتمظيظ بر همراة وعانى ع نفهنلة إن لضان أن خسن | لا الننرق فثر] وقياى] لقا تس اك لقايه تع الس اانه 1ه 
نوا يتخال قانورق كل انسار راهني در اسان خالض و عمل بالسحيت ري د 1 انقو اولي كانها 
وَالّصارى وَالصَايثينَ مَنْ آمَنَ بالل وَالْيؤم الْآخرٍ وَعَمِلَ صَالِحاً فلّهُْ أَْرْهُعْ عند رَبَهمْ وَل حَوْفٌ عَلَيهْ وَل هُمْ يِخرْنُونَ» (00 


يس در طريق تكامل و صراط سلوك الهىء تنها در يرتو ايمان خالص و عمل صالح, امكان توفيق و حركت نتيجهبخش وجود 
دارد و اساساً مبناى خلافت الهى نيز اين دو كوهر كران بها شمرده شده است: وود الله الْذِينَ آمَنُوا منكم وَعْمِلُوا الصَّالِحَاتِ 
سْتَخْلِفَتّهُمْ فى الأدْض.)(5) جون معيار سير و سلوكك قرآنى ايمان و عمل صالح استء بين زن و مرد در مسير و سلوكك فرقى 
نيست و راه سلوكك تا شهود و نيل به مقام ولايت به روى همكان كشوده است: «مَنْ حَمِل 


.” نكك: عصر: 7 و‎ - ١ 
.187 ص‎ 2١ نكك: تفسيرنمونه» ج‎ - ١ 
.27 نكك: بقره:‎ -* 


؟- نكك: نور: 00. 


ص :97 
صَالِحاً من ذكر أ أنتّى وَهُوَ مُؤْمِنٌ فلمحينهُ حياة طَيبة(1). 


ازاينرو» قرآن با تفكر انحرافى جنسيت كرايى در امر عرفان و سير و سلوك, مخالف است و با جنين انديشههاى خرافى و 
انحرافى و متحجرانه و قشرى كرايانه مبارزه مى كند. در اينجا لازم است به جند حديث در عرصه ايمان و عمل صالح و ارزش 
وجودى حسن عمل و عامل كه به حسن فعلى و فاعلى شهره استء بيردازيم. در قرآن كريم» سخن از اليتل ركم أيكم أَخْمَرىٌ 
عَمَلا)(١)‏ رفته مقا قد إسار كر اك اك ماكو اسيك وعرية وعافيث «عمل» كاملا روشن شود و درجهيذيرى اعمال» 
بر اساس درجات وجودى عامل در حوزه اعتقادات و ملكات اخلااقى وانككيزهها رقم بخورد كه انسان صالح داراى عمل 
صالح از مقام «لَهُعْ درَجاتٌ(9 به منزلت دمع درَعَاتٌ عد اللّهِه[8) ارتقا يابد ثاانظريه براكمائيسم» تقد معرفت شناختى و 


عرفان شناختى كردد. 
نمونههايى از احاديث درباره ايمان و عمل صالح 
نمونههايى از احاديث درباره ايمان و عمل صالح 


الف) امام على عليه السلام فرمود: «العممل ششعارٌ الّمؤمن)(2) و مالْعَمِيلُ رَفِيقُ المُؤمِن)2(4) جه اينكه عمل و كار» شعار مؤمن و 


ب) حضرت على عليه السلام فرمود: «ثّمره الْعَمَل الصَالِح كاصله(/0 تا نشان دهد عمل صالح از ذات و قرا ركاه اصلى خويش» 


ج) امام صادق عليه السلام فرمود: «الْعَمل الدايم الْقَليل عَلَى الْيَقينء أفضَلٌ عِنْدَايِهِ مِنَ العمل 


.01/ نكك: نحل:‎ -١ 

.7 نكك: ملكك:‎ - ١ 

'- نكك: انفال: 5. 

ع- نكك: العمران: 127. 

ه- ميزانالحكمه. ج 4» ص 808١‏ ح 18788 وام18718. 
*- ميزانالحكمه؛ ج 29 ص 8008 ح 15187. 

/ا- ميزانالحكمه. ج 4 ص 6085 ح 15187. 


ص :15 


الكثير عَلى غَثْرِ يَقينِ؛(1) تا بر دو اصل استمرار و مداومت در عمل و عمل مبتنى بر يقين دلالت كند. اكر از نظر معرفتى» عمل 
از يقين سرجشمه بككيرد واز حيث كاركردى استمرار و ثبات داشته باشد» در سير و سلوككث كه بر تدريج و تداوم مبتنى است» 


نقش آفرينى بنيادين و سرنوشتساز خواهد داشت. 


د) رسول خدا صلى الله عليه و آله فرمود: فصل الَْعْمالٍ أَخمزها»(1) يا امام على عليه السلام فرمود: «أَفضّل الأغمال ما[كررهت 
عليه تفشك( كه بر رياضت و مجاهدتهاى درونى در انجام كارى شايسته دلالت م ىكند. هر جه كار سيختتر.و استوارتر 


و نفس در انجام دادن آن دجار فشار و رياضت بيشترى شودء براى تربيت نفس و تهذيبء اثر بيشتر و بهترى دارد. 


) امام على عليه السلام فرمود: «أَفْضّل الْعَمَل ماأريد به وجه الله)(9) يا فرمود: «أَفْضَل الآغمال لوم الحقٌ»8(4) زيرا عمل صالح 
عملى است كه براى تحصيل رضايت الهى و ابتغاى وجه الله انجام شود و در آن اعمالء يايبندى و التزام به حق وجود دارد. 


و) رسول خدا صلى الله عليه و آله فرمود: «ثلا.ث مَنْ لم يكنَّ فيه لم يق له عمل: ور يحجزه عَنْ مَعاصدى الله عَزَّوَجَلء وَ عِلمٌ 
يرد بهِ جَهْل الْسَفيه و عَقْل ث.دارى به النّاس.)(2) در اين حديثء سه مؤْلّفه مهم وجود دارد كه در سير و سلوكك نيز داراى اثر 


وجودى است؛ جه در حدوث,ء جه در استمرار وو جه در بقاى سير و سلوكك: 
.١‏ وَّرَعَ كه سالكك رااز شريعت كريزى و نافرمانى خدا بازدارد؛ 
3 دانشى كه با آن به رفع نيازهاى جاهلانه نابخردانه بيردازد؛ 


*. خرد و عقلانيتى كه به آن با مردم به مدارا برخيزد؛ يعنى حديث» كيفيت 


.15798 ح‎ 602٠ ميزانالحكمه. ج 4 ص‎ -١ 
.1©717 ميزانالحكمه. ج 4. ص 78 60, ح‎ -" 
.1©711" ح‎ #٠78 ميزانالحكمه. ج 4 ص‎ -* 
.1818 ؟- ميزانالحكمه. ج 4 ص 8#.ع, ح 187318 و‎ 
.1708 ه- ميزانالحكمه. ج 94 ص 6028 ح‎ 
ميزانالحكمه. ج 94 ص 602/8, ح 708؟1.‎ -# 


ص :10 


ز) امام على عليه السلام فرمود: (إنّك لَنْ يَتقيّل مِنْ عَمَلك إِلَا ماأَخْلَصتٌ فيه»1(4) جرا كه شرط يذيرش عمل» اخلاص است و 
اخلاصء مراتب و درجات دارد و به خلوص فعلى و ذاتى تقسيم مىشود كه در قرآن كريم به مقام مُخلصين و مُخلْصين ارتباط 
بيدا م ىكند. سالكك الىالله بابد دووه عاض العاكضى رايكدزاقق و از تلض يه خخلض نراة يايند كه ضكر با تجا هداث مبكة 
نخواهد بود تا از فناى فعلى به فناى ذاتى و از توحيد افعالى و صفاتى به توحيد ذاتى انتقال نيابد» توان نيل به مقام شهود رب و 


لقاءالله را ندارد. به تعبير علامه تهرانى: 


مُخُلّصين از بند كان حضرت حق در طى راه سلوككء به جايى رسيدند كه فانى در ذات حق شدند و اسم و رسم آنها فانى شد 
واز آنها هيج باقى نماند. صفات آنها در صفات حق و ذات آنها در ذات حق فانى شد. آنها از خود اراده و اختيارى و فعلى و 
عملى ندارند. خداست كه در وجود آنان صاحب اراده و اختيار و فعل است. موجوديت خود را به خدا سيردند و خداوند در 


وجود آنان موجوديت دارد... 1 


اينكك به جند آيه در تلفيق «ايمان و عمل صالح) اشاره مىكنيم كه هر كدام بارهاى معرفتى دارند و نشانى از مقامات معنوى 
اصحاب سير و سلوكك هستند: 


يكك _«الْذينَ آمَنُوا وَعَمِلوا الصّالِحَاتِ طوبى لَهُمْ وَحْسْنٌ آب0020) (داشتن قراركاه ياكك و حسن عاقبت)؛ 
دو _اوَمَن يؤْمِن باللهِ وَيعْمَلُ صَالِحاًِدخِلَهُ جَنَاتِ تَخرى من نَحْيهًا الْأنّْهَارٌ حَالِدِينَ فيه أبَدا)(؟) (بهشت نعمت)؛ 
سه _إِنْ الذينَ آمَنُوا وَعَمِلوا الصَّالِحَاتِ يِهُْديهمْ رَبْهُم بِإِيِمَانِهم نَجْرى من تَحْتِهمٌ الأَنْهَارٌ فى 


. 117107 ميزانالحكمه. ج 4 ص 6028, ح‎ -١ 


؟- سيد محمد حسين حسينى تهرانى» معاد شناسى» ج لل صص لاه و /6. 
9 نكك: رعدك: 734. 
ع- نكك: طلاق: .١١‏ 


ص :18 

جنات اليم (1) (هدايت الهى)؛ 

جهار _ اليخرج الدية ىغولا القالكات يد الظْلَمَاتَ إلى النُورِ»(7) (خروج از ظلمات به نور)؛ 
بنج _(إِنَّ الّذِينَ آمَنوا وَعَمِلُوا الصَّالِحَاتِ سَيجِعَلٌ لَهُمُ الرَحمنٌ ودأً() (محبوب زمينيان و آسمانيان)؛ 


2 


56 إن الذيق فوا وعملر) الصَّالِحَاتٍ لَهُمْ أخْرٌ غَيرُ مَمْنُونِ)(؟) (ياداش مستمر و مداوم و تمام ناشدنى)؛ 
هفت _(إنَّ الّذِينَ آمَنُوا وَعَمِلُوا الصَّالِحَاتٍ أولتكك همْ حَيرٌ الّبريه)(2) (بهترين مردمان)؛ 
هشث «فالذيق آمو و | الصَّالِحَاتِ لَهُم مَغْفِرَةٌ و رزق كريم)(2) (رزق كريم)؛ 


نه _ (إِنَّ الذِينَ آمنُوا وَعَمِلُوا الصَالِحَاتٍ وَأَحْبُْوا إِلَى رَبّهغْ)(/1) (اخبات در برابر يرورد كار)؛ 


ده تجو و كيت الذرق آعو] وغيلو| القتالغات(غ (ابعحايت فوخو ادها ) وم 


ص :/41 
فصل ينجم: انسان و شدن 
فصل ينجم: انسان و شدن 


از ديد كاه قرآن كريمء انسان ظرفيتهاى والايى براى كرديدن وجودى و تحوّل نهادى و جوهرى دارد و مىتواند از فرشتهها 
نيز كوى سبقت برُبايد و به مرتبه فوق مَلَك راه يابد و همراه با انسان كامل معصوم عليه السلام كه بير طريقت و خضر راه 


استء عوالم هستى رادر قوس صعود؛ يكى يس از ديكرى بشت سر بككذارد. 
اين مسئله ممكن نيست,ء مككّر بر اساس: 

الف) معرفهالله؛ 

ب) معرفت به جايكاه و منزلت خويشتن» يعنى خليفهالله شدن؛ 

ج) طهارت برون و درون يا ظاهر و باطن؛ 

د) محبت الهى و حب به انسانهاى كامل الهى؛ 

_) عبوديت و بندكى همدجانبه در برابر يرورد كار عالم. 


انسان كه هنكام «ولادت طبيعى» و «تولد تكوينى» حيوان بالفعل و انسان بالقوّه است و از نظر هويت فطرى و كفتمان فطرتٍ 
حاكم بر هستى اش» «حى متّأله به شمار مىرودء مى تواند تولد طيبه و تشريعى يابد و به سوى ملكوت عالم سير كند. يس به 
عكس سير نخست كه سير نزولى از عالم ملكوت به ملكك و از نشئه عقل به نشئه ماده است» سير صعودى را از ملكك به 


ملكوت و 


ص :/1 


از ماده به عقل آغاز مى كند كه وجود انسانهاى هادى و كامل و كتاب هدايت و جامع الهى؛ براى تكامل وجودى انسان در 
ساحت علم و عمل است. ازاينروء استعداد استكمال و شدن در متن وجود آدميان به وديعه نهاده شدء تا قواى تحريكى را 
تعديل كند و قواى ادراكى را تعالى بخشد و با رهزنان راه تكاملء مبارزه كند و هماره متذكر باشد و از هر غفلت و نسيان و 
سهوى درباره حقيقت وجودى خويشتن و محبوب فطرىاش رهايى يابد و به آزادى و آزادكى برسد. از همه تعلقات و تعنّيات 
بكذرد تا به «موت اكبر» و فناء فى الله و فناى ازاين فنا راه يابد. در قرآن كريم ازاين شدنهاى مستمر و طى مقامات, به 
«صيرورت» تعبير شده است. صيرورت» يعنى تحول جوهرى و كرديدنهاى درونى و وجودى كه از منزلتى به منزلت ديككر واز 
مرحلهاى به مرحله ديكر د رآمده كه ناظر به «اطوار) وجودى انسان است. البته صيرورت دو نوع است: 


الف) صيرورت تكويتى وهمكاتي: ووالى الله المصيةه4174 

ب صيرورت تكاملى و خصوصى: «رَيَنَا وَإلَيكك الْمصِيرُ)0؟) و «رَيَنَا عَلَيكك نوَكلناوَإَيكك َتنا وَإلَيكك العصية) 21 

به تعبير استاد جوادى آملى: «آياتى كه در آنها تعبير صيرورت به معناى متحول كرديدن آمده است» حركت نفسانى و درونى 
واتضو ع كو يلد 1ه كه ناظر وهو كاز كدو امع قو كدير وطح عمد ميس :ال جيله قبا انبيك و الآ إلى الل 
تَصِيد الَْمُور(8) و بخشى كه ناظر به شدن انسان بر اثر آكاهىء آزادى. انتخاب و عمل براى رسيدن به هويت وجودى خويش 


و 


.78 نكك: العمران:‎ -١ 

.50 نكك: بقره:‎ -١ 

“ات زككق : ممتحتهة ؟. 

- تفسيرموضوعى قرآن مجيد» ج 7 ص .10١‏ 
ه- نكك: شورى: 07. 


ص :14 


بازكشت به خويشتن است تا فاصله بين خود و خدا را بردارد و خدايى يا خداكونه شود. ازاينرو» صيرورت به «الى الله و (إِلَّيه 
ك1 


اهل معرفت و محبت مىتواند آرام آرام و به تدريج به رفيع الدرجات راه يابد و «حركت مكانتى» و سير عمودىاش را در 
هندسه الهى كه سيرى وجودى استء آغاز كند و به بزم وصال و جنت لقا برسد. قرآن كريمء «راههاى عملى» وصول به جنين 
مقام و منزلتى را فراروى انسانٍ صائر الىالله مىنّهّد و همه زمينههاء شرايط» مقدمات و عوامل و علل راه يابى اش را به داراللّقاء 
معرفى و فراهم مىكند تا حجت بر او تمام شود. به همين دليلء او رااز «عصمت فطرى» بهرهمند ساخت و در سايهسار شجره 
طيبه هدايتهاى معرفتى _ معنويتى انسان كامل معصوم عليه السلام قرارش داد و عقل و وحى را براى شدن و شكفتن 
استعذادهاى او آفريده ثايه ازاده .و اتان لويش راه بعووديا سقوط .و عدايت بااغيوظ را بركزقد و وحمات .ا شبطاق 
كردد. انسان دلآ كاه و خردمند و فرزانه» راه فطرت» هدايت و صعود را در يرتو انسان كامل و هدايتهاى تشريعى و وحيانى 


برمى كُزيند و راهى كوى دوست و لقاى محبوب مىشود. 


-١‏ نكك: سيد على طباطبايى» حضور و مراقبه.» صص 88 - 4ع. 


ص:١٠٠‏ 
فصل ششم: عبودي تكرايى 
فصل ششم: غيوديتك كراين 


در عرفان قرآنى» «عبوديت» اصالت دارد و سالكك ه ركز به دنبال كشف و كرامات و خوارق عادات نمىرود؛ جه اينكه 
امتيازطلبى و برترىجويى او با انانيتٍ تورّميافته و ينهانٍ زيرلا-يههاى عرفان» خطرناكك است و جنين عرفانى» «حجاب اكبرا 
است. اين عرفان» «عرفان منفى» و آلوده به «شرك» است كه انسان بيدار قرآنى دور آن را خط مى كشد و خويش را در ورطه 
واكلت ولعو لع سيوع نات #رار كس ذغتد. :ذا دوو ترجه اش رشبو اناو ولقام لحي فاع اصان غرقاة قرا 
آن هم از رهكذر «عبدالله شدن» است كه انسانٍ عبدالله. صبغهالله مىيابد وبا رنكك و رايحه الهى به سير و سلوكش ادامه 
مىدهد و با عبد شدنء دلش را نورانى مى كند و به شهود جمال و جلال الهى مى نشيند و خودء به تدريج, مَظهر اسماى مِهْر و 


قهر الهى مى كردد. به تعبير علامه جعفرى: 


_ كه بهطور يقينى عالى ترين و يرمعناترين حركت انسانى در عالم هستى است _ احساس هيج كونه امتياز و وصول و برترى 
ننمايد. آفت مُهْلك حركت عرفانى» همين است و بس.(1١)‏ 


.6/ عرفان اسلامى» ص‎ -١ 


٠١١:ص‎ 


عرفان» وسيله استء نه هدف. بندكى خدا و رسيدن به مقام عبوديت كه خود رهاوردهاى سلوكى فراوانى دارد» كوهر عرفان و 
جوهر سلوكك و روح حاكم بر سير الىالله و كفتمان مسلط بر سلوكك تا شهود است. به تعبيرى ديكرء از علامه جعفرى: 


... همجنين است خود عرفان كه حتى در بالا-ترين درجات سلوكك نيز» كر به غنواة أساز و وسيله اراش ذاه تلن شود 


عبان كد مى شود كه ديده دل را از شهود وجه الله اعظم مى يوشاند... 111 


به تعبير بسيار عميق و انيق ابنسينا: «من اثر العرفان فقد قال بالثانى ومن وَحٍد العرفان كأنّه لايج ده بل يجد المعروف به فقد 
خاف كه الرصؤل 3ه يتن عزفاة يراض عرقان جات و ترجه يه قو و خره اسيكه وك كن ذوعرفان شروفه را ميعز 
عرفان و عارف به تدريج رخت بربندند» در درياى وصول غوطهور و در بحر وصال و وحدت مستغرق است. سالك با عبادت 
كردن خالصانه؛ به مقام و منزلت «عبد) شدن و سيس موقعيت «عبوديت» مىرسد كه كمال جامع و جامع كمال است كه 
عبادتهاء كامهاى سلوكى به سوى تكامل وجودى و نيل به مقام «عبد) و عبوديت خواهند بود و عبادتها هر جه با يشتوانه 
معرفت به خداء آن هم معرفت حضورى و شهودى همراه باشند» لذتهاى روحانى بندكى و شكوه عبوديت بيشتر و شديدتر 


خواهد شد. عبوديت در برابر حق تعالى ميوههايى دارد» به شرح زير: 


الف) علم لدنّى و معرفت افاضى و غيايى: «قَوَجَدا عَِداً مِنْ عِبَادنًا آتَينَاةُ رَحْمَهٌ مِنْ 


.108 عرفان اسلامى» ص‎ -١ 
؟- ".اشارات و تنبيهات» ج ”2 تنبيه 5 خط نهم.‎ 


ص:7١٠‏ 
عنذما وَعلطاة ون دكا علماء اث 


ب) سير و عروج به سوى عوالم برتر هستى: اسُبِحَانَ الذى أشرى بعَبِده ليلا مِنَ الْمسجد الَْرَام إِلَى الْمسَجد الْأَقْصَى الّذى بَارَكنًا 
ا 

اج( قرا ركرفتن در بهشت ديادار با خدا: «فاد خلى فى عبّادى وَادَخَلى عو ذم 

د) رهايى از وسوسههايى شيطانى و تيرهاى سهمكين و مركبار ابليسى: إن عِبَادك مِنْهُمُ الْمُخْلْصِينَ.(ع) 

] 


«) تريخ مكلوق الهى دو اث غبوديك: إن وَجَدنَاةُ صَابراً نِغمَ العِد إِنَّه وَابُ).(0) 


عبادت و عبوديت» يكى از مهم ترين رسالتهاى بيامبران بود كه در راستاى هدايت انسان به دنبالش بودند: 
«ياأ 


«ياأيهًا النّاسُ اغْبدوا رَبك الى حَلَفَكمْ وَالّذِينَ مِنْ قيلكم».(2) 


_دوَقَالَ الْمسِيح ياينى إِسْرَائِيلَ امبدوا الله رَبّى وَرَبْكم...».(/08 


61 
31 


اوَإِلَى عاد أَحَامُْ هُو لَ ياقؤم اعبدوا اللّه؛.(4) 


8 و 


-وَإِلَى ثَمَو د أَخَاهُمْ صَالِحا نا قوم اغبدوا الل (8) 


2 


اوَِلَى مَدينَ أَحَامُعْ فقا كال ا ياقؤم اعتبدوا اللَهه.(١1)‏ 
د وَلقد يكنا فى كل أكه وَشُولة أن اغبدوا الله..111 


«عبادت» انسان سالكك» در ابتداء وسط و انتهاء معانى و مدارج خاصى دارد 


.50 نكك: كهف:‎ - ١ 
.١ ؟- نكك: اسراء:‎ 

نكك: فجر: 79 30 
ع- نكك: ص: 7 

ه- نكك: ص: ع5. 

ع- نكك: بقره: .1١‏ 

/ا- نكك: مائده: 7/. 


8- نك: اعراف: 20. 


9- نكك: اعراف: "/. 
-٠‏ نكك: اعراف: 18 
-١١‏ نكك: نحل: 58. 


١٠١7 ص:‎ 


كه طبق شاكله و شخصيت وجودى او تعيين و درجهبندى مىشود؛ زيرا هر جه معرفت به «معبود) بيشتر واز عمق و ررفاى 
خاصى بهرهمند باشدء عبادت شيرين تر و لذ تبخش تر خواهد بود. «عابد» ابتدا در امر عبادت بايد «صبور» باشد و مشكلات 
هد كلق را ميل سد ينديري اذل« فووزاياة اندو افهية ١‏ الققوين النشاة الك عن وق لقم كاد امات | هر 
بزركك و ستككين دانستهاند» مككر براى كسانى كه از ويزكى «خشوع» برخوردارند: ١و‏ إِنََّا لكبيرة نا عَلَى الْحَاشِعِينَ1(2) اما قر 
«اواسط)»ء امر عبادت هموارتر و لذيذ خواهد شد تا برسد به مراحل انتهايى كه درجه معرفت عابد» به درجه شهودى مى رسد و 
مىفرمايد: ١جَعِلتَ‏ قره عَتِنى فِى الصّلاه)() و تا جايى كه انسان بزركى جون بيامبر خدا صلى الله عليه و آله هنكام نماز به 


مؤذن مخصوص خود. بلال حبشى مى فرمايدك: «أرخنا با بلال».260 


يس «عبادت» بر اساس معرفت عاميانه» معرفت عالمانه و معرفت عارفانه تقسيم مىشود. ازاينروء اينكه «عبادت» را وسيله 
رسيدن به بهشت و رهيدن از جهنم قراردادهاند يا از رهكذر عشق و شيدايىء با معبود محبوب و محبوب معبود خويش با او به 


معانقه و معاشقه مى يردازند» درجات و مراتب دارد. به تعبير علامه جوادى آملى: 


عبادت سه ركن دارد: «معبود)» «عابد)» و «عمل عبادى»» و ركن اصيل از اين اركان سدكانه. «معبود) است. عابد اكر هم خود را 
ديد وهم عبادت و هم معبود راء كرفتار تثليث است و از توحيد ناب كه مقام فناى محض استء بهرهاى نبرده؛ و اكر عبادت و 
معبود را ديد و خود را نديدء كرفتار «ثنويت» و دوكرايى است و به مرحله فنا نايل نيامده است و در هر صورتء موحد ناب و 


قائى لبسةه ولى أكر غنوه وعبادت عنوة را تداينةو هها شغيوة را مشاهده كردة 


." نهجالبلاغه. خطبه لل بند‎ -١ 
.50 نكك: بقره:‎ -١ 
.17 بحارالانوار» ج اد ص‎ 1 


ع بحارالانوار» ج ل ص 18 


١٠١ ص:5‎ 


حال سير و سلوكك بايد عبادتمحور باشد و با انككيزه «براى خحداء (لله لِوَحِهِ الله لابِعَاءَ مَوْضَاتٍ اللّو) صورت يذيرد و انسان از 
مدار عبادت» به «عبد) و سيس «عبوديت)» برسد و «توحيد عبادى» را دركك و تجربه كند؛ جون «ذلكم الله رك لاله 0 هرََ 
إن كل كى و قاغبيدوة وَخو على كل شى ل وكبل الاين او سيد اله توسيد دروي بو توحتك الوه ويه اتوبديد 
عبودى» راه يابد. يس «عبوديت محض» و تسليم صدرف خدا و منقاد تام و كامل الهى شدن. او را به عالىترين درجه هاى 
كمال نوعيى وجودىاش مى رساند.(12) ادب عبوديت, ادب عند اللهى و ادب معاللهى اقتضا مى كند انسان با آزاد كَى تام و تمامء 


جز در برابر معبود راستين سر تسليم و بندكى فرود نياورد. 

اين بند كىء فوايد زير را دارد: 

يكك _انسان «عبد)»» انسان آزاده و به حريت رسيده است. 

دو __انسان «عبد»» اهل عزت نفس و كرامت خواهد بود. 

سه __انسان «عبد)»» در امنيت روحى و آرامش همهجانبه قرار دارد. 

جهار _انسان «عبده» عدالتخواهه عدالت كسترء ظلم كريز و ظلم ستيز است. 

ينج انسان «عبد)»» اهل ولايت در درون و برون است: «العتودبة جوهرة ا لديو بيه).2)50 


شش __انسان «عبد)» اهل «يقين» و سيس «ثبات و قرار) است: «وَاعْبَد رَكَكْ حَنَّى يأتيكك الِْقِينٌ).(ه) 


.675 ص‎ 2١ تسنيم» ج‎ -١ 

1- نكك: انعام: .٠١17‏ 

'- نكك: تفسيرموضوعى قرآن مجيدء ج 7 صص 288-018 واج /17ء صص ١0/8‏ - 180. 

*- مصباح الشريعه و مفتاح الحقيقه» الباب المأته فى حقيقه العبوديه؛ نكك: مجموعه آثار» ج “ا صص 528 - /89. 


- نكك: حجر: 4 


١٠١6: ص‎ 


هفت __انسان «عبد». هدف حيات را يافته و «زندكى معنادار» را دركك و تجربه كرده است. ازاينروء «عبوديت» به زندكَى 
انسان سالكك عابك» «معناى حقيقى» مى بخشد و حيات دنيوى را براى او شيرين و دل نشين مىكند. او از روحانيت و معنويت 
ويزهاى بهرهمند است؛ زيرا انسان با عبوديت از عالم كثرت و جسمانيت,ء به عالم وحدت و روحانيت منتقل مىشود و معرفهالله 


و الس بانكفذا براض او بحاص بع 10/55 


هشت _انسان «عبد)» روح عبادت, يعنى «ياد خدا» و تجربه حضور در محضر الهى رااحس كرده و با آن روح ريحانى و 
حيات بخش و جازفزا زند كَى مى كند.(7) 


.5١" و‎ 7١75 نكك: ميرزاجوادآقا ملكى تبريزى» المراقبات» ج ؟» صص‎ -١ 
براى فهم عبادت» حقيقت عبوديت» ذوجات غنافك :و يرستص وعبادت و زند كن انسان» نكك: ميزانالحكمه, ج ا صص‎ -" 
للع لاع‎ 


ص :9 ٠‏ 
فصل هفتم: ولاي تمحورى 
فصل هفتم: ولآي تمحورى 


از ديدكاه قرآن كريم» سير و سلوك منهاى «ولا-يت»» معنايى ندارد. ازاين رو» استجابت دعوت خدا و رسولش و داشتن 
«ولايت» اهلبيت عصمت و طهارت عليه السلام كه همراه با معرفت به حق آنان و مودّت و محبت حقيقى و واقعى به آنهاستء» 
اصالت و موضوعيت دارد؛ زيرا سالكك راه به جايى نمى برد» مككر از رهكذر كوى ولاى جنين انسانهايى كه حجت خداء 
خليفه الهى» صراط مستقيم؛ وجه رب و كلمه تامه حق هستند. امام سجاد عليه السلام فرمود: «نحن ابواب الله و نحن الصراط 
المستقيم.»(1١)‏ صراطى كه به تعبير ييامبراعظم صلى الله عليه و آله : «ادّق من الشعر و احدّ مِنَ السيف و أَظَلّم من الليل)(1) است 
واز نظر مفهومى و مصداقى در سنت و سيره علمى و عملى ييامبر اعظم صلى الله عليه و آله و عترت طاهرهاش تجلى مى يابد. 


نيز در حديثى از امام حسين عليه السلام امدذة أست: 


ايها الناس! ان اللّه ماخلق الخلق انا ليعرفوه. فاذا عرفوه عبدوه واذا عبدوه استغنوا بعبادته عن عباده ماسواه» فقيل رجل» يابن 
رسولالله! مامعرفهالله عرّوجل؟ فقال: معرفه اهل كل زمان امامه اللَى يجب عليهم طاعته.(8) 


در اين حديث؛ عرفان به خداء با عرفان به امام و امامت و اطاعت از آنها 
-١‏ عروسى حويزىء تفسير نورالثقلين» ج 2١‏ ص "". 


اال عل البقين: صن 488. 


بوك بحرالمناقب» ص لت سيد محمد حسين حسينى تهرانى» لمعات الحسين (ع). ص 8 


1١١17: ص‎ 


معنا شده و مبنا يافته است. اين است كه امام صادق عليه السلام فرمودند: «بنا عرف الله و بنا عبدالله لولاتا ماعرف الله.)(1) يس 
عرفانٍ بىولايت» عرفان نيست و انسان را به مقصد اعلى نمىرساند و در ميان عبادتها و آموزههاى اسلامى؛ جيزى مهمتر و با 
ارزشتر از «ولا-يت» نيست» جنانكه فرمود: «ومانودى شيئ من الولايه.)(5) مَمَل اهل بيت عليه السلام » مثل كشتى نوح عليه 
السلام معرفى شد كه هركس سوار آن شدء نجات مىيابد و هركس از آن غفلت كرد و واردش نشدء غرق و نابود 
مى شود.(20 


در تفسيرالميزان آمده است كه امام صادق عليه السلام فرمود: آيه فنا يا شد اموا اسِمَجيبُوا لِلَهِ وَلِلوَسُولٍ إذا دعَاكم لِمَا 
يخييكؤ)»(6) درباره ولايت على عليه السلام نازل شده است.(2) يس اسلام مبتنى بر نبوت و امامت» عرفانٍ متكى بر نبوت و 
امامت را ارائه مىدهد و «ولايت»» نقش كليدى در سير و سلوكك اناف 21 ذازد: عنان كد ذو تقسير «اغيدتا الصّوَاط 
العت تفي از ابنعباس نقل شده كه ييامبر اكرم صلى الله عليه و آله فرمود: «قولوا _ معاشر العباد _ اهدنا الى حب الْنبى و 
اهل بيته).20). 


يس هندسه عرفان عملى و سير و سلوكك وحيانى بر اساس معرفت» محبت و يبروى از ييامبراسلام و عترت طاهرهاش ترسيم 
شده است؛ جه اينكه «محبت» به انسان كامل معصوم عليه السلام » اكر از سَرِرِ معرفت حقيقى و اطاعت يذيرى خالصانه باشدء 
سالكك را به غايت عارفان و نهايت آمال مشتاقان مىرساند و هركز كزىء انحرافء التقاط» تحريف, تحجر و تجدد كرايى 
محض كه از آسيبهاى عرفانهاى صوفيانه» مدرنيستى» نويديد» تككبُعدى و يكك سونكرانه استء به جنين عرفانٍ قرآنى _ 


ولابى و سلوكك وحيانى _ عترتى راه نمىيابد و 


.١1؟8 كافى» ج ١ء ص‎ -١ 

1- كافىء ج 7 ص .١١‏ 

- بحارالانوار» ج 37 ص 03٠١8‏ ح ". 

ع- نكك: انفال: 5”. 

ه- تفسيرالميزان» ج 9 ص /. 

*- شواهد التنزيل» ج .١‏ ح 487 نكك: ناصر مكارمشيرازىء ييام قرآن» ج 94: ص .6٠١‏ 


ص ١١/8:‏ 
سلوك محمدى _ ولوى» سلوكى صائب» صادقء صالح و ثاقب خواهد بود. 


در عرفان ولايى» درون كرايى و برو نكرايى» درد خدا و خلق» عبادت خدا و خدمت به خلق» اعتدال و دورى از دام افراط و 
درّه تفريط» عقلانيت و خرد كرايى» عبوديت حقيقى در برابر خداى سبحان. آزادكى و آرامش يايدار» آشكار است و عارف 
سالككء رقيقهاى از حقيقت وجودى انسان كامل است؛ جه اينكه بير طريق و شيخ راه و مُراد آنان» خلفاى الهى و حجج بالغه 
حق هستند. جنين سالكانى هركز از صراط شريعت حقه محمدى صلى الله عليه و آله منحرف نمىشوند و عرفان را وسيلهاى 
براى دكا ندارى و تورم نفس شيطانى خويش و فريب مردم قرار نمىدهند. يس معنويت و قرب حاصل از جنين سير و سلوكى؛ 
بوى محمدى صلى الله عليه و آله. علوى و ولوى مىدهد. ييامبر اعظم صلى الله عليه و آله؛ امام على عليه السلام و فاطمه زهرا 
عليها السلام » محور اصلى و قراركاه نهايى جنين عارفان و سالكانى هستند و فرزندان فاطمه عليها السلام و على عليه السلام » 
رااز هدايتهاى ويه ولايى بهرهمند خواهند ساخت. بنابراين» عرفان قرآنى و سلوك وحيانى» مبتنى بر عنصر «ولايت كرايى) 
است و مهندسى و سازو كار جنين سير و سلوكى بر مدار وللايت مى كردد و ديكر هيج. «... بككم يُشلكك إلى الرضوان.10) 


-١‏ مفاتيح الجنان» زيارت جامعه كبيره. 


٠١5 ص:‎ 

فصل هشتم: سلوك زندكى ساز 

فصل هشتم: سلوك زند كى ساز 

قرآن كريم» كتاب زتداكى وحماتك معتادان وفعقول اشكه قران» يوسكن بحاة اسان رادر دس تكم سه مرحله كلى: 
الف) حيات بيشين يا حيات عالم جنين با همه مناسبات و اقتضائاتش؛ 

ب) حيات يسين يا حيات عالم دنيا با همه ويزكىها و مختصاتش؛ 


ج) حيات وايسين يا حيات عالم آخرت كه حياتى جاودانه و ابدى است؛ كاملا طرح و تبيين كرده است. بررسى و تحليل 
رابطههاى تكوينى و تربيتى هر كدام» سرشت بيشين را با سرنوشت يسين و وايسين كره زده است تا انسانء داراى حياتى 
شناسنامهدار و هويتى كاملا معلوم و مشخص باشد و تاريخ و جغرافياى معرفتى و ماورايىاش روشن كردد. آنككاه از عالم ذر يا 
جهان آلّست سخن مى كويد (وَإِذ أَحَدَ رَبك وتن يَنِى آدم من طُوورِجِمْ ذرَيتهُعِ وَأَفْهَدمُْ على أَلقْيهِمْ ألَمتٌ ربكم قَالُوا 
بلّى...)(1) واز شهود و ديدار نخست با محبوب سخن به ميان مىآورد كه مواجهه در عالم ارواح است و از خلقت روح بيش 
از بدن به معناى وجودىاش حكايت مى كند. سيس از عالم دنيا و طبيعت به جهان ماديت مى كويد و به نسيان ييمان الست و 


عهد نخست بر اثر اشتغال به زندكَى روزمره و فرورفتكى در جهات مادّى اشاره م ىكند و هشدار مىدهد: (أَلَمْ أَغْهّد 


.١177 نكك: اعراف:‎ - ١ 


١٠١:ص‎ 


إل : ا اذ له تقد دوا السَّيطَانَ إِنَهُ لكم عدو مُبِينٌ(1) تدا انسانها از حجاب ماديت وانيت به دّر آيند و با تحمل 
رياضتهاى مشروع و معتدل و معقول كه به سبب عمل به تكاليف الهى _ انسانى» حاصل شدنى استء متذكر عالم يبش از 
دنيا شوند و به شهود دوم يا ديدار دوم بر اثر تولد دوباره برسند كه سير از ملكك به ملكوت است. عرفان و معرفت» در حقيقت» 
ناظر به همين يادكرد عهد نخست و ديدار دوم است. يس سرآغاز عرفان اسلامى و سلوك قرآنىء از خودآ كاهى و بيدارى 
دوبارة حقيقت وتودى آدمن اسث و اسعيران و استكمال ابن رد ا كافن: باصووت اشعدادق وفزاهده ات نا اسان 


صلاحيت اشهود دوم) را بيابد. 


قرآن كريم» اصل «مجاهدت» را در دو جبهه جهاد با شيطان درون و نفسانيات و تمنيات يا هواى نفسانى و جهاد با شيطان برون 
و وسوسدها و تسويلاءت و تزييناتش ييشنهاد مى كند؛ جهادى كه بر محور عقل و وحى و بر مدار دستورالعملهاى شرعى 
صورت يذيرد تا آن شهود قلبى و معرفت حضورى را كه اينكك در بيج و خمها و لايههاى كوناكون زندكى به فراموشى 
سيرده شده استء به ياد آورد ودر جست وجوى آن برآيد وهم در عالم دنيا وهم در عالم آخرت به آن دست يابد كه 
مرحله ظهور تام و كامل رؤيت باطنى و شهود جمال و جلال الهى است. 


ازاينروء قرآن كريم با ييوند زذن زنك كى هعاق سه كانه يكن از دنا فودتياو من ادناه يسالكق كرى سق يقن و صبرتي 
ويزه من كله نا رد كن هدؤدار و معنامندى را داشته باشد و «توحيد) وا لمع« هغراف داك عقلانى و روحانىاش قرار دهد 
وازحيات طبيعى؛ به حيات طيبه ارتقا يابد. يس اينكه فرمود: «يا أييّا الّذِينَ آمَنُوا اشِمَجِبُوا لِلْهِ وَللرَسْولٍ إذا دعواكم لِمَا 
يخييكة).(1) با همين هدف 


.20 نكك: يس:‎ - ١ 
.75 نكك: انفال:‎ -؟١‎ 


١114 فن‎ 


بود تا در يرتو لبيك كويى به نداى خدا و رسول خدا صلى الله عليه و آله. «حيات حقيقى» را كه حيات علمى و عملى صائب و 
صادق و ؤندكى مق بز هبدأ و معادباووى و عويش شتاساتة استء به دست آورد. شايد طرح آيات «فطرت» در قرآن» آن 
هم در هفت كروه آيات تذكره.(1) آيات نسيان»(1) آيات ميثاق»() آيات فطرى بودن مجموعه معارف دين»20) آيات توجه 
به خدا هنكام احساس خطرء(0) آيات توجه به خدا هنكام سفر(2) و آيات تبيين فطرت از راه محبتء(/9) همه براى 
زندكى سازى و حيات بخشى واقعى و شيرين بوده است تا زندكى در يرتو «توحيد فطرى» كه جامع توحيد خالقى» ربوبى؛ 
الوهى و عبادى استء در دو بُعد بينشها و كرايشها شكل كيرد و ساخته و يرداخته شود و معنادارى زندكَى بر «اصالت 
فطرت» قرار كيرد. همين فطرتٍ خداشناس خداكرا و كمال كرايى مطلق» مبناى سير و سلوك قرآنى است و تصديق مى كند 
كه: 


اكر تو ديدهاى حق را در آغاز 
در اينجا هم توانى ديدنش باز10) 


سلوكى كه به رفع حجابهاى ظلمانى و نورانى بينجامد و انسان» هويت حقيقىاش را در وَتَفَحْتٌ فيه مِن رُوجى)(4) بيابد و به 
متكي و اغلقزونا ان الله مول كي الوه 14031 4 قل وان باضه وير افر عاد كعم حك بشس وقظ كد سو قاطن السمر اكز 


الارض حركت كندء با احياى عقل» اماته نَفْسء فقرشناسى و 


]تكد غاشية الى نمدم ! ؟ - عه؛ ذاريات: هة؛ فاطر: *؛ انعام: 87 - 5. 

؟- نكك: حشر: 419 توبه: /ا5؛ يس: 49/8 طه: /17. 

*- نكك: العمران: 9 و هك روم: "١‏ مائده: 0١٠؛‏ بقره: 4118 شمس: ل و 48 اسراء: 65. 
ع- نكك: نحل: *ه و 05؛ انعام: 5٠‏ و .8١‏ 

.20 نكك: عنكبوت:‎ -١ 

- نك: حجرات: "! بقره: 188 انعام: 1/8 - 4!؛ مجادله: 77؛ توبه: 36 و ... . 

- نكك: انعام: 0/ا - 94؛ آل عمران: "١‏ و... . 

8- كلشن رازء» ص 8". 

9- نكك: حجر: 79. 


.75 نكت: انفال:‎ ٠ 


ف 


ففرباورق وجودى »رياقت وا ند كى وسحعدوت دلبرد كن وعقق وس حاص دق امت دز اين صورتة غرفان دن متى 
زندكى سارى و جارى مىشود وفيض جذبات الهيه و جلوات ربانيه در همه ابعاد زندكى جوشان مى كردد و اين در يرتو 
قرآن وعترت ممكن است كه: 


به ياد آور مقام حال فطرت الست ربكم ايزد كه را كفت؟ در آن روزى كه كلها مى سرشتند اكر آن نامه رادر يكك ره 


بخوانى تو بستى عهد عقد بندكى دوش كلام حق بدان كشت مُنْرَل اككر تو ديدهاى حق را در آغاز صفاتش را ببين امروز اينجا 


وكرنه رنج خود ضايع مكردان 


كز آنجا باز دانى اصل فطرت كه بود آخر كه آن ساعت بلى كفت؟ به دل در قصه ايمان نوشتند هر آن جيزى كه مى خواهى 
بدانى ولى كردى به نادانى فراموش كه تا يادت دهد آن عهد اول دراينجا هم توانى ديدنش باز كه تا ذاتش توانى ديد فردا 


برو بنيوش لاتهدى ز قرا ن102) 


بنابراين» عرفان قرآنى» زندكّىاى به انسان هديه مى كند كه در متن و بطن آن» دركك و دريافت وجودى خدا و شهود قلبى 
حضرت حق سبحانه قرار دارد. حياتى كه رهاورد «حضور» و «شهود» باشدء حياتى دِلَوُّبا و روحافزاست و عارف از طمأنينه و 
سكونت نفسء برخوردار و سرمست نوشيدن شراب طهور الهى و تسنيم ربوبى است. در قرآن كريمء آياتى مطرح است كه 
عوامل شهود حق و موانع آن را بيان كرده است؛ مثلا: 


يكك _«فْمَن كان يوَجُوا لِقَاءَ رَيّهِ فُلِيغْمَل عَمَلا صَالِحاً وَلَا يشرك بعبّاده رَيّهِ أحدأ».(” 


8 كلشن رازن ص‎ -١ 
.1٠١ نكك: كهفن:‎ - ١ 


١١١:ص‎ 

دو ...١_‏ رَبٌ أَرِنى أَنْطُ إلَيك قَالَ لَنْ تََانى ولكن انر إِلَى الْحبل فَإِنِ اسكفَرَ مكائهُ فَمَؤْفٌ تَرَانِى».(1) 
سه -_ «كنًا إِنَّهُمْ عن رَبهِمْ يؤمئذ لَمَحْجوبُونَ».(5 

دست يابى به جنين شهود و رؤيت قلبى» مديون و مرهون عوامل و شروطى است كه عبارتند از: 

اول _ قلب سليم و دل ياكك كه مانع آنء» كناه و خودبينى و خوديرستى است؛ 

دوم _ مراقبت هميشكى و مناسب در هر منزل و مقام سلوكى كه مراقبه صغرا و كبرا نام دارد؛ 

سوم _ ايمان به خدا و عمل صالح يا ايمان توحيدى و عمل توحيدى؛ 


جهارم _ حجابزدايىء اعم از حجابهاى مادى و معنوى و ظلمانى و نورانى» به ويزه حجاب انيت و خودى يا رسيدن به 
آزادكى يا آزادى معنوى؛ آزادى اله علق وعسن كه موسى بن جعفر عليه السلام ترسو لض ةو د انه جيحات 
عوك قد الست راو سات اتقو 1 انقظر بكو بتر فشكرية ذال الاو الكيث المهال :2 


البته شهود كامل براى كسانى ممكن است كه از دنيا و آخرت عبور كرده و اعتلاى كامل يافته و انقطاع كامل» شامل حال 
آنان شده باشد كه ييامبراعظم صلى الله عليه و آله؛ امام على عليه السلام و اولياى طاهرين عليه السلام هستند. بنا بر روايتى از 


لما أسرى بى إلى السّماء بَلَعٌ بى جترئيل مكاناً لَّْ يطَأهُ جترئيل قط فُكشفّ لى فأرانى الله عَرّوجَلَ مِنْ تور عَطَمَته مَاأَحِبَ.(6) 


.157 نكك: اعراف:‎ - ١ 
.١10 نكك: مطففين:‎ -١ 
1١7 ارك توحيد صدوق» ص احدة باب اح‎ 


- توحيد صدوق» ص 233١8‏ باب ماح 0 


ص:7١١‏ 
امام على عليه السلام نيز در ياسخ به دانشمندان يهودى كه از شهود خدا هنكام عبادت يرسيدند» فرمود: 


فَقَالَ وَ يلك ماكنْتٌ أَغْبَدٌ رَبَا ل أَرَه! قالَ: وَكَيِفَ أَبتَهُ؟ قال و يلك لاتذركة ارق ف مشماحده الأبضان لكو وان التلرب 
بحَقايق الايمان.(10) 


ناكفته نماند همان كونه كذشتء شهود حق و ديدار دوم براى مؤمنان در همين حيات دنيوى ممكن استء جنانكه در روايات 


ابى بصير امدة اسث: 


عن ابى بصيره عن ابى عبد الله صلى الله عليه و آله قال قلت له اخبرنى عن الله عزوجل هَل يراه المؤمنون يوم القيامه؟ قال: نعم و قد 
رأوه قبل يوم القيامه... و ليست للرؤيه بالقلب كالرّويه بالعين» تعالى الله عمًّا يصفه المشئهون و الملحدون.70) 


يس شهود ممكن استء نه ممتنع. سازوكار شهود. طهارت ظاهرى و باطنى و رياضت بر يايه شريعت و مجاهدتهاى درونى و 
برونى استء تا انسان قابليت رؤيت قلبى و شهود باطنى حق سبحانه را بيابد و جنين شهودىء با جشم دل تحقق مى يابد. حال 
آيا سلوكك قرآنىء انسان را تعالى و ارتقاى وجودى نمى بخشد كه زندكى را با جشم مادى ننككرد و دنيا و زندكى اين جهان را 
يل عبور و مزرعه حيات جاودانه و بسترى براى استكمال وجودى از خود تا خدا قرار دهد و خداشناس خدابين كردد و با قرب 
فرايض و نوافل»10) به حيات عقلى و عرفانى برسد و مصداق: «رِججالٌ لآ تُلْهِيهم ييار وَل بيع تحن ذكر اللّهِا؟) شود؟ 


عرفان قرآنى؛ رياضت افراطىء رهبانيت محضء انزو اكرايى از جامعه يا 


.188 باب ىل ح #؛ اصول كافى, ج ؟. ص‎ ٠١9 توحيد صدوق. ص‎ -١ 

؟- توحيد صدوقء» ص 21١7‏ باب كل ح ". 

- نكك: سِرٌ سلوككث (شرح رساله الولايه مرحوم ميرزا احمد آشتيانى)» صص -١8١‏ 180. 
ع- نكك: نور: /ا". 


١ قله‎ 


جامعهكريزى ندارد» بلكه در سلوك قرآنى كه حيات طيبه الهى است, انسان روابط جهاركانهاش را بر اساس عقل سليم و 
فطرت توحيدى و وحى آسمانى و سنت قولى و فعلى انسان كامل و حقيقت محمديه صلى الله عليه و آله و مظاهر آن تنظيم 
م ىكند وادامه حيات مىدهد. او در رابطه خود با خداء خود. جامعه و جهان. جنانكه بز ركان اهل معرفت رفتند» سير و 
سلوكك مى كند كه: «راه جنان رويد كه رهروان رفتند). 


در اين نوع زندكىء, جهاد. هجرت. امر به معروف و نهى از منكرء احياكرى و اصلاحطلبى» صبر و شكيبايى» تعليم و تربيت» 
ساشة و تجارثك ون معتادان سن شوق و انسان يه حابي نه وسيد كه يسدر عدا تمن بيتد و جر زياف مشاهده تعى كد و ررك 
و بوى رحمانى مىيابد و توجه ييامبراعظم صلى الله عليه و آله و عترت طاهرهاش عليه السلام » به ويزه امام عصر و زمان؛ 
مهدى موجودٍ موعود عجل الله تعالى فرجه الشريف را به خويشتن جَلْبٍ مى كند» جنانكه سلمانء ابوذر» اويس قرنى» كميل بن 
زياد نخعى و... كردند كه: لالْعارفٌ شَحْصهُ م الْحَلق وَ قَلْبَه مََالله لو سَهى قَلبهُ تن الله طَرقّه عدن لمات شُوقَ إِلَيه.....(21 


6 بحارالانوار» ج 0 ص 7ح‎ -١ 


١١8:ص‎ 

فصل نهم: برخوردارى از شرايط سير و سلوى 
اشاره 

فصل نهم: برخوردارى از شرايط سير و سلوكك 


سير و سلوك. فرع بر دارا بودن ظرفيتها و استعدادهاى بالقوه و بالفعل است و شرايطى دارد كه به شرايط وجوبى و وجودى و 
شرايط صحت و قبول به وزان بسيارى از احكام شرعى نيز موصوف و مرسوم است؛ زيرا «سفر معنوى» و سير و صير أنفسى نيز 
مقدمات» مقارنات و مؤّخراتى را لازم دارد و تا تمهيدات و آماد كىهايى در انسان ايجاد نشود» سلوكك معنا نخواهد داشت. 


همه انسانها بالفطره و بر اساس نفس قدسيه الهيه كه خداى سبحان به آنها بخشيده؛ آمادكى و توان مندى بر سير و سلوكك را 
دارند» ولى فعليت بخشيدن و واقعى كردن جنين زمينههاى تكوينى و فطرىء لوازمى دارد كه از حدوث تا بقاى سير و سلوكك 
بايد حضورء بلكه ظهور داشته باشد. يس شرايط سلوككء شرايطى است كه بدون آنهاء نه مىتوان سلوك را آغاز كرد و نه 


مىتوان آن را ادامه داد تا به سرمنزل مقصود برسد. 

دراين نوشتار» به برخى از آنها و البته با اصطياد يا استنباط از قرآن كريمء فهرستوار اشاره مى كنيم: 
أ. داشتن انكيزه و اراده جذدى 

.١‏ داشتن انكيزه و اراده جدّى 


جزم علمى و عزم عملىء لازمه سير و سلوكك است. امام على عليه السلام فرمود: «لا 


فن 111 


5 
ع-- 
ع 


تَجعَلُوا عِلْمَكم جَهْلاً وَ يقيتكم سكا إِذَا عَلِمْتُمْ َاغمَلُوا وَ إِذَا نيكم َأضدِمُوا1240) زيرا انكيزه يابى و ارادهمندى نيز فرع بر دركك 
خويشتن و معرفت به منزلت وجودى و شناخت خداست. قرآن كريم نيز بر علم و معرفتء؛ عقلا-نيت و خِرّد و سيس يقين و 
باورهاى وجودى براى تقويت انككيزههاى الهى و اراده حركت به سوى كمال مطلق تأكيد مىورزد. از امام حسين عليه السلام 
نيز نقل شده است كه فرمود: «قّد عَلِمْتٌ إن فض لى الزّاد الرَاحِلَ لكك عَرْم اراده يَخْتارٌك بها.(0) يس عزم و اراده؛ بر اثر 


بيدارى و بينايى يا همان يقظه حاصل مى شود كه اصحاب معرفت و معنويت از آن سخن به ميان آوردهاند. 
". بصيرت حقيقى و معرفت يقينى 
؟. بصيرت حقيقى و معرفت يقينى 


سالك؛ عقلٍ بصير و دلٍ بينا و بيدارى مىطلبد تا هركز سكون و توقف را بر سلوكك و تعالى ترجيح ندهد و«حدّ يقفا 
نشناسد و سير ارتقايى را بر سير ارتجاعى ترجيح دهدء آن را مهم بشمارد تا زنده. بالنده» يويا و يايا يبش به سوى محبوب و 
لقاى رب حركت كند. امام صادق عليه السلام فرمود: «العامل على غيربصيرهٍ كالسائر على غيرطريق لايزيده سرعه السير الَا 
بُعدا0!) و قرآن كريم به بيامبراكرم صلى الله عليه و آله فرمود: اقل هذه سَبيلى أَدعُوا الى الله عَلَى بَصَيرَهِ أَنَاوَمَنِ البعَنِى (6) تا 
«سيرالىالله) بر محور بصيرت و روشنبينى درونى يا دانش و بينش به هم آميخته. استوار كردد. بصيرتى كه به تعبير عارفان» قوه 
قدسيهاى است كه به واسطه آنء سالك, حقايق و ملكوت هستى و عالم و آدم را مىبيند و به راه و رسم منزلها وسيرو 
سلوكة مغرفك ذاره:1ة1 


1*6 نهجالبلاغه. نامه‎ -١ 

"- مفاتيح الجنان» دعاى عرفه. 
#داصول كافى وج انين عم 
ع- نكك: يوسف: .1١8‏ 


ه- نكك: خواجه عبدالله انصارىء منازل السائرين»؛ صص .١158- ١68‏ 


١18:ص‎ 


به تعبير ملامحسن فيض كاشانى» همان كونه كه در سفر صورى «راهبلد» لازم است» در سفر معنوى» «بصيرت» ضرورى است تا 
راه كم نشود و انسان به مقصد برسد؛(1١)‏ جه اينكه فقدان بصيرتء او را محدود مىسازد و كرفتار خودبينى يا مناظر منازل 
سلوك و متوقف مى كند و شخصيت موهوم به او مى بخشد كه سحرخيزى و عبادتهاى بدون «بصيرت»»؛ آفتهاى بى شمارى 
را فراروى انسان قرار مىدهد. به همين دليل» ما در هر صبح «بصيرت» مى طلبيم: (وَاجَعَلٍ الور فى بص رى والتصيرة فى دينى 
وَالَتَقين فى قَلبى....(7) 


". شكر و شكيبايى 
”. شكر و شكيبايى 


يكى از لوازم سير و سلوكك و شرايط «قيام لله)» شكر به نعمتهاى ظاهرى و باطنى خداست كه بر اثر نعمتشناسى و به 
كا ركيرى نعمتهاى الهى در جايكاه و موضع خود تحققيذير استء همجنين شكيبايى در همه دشوارىهاى راه به سوى خدا؛ 
عه اكه ابر زاء دقان كة ير نير 1 ادبالكه ن ماري انك اسطوارف ضير و ااساية دنواهن «الندية قالرا ينا الله ثم 
اش تَقَامُوا كد عَلَيهِمُ الْملائكة...(* يا الث شَكوْتَمْ لأزيدنُكخ.)(؟) تعبير «لأزيدنُكن. تعبيرى شيرين و دل نشين است؟ زيرا 
زيادت به اصل وجود اسان تعلق كرفته استء نه نعمتافزايى» كه البته از آثار شكر است. ازدياد و بسط وجودى و تعالى 
وجودى و توسعهيافتكى در متن وجود سالككء جيز ديكرى است. شكر و شرح صدرء قرين هماند و در سير و سلوك از 


بهره 


١ نكك: ملامحسن فيض كاشانىء ده رساله؛ زادالسالك. ص‎ -١ 
. مفاتيح الجنان» تعقيبات نماز صبح و...‎ 3» 

9 نكك: فصلت: ."٠0‏ 

ع- نكك: ابراهيم: /. 


ه- “انكك: تفسيرموضوعى قرآن مجيد, ج 21١‏ ص ."١١‏ 


١١9:ص‎ 


شتاب زدكى و جزع و فزع كردن را به كنارى مىنهد تا كرفتار سطحى زد كى و قشرى كرايى در سير و سلوك علمى و عملى 
نشوة شلوك "كدير كان در وصفل آن فرمودند: (با مزه كوه كندن است»» صبر لازم دارد. به تعبير علامه حسن زاده آملى: 


رُبايد دلبر از تو دل ولى آهسته آهسته 
مراد تو شود حاصل ولى آهسته آهسته(١)‏ 


صبر بر سه مرتبه است: صبر عوامان» صبر سالكان» صبر واصلان» و شكر نيز مربوط به شكر نعمت و اشكر مُنْعُم يا خود حقّ 
سبحانه است. 


6. قمرين و قداوم 


كناهكريزىء اعم از كناهان صغيره و كبيره» كناهان اخلاقى و شأنى و شرعىء «رياضت» تنها با شريعتمحورى و رعايت حدود 
الهى يا «تقوا ممكن است. امام على عليه السلام فرمود: «وَ إِنَّمَا هى نَفْسِى أَرُوضَهَا بِالتّقُوَى...0.0؟) 


يس تمرين دادن نفس در حركت بر مدار بايدها و نبايدهاى شرعى و تمرين ايثار و نثار» تمرين سكوت و سلوككء تمرين 
شرع وعدن تمريق رهاب اذ فر الود كى ذوواتى فو بيروقى وه ضرووق در سيو و اسلو كك است: 
سيس «تداوم) اين تمرينها لازم است كه هرجه انسان بيش تر مىرود» خطرات بيشترى او را تهديد مى كند؛ خطرات بيدا و 


ينهان» و تداوم رياضتها 


اخنديوان اهار عضن زاذه املى دض 1 
-١‏ نهجالبلاغه؛ نامه هع. 


١٠١ ص:‎ 


طبق مراتب و درجات سير و سلوكى نيز اجتناب نايذير است. يس تمرين تزكيه نفس و تداوم اين تمرين» با حفظ مراتب تزكيه. 


لازم واز شرايط سير و سلوك الىالله است: «وَالَدِينَ جَاهَدوا فِيئا لَنَهْدِينَهُمْ سْبلنَا وَإِنَ الله لَمَحَ السفين بن 
3. توجّه و تسلط بر نفس داشتن 


ه. توجّه و تسلط بر نفس داشتن 


توجه كه به «مراقبه؛ موصوف استء كليد كمالء راه رهايى» سرٌ سلوكك و بذر عرفان عملى است؛ مراقبت عقلى تا در دام شبهه 
نيفتد و مراقبت قلبى» تا كرفتار تُجب و ريا نشود. مراقبه» يعنى خويشتنيابى و نكّه دارى در همه شرايط و اوضاع و احوال 
سلوكى. مراقبه» يعنى هشيارى و بيدارى همهجانبه. مراقبه» يعنى نظارت مستمر بر فعاليتهاى سلوكى. مراقبه» يعنى كشيكك 
نفس كشيدن و حراميان را به حرم دل راه ندادن كه امام صادق عليه السلام فرمود: «القلب حرم الله فلا- تسكن فى حرم الله 
غيرالله.)(7) مراقبت در قول و فعل و مراقبه در احوال و مقامات» عامل مستى و مستورى و رعايت اعتدال در قبض و بسطهاى 
روحى و درونى و شفافيت در تمثلاات روحى و منشآت درونى است. مراقبه نفس» همان «جهاد اكبر) است كه عَزْم و حَرّم 
مى خواهد. به تعبير امام على عليه السلام : «اصل العزم الحزم و ثمرثّه الظفر)() كه آيات كريمة: ول يفلم أن اللَّهَ يرَى)(©) و 
وكا حاف مام رَبّهِ وَنَّهَى النَفْسَ عَنٍ الْهَوَىا(0) و... بر آن دلالت مى كند. بيامبر اعظم صلى الله عليه و آله نغز و يرمغز 
فرمود: «لولا تكثير فى كلا-مكم و تمريح فى قلوبكم لِرَأيتم ماارى و لسمعتم مااسمع)(2) كه به تعبير لسان الغيب شيراز: «ره 
نشينى» بايد تا انسان با ساكنان حرم ستر و عفاف 


١‏ - نكك: عنكبوت: ه9ع,. 

"- بحارالانوار ج لات ص 18. 
"'- غررالحكم» ج ١ش‏ 040 5. 
ع- نكك: علق: .١5‏ 

ه- نكك: نازعات: .5٠‏ 


#- الميزان» ج 32 ذيل بحث روايى مائده: .٠١8‏ 


ص ١7١:‏ 
ملكوتء «باده مستانه» زند و به شهود شنيدارى و ديدارى رسد: 

دوش ديدم كه ملائكك دَرِ ميخانه زدند ساكنان حرم ستر و عفافٍ ملكوت 
كَل آدم بسرشتند وبه ييمانه زدند با من «راهنشين» باده مستانه زدند 


فرمود: «الا بقاء على العمل اشدّ من العمل)؛(١)‏ جه اينكه اكر «عمل» دشوار استء مراقبت از عمل دشوارتر است تا عملء از 
حدوث تابقا براى خدا صورت كيرد و بازدهى معنوى و بازخوردهاى سلوكى خاص به خود را داشته باشد. به تعبير علامه 


جوادى آملى: 


00 اسث كه انسان كامك «رقيب» باشد. «رقيب)» يعنى كسى كه «رقبه) (كردن) مى كشد تا اوضاع رازير نظر داشته باشد. 


اثماث بأد رش و مراقب عورد ناهد وي اعمال خوم قراف ذاققه باش كه عه ين كد01 


مراقبت از «خود). معلول دريافت جايكاه حقيقى و مقام علاكبالليى خردر كرافسكه يردق امعداد فاق وجودى اسة» مشلرك 
يقين و باور به اين اسث كه خدائى سبحان:ء احاطه و اشراف مطلق بر انسان دارد و شاهد: حاضر و ناظر بر اثسان اسث. به تعبير 


علامه حسن زاده آملى: 


دايماً طاهر باش. به حال خويش ناظر باش و عيوب ديكران را ساتر باش. با همه مهربان باش و از همه كريزان باش؛ يعنى با 


همه باش و بى همه باش. خداشناس باش و در هر لباس باش.200 

#. داشتن مربّى و يبر راه 

وكامو سك ربراه 

عرفان عمل أو سر وبر كش دوق وانفتها وى اق نمك فيرظم زصرفا 31 الباق كايلى كرورغ بان شمر اد وبر ان باشدة 


كاهى به طاير قدس و 


.191 اصول كافى» ج 7 ص‎ -١ 
.198 ص‎ 21١ تفسيرموضوعى قرآن مجيد, ج‎ -١ 
.192٠ كلمه‎ 55٠١ هزار و يكك كلمه؛» ج اص‎ - 


١١١ ص:‎ 


كاهى به خض ر تعبير مى كنند كه البته همه مراحل و منازل راه بايد با اشراف و مراقبت آن انسان كامل و يخته كه راه طى كرده 
است» صورت يذيرد.»(١)‏ به قول علا-مه شعرانى رحمه الله : «حق آن است كه سالكك» احتياج به استاد عارف دارد...)(1١)‏ وو به 


تعبير امام خمينى رحمه الله : «استاد اخلاق براى خود معيّن نماييد...». 


در قرآن كريم» آياتى مطرح شده كه ضرورت «يبر راه) و«مربّى» را يادآور مىشود: «يا أَبَتِ إِنّى قد حَ اءَنِى مِنَ الْعلَم مَا لَمْ 
يأتك فَاتَِعْنِى أفدك صِرَاطاً سَوياً(؟) يا جريان موسى عليه السلام و حضرت شعيب عليه السلام و سبس قراركرفتن در وادى 
جذبات و جلوات هدايتهاى باطنى جناب خضر عليه السلام .50 يرورش و تربيت همدجانبه امام على عليه السلام در آغوش 


يرمهر و معرفت بييامبراعظم صلى الله عليه و آله نيزء(2) كوياى نقش مربى و هادى و بير طريق است كه: 
سالكك نرسد بى مدد يير به جايى بى بير مرو تو در خرابات 

بى زور كمانء ره نبرد تير به جايى هر جند سكندر زمانى 

و به تعبير حافظ شيرازى: 

به كوى عشق مَنِهِ بى دليل راه قدم 

كه من به خويش نمودم صد اهتمام و نشد 


البته بايد بدانيم و بيابيم كه استاد دو قسم است: استاد عام و استاد خاص كه حضرتء انسان كامل معصوم عليه السلام و در 
عصر ما وجود مقدس و نازنين امام زمان عجل الله تعالى فرجه الشريف است. استاد سلوكى عام نيز بايد از شرايطى بهرهمند 
باشد» جون: جامعيت. راه رفته و به مقام فناءفىالله و بقاءبالله بار يافتهه صاحب تَظر و بَصّر و داراى ولا-يت باطنيه بودن كه 


مىتوان آن رااز راههايى مانند بررسى شخصى» 


.77 نكك: مرتضى مطهرى. مجموعه آثار» ج 7 صص 78 و‎ - ١ 
.68 «انديشه و حيات شعرانى»» كيهان انديشه» ش‎ -" 

"'- نكك: مريم: “517. 

ع- نك: كهف: 20. 

م نهج البلاغه» خطبه قاصعه. 


ص ١7:‏ 
رجوع به اهل خبره يا معرفى استاد شناخت و در محضر او استفاضه و استضائه كرد.(١)‏ 


ارق كتقينر دن وسالداع مهدا كانه سكلة وير واهو ضرووك داشت استادة تسب ت شتاسى استاد و.شاكرة و آسيت فاق نظرى و عمل 


را كه در اين زمينه وجود داردء كوتاه بررسى كردهام.10) 


يس به تعبير يبامبر اعظم صلى الله عليه و آله : «الرّفيق ثم الس فر.»() در سفر معنوى» وجود يكك راهنماى كامل و يخته. 
ضرورت عقلى و سلوكى است و مرحوم مولى عبدالصمد همدانى در بحرالمعارف(5) و ملا محسن فيض كاشانى در رساله 


زادالسالكك(2) و.... ضرورت,ء ويذ كىهاء شرايط مريد و مراد و... را به خوبى بررسى كردهاند. 
/. دوستان سلوكى 


يكى از شرايط سير و سلوك قرآنى» داشتن دوستانى است كه از معرفت و بصيرت قرآنى و معنويت و عرفان وحيانى برخوردار 
وهم نشينانى باصفا و باوفا باشند. وجود جنين ياران خراباتى و هواداران كوى حق و يكرنكان و اصحاب ميخانه و ميكده. 
مى تواند نقش بسزاى سلوكى _ معنوى در طى طريق الهى و ييمايش مقامات معنوى داشته باشد. كسانى كه اهل تهذيب روح 
و تزكيه جان هستند» مصداق «ياد خدا» و «ياد معاد) هستند و مصاحبت و معاشرت با آنان» بر دانش انسان مىافزايد و قول و 


فعل آنهاء متذكر سالك و حرارت بخش و حركت آفرين است. ايشان از صراحت و صداقت همراه با ادب 


.128 - ١١6 نكك: رساله لبالباب» ص 178١؛ رساله سير و سلوك منسوب به بحرالعلوم»؛ صص‎ -١ 

-١‏ نكك: صحيفه عرفان دفتر دوم طائر قدس. 

*'- فقيه ج 7 ص 187. 

ع- نكك: عبدالصمد همدانى» بحرالمعارف» تحقيق و ترجمه: حسين استاد ولى» ج 2١‏ صص 4-774". 
ه- نك: ده رساله؛ رساله زادالسالكك» صص ٠١‏ - 18. 


سن 


برخوردارند و عيوب» ضعفها و نقصان سالك را مستقيم و غيرمستقيم در كفتار و رفتارشان يادآور مى شوند و معاون بسيار 


خوبى در نيكى و سير ابرارانه و قرب وجودىاند. 
4. طهارت درون و برون 
. طهارت درون و برون 


يكى از لوازم و شرايط سلوك, طهارت ظاهرى و باطنى يا برونى و درونى است؛ طهارتى كه از آغاز تا انجام سير و سلوكك» 
ضرورت است. اكر انسان طهارت را تداوم بخشدء اين دوام طهارت» سرجشمه روزىهاى فراوان علمى و معنوى خواهد شد. 
بيامبراكرم صلى الله عليه و آله فرمود: «دّم على الطهاره يوسع عليكك فى الرزق1(0) يا فرمود: (أدم الطهاره يديم عليكك 
الرَزق)70) كه طهارت در تعليم و تربيت» سلوكك و سياستء تجارت و كسبء رفتار با مردم و... ظهور و حضور دارد و سرمايه 
اصلى توسعه و تداوم رزق الهى مىشود. ازاينرو» صيانت از طهارت و عصمت فطرىء يا اكر آلودكى هايى حاصل شدء 
تحصيل و تداوم طهارت آن. از راه توبه و إنابه لازم است و كارهاى خوبء كناهزدايى و سيئهزدايى مىكند: إن الْحَسَمِمَاتِ 
يذهِئِنَ السَّيئاتِ)() و باقى بدىها را از بين مى برد: تأولئِك مدل ال سَِيتَاتِهِمْ حَسِمَاتِ.)(5) يس طهارت عقلىء اخلاقى و 
سلوكى لازم است(8) تا انسان بتواند سلوكك را آغاز كند و ادامه دهد و به سرانجام مقصود برساند. 


68. تفكر و تذكر 
9. تفكر و تذكر 


يكى از لوازم حتمى و شرايط ضرورى براى سالككء فكر و ذكر داشتن است؛ زيرا تفكرء تعقل و تفقّه ازيكك سوء و تذكرء 


تعد و تبصّر از سوى ديكرء يايه و 


.6810 كنزالعمال» ح‎ -١ 

؟- بحارالانوار» ج .٠١0‏ ص 18. 
*- نكك: هود: .1١‏ 

ع- نككث: فرقان: .7١‏ 


ه- نك: تفسيرموضوعى قرآن مجيدء ج .٠١‏ صص 184 - 550. 


١1١6: ص‎ 


اساس سير و سلوكك قرآنىاند. به همين دليل؛ قرآن كريم در بسيارى از مواضع بر تفكرء تدبّر و تعقل تكيه مى كند و «ياد خدا» 
راء عامل حيات دل» روشنايى ديده و ضامن بودن و ماندن در صراط مستقيم الهى و روح عبادت و عبوديت برمى شمارد.(0١)‏ 


هاي ساو كش لقو اتديقه وفك حسف و 1ك عشق وعلى وميك انيت كمذائفر ازاو يتس الرين اسك وساف ا 
در همه مراحل سير و سلوكى همراهى م ىكندء جنانكه فرمود: إِنَّمَا أعِظكم بِوَاحِ دو أن تَقُوموا لِلَّهِ متْنَى وَقُرَادى ثُمْ 
تَتفكرُوا...)(75) زيرا فكر الهى» خود ذكر و ذكر واقعى» خود فكر است و سالكك بايسته است بار و بال فكر و ذكر يا تعقل و 
تعبد را از هر تعلق و تعينى رها كند و راهى كوى دوست شود. 


تفكر در خلوت و تنهايى و ياد خدا در همه شرايطء بهترين ياور سالك الىالله خواهد بود. به همين دليل» تفكر عبادت شمرده 
شد ويكك ساعت فكر كردن بهتر از هفتاد سال عبادت است. ذكر نيز محدود به هيج حدى نشده است كه هر جيزى حدى 
دارد. جز ذكرء و سالكك بايد از ذكر و ذاكر و مذكورء به مذكور برسد و ذكر و ذاكر را رها كند تااز هر حجابى رهايى يابد و 


مذكورء معروف و مشهود حقيقى را ببيند» و لاغير.0) 


.١7 العمران: 189 - 191؛ محمّد: 475 رعد: "4 غافر:‎ 4١187 نكك: اعراف: 20؛ طه: 75١؛ زخرف: ”7؛ بقره:‎ -١ 
.58 ؟- نكك: سبأ:‎ 


'- نكك: تفسيرموضوعى قرآن مجيدء ج 21١‏ صص 77١‏ -778. 


ص ١1١2:‏ 
فصل دهم: برداشتن كام عملى سير و سلوى 
فصل دهم: برداشتن كام عملى سير و سلوكك 


عارفان الهى با استفاده و استمداد از آموزههاى قرآنى و روايى» براى سالكان و مجاهدان فى سبيل الله امورى را لازم دانستهاند. 
غزالى آن را شش كام عملى مىداند(١)‏ كه ملا-محسن فيض كاشانى همان را در محجه البيضاء مطرح مى كند.(1) ولى در 
كتاب الحقايق آن را دو كام برمىشمارد.(*) همان كونه كه خواجه نصيرالدين طوسى نيز آن رادو كام اساسى دانسته 
است.(65) علا-مه بحرالعلوم؛ غير از محاسبه و مراقبه» مؤاخذه را نيز بر آن مىافزايد(2) و امام خمينى رحمه الله نيز به سه كام 
اشاره مى كند كه بر اساس بيان اين سالكك كوى اخلاق و عرفان و بير راه عقل و عشق و مُراد ارباب معرفت و شهود. مطالبى را 


تقديم مى داريم: 


يكك _ مشارطه: سالك اول صبح با خود شرط كند كه برخلاف فرموده خداوند عمل نكند؛ يعنى با نفس خويش عهد و ييمان 


ببندد و تصميم بككيرد و بر آن يايدار بماند و بر وسوسههاى شيطان و تلبيسات ابليس بيروز كردد. 


دو _ مراقبه: سالك يس از عهد و ييمان بر انجام فرمان خدا و دورى از 


.8/ - "2١ احياء علوم الدين؛ ج . صص‎ -١ 

.191 - ١54 محجهالبيضاء؛ ج 4 صص‎ -١ 

*- الحقايق فى محاسن الاخلاق» صص 0.- #08 
ع- اوصاف الاشراف» صص 27 - 84,. 


١117: ص‎ 


نافرمانى حضرت حق سبحانه؛ بايد عَزّْم خويش راجَزْم كند ودر تمام مدت شرطء متوجه و مراقب عمل خويش باشد و 
ندارد. يس تسلط بر خود. توجه به ييمانى كه با خود و خدا بسته و شروطى كه كذاشته. [داشته باشد] تا عمل به عهد و بيمان و 


شروط استمرار يابد و نقض نككردد. يس در جميع احوال بايد مراقب خود باشد تا غفلت كريبان انسان را نككيرد.(1) 


سه _ محاسبه: شبآ نككاهان كه امور روزانه تمام شدء خويشتن را به حساب بكشد تا ببيند آيا بر سر عهد و ييمان بوده است يا 
احياناً نقض و نقصى رخ داده است؟ آيا با ولى نعمت خود در اين عهد و ييمان خيانت نكرده است؟ اكر وفاى به عهد كرد 
شكر نمايد واككر سستى و فتورى رخ داد» عذرخواهى نمايد و بنا بككذارد كه فرداء مردانه به عمل شرط اقدام و قيام نمايد كه 
محاسبه نقاط قوّت و ضعفش را به او نشان دهد و ثمره آن» اصلاح نفس و تربيت معنوىاش خواهد شد كه: اليس مِنا لَمْ 
يُحَايِت تَفْسَه كل اليوم0900.0 


بنابراين» سالكك هشيار و بيدار در «كام عملى» نيز اهل تداوم و استمرار است؛ زيرا تا جنين نباشد و عمل نكند و در بين راه 
كرفتار رَْمِوَّت يا نقض عهد و بيمان و توجه به آنها و محاسبه كردد, راه به جايى نمىبرد. ابو جعفر عليه السلام به زراره 
فرمود: «أحبٌ الغمالٍ إلىالله مادَاوَمَ عَلَيِهِ ابد وَ إِنْ كَلّ»؛() جه اينكه سير و سلوكك. ماهيت تدريجى دارد و رياضت مبتنى بر 


شريعت نيز همه زمانى» همه زمينى و همه زمينهاى است؛ يعنى مقيد به هيج قيدى نمى شود. به همين دليل» 


.٠١ جهل حديث»؛ صص 94 و‎ -١ 
6 ؟- الحقايق» ص اكت كافى» ج 3 ص‎ 


*- كافى؛ ج 7 ص 7 


١18:ص‎ 


علا-مه طباطبايى رحمه الله كريز از شريعت و كرايش به برخى رياضتهاى جسمانى از سوى برخى آيينهاى معناكرا و حتى 
صوفيه راء فرار از اشقّ به آشرهل ناميده و مرقوم داشته است: «قَانَ مُتابعه الشّرع قَثْلَ مُشْتَمر للنْفس دايمى مادَامَتُ مُوجُودٌة...<(011). 
در قرآن كريم نيز براى مثال» محافظت بر صلوات و مداومت بر عبادات تأكيد شده است.(7) يس حضور و مراقبه لازم است: 
دياأيهَا الّدِينَ آمنُوا انَّهُوا الله ولْمَطْوِ نَفْسَ مرا قَدمَتٌ لد وَاتَقُوالله إن الله حَِيرٌ بمَا تَعْمَلُونَ(8) يا اميرمؤمنان» على عليه السلام 


فرمود: اعِتَادَاللهِ زنُوا أنْفسَكم مِنْ قبل أنْ تَورَّنُوا وَ حَاسِبُوهَا مِنْ قبل أنْ تَحَاسَبُواء.(9) 


توجه و تدّبر در آيات ذيلء ما را به لزوم محاسبه و مراقبه دعوت مى كند: 


و د 


اول (وَإِن تبدوا مَا فى أَنُفسِكم أؤ تُحْفُوهُ يحاسبكم به الله»(ة). 


و 


نٌ الله غلم مَا فى أَنْفُسِكمْ قاخذرُوة(2). 


دوم _وَاعْلمُوا أ 
«انسانى كه سالك طريق حق استء بايد اهل محاسبه بوده؛ خود را بيازمايد كه آيا در مسير و مض عد خير و سعادت خويش 
سر كك هى كندة يا دن متهواف شن بو كقاويف اثلا ارايو انان بايد كامهاى نخستين و عملى را در تحصيل معنويت و تمهيد 
روحى و اخلاقى بردارد» تا توان كام نهادن در جاده يرييجوخم سير و سلوك را بيابد و عقبات و كتَلَ ها را يشت سر بككذارد 
كه راه عشق و عرفان» استوارى و استقامت و صبر و صلابت مىخواهد و بودن» ماندن و مراقبت كردن از سير و سلوكك الهى؛ 
محاهداك و وراقينك م ظليف اليقة كيدي كه اوزاف كط ارق :زااة و ااخاد كتده مارم عدا نك مانت البتى شاه اال ان عتواهد 


شد كه بىعنايات» هيج كارى از ييش نمىرود: «وَلؤلاً فَضْلٌ 


-١‏ رسالهالولايه» فصل جهارم. 
١‏ - نكك: مؤمنون: 4. 

"'- نكك: حشر: 1/8. 

*- نهجالبلاغه» خطبه )4١‏ بند 8 
ه- نكك: بقره: 18. 

ع- نكك: بقره: 770. 


.١١ تفسيرموضوعى قرآن مجيد» ج ال ص7‎ -١ 


ص:94١١‏ 
الله عَليكخ وَرَحْمَتَهُ ما زكى منكم فين كك اك الل وركن فياه وَالله سَمِيعٌ عَلِي)(١).‏ 


به همين دلايل بسيار مهمء عارفان» برنامههاى سلوكى را در تمام شبانهروز ترسيم و تعيين كردهاند كه سالك» صبحء» عصرء 
شب و سح ركاهانء جه برنامههاى فكرىء ذكرى و عبادى داشته باشد و رابطهاش با خدا و مردم را جكونه تنظيم كند» خلوت و 
جلوتش را جككونه مديريت نمايد» محافظت بر فرايض و مراقبت بر نوافل را جكونه جامه عمل بيوشاند و به بيان ديكرء وظايف 
خويش را بشناسد و عمل كند و اصالت را به وظيفه كرايى با انككيزه هاى الهى دهد.(7) 


اكنون به نمونههايى از دستورالعملها اشاره مى كنيم: 

.١‏ نماز اول وقت و اهميت به حضور قلب و خلوص در نماز دادن؛ 

؟. خدمت به والدين و رعايت احترام آنها در همه شرايط؛ 

". مهربانى و شفقت بر مردم و با كشادهرويى با آنان سلوكك داشتن؛ 

*. مراعات حقوق معلمان و عالمان دينى و اولياى مؤمن و وظيفه شناس در مقام ولايت و رهبرى جامعه؛ 
ه. توكل بر خدا در همه امور و توسل بر اهل بيت عليه السلام؛ 

#. دايمالوضو بودن و رعايت طهارت ظاهرى و باطنى؛ 

. سح رخيزى و شب زندهدارى و راز و نياز با خداء 

تلاوت يكك جزء قرآن در روز واكر نشدء دست كم ينجاه آيه؛ 

4. تلاوت سوره يس در هر صبح؛ 

.٠‏ خواندن «دعاى عهد» و توجه به مضامين بلند و معنويتبخش آنها؛ 
.١‏ هدايت و ارشاد مردم از راه حكمتء موعظه و جدال احسن؛ 

.١‏ كم كفتن و كم فتن و كم خوردن و ضرورتها را تشخيص دادن و 


.73١ نكك: نور:‎ - ١ 


. ... مثا مرحوم ميرزاجوادآقا ملكى تبريزى در المراقبات؛ ملامحسن فيض كاشانى در المحيجه البيضاء و زادالشالكك و‎ -١ 


١١١ ص:‎ 


حفظ كردن؛ 
3 خويشكن زا كوحكك شمردن النته باتحفظ كرامت نفس و .د يكزان :راز خوة بهت دانسده؛ 


ع1. درك ودووافة عيضو ريو هون انام مزبااي الومعرة موعوة جل اللواتعالى فزبيه لتويك او متردم واذكر اللْهُم عَرَفنى 
نَفُسكك فانكك ان لم تعزفنى نفسكك لَمْ أعرف نبيكك» اللّهُم عَوَفْى رَسُولَك فَائّك إن لَمْ تُعرفنى رَسُولَك لم أغرف حُستَك 
اللّهم عَرَفنى حبك فَانْك أَنْ لَمْ تعرفنى حُبتِك ضَ لَلْت عَنْ دينى بودن و مداومت بر صلوات بر محمد و آل محمد صلى الله 
عليه و آله داشتن. ش 


١١١:ص‎ 


١7١7 ص:‎ 


بخش سوم: ماهيت سير و سلوكى قرآنى 


اشاره 

ماهيت سير و سلوكك قرآنى 

زير فصل ها 

فصل اول: جيستى سير و سلوك قرآنى 

فصل دوم: درجات و مراتب سير و سلوك در قرآن كريم 
فصل سوم: انسان در مسير شدن (تكامل انسان) 

فصل جهارم: شواهِدٍ قرآنى 

فصل ينجم: عرفان در منطق قرآن 


فصل ششم: تجارت نجات ١‏ بحخش و جاودانه 


1١77: ص‎ 


ص 1١7١5:‏ 
فصل اول: جيستى سير و سلوى قرآنى 
فصل اول: جيستى سير و سلوكك قرآنى 


هر كاه انسانء بيدار و بينا كردد و با حقيقت وجودى خود. عارف و آشنا شود و هستى و جيستى خود را بيابد و به خودآ كاهى 
حقيقى برسدء, مىيابد كه «جام جهازنما» در درون اوست و از يديده كران ستكك «من رُوحى) دنا وَنَفْحَثٌ فيه من رُوحى)(1) 
تعبير به «از روح خدا» نه «روح خدا» شده است تا «من رُوجى'» نه عينيت با خدا و نه «غيريت» با خدا را برساند و انسان را الهى 
وخدايى نموده است تا انسان صورت نازله و تجلىاى از خداوند باشد و هركاه ادراكك كرد «مسافرى» است كه در دامكه 
حادثه و دير خرابآباد جند صباحى مسكن كزيده وازاين خانه مَجاز و موقت بايد به خانه قرار و ابدى رحل اقامت افكند. 
فى القن امه الو هرة سق ) سوشل راه ياناف قلعا بحر كك يه سوق محيونه و ودار اللقاءة را كه زذارالقراره او قد 
هستء آغاز خواهد كرد. عرفان» يعنى خودآ كاهى و حركت نهادى و جوهرى يا «شدن» به سوى محبوب و معبود. در اين 


صورت است كه به تعبير علامه جعفرىء رهايى را در سه مرحله: 


الف) رهايى انسان از دردهاء تنشها و اضطراب هاى ناشى اق زند كي عاتدد: شادى و غمء غنا و فقر» شكست و يبروزى» خنده 


و كريه» جوانى و ميا نسالى و ييرى و ...؛ 


.59 نكك: حجر:‎ -١ 


1١7١06: ص‎ 


ب) دركك عظمت آزادى وو يا كذاشتن بر حيطههاء علتها و اشراف بر آنها و درك حلقههاى زنجيرى روابط ميان آنها و 


معلولات آنها و رهايى «مَنْ) از همه عوامل بيرونى و بيرون آمدن از محدوديتها؛ 


ج) قراركرفتن در جاذبيت نهايى كمال مطلق با توفيق رها شدن از دركك «ذات» يا «من» تعين يافته كه خود حقيقى اوست و 
نوركيرى از فروغ ربانى و رسيدن به ابتهاج و شكوفايى.(1) 


دركك و دريافت مى كند و آهنكك حركت به سوى خدا را مىنوازد و به سير و سلوكك مىيردازد. در جنين موقعيتهايى» جذبه 
الهى و جلوه ربوبى؛ او را جون مغناطيسى مىربايد و نسيمى دلرباء مهرانكيز و جانبخشء حياتى ديكر در او ايجاد مىكند: «انَّ 
لربكم فى ايام دهركم نفحات الا فتعرضوا لها و لاتعرضوا عنها.»(7) يس با كششى به كوششى كشيده مىشود و اين كشش و 


... در اين موقع» سالكك به سوى خداء جانى كرفته و از تأثير همان جذبه الهى تصميم مى كيرد كه از عالم كثرت عبور كند و به 
اين ترتيب كه ميسور استء بار سفر بربندد وازاين غوغاى ير دغدغه و مُولِمِ» خود را خلاص كند. اين سفر را در عرف و 
اصطلاح عرفا سير و سلوك نامند. سلوكك يعنى ييمودن راه» و سير يعنى تماشاى آثار و خصوصيات منازل و مراحل در بين راه. 


زاد و توشه اين سفر روحانى» مجاهده و رياضت روحانى است و ... فو 
به تعبير علامه جعفرى: 
«مَن) انسان به وسيله تكامل عقلى و قلبىء از «خود طبيعى)» مى كذرد و به ١مَنِ‏ ملكوتى» راه مى يابد. ١مَنِ‏ ملكوتى» است كه 


شايستكّى اشراف واقعى به جهان 


.1 عرفان اسلامى» صص و6‎ -١ 
0. بحارالانوار» ج 3_1 باب‎ 7 


1١١2: ص‎ 

هستى را نصيب شخص م سازد ... .200 

سير و سلوكك «صالحانه)»)» عناصرى دارد كه عبارتند از: 
.١‏ معرفت صائب؛ 

؟. معرفت صادق؛ 

الخمل ضالت. 

لوازم و شرايط ثابت و يايدار آن نيز سه جيز است: 
الف) خودا كاهى (معرفت نفس)؛ 

ب) خودنقدى (محاسبه نفس)؛ 

اج( خودنككه دارى (مراقبه نفس). 

استاد شهيد مطهرى در بحث عرفان و تصوفء عرفان را فرهنكى و تصوف را اجتماعى مى داند» مى نويسد: 


غرفان به عسواة بك دسكاء عبلى و فرمكى دارا دو كفن اث حكن عملن عبازت اسك از آن قيعت كه روابظ و 
وظايف انسان را با خودش و با جهان و با خدا بيان مى كند و توضيح مىدهد. عرفان در اين بخش. مانند اخلاق است؛ يعنى 
يك «علم» عملى استء با تفاوتى كه بعداً بيان مىشود. اين بخش از عرفان؛ علم «سير و سلوك؛ ناميده مىشود. در اين بخش 
از عرفان» توضيح داده مى شود كه سالكك براى اينكه به قله منيع انسانيت؛ يعنى توحيد برسدء از كجا بايد آغاز كند و جه منازل 
و مراحلى را بايد به ترتيب طى كند و در منازل بين راه جه احوالى براى او رخ مىدهد و جه وارداتى براى او وارد مى شود و 
البته همه اين منازل و مراحل» بايد با اشراف و مراقبت يكك انسان كامل و يخته كه قبلا اين راه را طى كرده و از راه و رسم 


منزلها آ كاه است» صورت كيرد 5 20 


يس سير و سلوككء همان عرفان عملى است و در آنء ساز وكارهاى سلوكك 


./ عرفان اسلامى» ص‎ -١ 


.737 نكك: مجموعه آثار» ج 377 صص 78 و‎ - ١ 


1١77/: ص‎ 


الى الله با ترسيم بدايت و نهايت حركت به سوى حق تعالى روشن مى كردد. البته «سلوك الىالله) و «سلوك فى الله)» اقتضائات 
خاص خود را دارد.(١)‏ به تعبير استاد جوادى آملى: «سير و سلوكك به سوى خداء سيرى عمودى است,. نه سيرى افقى.)(7) در 
تعابير ديكرى نيز سير و سلوك به «سفر» موسوم و موصوف كشته كه كفتهاند: سفر توجه القلب الى الحقّ() است و سفرى 
معنوى و درونى از عالم كثرت به جهان وحدت خواهد بود. سفر معنوىء به آمادكى نياز دارد كه «آمادكى اخلاقى» است. 
اسان تادر مهيدان جهاد اوسظ كه جنك فضايل ورذابل در دروق جات و نفس است: يبروق نشودء توانابى سف ر عرفائى و 
سلوكك عرفانى را ندارد. به تعبير استاد شهيد مطهرى: «تا انسان از نظر روحى باكك و منرّه نباشد» نمى تواند از يكك برنامه روحى 


بهره معنوى ببرد.)(5) در سفر معنوى حج نيز دو استطاعت لازم است: 
الف) استطاعت مالى و سيس بدنى و طريقى (شرط وجوب و وجودى)؛ 
ب استطاعت روحى و اخلاقى (شرط وجود). 


به تعبير شهيد مطهرى: «استطاعت اخلاقى و روحى» شرط وجود است ...؛ يعنى شرط مقبوليت و مفيد بودن ... است.000) در 
تعريف «سفر) آمده است كه سفر از ماده «سفور) است به معناى برداشتن يرده از روى يكك جيز. انسان در حالت عادى» حكم 
آب راكد را دارد كه در حوض جمع است. به واسطه ركورد. مخلوطهاى آب تهنشين مىشود و آب بسيار صاف و زلالل 
مشاهده مى كرددء ولى همين كه يكك جوب داخل آب ببريد و آب را تكان بدهيد و زير و رو كنيد آن وقت مى بينيد جقدر 


.29 نكك: عبدالله جوادى آملىء بنيان مرصوص» صص 88 و‎ -١ 
.7717 ص‎ 21١ تفسيرموضوعى قرآن مجيد. ج‎ -١ 

"- عبدالرزاق كاشانى» اصطلاحات الصوفيه» ص 7 

؟- مجموعه آثار» ج 6 ص 6 


ه- نكك: مجموعه آثار» ج 270 صص "3ه و 05. 


ص 1١7/8:‏ 
ماهيت هر كس براى خودش روشن مى شود. 


يس در سفر معنوى نيز انسان مثل سفر ظاهرى و مادى مى تواند به جوهره وجودى خود بى ببرد و خويشتن شناسى كند و 
سرمايههاى خود را بشناسد و نقاط قوّت و ضعف خود را بيابد؛ جه اينكه سفرء يرده از روى ينهانىها برمىدارد و لايههاى 
باطنى تر وجود آدمى را 1 شكار مى سازد. حال وقتى در سفرهاى ظاهرى و آفاقى شرايط» آدابء زاد و توشه. رعايت اصول و 
قوانينى لازم استء در سفرهاى باطنى و أَنْفسىء به مراتب جنين لوازم و تمهيداتى ضرورت اجتناب نايذير است. در سفرهاى 
ظاهرىء دعاها و دستورالعملهايى هست كه مايه خير و بركت» صححت جسمى و روحى و لذتهاى معنوى و مادى است.2)00 
براى سفرهاى معنوى نيز بايدها و نبايدهايى وجود دارد كه در عالم سير و سلوك و فرايند شكل كيرى آن» ضرورت عقلى و 


از ديد كاه علامه طباطبايى رحمه الله» يويند كان راه خدا و سالكان الهى, سائران و مسافران كوى دوستء جهار دستهاند: 
الف مجذوب محض (در تمام مسير سلوكك از جذبه الهى بهره مندندك)؛ 


ب) سالك محض (از جذبه محرومند واز آغاز تا انجام راه» به صور ذهنيه و تفهيم و تفهم ازراه كتاب و درس و بحث 


5 ل فن»:* 5 
ج) مجذوب سالكك (نخست بارقه الهى جانشان را روشن و شوقى در آنها ايجاد كرده و ادامه راه را با سلوكك مى ييمايند)؛ 


د) سالك مجذوب (ابتدا در مسير سلوكك قرار كرفته و سيس بارقه عشق الهى آنها را مىربايد و مىبرد).(7) 


-١‏ يادداشتهاى استاد مطهرى. ج هه صص 5*8 - /ا8ع واج © صص 87 و 02؛ ميزان الحكمه. جه صص 587؟ - "8917؟. 


- عبد الله جوادى آملى. شمس الوحى تبريزى» صص 89 ١-0‏ ١د"‏ 


1١١9: ص‎ 


در مجموعء «اهل معرفت معتقدند سلوكك بر دو نوع است: محبوبيت و محبيت.) سلوكك محبوبيت» سلوكى است كه وصول» 
بيش از سلوكك تحقق يافته. در حقيقت اين دسته از سالكان» واصلاندء نه سالكك. ولى در سلوكك محبيت» سلوك مقدّم بر 
وصول است. در اين مقام» سالكك بايد تلاش كند به مرتبه شهود برسد كه انبيا و اولياى خاص خدا از ككروه اول» و اصحاب 


يمين و اصحاب ميمنه از كروه دوم هستند.(1) 


در برخى از كتابهاى عرفانى» راههاى سير و سلوك را جذبه؛ علم و عملء ايثار» خدمت و صحبت دانسته و سير سالكان را نيز 
سب الك التمدسير فى اللذه سبي باللا لير مو اللاو نتن اسياض ‏ واتمروة ات لاله طابرا زو اسان دل كاميو فروائه كديا در كفاوورد 
حقايق سلوكى و موقعيت خويش در نظام هستى صاحب نظر استء بايد ببيند آيا اهل سير و سلوك به سوى بالاست يا كرفتار 
ارتجاع و انحطاط به طرف يايين؟ حركت ارتقايى دارد يا ارتجاعى» صعودى مى رود يا سقوطىء درجه و درجات مى ييمايد يا 
دَرّكه و دَرّكات؟ امير مؤمنان» على عليه السلام فرمود: اينطو نَاظِوٌ أ ص ائرٌ هوَ أ رَاجِع.)(00 بايد بيابد در دام و دانه شيطان 
ولد كل ا كنا بكرو وتككه ,ل رافح زسماة ال انةيساك امن كشن آنا ابابا سانكم إلى الله انك ا و؟ 


نتيجه آنكه ماهيت سير و سلوككء ماهيتى علمى» كا ركردى و عملياتى است كه در فرايند تعريف شدهاى هوي تيابى مى كند يا 
با جذبه آغاز مىشود و با سلوكك يايان مىيابد و يا با سلوكك شروع شده؛ با جذبه به سرانجام مى رسد. قرآن كريم در آيات 
فراؤانن 4 نه تبي اضل سير و سلو كف وحكوتكن و حرا فاق [ن برد هود ووايات تفصيل أنها يبان شده و عالمان رتانئ 


و 


28 درآمدى بر سيروسلوكك. صص 88 و‎ -١ 
.184 - 18” نكك: ام سلمه بيككم نيريزى» جامع الكليات» صص‎ -١ 
.185 نهج البلاغهء خطبه‎ -“ 


١7١ ص:‎ 


عارفان الهى بريايه آموزههاى قرآنى و روايىء به ترسيم و تصوير منازل سالكان و مقامات سائران حقيقى اهتمام ويزه داشته و 
دارند.10) 


در قرآن امناة اسية: 


قد جاءَكم مِنَّ الله نورٌ وَكتَابٌ مُبِينٌ» يهؤدى به الله مَن اتبع رِضْوَائَة سيل السّلام وَيَحْرِجَهُم مِنَ الظلمَاتٍ إلى الثور بإذنه وَيِهْدِيهِمْ 
إِلَى صِرَاط مُسْتَقِيم(؟) 


بيش تر بحثى مطرح كرديم مبتنى بر اينكه قرآن كريمء آخرين و كاملترين كتاب الهى بر اساس «اصل خاتميت» عناصرى جون 
«جامعيت و كمال» بوده و دربردارنده همه نيازهاى ثابت و متغير و انتظارهاى بشر است. يكى از نيازهاى اصولىء ثابت و فطرى 
انسان كه زيربناى همه نيازهاستء «معنويت كرايى)»؛ عرفا ن كروى» كرايش به لقاءالله» ميل به تزكيه نفس و تهذيب درون است 
كه با عنوان سير و سلوك به سوى محبوب و معبود از آن ياد مى شود. قرآن كريم كه هدف و رسالت اصلىاش «انسانسازى» 
استء محال است در زمينههاى تكامل و تعالى وجودى انسان» اصول و معيارها و شرايط و دستورالعملى بيان نكرده باشد. 
قرآنى كه عصاره بيامها و آموزههايش «توحيد» و رسالتش تربيت توحيدى انسان است و توحيدخواهى و توحيدكروىء از 
نيازهاى يايدار فطرت انسان است و بلكه فطرت انسان بر توحيد الهى قرا كرفته» نمى تواند در برابر جنين انتظارهاء خواهشها و 
كرايشهاى انسان بى تفاوت باشد و آدمى رارها كند. قرآنى كه نور الهى و هدايت» بصيرتء» برهان» حكمثء موعظه و 
شفاستء جنبه هدايت كرى و بصيرت بخشى و اقامه برهان و طرح حكيمانهاش را در همه ابعاد وجودى انسان حفظ كرده است 


و ان «بهترين سخن») (اللهُ َل خسن 


-١‏ نمونههايى از آن را ابن سينا در اشارات و تنبيهات نمط نهم؛ خواجه عبدالله انصارى در منازل السائرين و خواجه نصيرالدين 
طوسى در اوصاف الاشراف آورده اسثت. 
-١‏ نكك: مائده: هاو 18. 


١؟١:ص‎ 


فرمود: «قمد جد اءكم مِنَّ الله نُورٌ وَكتَّابٌ مُرِينٌ)» به صورت شفاف و روشن فرمود: «يودى به الله مَنِ اتَبعَ رِصُوَائَهُ سيْلَ السَلآم 
وَيحْرِجَهُم مِنَ الظلمَاتٍ إلى الور بإذنه وَيِهْدِيهِمْ إلى مَرَاطٍ مش تَقِيما؛ يعنى هر انسانى كه در جستوجوى رضالى الهى و لقاى 


الهى باشد» خداوند او را از نعمت هاى خاص معنوى و هدايتهاى ويزه الهى بهرهمند مى سازد: 
الف) هدايت به راهدهاى امن؛ 
ب) خروج از تاريكى و ورود به نور به اذن خدا؛ 


ع هدايت به راه راست. 


سيس «طريق احسن» را جنين معرفى مى كند: (وَمَنْ أَحْسَنٌ قَؤل ِمّن دعًرا ِلَى الله وَعَيمَلَ صَالِحاً وَقَالَ إَِنِى مِنَ الْمْشِلِمِينَ (0) و 
مصداق بارز و كامل آن راء طريق بيامبراكرم صلى الله عليه و آله مىداند: اقل هذه سبيلى أَدعُوا إِلَىاللّهِ عَلَى بَصديرٍَ أنَا وَمَن 
البَعَنِى)() جنانكه در جاى ديكر» بيامبراعظم صلى الله عليه و آله را در طريق و صراط مستقيم معرفى مى كند: اوَادحٌ إلَى 
رَبك إِنّك لَعَلَى هُدَى مُشتقيم)4(؟) هدايتى كه هم به خداى سبحان استناد دارد: (وَاللَهُ يهُدى من بيشَاءُ إِلَى صِرَاطٍ مُستَقيم؛(0) 
وهم به خود قرآن نسبت داده شله: (إنَّ هذا الْقوَآَ يؤدى لِلتى هِى أَفوَمُ(2) و هم به رسول اكرم صلى الله عليه و آله استناد 
داده مى شود: «وَإنَك لَتَهْدى إل صرّاط مشتقيم.)(/01) «طريق احسن» و «صراط مستقيم) را نيز به «رفيق حسن» توصيف كرد تا با 


نشان دادن الكوهايى كه سير الىالله داشتهاند» انسانٍ خواهان معنا و حقيقتء راه را كم نكند: «وَمَن بطع اللَّهَ وَالَسُولَ فَأولئكك 


مَعْ الذينَ 


ص: ١7‏ 
نعم الله لهم مِنّ النِّينَ وَالصّدِيقِينَ قير اموا و لقالكة 1 وَحَسً عق ارركه رَفِيقاً».(1) 


همجنين قرآن كريم» صراط مستقيم را همان ن «دين) معرفى مى كند: اقل إِنَنِى قددانى رَبّى إلى مَِرَاطٍ مُتمقِيم دين قيمأ(1) و 

سيس اهل بيت عصمت و طهارت عليه السلام صراط مستقيم معرفى شدهاند: «وَالله نَخنٌ الص راط الشسكقى بالق خا مقهوم ذز 
في 3و جلف زوك و ضيز لاق بج لكت عدر اك فين عب لا عانق لقا مرق ال نترواائيات ار بي و خطاهايى 
ا 


2 


تفهومن يا مصنداقى دن وامشتاسى» .رود كتاسى و راهفماشتاسى تقود كه فرهورة: «وَأَنَّ هذا مَِرَاطِى مش مَقِيما فَاتْعُو 
الشّمْل.)(؟) به تعبير علامه جوادى آملى: 


صراط مستقيم» زرك زاهى استث كه ورودية اث وروى به حوؤة انيت #شلامت وهذات ابث و ازايق رو ذو ووابات ير 
قرآن كريم و امام معصوم عليه السلام تطبيق شده است و همجنين در زبان عربى از بزركك راه به اين جهت كه رهرو در آن از 
كم شدن مصون استء به «امام) تعبير مى شود: (وَإِنَّهُمَا لَِمَام مُبين.(0) حركت به دنبال قرآن و امام معصوم عليه السلام نيز 


كام نهادن در بزركك راهى است كه يقيناً به مقصد منتهى مىشود و صراط همين بزركك راه است.(2) 


بنابراين» (وَتَزََنَا عَليكك الْكتَابَ تثياناً لكل هَدى ء وَمُدى وَ رَحْمَهُ وَ يُشْرَى لِلْمَشِلممِينَ)(/) معناى حقيقى خويش را دارد و راه 
تكامل به سوى خدارابه صورت جامع و كامل نشان مىدهد و آداب واسرار «سير الىالله) و ابعاد و اضلاع و لايهدهاى مختلف 


آن را نيز روشن مى كند و بحر عميق و ناييداكرانهداى است كه هر 


.88 نكك: نساء:‎ -١ 

؟- نكك: انعام: .١2١‏ 

*"- نورالثقلين» ج 2١‏ ص 7؟. 

ع- نكك: انعام: *187. 

ه- نكك: حجر: 74 (يعنى دو شهرى كه در حادثه هلاكت انطاكيه ويران شدء بر سر بزركراه مكه به شام بود.) 
9- تفسي رتسنيم» ج ١‏ ص /891. 

/- نكك: نحل: 894. 


1١17: ص‎ 


انسانى به قدر استعداد علمى و عملىاشء مى تواند در هر زمان و زمين و زمينهاى از آن بهرهمند كردد. بايد دانست راههاى به 
سوى خداوند» از جهت كمال و نقصان واز نظر يرارزش و كمارزش بودن با توجه به نزديكى آنها به منبع حقيقت» كوناكون 


استء ولى صراط مستقيم» مثل اسلام وايمان و عبادت و اخلاص و اخبات است... . 


.١‏ همان كونه كه صراط مستقيم» هيمنه و سيطره و احاطه بر جمع رادها دارد» صاحبان صراط مستقيم نيز كه داراى ولايت 


الهيهاند و ولايت امر مردم نيز به آنها سيرده شده استء بر جمع مردمان هيمنه و سيطره دارند. 


؟. هدايت به صراط به حسب تعين معناى صراطه. معناى خود را به دست مىدهد؛ زيرا هدايت عبارت است از دلالت و نشان 
دادن غايت» به واسطه ارائه طريق كه همانء به كونهاى ايصال به مطلوب است. همجنان كه سبل خدا مختلف استء هدايت به 
سوى راهدهايى كه به خدا نسبت داده مىشود. نيز اختلاءهف دارد. بر اين اساسء» هر سبيلى» هدايت مخصوص دارد كه از 
مختصات آن است: ووَالّذِينَ اهدو فِينا لَنَهْدِيتهُعْ سيلنا...».10) 


صراط مستقيم» امرى است كه در جميع سبيلهاى خداوند تعالى محفوظ است و در عين آنكه با سم در درجات و مراتبشان 
اختللاف دارندك» صراط مستقيم در همه آنها و با همه آنهاست.(5) 


به همين دليل» خداى سبحان در قرآن مىفرمايد: «وَأَنَّ هذا مِدَرَاطِى مت مَقِيماً فَائبعُوهٌ وَلاتتَبعُوا الشُبْلّ)؛() يعنى مصداق عينى 


١‏ - نكك: عنكبوت: 94ع,. 
؟- نكك: سيد محمد حسين حسينى تهرانى» نور ملكوت قرآن» ج ١‏ صص 77# -778. 
؟- نكك: انعام: *187. 


1١15: ص‎ 


رقي ل اكت و ووم 1 ارا مى خواهد و مىفرمايد: اوَلَاتتبعُوا الشَبْلٌه؛ زيرا سبي لالطاغوت و :سبيل الغُى4+ در برابر سبيل الله 
و سبيل الّشد وجود دارد. البته در عين حال» وعده هدايت كسانى را كه اهل مجاهدت و داراى انديشه و انكيزه و اخلاق و 
اعمال توحيدى و ياكك هستندء مىدهد: نوَالّذِينَ يجام دوا فِيئا لتَهْدِينهُع سيلُنا.»(1) تا از طريق سبيل الله كه رادهاى كوجكك 
استء به «صراط الله؛ كه بزركك راه استء يبيوندد و سبيل به صراط منتهى شود. در آيه مورد بحثء «يؤردى به الله مَنِ الَبع 
رِصْوَائَه شل السّلام)(5) را مطرح كرد و به تعبير علامه جوادى آملى: شيل السّلام همان سلامت در نشتئههاى سهكانه ميلاد» 


موت و مبعث است.)(07) «هدايت به سبل سلام كه با سلامت به مقصد رساندن است و ويزه طالبان رضوان الهى است...».(0) 


حال آيا اين كتاب هدايت الهى كه كتاب توحيدىء» معرفت و ولايت استء انسان را در صراط سلوك الىالله هدايت نمى كند 
و شيل سلام را نشانٍ او نمىدهد؟ كتابى كه «نور) است و «تبيان»» نمى تواند درخصوص مقصد عاليه انسانى» يعنى توحيد و 
لقاى رب بى توجه باشد و انسانها را به حال خود واككذارد و دردهاى آنها را درمان نكند و نيازهاى آنها را تأمين ننمايد. 
اكرجه سمل و رادهاى به سوى خدا فراوان است و بييامبراكرم صلى الله عليه و آله نيز فرمود: (الطرّق إليالله بعِدّد أثفاس 
الْخَلائّق)(0) صراط مستقيم را بر همه آنها هيمنه و احاطه مىبخشد و همه راههاى كوناكون را جهت مىدهد و به صراط 
منتهى مى سازدء تا از رهكذر كثرت به وحدت تبديل شود: راه نماز راه خدمت به خلق, راه حج. 


١‏ - نكك: عنكبوت: 9ع,. 

.١128 نكك: مائده:‎ -١ 

- تفسي رتسنيم» ج 21 ص ”/ا5. 

- تفسي رتسنيم» ج 2١‏ ص 51/6. 

ه- نكك: سيدحيدر آملى؛ جامع الاسرار» صص فل 48 و .١7١‏ 


١506: ص‎ 


خمس و زكات. راه امر به معروف و نهى از منكره راه كره كشايى از مشكلات مردم؛ راه خدمت به والدين» احترام به رهبر» 


معلم و همه صاحبان حقوق معنوى و.... راه تجارت مشروع.؛ سياست عادلانه» عبادت خالصانه. تعليم و تربيت الهى و... . 
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ازاينرو» همه احكام و حكمتهاى الهى» مصداق انقدى ك الله كن َع رَصْوَائَه بل السّلام) است١(١)‏ واز نظر مصداقى و 
كاركرد كرايانه نيز «نور) و «صراط مستقيم)» به وجود مقدس بيامبراكرم صلى الله عليه و آله امام على عليه السلام يا همه 
ييشوايان معصوم عليه السلام تفسير شده است(5) كه ذكر بطون آيات است تا رونده راه خداء نشانهدهاى محكم و اسوههاى 
حسنة واد ر طريق اخسق البق مشاهده كتلةو با آنها از نظر عقيدى : اخلاى و عملى تشابه يابد و ستك و سيره علمى :و عمل 


البته جنانكه اشاره شدء «يهُدى به الله به جمله «مَن اتَّبَعَ رِضُوَائَهُ» مقيد شده است تا شرط هدايتيذيرى و شمول عنايت خدا 


وقتى هدايت بالقوٌهاش فعليت بيدا م كنك كه سكلق: ييرو رضوان و خشنودى او باشد» يس مراد از «هدايت» در اينجاء هدايت 
به معناى رساندن به مقصد استء نه هدايت به معناى نشان دادن راه؛ و آن اين است كه بيرو رضوان خود را در راهى از 


رادهاى سلام خود يا در همه راههاى سلام خود كند ويا وارد در بيشتر آن راههاء يكى يس از ديكرى بسازد... .20 


بنابراين» معلوم مى شود كسانى كه خواهان سير و سلوكك براى خدا هستند» نه كشف و كرامات و خوارق عادات» كسانى كه با 


صدق و صفا خواهان راهى 


.7776 - 1١78 صص‎ ١ نكك: نور ملكوت قرآن؛ ج‎ -١ 
."77 نكك: تفسير نمونه» ج © ص‎ - ١ 
تفسيرالميزان» ج ص رم‎ -'٠ 


١18: ص‎ 


هستند كه به تكامل حقيقى برسند و سلووك تا شهود را بيبمايند» هدايتهاى ويزه الهى شامل حال آنها مىشود و «راه سَلام) 
كه راه «عافيت و امنيت»» هدايت و استقامت است و آنها را به «رشد)»؛ فلاح؛ فوز و فيض الهى مىرساند» بيش روى آنها قرار 


0 


قرآن كريم» حامل همه «راهدهاى سلام» از حيث نظرى و عملى است و مصداق روشن راه خدا را نيز» ييامبراعظم صلى الله عليه و 
آله واهلبيت عصمت و طهارت عليه السلام معرفى مى كند. به همين دليل» «وَيِهْديِهِمْ إِلَى صدَرَاطٍ مُشِتَقيم را نيز ذكر كرد تا 
اناه هبر كسمتيو وزااقى انك سورنى و سر سدور فير ان فاك درك كفن الى قير ا ذا يظا يه سراق عدر اله افيه 
نيز هدايتى مهيمن بر ديكر اقسام هدايت است؛ هدايتهايى كه مربوط به سيل جزئى است.)(1) البته بيوند وجودى و اتحادٍ 
صراط و سالكك نيز روشن شده است.(7) 


قرآن كريم كه «هدايت اقوم؛ انسانٍ در «أخسن تَقُويم) را به عهده كرفت؛ يعنى شريعت با فطرت» هم كرابى حقيقى دارد, 
ضمن اينكه راهدهاى اصلى و فرعى را در رفتن عرف عدا سبحان نشان داده؛ عوامل و موانع تكامل و سير و سلوكك را نيز 
معرفى كردهء راهزنهاى اين راه نيز را نشان داده و آفت ها و آسيبهاى اين راه را نيز به خوبى تبيين كرده است و شيطان 
بيرونى و وسوسههاى درونى را كه در كمين انسان هستند تا صراط مستقيم و سبيل سّلام را نبيمايد» دشمن آشكار انسانٍ 
سالك الىالله معرفى كرد و از مؤمن آل فرعون» شهيد سوره يس و آسيه همسر فرعونء و در برابر آنان از بلعم باعوراء ابىلهب 
و همسر لوط سخن به ميان آورد تا همه حجت را بر انسان تمام كند و سخن 


-١‏ تفسيرالميزان» ج 5 ص ره 
-'١‏ نكك: نفسير تسنيم» ج ١‏ صص 595 - 007 


1١1/: ص‎ 


ناكفتهاى باقى نككذاشته باشد. 


١1/8: ص‎ 


فصل دوم: درجات و مراتب سير و سلوك در قرآن كريم 
فصل دوم: درجات و مراتب سير و سلوك در قرآن كريم 


اكرجه انسانها بر فطرت الهى آفريده شدهاند و در برابر هدايت تشريعى خدا يكسان و از هدايت تكوينى نيز بهرهمند هستند» 
ول ذن يذيركن عداءت شرن وشكركى وهرزاق اسشفاكة ازهدابت تكويي» كسان ستسر برض هدايت يدير و ساعدتن 


وبرخى هدايت نايذير و ساقط. 


كسانى كه در صراط هدايت قرار كرفتند» با توجه به عوامل و زمينههاى كوناكون تربيتى و تعليمى» درجات و مراتب دارند. از 
اين دسته نيز «اصحاب سلوك الىالله) با توجه به طبع و مزاج» استعداد و ظرفيت» ميزان مجاهدت و رياضتء خلوص و معنويت» 


و بهره كيرق از راغتمايان راهه دازاق فرائب و درجائئد. 


از سوى ديكرء ميزان معرفت و عبوديت هر كدام در بُعد انديشه و عمل يا ساحت بينشها و كرايشهاء مَخمل و مفسّرى براى 
ذومراتب بودن و تشكيكك بذيرى سير و سلوك است. در قرآن كريم نيز فراوان با وازهها و مفاهيمى برخورد مى كنيم كه از 
توكيو رك رض مير وسار كن دكا يق مارد؛ شل ذا اننا الّذِينَ آمَتُوا امنوا...'0 «وَالّذينَ المْتَدوًا زَادهُمْ هُدى وَآتَاهُمْ تَفْوَامُ50), 
«وإذا ثُلِيثُ عَلَيهِمْ آيائه رَادنْهُمْ 


. 1328 نكك: نساء:‎ - ١ 


؟ - نكك: محمك: 7 .١‏ 


١59 ص:‎ 


إِيمَانً...10) و ...يا آياتى كه بحث 9دَرّجها را مطرح فرمود؛ مثل (يرقع الله الْذِينَ آمَنُوا نكم وَالَْذِينَ أُونُوا الْعِلْم درّجَاتِ)(5), 
«تلكك اسل مَضَلَنًا بَعْضَ هُمْ عَلَى بَعْض مِنْهُم مَن أ الله وَرَفَحَ با وتات بلق «درَجََاتٍ مِنْهُ وَمَغْفِرَهَ وَرَحْمَهٌ وَكانَ الله 
غَفُوراً رَحيماً(6) «وَتَلُك بسنا آَينَاهَا إِبراهِيمَ عَلَى قَوْمِهِ نفع درّجَاتٍ من نَشَاءُ إن ربك حكيمٌ عَلِيمٌا() و اوَهُوَ الى جَعَلَكُمْ 
حاكلفت لض وَرَقعَ عض كم فَؤْقَ بَعْض درج ات لفاوكة فى مَاآ ناكم ....غ(2) همجنين در آياتى» دو مرحله تكاملى انسان 
سالكك الىالله را مطرح فرمود كه بسيار آموزنده و ارزشمند است: 


الف) «لهم درجات ...)201/04 
ب) «هُمْ درّجَاتٌ عِنْد اللَّهِ وَاللهُبَصِيرٌ بِمَا يعْمَلُونَ.(4) 


سيس در تفسير درجهيذير بودن و درجهدار شدن انسانها در سير و سلوك الى الله مىفرمايد: وَلِكلّ درّجَاتٌ مما عيلوا وَمَا 
ربك بَِافِل عَمَا يعملُونَ(4) يا فرمود: «وَلِكلّ درَجَاتٌ مما عملُوا يفي أَعْمَالَُع وَهُمْ لآ يظْلْمُونَ10) جنانكه معرفت و علم 
را امتياز و درجه براى انسان معرفى كرد.(١١)‏ مجاهدت در راه خدا را نيز عامل امتياز و برترى و درجه آفرين معرفى فرمود: 
افَصَّلَاللّه الْمُججاهد ينَ عَلَى الْقَاعِدِينَ أَخِرَاً عَظِيماً(15) يا «الّذينَ آمَنُواوَهَاجَرُوا وات دوا فِى سَبيل الل بأمَالِهعْ وَأَنفهم أَغْظَمْ 
درَّجَة عند الله وَأُوليِك هُمُ الْمَائِرُونَ»10) و ... . 


١‏ - نكك: انفال: ؟. 

؟- نكك: مجادله: .١١‏ 
7'- نكك: بقره: “7301 
ع- نكك: نساء: 42. 

ه- نكك: انعام: *87. 

ع- نكك: انعام: .١8‏ 
/ا- نكك: انفال: ©. 

8- نكك: آل عمران: 127. 
9- نكك: انعام: 177. 
-٠‏ نكك: احقاف: 19. 
١‏ نكك: مجادله: .١١‏ 
-١١‏ نكك: نساء: 40. 
-١‏ نكك: توبه: 73١‏ 


ص: ١6٠١‏ 
در روايات نيز بحث درجهيذيرى و مراتب بردارى ايمان» اسلام و ... مطرح شده است: 


إنَّ أعَلى منازل الايمان درجةٌ واحدةٌ من بَلغْ اليها فقد فازو طَمَره و هُوَ أَنْ يَتهى بسريرته فى الصّلاح إلى أَنْ لايبالى لها إذا ظَهَرَتْ 
ولايخاف عِقابها اذا اشتترث.(1١)‏ 


ب امام صادق عليه السلام : 


ِنَّ الايمانَ عَشْرٌ دَرجاتٍ بمنزله السّلم» يض عد مِنهُ مرقاةٌ بعد مِزقاهِء فلايَْوُلنَ صاحِب الإثنِينْ لصاحب الواحةد: لَسْتُ عَلى شَّمئى» 
حَتَى يتتهيالعاشر» تسقط مَنْ هو دؤئَك فيس قطكك مَنْ هُوَ فَؤْقَك. وَ اذا رأيت مَنْ هو أَش مَل منْك بِدَرَجَدٍ فَأَرْفْعْهُ البكك برفق» و 
لاتَحملنّ عَلئِهِ ما لايتطيق فَتَكبِرَةُ» فإن من كسَرَ مؤمناً فَعَلِهه جَمِدْةُ.(7) 


ج) امام صادق عليه السلام : 

لْمؤمِنوٌنَ على سَئِع دَرَجاتٍء صاحِب دَرَجَه مِنْهُْ فى مزيد مِنَاللْهِ عَرّوَجَل.(050 

د) امام على عليه السلام : 

اليقين على أَرْبعَ شّعَبٍ: على غايه الفهم, و غمره العلم؛ و زُهْرَه الحكمٌ» و روضه الحلم قَمَن قَهمَ قر مجكل العلم» و مَنْ سر 
مل العلم عَرَفَ شّرايع الحكمء و مَنْ شرايع الحكم عَم وَ لَمْ يَْرْطْ فى أَرَه و عاش فى النّاس ١ع‏ 

ه ) امام رضا عليه السلام : 

الايمان فوق الاسلام بدرجه و التقوى فوق الايمان بدرجه و اليقين فوق التقوى بدرجه و لو يِقَسّم بين العباد شئى اهل من 


اليقين.(2) 


."/28 ص‎ 2١ بحارالانوار» ج الا ص 24" ح 19؛ ميزان الحكمه. ج‎ -١ 
."/5 ص‎ ١ الكافى» ج ”. ص 58, ح 47 ميزان الحكمه. ج‎ -١ 

- ميزان الحكمه؛ ج ١‏ ص 2لا ح ,17٠‏ 

*- ميزان الحكمه. ج 15 ص 0/188 ح 77077. 


ذ- كافى» ج 3 صص 0١‏ 45/؛ تحف العقول» ص إخكرفة 


١0١: ص‎ 


با توجه به اينكه هم سير و سلوك از نظر هويت و ماهيت و هم مراتب سير و سلوك و اقسام و درجات آنها را با استفاده از 
آموزههاى اسلامى مطرح كرديم؛ معلوم شد منطق اسلام؛ برترين و كامل ترين منطق در طرح آموزههاى معنوى و سلوكى است 
و تربيت اسلامى از رهككذر اسلام, تربيتى جامعالابعاد است. يس سالككء نه اهل درون كرايى صرف و نه برو ن كرايى محض 


3 . 2خ 0 
خواهد بودء بلكه جامع درون كرايى و برون كرايى است. 


عرفان اسلامى نيز عرفانى جامع و كامل است و عارفٍ مسلمان نيز عارفى است كه درد خدا و خلق واز نظر معرفتشناختى» 
عقل و عشق را به هم مى بيوندد وازديدكاه جامعهشناختى» رسالت و مسئوليت هدايت مردم و سازندكى اجتماعى و تحقق 
عدالت اجتماعى دارد و از بعد روانشناختىء انسانى اهل عاطفه» مهرورزى و شفقت بر خلق است. ييامبر اعظم صلى الله عليه و 
آله فرمود: أَلَِسْلامٌ يَزيدٌ وَ لاينققص)1(4) جه اينكه عرفان با فطرت انسانهاء عقلانيت دينى و ابزارى» سياستورزى؛ مديريت 
علمى بر جامعه بشرى و عمران و آبادانى منافات ندارد. ازاينرو فرمود: الإشلام يَعلوًا و لابُغْلى عليه)104) جه اينكه فرهنكك و 
معارف اسلامى, از جامعيتى برخوردار است كه عرفان و سير و سلوكش نيز «همهجانبه) و همه سونكرانه است و ييامبراسلام 
صلى الله عليه و آله فرمود: «نَّ دينَاللِهِ تعالى لَنْ يَنْصْرَةٌ الَا مَنْ حاطهٌ مِنْ جميع جوانبه.80(0) يس الاشَرفٌ أغلى مِنّ الإشلام».() 


حال عرفانى كه در بعد معرفتى علمى و جنبه معنويتى و عملى از جنين اسلامى كه اسلام نبوت و امامت و اسلام قرآن و عترت 
استء تغذيه كند» عرفانى كار آمدء يويا و ياياء جامع و كاملء و عرفان فرد و جامعه. و عرفان دنيا و آخرت است و انسان 


./1087 ح‎ 30٠ كافى. ج 2 ص‎ -١ 

.1081 ح‎ 305٠ كافى؛ جع ص‎ -١ 

*- كنز اعمال ج .٠١‏ ص الاك ح 18808. 
ع- بحارالانوار» ج 9ع ص .2١١‏ 


١671١ ص:‎ 


لايكون مَؤْمِناً حَتّى يكونٌ فيه ثلاث خصال: سنه من ربَهُ سَنّه مِن نيه صلى الله عليه و آله وَ سُنّهِ مِن وَلَيِه عليه السلام . فامًا السنّه 


من ربّه فكتمان التر و اما السنّه مِنْ نبيه صلى الله عليه و آله فَمَدارَاه اناس وَ اما السنّه مِنْ وليه عليه السلام فَالْصَبرٍ فى البأساء و 
الضدّاء.10) 


عارف مؤمن و مؤمن عارفء ويزكىهاى الهى, نبوى و ولوى دارد و در دستكاه اسلام ناب» به كونهاى تربيت مى يابد كه رابطه 
خود را با خداء خود. جامعه و جهانء بر محور قرآن و سنت و با محوريت رابطه خود با انسان كامل» هدايت» تعديل و تنسيق و 
تنخ تنضيد و تنظيم مى كند. 


يس جوهر و روح عرفان اسلامى» «عبوديت» است و مغزاى سلوك قرآنى» «بندكى خدااست كه تنها در سايه ايمان به خدا و 
عمل صالح حاصل شدنى استء جنان كه امام صادق عليه السلام در حديثىء درباره ييوند و تناسب ميان حروف و معانى 


بيرامون كلمه «عبد) مىفرمايد: 


عبدء مركب از سه حرف «عينء باء و دال» است. «عين» اشاره به علم بنده به وود كان خويشء «باء) دلاللت بر «بون»» يعنى 


دورى قلب از خدا و«دال» دلالت بر «دنو) يعنى نزديكى بنده به يروردكار دارد.2؟) 


البته عبوديت» از رهكذر عبادت و عبد شدن به دست مىآيد وهر كدام نيز مراتب و درجاتى دارد. 


-١‏ تحثف العقول» ص لض 


.185 مصباح الشريعه» باب سلام» حقيقت بند كى؛ نكك: تفسيرموضوعى قرآن مجيد؛ ج 17 ص‎ -١ 


ص6١‏ 
فصل سوم: انسان در مسير شدن ( تكامل انسان) 
فصل سوم: انسان در مسير شدن (تكامل انسان) 
قال الله تعالى: «الله بجت إِلَّيهِ مَن يشَاءُ وَيهُدى إِلَّيه مَن ينِيبُ».(1) 


راز اصلى «تكامل انسان»» خودآ كاهى و خودباورى است. آ كاهى به اينكه من كيستم؟ جيستم؟ جه سرمايههايى در خويشتن 
نهفته دارم؟ عوامل و موانع درونذات و برونذات تكامل وجودىام جه جيزهايى است؟ و باور به اينكه بايسته و شايسته است 
همواره رو به تكامل باشم و با ايستايى وجود, فاصله كيرم و يويايى و جهش و جنبش تعالى بخش را تجربه كنم. باور به اينكه 
من «خليفهالله» و «امانتدار» الهى هستم. 


ازاينرو» آكاهى و كواهى به اينكه مخاطب إِنَّى جَاعِلٌ فِى الأرْض حَلِيفَهُ(1) من نيز هستم كه مصداقى از نوع انسان هستم» و 
معرفت و باور به اينكه ووعهلها الْإِنسَانٌ) در «إنًا عَرَضِنَا اْأَمَائَه(!) من نيز هستمء دركك و درد خليفه شدن وامين الهى 52-08 
قدرت و نيرويى به انسان مى بخشد و حرارت و حركتى مى آفريند كه آدمى را در مسير كرديدن و شدن قرار مىدهد و «حدٌ 


يقف) و نهايتى براى آن تصور نمىشود. يس به تعبير اميرمؤمنان على عليه السلام » اين انسان كامل مُكمّل: «وَ 


.17 نكك: شورى:‎ - ١ 
.30 ؟- نكك:بقره:‎ 


'- نكك:احزاب: 77. 


1١67: ص‎ 

كف بالعو جيل الا فزق تذوة نظ 

ازاين روء خويشتن شناسى» خويشتن يابى و خويشتن باورىء از اسرار سير و سلوك و رازهاى روندكى به سوى خداست كه 
«كمال مطلق» است و در اين «شدن»» «با خود يكانكى) و آشنايى با آشناى درون» در حقيقت به استخدام درآوردن همه 
زمينهها و شرايط تعالى و توسعه وجودى و تسخير همه موانع رشد و فلا-ح و غلبه بر آنهاست؛ زيرا «با خود يكانكى» از 
بز رككترين «بيمارى» كرديدن و شدن و بازدارنده معنويت حقيقى است و «با خود يكَانكّى)». درمان همه دردها و شتفاى همه 
بيمارى هاست كه (دَانَكك فيكك و دّوائَكك فيكك).(7) 


يس در كرديدنهاى تكاملىء بايد به خويشتن خويش بركرديم كه اين نقطه عطف و سرآغاز حركت حقيقى از قوّه به فعل 
است. بصيرت به نفس و بيدارى درونى و هشيارى قلبى به صورت دايمى» ضامن اجرايى حركت تعالىبخش از حدوث تا 
بقاست و تبديل دانستنها به داشتنها و دانايى به دارايى» دركهاى عقلانى به درككهاى وجدانى و تعبيرها به تجربهها و 
تفسيرها به تصبيرها و تغيبرهاى نهادى و جوهرى بىدربى و فزاينده و كوثركونه است كه انسان بيدار و يايدار در مسير شدنء 
ه ركز با سكون رابطه اى ندارد و همواره در سلوك زندكّى مىكند تا لحظه به لحظه در حال نوشوندكى و تجديد حيات باشد 
ووخاق عندية) زادودوون عزيش تجريه كند و افريش كرى واد زاشى ها و زيش ماي بابانانديرش اعباس زاذواكك 
نمايد. به همين دليل» سالك عارف هركز «بير؛ نمىشود و همواره «جوان» است و كهنه نمى كردد و «نوا مىماند و هر روزش 
«عيد) است؛ زيرا از مرحلهاى به مرحله بالا-تر و از طورى به طورى والا-تر در كرديدن و شدن است «وهر ّم ازاين باغ برى 


مىرسد و تازهتراز 


.١18 نهجالبلاغه. خطبه‎ -١ 


"- غررالحكم و دررالكلم» ص 558. 


ص :66 ١‏ 
تازهترى مى رسد) را با ديده دل مىبيند و با همه وجودش شهود مى كند. 


آرىء» جنين انسانهاى تكابوكر عرصه معرفت و معنويت و عبوديت, روزهاى تكرارى وشبهاى شبيه به هم ندارند و با 
روزم رٌكَى بيكانهاند» بلكه در هر آن و لحظداىء «جيز ديكرى» غير از آن و لحظه قبل هستند ودر شكار دايم با شدن دايم به 


سر مى برك و.... 


١68: ص‎ 

فصل جهارم: شواهد قرآنى 
اشاره 

فصل جهارم: شواهدٍ قرآ نى 
زير فصل ها 

.١‏ خلق مدام و تجدد امثال 
؟". انسان كادح 

". فقر وجودى 

يرشن ازتفاقاباة 

ه. زينت دل ها 

.١‏ خلق مدام و تجدد امثال 
.١‏ خلق مدام و تجدد امثال 
عبن ِالْحَلَق الأول يل هُمْ فى لبس مِنْ خَلْق جديد».(1) 


اسعاب حعكية ل شراط كد رخن مُدام) و «تجدّد امثال» را كه از بنيادىترين انديشهها و فرمولهاى عرفانى استء برداشت 
و اصطياد كردهاند. اين مطلبء بر نوعى جهانبينى عرفانىء ولى بركرفته از قرآن كريم دلامت مى كند كه شاهد بر فيض 
هميشكّى حق سبحانه و تداوم وجودات امكانى است. يس هستى مخلوق» ممكن و رابط» هر لحظه در تبديل و تبدّل است واز 


عنايت و افاضت الهى بهرهدور است. به تعبير شيخ محمود شبسترى: 
دكر باره شود بيدا جهانى به «كل من عليها فان» بيان كرد 
به هر لحظه زمين و آسمانى «لفى خلق جديد» هم عيان كرد( 


اين حقيقت اكر در نظام تكوين از حدوث تا بقا سارى و جارى است»ء در تكامل تشريعى انسانٍ سالك الى الله نيز كه هر لحظه 


در تبديل و تحويل استء جريان دارد؛ زيرا انسان داراى فطرت توحيدى و كمالٍ مطلق كراء هركاه بيدار 


.10 نكك: قى:‎ - ١ 
.55 كلشن رازء» ص‎ 5-١ 


ص :/ا6 ١‏ 


شدء در «تحوّل دايمى» و اخَلّق مٌدام) وجودى اسك وقد كلنكع أطؤارا يقن بس انان ضاق الى القدى ساف جد موص سفن 
دوست از طورى به طورى واز مقامى به مقامى ديككر در حال د كركونى نهادى و حركت جوهرى اشتدادى است كه «معرفت 
به كمال» و «عشق به كمال" او را ناآرام و بىقرار ساخته و رفتن» شدن. نماندن و نبودن را لازمه جداىنايذير زند كىاش كرده 
اقب لها لكو نين انر امحا بك نر ما تراغو سوسول قدا عبان الفاطيه ب ]لاه الخاو الكو عبر بار 
نمىدهدء همان كونه كه استاد شهيد مطهرى درباره فلسفه اعتقادى خلق جديد عارفان مىنويسد: «در هر آن» جهان موجود مى 


شود و معدوم هن 5ر5 عالم» آن به آن معدوم مى شود و خلق مى شود).(7) به تعبير مولانا: 

هر نفس نو مىشود دنيا وما صورت از بىصورتى آمد برون در وجود آدمى جان و روان هر زمان از غيب نو نو مىرسد 
بىخبر از نو شدن اندر بقا باز شد كنا اليه راجعون مىرسد از غيب جون آب روان وز درون جان. تن برونشو مىرسد 
جنانكه در فصوص الحكم آمده است: 


واما اهل الكشف فانّهم يرون ان الله يتجلى فى كل نفس ولاتيكرّر التتجى. و يرون ايضاً شهوداً انّ كل تجلى تَغطى خلقاً جديداً 
و يذهب بخلق. قَذَّهابُه هو عين الفناء عند التجلى و البقاء لِما يغضيه و التجلى الآخر فافهم.() 


به تعبير بسيار شيرين و دل نشين و راه كشاى شيخ شبسترى: 
از آن جانب بود ايجاد و تكميل 
وزين جانب بود هر لحظه تبديل 


بنابراين» انسانٍ به عقل سليم رسيده و داراى قلب سليم و شائق شهود 


.1© نكك: نوح:‎ - ١ 
.157 ص‎ ١ نكك: مرتضى مطهرى» شرح مبسوط منظومه؛ ج‎ -"١ 


- فصوص الحكم شرح خوارزمى» ص 6568. 


١6/8: ص‎ 


اسماى جمال و جلال الهى» هر آينه در تبديل و تحويل وجودى خويش است و فيض و فضل الهى را در سير و سلوكش حسٌ 


م ىكند و جذبه وجلوه حق را مىبيند: اعَلَى أن تُمدلَ أمتالكم وَتشأكع فِى مَا لآ تَعْلَمُونَ(1) و «إن يمأ يذهبك وَيِأتِ بحَلق 


جديد.»(1) يس همان كونه كه فيض الهىء دم به دم اعطاى وجود مى كند و از باب «رحمانيت»» همه هستى را دربرمى كيرد 
براى سالكان كه اهل ايمان» ايقان و تقوا هستند نيز لحظه به لحظه افاضه مى كردد: «فَسَأكتيهَا للذينَ يتّقَونَ».(*) 


هر سالكى به طباق طبيعت وجودى و وزان مزاج خويش و استعداد و قابليتى كه دارد» مى تواند اسمى از اسماءالله يا اسمايى از 
آن الما ا را سقواقك عزو مدقي داكت كند ةلله لأشياة العم تى كااغوة 63017 احداى سيخاة بر او فكلى تمايد كه 
اين تجلى بر سه نوع است: تجلى افعالى» تجلى صفاتى و تجلى ذاتى. در تجلى ذاتى» سالكك به طور مطلق در حق فانى مى شود 
يا در تجلى رحمانى» از فيض عام و در تجلى رحيمى از فيض خاصى كه افاضه كمالات معنوى استء بهره مى كيرد. 


؟. انسان كادح 

". انسان كادح 

ايها الْإنَانٌ نُك كادح إِلَى رَبك كدحاً فَمُلاقيه(0) 

معارف فراوانى در آيه ياد شده وجود دارد. انسان» در حال رفتن و سعى و تلاش عميق و همهدجانبه به سوى خداست: «كادح 


إِلَى رَبُكك.) واين حركت دايمى» دايمالسفر بودن را نشان مى دهد. سالكك تكوينى» زمانى كه نشسته. خوابيده يا ايستاده است» 


مىرود ومصداق «كادحح) است. حال اكر تفطن به 


.2١ نكك: واقعه:‎ - ١ 
.١18 ؟- نكك: فاطر:‎ 
.108 نكك: اعراف:‎ -'9 
.18١ ع- نكك: اعراف:‎ 
.8 ه- نكك: انشقاق:‎ 


١094:ص‎ 


جنين معنايى دست يابد» به نشستنء ايستادن» خوابيدن و رفتن خود جهت الهى و نشانٍ آن بىنشان مىبخشد و بر محور 
اكاعي: آزادئ: الفكابه و عيتوليث مو روة ويه هدانتة قري در كت مشر را عق من يشفد و معنامتنك فى كند كه 
هدفٍ حياتٍ معقول جنين است. يس آبه «الِّينَ يذكرُونَ الله قباماً وَفُعُوداًوَعَلَى جَنُوبهمْ وَيَفَكرُونَ فى حَلْقٍ السَماوَاتٍ وَالَدْض 
رَبَنَا ما خَلَفُتَ هذا بَاطِلا باتك فَقِنَا عَذابَ النَارِ)ا»(1) يعنى ح ركتى مبدأ و معادباورانه و سلوكى هدفدار و جهتدار در همه 
حالات و آنات» كه سفر عشق و عرفان و سلووكك معرفت و محبت و صيرورت عقلانى و عبودى ياياننايذير است و انسان در 
عالىترين مرحله» مخاطب به خطاب «ارجعى» خواهد شد يعنى از «ياأيها الْإِنمَانُ نك كادحٌ إِلَى رَبَكك»» به «يا يتا النَفْسُ 
الْمَطْمَينٌهُ اجعى إِلَى رَبك رَاضِيةٌ مَوْضِيةٌ؛(1) تحول و تكامل مىيابد؛ زيرا به آيه «يا أيها الّذِينَ آمَنُوا اْركَحِبُوا لِلِّ وَِلوَسُولٍ إذا 
دعَاكم لِمَا يخييكة»0) لباس عمل يوشانده و از رهكذر ايمانٍ آكاهانه و استجابت عاشقانه و عمل صالح مبتنى بر شريعت و 


ولايت» به ميخانه عشق و لقا و بهشت ديدار و رضوان الهى فراخوانده مى شود. 


ّ 


لد 


ازاين روء نمازهاء روزههاء سكوتها و سخنهاى جنين انسانهايى» كه هويت بشرى را به هويت انسانى و سيس هويت الهى 
تبديل كردند و از حيات طبيعى به حيات طيبه رسيدند» هر روز و شب با روز و شبهاى كذشته فرق دارد و جنين نمازهايى 


است كه معراج» نردبان تكامل» تقرب بخش و تكامل آفرين است. 


اكر عرفان و عشق و عقل و دل در جنين حركتى دست به دست هم دهند و معاضد هم باشند» شور و شيدايى ويزهاى را 


مى آفرينند و سالك را به سوى 


.19١ نكك: العمران:‎ - ١ 
.5/8 نكك: فجر: لا" و‎ -١ 
.75 نكك: انفال:‎ -* 


١5١ ص:‎ 

ابديت سير مى دهند ا بدايت و نهايت سير و سلوكك را ببيمايد و راه بىنهايت را در بيش كيرد كه: 

روز اول كه سَرزلف تو ديدم كفتم 

كه بريشانى اين سلسله را آخر نيست 

"'. فقر وجودى 

". فقر وجودى 

ديا أيها النَّاسٌ أَهُمُ الْقُقََاهُ الى الله وَاللّهُ هُوَ الْمَِى الْحمِيد».(21 

رهتوشه رونده راه خداء دركك وجدانى و دريافت وجودى «فقر ذاتى» و «نياز تفسى) است؛ يعنى رسيدن به َم الْفَْوَاءُ) در 
ايخ سو كه عد سالتكك است» و شهوه:«والله هو الى الكميدة د رآ نسو كه معبود آن سالك اسث»وهمه اين حقابق دجام 


اين 
أذ 


عاق | والماراة ذه ايك :وو اغلقوا أن الله وقول قي العو وتلببو 1ل 


سايه معشوق اكر افتاد بر عاشق جه شد 
ما به او محتاج بوديم و او به ما مشتاق بود 


سالك عارش عاشقء «با فقرشناسى و فقريابى»» در هيج مرحلهاى «خود) را نمى بيند تا به مرحله «فناء تام) مىرسد؛ زيرا «فقر) 
نشانه وجودى سالك الىالله است و او با «دركك حقيقى فقر» همواره در حال رفتن به سوى غنى محض است وو اين «فقريايى» 
مرههه مراح واتمقاناك يد سر كى سكف تان ذازةة زوت إلى لها اد لك إلى لخ 1 


جنين انسانى» از لهم درّعَاتٌ عند رَيّهِغْ)(؟) به مرتبه الهُمْ دوّعات عند الله»(0) مى رسد. جنانكه «رَوُح وفكات وَجَنْتَ 
نَعيم.)(2) يس كي داخل «فقر وجودى) شد. 


.10 نكك: فاطر:‎ - ١ 

-١‏ نكك: انفال: ؟5. 

*- نكك: قصص: 75. 

ع- نكك: انفال: ؟. 

ه- نك: العمران: .١127‏ 
ع- نكك: واقعه: 89. 


١8١:ص‎ 


مصداق «وَمَن دَخَلَهٌ كان آمناً(1) خواهد شد كه الَْقرُ خُرى و به إفتَحَره20) از نشانهدهاى سلوك محمدى صلى الله عليه و آله 
نيك كديرا مش ا كلد ا من دنعورك وا رقنا اداو اسك سن نواه الهى متا 6ك إلى ادر الف بد مبوض «الكار قوع اتعيفيك زافق 
وفرنع ورعودم بيدا كردق اوبجاكه تالعوداننه ازارن رودا به اناده وام راع ويا صعروو ىود بتعيوكا ولك كراهن بر 
خطر و خطير است و مَهالِك بىشمارى در صراط مستقيم سلوكك وجود دارد و هشيارى و بيدارى و عنايت و حمايت حضرت 


حق را مى طلبد. يس: «اللْهُمَ رَبَنَا ِأوَّلِنَا وَآخِرئًاء. (©) 


-ه 
أ 


ل علا َائدة وق الشَمَاءٍ تكون كنا عنيد 


1 


نتيجه آنكه. سلوكك, بيمايش فاصله سلوكك تا شهود و برداشتن فاصله فراق و وصالء و از بين بردن حجاب فصل و وصل است. 
ولى سالكك در سلوك به سوى مسلوك اليه بايد بداند كه اككر انديشه و انككيزه صائب و صواب را صادق و صالح ببيمايد. 
مصداق «يحِبّهُمْ وَيحِبُونَة(2) و «رَاضِديِةَ مَوْضِيةً)(2) مى شود و راه دشوار» آسان, و تلخىهاء شيرين خواهد شد. يس «الهى آنا 
الْمِيرُ فى غَناىَ فَكِيِفٌ لآاكون قَقيراً فى قَفْرى.(/01 


؟. يرسش از دانايان 
روسن انافاتايات 
الوا أَهْلَّ الذكر إن كنم لآ تَعلْمُونَ».(0) 


سالك يويا و ياياء محتاج انسانهاى «هادى» است تا از «هبوط) برهد و 


-١‏ نكك: العمران: /ا3. 

.208 ميزان الحكمه. ج /. ص‎ -١ 
.8 ؟- نكك: نجم:‎ 

ع- نكك: مائده: .١١8‏ 

ه- نكك: مائده: عه. 

ع- نكك: فجر: 18. 

/ا- تتمه دعاى عرفه. 

1- نكك: نحل: 67. 


١87:ص‎ 


ه ركز در آن كرفتار نشود و اين» نوعى «خودشناسى و خودسازى» مى خواهد. اينكه در آيه ياد شده» «إن كنم لآ تَعلْمَونَ آمده 


استء شايد ناظر به اين معنا باشد كه اكر به خود بركردد و حجابها را كنار بزند و به اعماق وجود خويش ره يابد» بسيارى 
الافعاروف اليس بو حا بق امكاق,واادوقى باندة تنا انها الذية اكوا عَليكُمْ التمكو يله 


يكى از لطايف و رقايقى كه دارد» همين است به تعبير علا-مه حسن زاده آملى: «انسان» بز رككترين جدول بحر وجودء 
جامع ترين دفتر غيب و شهود و كامل ترين مظهر واجبالوجود است.5(0) حال جنين مَظهر الهى كه صلاحيت جانشين شدن 
خدا و امانتدارى او را يافته استء. مى تواند لايههاى وجودى و ساحتهاى باطنى تر هستى خويش رابه دست اورد و حقايق را 
از خويشتن خويش بكيرد و در عين حال» به انسان كامل معصوم عليه السلام كه «أمام مبين»» «كتاب مبين)» «لوح محفوظ») و« 
رَقَّْ هنشور خخدا هستند» برسد؛ زيرا علوم و معارف نزد آنهاست وآن انسانهابى كه «خليفهالك؛ و تحجهالله؛ و «صراطالله؛ 


هستند» ييران طريق و راهنمايان و راهبران سالكان كوى حقند و سلوكك منهاى ولايت آنهاء سقوط است نه صعود. 


يس نخست: از خود بطلبيم هر آنجه خواهيم؛ كه ما هر جه داريم» از حقيقت محمديه صلى الله عليه و آله و علويه و ولويه 
امت :لهل اممبعنين خويش .را در يرتو شعاع وجوذى و أنواز معارف. و هدايت هاي اتساذهائ كآمل الهى قرار ذهيم خا از انراق 
و كزراههرفتن مصون و محفوظ باشيم و بمانيم؛ كه طى راه حس به عقل» و از عقل به قلب. مخاطرات فراوان دارد و با شفيع و 


.١٠١8 نكك: مائده:‎ - ١ 


5- حسن حسن زاده آملى. ولايت تكوينى» ص /ام. 
و3 بحارالانوار» ج إرفة ص .٠١68‏ 


١67: ص‎ 


أقمنْى فى أخيل ولايك مُقَاءَ رَجاً الرّياده مِنْ مَكتبتكك)(١)‏ كه بيامبر اعظم صلى الله عليه و آله فرمود: «إنمًا مَكْل أَهْلّْيتتى فيكم 
كسَفينةُ نوح مّن ركبها نجى و تخ تخلف عنها غرق). 


4. زينت دل ها 


. زينت دل ها 
اعت إِلَيكمٌ الْإيمَانَ وَرَينَهُ فى فلوبكم.(1) 


مؤمنان استء ظهور مىيابد و «ايمان») علت محدثه» جهت دهنده و مبقيه سلوك سالكان است؛ ايمان به خداء اولياى خدا صلى 


الله عليه و آلهء آخرت و دارالجنّه» دارالشهود و سراى جاودانكى و ابديت. 


دل سالك؛. سرجشمه جوشش ايمان و غليان عشق و ايقان است و همواره خورشيد ايمان بر مشرق هستى سالكك مىدر خشد و 


شعاعهاى آنء همه آفاق زند كى و كستره هستىاش را دربرمى كيرد و نورافشانى و حرارتزايى و تعهدآفرينى مى كند. 


سالك هشيارء «ايمان» را نيز صيانت مى كند و به صورت اشتدادى به بالا-تر و والا-تر مى كشاند وايمان درج هيذيرو 
تشكيك4بردار راء در عالىترين درجه اش جست وجو مىنمايد. ازاين روء هركز مؤمن سالكك و سالكك مؤمنء قرار و ثبات 
ندارد و همواره در حركت و يويش و زايش است و توليد ايمانى وراى ايمانى مىنمايد كه درون او محل جوشش «ايمان» 
است واو «الَدِينَ آمَنُوا وَلَ كوا | نكاتهه يلك أذلتكك له الأدن وبجافةا را تجريه دن تجريه ب اند و قرا كالدسير و ساو كن 


را «ايمان) قرار داده است وبر محور ١يفع‏ الله الذيق عو 


-١‏ مفاتيح الجنان» مناجات شعبانيه. 
؟- نكك: حجرات: /. 


"؟'- نكك: انعام: ”8. 


ص ١65:‏ 
منكع وَالَّذِينَ أُونُوا الْعلْم درّجَات؛(1) مى كردد. 


سالكك در يرتو ايمانٍ آكاهانه و مبتنى بر آكاهى مؤمنانه يا به تعبير ديكرء علم وايمان» رفعت وجودى مىيابد و رامهاى 
آسمان را مى بيمايد و جون ادريس بييامبر عليه السلام » «وَرََعْمَاهُ مكاناً عَلِياًه(1) «مكانت» و «علو؛ در ماوراى جهان ماده و 
طبيعت تحصيل مى كند. بر اين اساس» روندهاى اسث «بَرْنده) ديكران و رهروى است كه راهبر سالكان ديكر نيز خواهد شد و 
صيرورت (كرديدن) و تصير (كرداندن) را با هم جمع كرده يا «سير من الخلق الى الحق» را با «سير من الحق الى الخلق بالحق» 


با هم بيوست داده و در حيات نورانىاش متبلور ساخته است. 


بنابراين» كسانى كه ايمان» زينت و زيبايى خانه خرد و منزلٍ دل آنها شده استء نزول هر آيهاى از قرآن و تلاوت و تدبّر هر 
آيهداى از قرآنء مايه زيادت و فزونى ايمان آنها مى شود: «وَإِذا مَا انلك سُورَةٌ فَمِنْهُم مَن 1 يكم رَادتّه هذه يمان َأَمَا القرة 
آمَنُوا َرَادنْهُمْ إيمَانا وَهُمْ يسْتَبِشِرُونَ)(1) و در درون به ابتهاج و سرور مىرسند و ياد خداء دلهاى آنان را به جوشش و جنبش 
دوق روفي ابا فوا انهه هى ارفك بو ين خا توكل واه الي برااطرية كم كنندة (رنها المؤيلوة اللاوق إذا تكو الله وَجِلَتْ 
ُلُوبهُعْ وإذا ثُلِيت عَلَيهِمْ آياتهُ زَادنْهُْ إيماناً وَعَلى رَبَهِمْ يتوكلون».(6) 


جنين انسانهايىء بركزيد كان الهى براى مجاهده و هجرت در راه خخداء و هدايت يافتكانى براى «انابه» به د ركاه الهى هستند: 
«اللهُ يجْتَبى إِلَيهِ مَن شَاءٌ وَيهدى إِلَيِهِ من ينِيبُ»؛(8) زيرا كسانى كه فطرت و سريره سليم دارند و معصوميت فطرى خويش را 


صيانت كرده؛ استعدادهاى سلوكى خويش را در يرتو هدايتهاى عقلانى و 


.١١ نكك: مجادله:‎ - ١ 
؟- نكى: مريم: /ام.‎ 
.17© نكك: توبه:‎ -* 

ع- نكك: انفال: ”. 


ه- نكك: شورى: .١17‏ 


١ ص:56‎ 


وحيانى يرورش دادهاند و دراين مسيرء از انككيزه» انديشه» اخلاق؛ اعمال و همه مناسبات وجودى خود مراقبت نمودهاند و 
خويشتن را تحت تربيت «انسان كامل» نهاده و شاكرد مكتب معرفتى و معنويتى آنان كشتهاندء «اجتباء» و «اهتداء» شامل 
حالشان مىشود. يس» يا مجذوب سالك و يا سالكك مجذوب مى كردند ودر صراط مستقيم سلوكك» بانشاط و يرطراوت» 
مقامات معنوى را يكى يس از ديككرى يشت سر مى كذارند تابه سرمنزل مقصود, كه قرب و لقاى رب استء برسند و «عند 
مليك مُقْتَدر).(1) منزل و مسكن آنها شده است. 


جنين انسانهايى نشانههاى خداء متخلق به اخلاق الهى و يرجمهاى هدايت و معنويت هستند و حجتهاى حضرت حق در ميان 
خلق در هر عصر و زمانى شمرده مىشوند تا كسانى از انسانهاى ماديتزده و دجار بحران معنويت و هويت كشتهء بهانهاى 
نداشته باشند. يس اينان بر همه حجابهاى درون و برون غلبه كرده و در عمل راه «رفتن»» «شدن» و معنويت كرايى فزاينده و 
ييش برنده را فراروى ديككران نهادهاند و از همين «دامككه حادثه» و «دير خراب آباد» و زندان طبيعت» خراباتى شده و به ديار 


حقيقت سر سير ده شده و منزل و مقام يافتهاند: «طوبّى هم وَحَسْنٌ مَآب)00) و «وَفى ذلك َليكنَافس الْمَتنَافْشَوق).() 


.00 نكك: قمر:‎ - ١ 
.734 نكك: رعد:‎ - ١ 


9'- نكك: مطففين: 728. 


١88: ص‎ 

فصل ينجم: عرفان در منطق قرآن 

اشاره 

فصل ينجم: عرفان در منطق قرآن 

«رجَالٌ لا تُلْهِيهم يِجَارَة وَل يَيعٌ عن ذكر اللَّهِه(1 


عرفان اسلامىء بركرفته از كتاب و سنت است و قرآن كريمء قرا ركاه و سرجشمه اصيل آن به شمار مىرود؛ زيرا «سنت» كه 
اعم از قول» فعل و تقرير معصوم عليه السلام يا سنت عملى و علمى استء تفسير قرآن و معارف و آموزههاى وحيانى شمرده 
مىشود. ازاين روء عرفان قرآنى» منطق و معيارهاى خاص خود را دارد كه در ديكر عرفانها و ديكر منطقهاى معنوبت كرايى 


ديكر به اين صورت ديده نمىشود؛ زيرا كمال و جامعيتى دارد كه ويد كىهاى ذيل را به خود اختصاص داده است: 
الف) تطابق با فطرت يا فطرى بودن؛ 

ب) عقلانى بودن و خرديذيرى؛ 

ج) همهجانبه و جامعالابعاد بودن؛ 

د) اعتداليذيرى يا معتدل بودن؛ 

و )شريهة سدور بانطاشت باش ينف له ود امك اله عليديو اله كا 


بنابراين» يكى از آياتى كه در آنء» منطق كامل و جامع عرفان قرآنى به ظهور رسيده؛ همين آيه «رَجَالَ لا تُلْهِيهِم يَجَارةٌ وَلا بي 
عَن ذكر الله)(7) است؛ زيرا عرفان كه 


00-5 


-١‏ نور: يخرة 


١ 6/: ص‎ 


معرفت به خدا و اسما و اوصاف الهى و سير و سلوكك يا بييمودن مقامات و قطع مسافات و منازل استء براى اين است كه انسان 
سالكك در يرتو شناخت و بندكى خداء به مقام توحيد» آن هم توحيد معرفتى و توحيد صمدى برسد و خداكرايى» خداباورى؛ 
خداجويى و خداخويى, همه هستى اورا يوشش دهد و معنا بخشد وانسان در حقيقت «الهى و خدايى» كردد و مظهرى از 
اسماى جمال و جلال و جلوهاى از حق سبحانه يا «وجه الله) شود. 


يس ياد خدا و توجه قلبى و همهجانبه به خداء روح و مغزاى عرفان اسلامى است كه به «ذكرالله» موسوم و موصوف است,ء اعم 
ازذكر لفظى و ذكر قلبى كه هر كدام در مرتبه خود كارآمد و مثبت خواهد بود. ذكر لفظىء يا بايد مقدمه ذكر قلبى كردد يا 
خود نشانهاى و معلولى از ذكر قلبى و باطنى باشد. به بيان ديكرء اين دوء بايد لازم و ملزوم هم قرار كيرند و مكممل باشند تا 
سالك در هيج لحظهاى از خدا غافل نشود و اين ياد خحداء او را به كمال انقطاع و «الهى هب لى كمال الانقطاع اليكك ...)210 
برساند. ازاين روء قرآن كريم مراتب و اقسام ذكر معرفتى را ارائه مىدهد كه از هر افراط و تفريطى به دور است؛ ذكرى كه 
معنا و قلمرو وسيع دارد. ذكر فقط به الفاظ و عبارات بسنده كردن و به آنها محدود نشده. بلكه حقيقت ذكر منظور كرديده 
است. به همين دليل» «ذكر) و «ذاكر» بودن با جنكك و جهاد. تجارت و بازركانى» تعليم و تربيت» فعاليتهاى اجتماعى و 
00 سازكار است و تابع جمع واعم از ذكر لفظىء قلبى و عملى است. مثلاً در آيه هيا يها الّذِينَ آمَنُوا إذا لَقيكمْ وه 
فَاتْبتُوا وَاذكرُوا الله ع لَعَلْكمْ تَفْلِحُونَ).(1) جهاد با دشمن بيرونى و جنكك در ميدان كارزار رايا ثبات و استقامت در آن و 


سيس (وَاذكرُوا اللّهَ كثيرا» جمع كرده است؛ يعنى در عين حال كه با 


ا مفاتيحالجنان» مناجات شعبانيه. 
؟- نكتك: انفال: ه6. 


ص:8/8١‏ 
دشمن مىجنكيد» زياد خدا را ياد كنيد و خدا را فراموش ننتماييد. اين مسئله» جند معنا دارد: 
الف) جنكك و جهاد نيز بايد براى خخدا باشد» نه قدرت» ثروت و ... كه اين نوعى ياد نخدا است. 


ب) اصل جهاد در راه خداء مصداقى از ذ كرالله است؛ يعنى ذكر عملى است. 


ج) ياد خداء مايه آرامش دل و قوّت قلب و ايمان و همان تضمين ثبات و يايدارى در جنكك با دشمنان خدا ودين و مكتب 


د) ياد خدا و جنكك با دشمن خداء مانعه الجمع نيستند» بلكه انسان مجاهد درعين حال كه مى جنكد, مى تواند به ياد خدا هم 
باشد. «واو)» در (وَادْكرٌوا الله كثيراً)» «واو) استيناف و ابتداييت نيست كه مستقل از ماقبل و بريده از جنكك وجهاد باشد؛ به اين 
معنا كه يس از آسوده خاطر شدن از جنك به ياد خدا باشيد, بلكه در همان حال كه مى جنكيد, از خدا غافل نباشيد و ياد 
خدا در زبان ودل شما جريان داشته باشد؛ زيرا حقيقت ذكرء ذكر قلبى است و حتى الفاظ و عبارات نيز بايدٍ ما را به جنين 


حفيقتى رهنمون شود. 


ذكر خدا فقط در خلوتٍ خانه» كوشه مسجد و جلهنشينى نيستء بلكه در ميدان عملء از باغ و راغ كرفته تا ميدان جنكك و 
جهاد.ء از بازار و مغازه تا خيابان و مزرعه. در خلوت و جلوت؛ شب و روزء و خوشى و ناخوشى و جنكك و صلح. قيام و قعود و 
... مى تواند تجلى يابد؛ زيرا ذكر» زمان» مكان و حتى قيد عدد و اندازه ندارد. از ولادت تا مركك را دربرمى كيرد واز كهواره 
تا كور حضور دارد و همه شئون و ساحتهاى زند كى انسان را شامل است. ازاين رو» جنين نيست كه انسان فقط وقتى با 
مشكلى روبه رو شود يا هنكام سختى و شدت به «ياد خدا» بيفتد «َإذا رَكبوا فى الْقلْكك دعَوًا الله مُخِصِينَ لَهُ الدينَ 


١ ص:24‎ 


لما نَجَاهُمْ ِلَى الْبرّ إذا هُمْ يش ركونَ»(1) يا براى جلب منفعت» خدا را ياد كند و عبادت نمايد (وَمِنَ النّاس مَن يغهد الله عَلَى 
وف فَإِنّْ أَصَابَه حَيدٌ اطمَأنٌ به وَِنْ أَصَابَيْهُ فَئَهَ انقّات عَلَى وَجَْههِ حََسِرَ الدنيا وَالْآخْرَةَ ذلكك هُوَالْحْسْرَانٌ الْمُيينُ)(1) يا در بيكارى 
و اوكا واد كس ]اكد وهو سر كرمق وتشكول بودة كنا وا فرامرفن كد ةويا انها الْذِينَ آمنُوا لآ تُلهكم أَموًاا هو 
أؤلادكم عَن ذكر الله وَمَن يفْعلٌ ذلك تأولئك هُمْ الْحَاسِرُونَ».(0 


برخى از انسانها كاهى به ياد خدا هستند و كاهى نيستند. زمانى براى نجات خود و منافع خويش به ياد خدا هستند و در غير 
آن نيستند. در مسجد و حرمهاى معصومان عليه السلام و امامزادكان به ياد خدا و اهل دعا و راز و نياز هستند» ولى در مغازه 
مزرعهء مدرسه. دانشكاه و .... از ياد خحدا خبرى نيست. برخى نيز به نام صوفى و درويش و عارفء تنها در كنج خلوتها با 
الفاظ و عباراتى از ياد خدا بسنده مى كنند و ياد خدا را با هركونه تلاش و كوششى در تعارض مى بينند و اكر كسانى دنبال 
علم؛ تجارت» سياست و يا ... باشند, آنها را غافلان از ياد خدا برمى شمارند» درحالى كه خداى سبحان مىفرمايد: «يا 5 
الَّذِينَ آمَنُوا اذكروا اللَّهَ ذكراً كثيراً وَسَ يو بكرء وَأَصديلاٌ(2) تا اولاً: ذكر ندا عمه ب و رو واضبخ واظام راادوير كبرو 
ثانياً: در دل» كار و حركت و تلاش براى هر صنف و طبقهاى نيز حضور داشته باشد؛ جه اينكه ياد خدا در همه شبانه روز است 
و يةمعناق در خحانة: مسجدة صوععه و حاتقاه نشستن و ياد حسدا بودن فست؛؟ حون اسلامء دين انزو كرايى» عزلت بيشكى: 


رهبانيت محض و دست شستن از كار و تلاش در هر رشته» حرفه وفنى نخواهد بود. 


ايناس كنا ساق وكا نبوا فوسك د ردي كان هيا قن مركو ادن 


.20 نكك: عنكبوت:‎ - ١ 
11 اركف حي‎ 
.4 نكك: منافقون:‎ -" 


ع- نكك: احزاب: 8١‏ و ”ع. 


1١17١ ص:‎ 


براى امرار معاش و تأمين نيازهاى زندكى خخانوادكى را «جهاد) ناميده و يبامبر جنين دينى بر دست كاركر بوسه زده است. 
ازاين روء ياد حقيقى خدا هم معناى كستردهاى دارد تا همه فعاليتهاى انسان را درب ركيرد» و هم كار براى خداء به يارى خدا 
وبه نام خداست و انسانى كه از حرام مىيرهيزد و به مواسات؛ مساوات و عدالت رفتار م ىكند و با مردم با شفقت و مدارا 
عمل مى نمايد و همه اينها را براى رضاى خدا انجام مىدهدء به ياد خداست. اكنون به اين حديث بسيار كويا و جامع كه تفسير 
«ياد خدا» در همه شرايط». احوال و مناسبات است» توجه كنيم كه امام صادق عليه السلام فرمود: 


ماع نكن الاي لقعم كين اندز اذا الذكة للببين الال تتكيى النم كرس للع وجل الفراكى فق 2151 لهو ميد كه هن 
رمضان فَمَنْ صافه فهو حدَّة والحج فَمَن حج فَهُوَ حدّة» الا الذّكْر قّان الله عزوجل لم يض مِنْه بالقليل و لم يجعل له حدّاً ينتهى 
البه. ثم على هذه الآبه: «يا أيهَا الّذِينَ آمَنُوا اذكرُوا الله ذكراً كثيراً وَسَ يوه بُكرة وَأَصِيلا» فقال: لم يجعل له حداً ينتهى اليه. قال: 
و كان أبى عليه السلام كثيرالذكرء لقد كْتٌ أمشى معه و انّه ليذ كزالله» و آكلٌ معه الطعام و انّهِ ليذكرالله. و لقد كان يدث 
الْقَوْمَ و مايشْعَلُهُ ذلك عن ذكرالله» و كنت آرى لساَهُ لازقاً تحدكه يقول لاالهالا.الله و كان يِجِمَعنا قَأمُنا بالذكر حبّى تَطْلعَ 
الس :و رأفرببالقر افو فق ان يثرا اي مق كان الأيترا وكااهره لد كج يق 

هيج جيز نيستء جز آنكه براى آن حد و اندازهاى است كه به آن يايان مى يابد» مككر ذكر خدا كه براى آن اندازه و نهايتى 
نيست. خخداى متعال نمازهاى ينج كانه را واجب كرده است. كسى كه آنها را به جا آورد؛ حد آنها همان است و حد و اندازه 
ماه رمضانء روزه كرفتن يكك ماه است و حج را هركس (يكك بار) انجام دهد» حد آن همان استء مككر ذكر كه خداى متعال» 


به مقدار كم آن راضى نشده و براى آن حدى كه به آن خاتمه يذيرد» قرار 


١-اصول‏ كافى» ج ل كتاب الدعاء» رب الذكرالله عزوجل كرا .١‏ 


١/١: ص‎ 


نداده است. سيس آن حضرت اين آيه را تللاوت فرمود: «اى كسانى كه ايمان آوردهايد! خدا را ياد كنيد. يادى بسيار» و صبح 
و شام او را به نيكى بستاييد.» سيس فرمود: خداوند در آيه» حدى كه ذكر به آن منتهى شودء قرار نداده است. همجنين فرمود: 
«ايدرم (امام باقر عليه السلام ) بسيار ذكر مى كفت. من يياده همراهش مى رفتم و او بيوسته ذكر خدا مى كفت. من با او غذا 
مىخوردم واو ذكر خدا مى كفت و در حالى كه مشغول كف توكوى با مردم بودء اين امر ارا از ذكر نخدا بازنمئ داشتو 
من در آن حالء زبانش را مىديدم كه به سقف دهانش جسبيده و «لاالهالالله» مى كويد. يدرم مارا جمع مى كرد و امرمان 
مىفرمود ذكر بككوييم» تا هنككامى كه خورشيد طلوع كند و به هر يكك از ما كه قرآن مىخواند» دستور مىداد قرآن بخواند و 
به آن كين كه از ماقران تمن عوائد ف قرهود ذ كر بكويلك: : 


بنابراين» «واو) در (إذا قيقد عه فَامُْوا وَاذ كرُوا الله كثيرا» «واوا عطف است.(١)‏ اسلام نمى كويد يا كار كن يا ذكر خدا بككوء يا 
معامله كن يا ذكر خحدا بككوء يا درس و بحث و تعليم و تعلم يا ذكر خدا يا.... بلكه در عرفان اسلامى و آموزههاى قرآنى» كار 
و ذكر خداء معامله و ذكر خخحداء تعليم و تعلم و ذكر خداء با هم جمع شدنى هستند و انسانٍ بيدار و ذاكر الهى, مى تواند درعين 
حال كه كار معامله» تعليم و تعلّم داردء به «ياد خدا» هم باشد. افزون بر اينكه اكر همه اين امور و فعاليتهاى فيزيكى» 
اتصاسي» غاظفى :و علفى تراى خبدا باكلة شوى مضيداق ياف خداستة و عبادت الهى شمرده م قود ودر هزميدان وجهداى: 
جني انساقى به وستكارى مى رسد: لَعلْكمْ ُفِْحُونَ».(1) به همين دليل است كه آيه «رِحَالٌ لأ تُلْهِِهِم يِجارة وَل بيْعٌ تن ذكر 
الله به تعبير استاد شهيد مطهرى: «تفاوت منطق عرفانى قرآن را با خيلى از عرفانها روشن مى كند».(9) 


.777 - 788 نك: مجموعه آثار» ج 218 صص‎ -١ 
نكك: انفال: ه6.‎ -١ 


1١1/7١ : ص‎ 


يس انسانهاى الهى و سالك راء نه كسب و كار معاملا-تى (تجارت) و نه فروش منزلء ماشين يا... (بيع) كه موردى است و 
شغل او شمرده نمىشودء از «ياد خدا» بازنمىدارد(١)‏ و مردان خدا و اولياى الهىء اعم از انسانهاى كامل يا غي ركامل» در هيج 
شرايطىء از ياد خدا غفلت نمىورزند. يس در آيه 71 سوره نور نيز نكاتى ظريف نهفته است كه در عرفان اسلامى وسير و 
سلوكك قرآنى مى تواند جزو ويزكىها قرا ركيرد. 


.١‏ ويزكى هاى عرفان قرآنى 
.١‏ ويذكى هاى عرفان قرآنى 


الف) عرفان اسلامىء طبقه كرا و صنف كرا نيست. به بيان ديككرء «فراجنسيتى» و «فراطبقاتى» است؛ يعنى جنين نيست كه طبقه 
خاصىء مثلاً روحانيت را فقط درب ركيرد» بلكه شامل همه انسانهاء اعم از عالم و عامى» حوزوى و دانشكاهى» تاجر و 
سياستمدار و... مىشود؛ زيرا سخن از مردان خدا واولياى الهى است. مقصود 51-0 اين نيست كه «نه زنهاء» بلكه به 
اصطلاح. «الغاى خصوصيت» مىشود؛ يعنى «باهمّتان.)75(0) ازاين روء قيد مذكر و مؤنث برداشته مىشود؛ جون عرفان و سير و 
سلوك. فطرى است و فطرتهء نه مرد استء نه زن. سير و سلوكء امرى ارزشىء معنايى و ماورايى است كه به روح و حقيقت 
انسان برمى كردد و ارزشها و روحء مقيد به قيد ذكور و أناث نيست. به تعبير قرآن» ايمان» عمل صالحء ياد خداء تقواء خلوص» 
عبادت و عبوديت كه كمالاءت وجودى انسان هستند و علم, معرفت» يقين» شهود. لقاى رب و... نيز كه از درجات علمى و 
عملى انسانٍ سالك و صائر الهى حكايت مى كندء از زنجير و قيد و بندهاى مرد و زن بودن آزاد است و راه عبوديت» معرفت» 


ولايت الهيه و لقاءالله بر روى همه انسانهاء از هر جنس و صنف و طبقه اجتماعى باز است» 


. ١/2 تفسيرالميزان» ج إعاة ص‎ -١ 


ص ١1/7:‏ 
نه بسته كه: «مَنْ تَمِلَ صَالِحاً من ذكر أ أننَى وَهُوَ مُؤْمِنٌ فلَنُخْبِينهُ حياة طَيبَةً....٠١1)‏ 


ب) «ذكرالله) در آيه ياد شده.ء جون در برابر «وَإِقَامَ الصَّلاِ وَإِينَاءَ الرّكاه) قرار كرفته» در حالى كه «نماز) از مصاديق ذكر خدا 
شمرده مىشودهء بيانكر اين نكته است كه ذكرالله» «قلبى») است كه در برابر فراموشى و غفلت از ياد خدا قرار مى كيرد و مراد از 
آن» «ذكر علمى» و مراد از نماز و زكات» «ذكر عملى» است.(27 


ح)جون آبه ترك ال لآ هيه ...هبه قبل ود «فى ثيوت أذ الله أن توق بذ كر فيها اشريمة...لاظا وصل شده است» بيانكر اين 
معناست كه اهل اين خانههاء از ياد هميشكى خدا در دلهايشان و ذكر موقت به اعمالشان از نماز و زكاث منصرف نمىشوئد 
و به هيج جيز ديكرى نمىيردازند.(5) به تعبير استاد شهيد مطهرى: «منظور از بيوت» خانههاى سنكتى نيست؛ خانههاى انسانى 
است كه خانه اكابر معنوىاند و خانه هدايت و وحى و بدن و جسم آنهاء مسجد روح آنهاست و آنان همواره به ياد خدا ودر 
بندكى و عبوديت هستند)(2) كه خانه ييامبر و خانه فاطمهزهرا عليها السلام و اهلبيت ييامبراسلام صلى الله عليه و آله هستند و 
اين خانه» به بيت انبيا عليه السلام » بيت على عليه السلام » بيت فاطمه عليها السلام و... تفسير شده است.(2) 


د) با توجه به تفسير «بيوت» و «ذكرالله»» انسانهاى كامل معصوم عليه السلام » در حقيقت نشانههاى خدا وأسؤوهاق انسان 
سالكك و عارف الهىاند. در عرفان اسلامى» جنين مردان خدا و موخدان كامل» «أسوه حسنه) معرفى شدهاند: الَقَّد كان لَكمْ فى 
وقول الله أهؤة عفقة ريق كان يز جو الله وَالْوْمَ الْآخْرَ وَذْكرَ الله كثيراً و....(/47 


.01/ نكك: نحل:‎ -١ 

.١7ا/ نكك: تفسيرالميزان» ج هه ص‎ -١ 

7 نكك: نور: 2". 

*- تفسيرالميزان» ج 18 ص .١71/‏ 

ه- مجموعه آثار» ج 18 صص 5/6 - /الاع. 

#- تفسيرنمونه» ج 15 صص 018 و 18١8؛‏ تفسيرالميزان» ج 16 ص 198. 
/ا- نكك: احزاب: .5١‏ 


١1/6: ص‎ 


بنابراين» عارف مسلمان» سرمشق و الكَنّو دارد و همه افكار» اعمال و احوال خود را با او مطابقت مى دهدء او را معيار سنجش و 


ارزيابى خويش مى داند. 


ه_) جامعيت يا همهبُعدى بودن عرفان قرآنىء از آيه ياد شده فهميده مى شود؛ جه اينكه در اين عرفان» براى ذكر خداء نه 
افراط قابل قبول است و نه تفريطه, بلكه ذكر خدا از نظر لفظ و معنا و كميت و كيفيت» داراى معانى و مبانىاى است كه 
مى تواند همه زندكى انسان را درب كيرد و سالكك در هيج مرحلهاى از ياد خدا غافل نباشد و ياد خدا نيز او را از ديكر وظايف 
در ابعاد فردى» خانوادكى و اجتماعى بازندارد و... )١1(.‏ 


از سوى ديكرء تفسير آيه از زبانٍ اميرمؤمنان» على عليه السلام بسيار خواندنى» شنيدنى و درس آموز است كه همه جنبه هاى 
ذكر و ذاكر و اوصاف آنها كه اولياى الهى و عارفان حقيقىاند. مطرح شده است. 


إن ال شبحانة و تَعَاَى جعلَ الذذكر جلاة فوب تنح به بَغد الوَفْوه و ندم به بغ الوه وَتَنقَادٌ يه َع الْمَعَائَدَهِ وَ ما بَرِح لله 
عَرَّتْ آلأَوْهُ فى الْبوهَه بع الَْدْهَهِ وَ فى أَزْمَانٍ الْمََرَاتِ عاد نَاجَاهُمْ فى فكرِجِغ وَ كلّمَهُمْ فى ذَاتِ عُقُولِهِمْ قاشتط موا بور يِقَطَهِ 
فى الأنِصَارِ وَالْأشِمَاع وَ الأَفْتَدَِ يذَّكرُونَ بأيام اللَِّ وَ يِحَوفُونَ مَقَامَهُ مله الِْلِّ فى الَْلَوَاتِ مَنْ أَحَلَ الْقَصْدَ ححمِدُوا إِلَيه طَرِيَهُوَ 
رارقا روه ايا وروا ثرا بو افر حا عازرة وق المتكون انرا 14 رك ايع يت لكا الات اول كك 
الشبهَاتِ وَإِنَّ لذّكر لَأهْلا أ خلا أَحَدُوهُ مِنَ الدَّنيا وَدَلا كلم" تَفْعَلهُْ تتجارة و لآ ع عَنْهُيمْطعُونَ به أيام الْباء وَ يفِيفُونَ الاجر عَنْ 
مارم اللِّ فى أشماع الاين وَ يأموونَ بالط و يترون به و يهن عن الْمنكر و اهن عَنْهَُكأنمَاقَطعُوا لديا إلى ال آخره 
وَهُمْ فِيهَا فسَامَدُوا مَا وَوَاء ذلك فَكانّما اطلعُوا عيوب أَهْلٍ الْبؤرّخ فى طُولٍ 


.774 - 7568 نكك: محمد تقى مصباح يزدى» در جستوجوى عرفان اسلامى» صص‎ - ١ 


اك يا قي و كه سوم ل وار بم ب 0 
َعُونَ فَلَو مَتَهُْ لفك فِى مَفَاوِِهِم ب المخموكو و مججالية وم الْمَشهُوةو و كذ نتروا واو ن ماله و فرَعُوا لحاسب أَفِهم 
فى اك مخ ده أمِرُوا بهَا فَقَصَرُوا عَنهَا أو هوا عنها خققطوا فيه 5 تلو بقل أؤَارهم طُهُورَهُمْ قضَ ُقُوا عنِ الا شتقلال 
بهَا نموا يجا و تَجَاوَبُوا تَحيباً عون إِلَى رَبّهمْ مِنْ مَقَامِ نَدَم وَ اغْيِرَافٍ لَرَأَيتَ أَغْلامَ مَدّى وَ مَصَابِبِحٌ دُجَى كَدْ حَمَّتْ بِهِمُ 
الْمَلائْكهُ وَ تَنزلَتْ عَلَيهمْ الشكيئة وَ فحت لَه أَبْوات بُ التمَاءِوَ أعِدّتْ لَه مَفَادُ الكراَاتٍ فى مَفْعَدِ اط الله لهم فيه َوَضِتى 
شتيهع وخية كتائهم . كابق يتصَمُوةَ بدُعَاْهِ رَوْحَ الجَاوْز رَعَائنُ فَاقَهِ إلى كَضْ'يِهِ و أسَارى وله لعظميه جرح لول الْأَصَى قُلوبَهُمْ و مون 


البكاء عُيوتهُمْ يكل باب رَعْبِِ الى الله نهم يد َارِعَة يلون مَنْ لآ تَضديقٌ لَدَيهِ الْمَنَادِحُ وَ لآ يخِيبُ عَلَيه الرَاعْبُونَ فَحَاسِتْ تفْسَكك 
لِنَفْسِك فَإنَّ خَيرَهَا مِنَ نفس لَهَا حسِيبٌ غيرك (1). 


".ارزش ياد خدا 


#اوزشن باد هذا 


همانا خداى سبحانء ياد خود را روشنى بخش دلها قرارداد تا كوشء يس از ناشنوايى بشنود و جشم, يس از كمنورى بنكرد و 
انسان يس از دشمنىء رام كردد. خداوند كه نعمتهاى او كران قدر است» در دورههاى كوناكون روزكار و در دوران 
جدايى از رسالت» «تا آمدن نامر بسن اق افير ديكره بتد كات داشت ت اكه با آنان در كوش جانشان زمزمه م ى كرد و در 
درون عقلشان با آنان سخن مى كفت. آنان جراغ هدايت را با نور بيدارى» در كوشها و ديدهها و دلها برمىافروختندء 


روزهاى خدايى را به ياد مى آوردند و مردم را 


311“ نهج البلاغه. ترجمه: فيض الاسلام» خ‎ -١ 


١78: ص‎ 


از جلال و بزركى خدا مىترساندند. آنان نشانهدهاى روشن خدا در بيابانهايند» آن را كه راه ميانه در ييش كرفت» مى ستودند 
وابة رسكارى بشارت هودادثد وروش آن را كدبه طرف حب يا راست كقائده فى شد: وشت شهردلدك واز تابودئ 


هشدار مىدادند. همجنان جراغ تاريكىها و راهنماى يرتكادها بودند. 
". صفات يادكنندكان خدا (اهل ذكر) 
". صفات ياد كنند كان خدا (اهل ذكر) 


همانا مردمى هستند كه ذكر خدا را به جاى دنيا بركزيدند» كه هيج تجارتى يا خريد و فروشىء آنها را از ياد خدا بازنمىدارد. 
با ياد خدا روزكار مى كذرانند و غافلان را با هشدارهاى خود. از كيفرهاى الهى مى ترسانند. به عدالت فرمان مىدهند و خود. 
عدالت كسترند. از بدىها نهى مى كنند و خود از آن برهيز دارند. با اينكه در دنيا زندكى مىكنند» كويا آن رارها كرده؛ به 
آخرت ييوستهاند. سراى ديكر را مشاهده مى كنند» كويا از مسائل بنهان برزخيان و مدت طولانى اقامتشان آكاهى دارند و 


كوا قامت» وعدوهاي غرة رايراى آثان تحقق يخشيله است: 


آنان يردهها (يردههاى آن جهان) را براى مردم دنيا برداشتهاند. مىبيند آنجه را مردم نمى نكرند و مىشنوندء آنجه را مردم 
نمى شتوك اكر اهل ذكر را در اتديشه خود آووى و مقاماث ستودة آثان ومجالس اشكارشان تكرى:مى بينى آثان تامدهاى 
اعمال خود را كشوده و براى حسابرسى آمادهاند» كه همه را جبران كنند. نيز در انديشهاند در كداميكك از اعمال كوجكك و 
بزركى كه بر آنان فرمان داده شده؛ كوتاهى كردهاند» يا جه اعمالى كه از آنها نهى شده بودند» مرتكب كرديدهاند. بار 
سنككين كناهان خويش را بر دوش نهادند و در برداشتن آن ناتوان شدند» كريه در كلويشان مى شكندء و با ناله و فرياد مى 
كريند و با 


ص ://ا١‏ 
تكلايكر كفتو كر كازكد در ييشكاه نوورة كار غو طن به وشيماي اعتراف دارندك. 


آنان نشانههاى هدايت و جراغهاى روشكر تاريكى ها سشد.فرشتكان آنان راذر ميان مى. كزئدة ارامتن بن انان فى بارتك. 
درهاى آسمان را به رويشان كشوده و مقام ارزشمندى براى آنان آماده كردهاند؛ مقامى كه خداوند با نظر رحمت به آن 
من كود ؤ ال تاهكن انان ميشعرة اسيك واكك اقاوءر و سشان: مننتكيدة دعا بوداعتيدة امررشن الون حى طلحك: دن كرد 
نيازمندى فضل خدا اسيران بزركي او هستند. غم و اندوه طولانى» دلهايشان را مجروح ساخته و كريههاى بيابى» جشم هايشان 
را آزرده است. دست آنان به طرف تمام درهاى اميدوارى خدا دراز است. از كسى درخواست مى كنند كه بخشش او را 
كاستىء و درخواست كنند كان او را نوميدى نيست. يس اكنون براى خودت» حساب خويش را بررسى كن؛ زيرا ديكران 


بنابراين» «ذكرالله» آثارى در ساحتهاى عقلانى» نفسانى و تربيتى دارد كه روشنايىدهنده دلها و بردارنده حجابها و يردهها 
از آ.يينه كوش و حِشم استء تا انسان حقايق را ببيند و بشنود و تنها فرمانبردار خدا باشد. انسانهايى كه ملكوت عالم را ديده و 
با معارف ناييداكرانه الهى آشنايى دارند» خداى سبحان آنها را بركزيده تا حقايق را از راه كوش جان و درون عق لهايشان به 
مردمان آموزش دههد؛ يعنى به مرتبه «علم لدنّى) رسيده و ولايت مقامى و استعدادى يافتهاند و با سير از كثرت به وحدتء و 
سير از وحدت در وحدت و آشنايى با عوالم اسما و اوصاف الهى» سير از وحدت به كثرت با وحدت مىنمايند و زمام هدايت 
مردم را به دست مى كيرند و انسانهاى مستعدى را به كمالات برتر و امكانى آنها مى رسانند. جنين انسانهايى» نشانه صراط 


مستقيم الهىاند و سالكان را نيز از افراط و تفريط بازمىدارند؛ به اين معنا كه وظيفه 


١/8: ص‎ 


آنهاء تنها بندكى و عروج در مقامات الهى نيستء بلكه درباره ديكران نيز وظيفه دارند. به بيان ديكر. يس از ارتباط با خدا به 
معناى واقعى كلمه و دريافت وجودى كمالات علمى و عملىء درباره ارتباط با ديككران و هدايت و ارشادشان وظيفه دارند و 


در تحقق «عدالت» اجتماعى مسئولند. 

نشانهها و اوصاف اين افراد» بر اساس بيان قلب عرفان و قدوه سالكان و اميرمؤمنان و واصلان عبارتند از: 
الف) دريافت نور از سرجشمه نور وافاضه واضائه آنها به انسانها؛ 

ب) راه اقتصاد و اعتدال را به دور از هر كونه افراط و تفريط نشان دادن؛ 


ج) ياد خدا را به جاى دنيا بركزيده و هيج جيزى آنها راز ياد خدا بازنمىدارد و وجود آنهاء مايه رهايى ديكران از غفلت 


اف 

د) عادل» عدالتخواه و عدالت كستر بودن؛ 

ه) در دنيا هستند و نيستند. در ميان خلق به كونهاى زندكى مى كنند كه كويا در ميان آنها نيستند؛ 

و) امر به معروف و نهى از منكر مى كنند؛ 

ز) الكوهاى عملى و جامع سلوك و سعادت و كمال و جمال الهى اند؛ 

ح) اهل مراقبه و محاسبهاند و ديكران را نيز به مراقبه و محاسبه نفس دعوت مى كنند؛ 

ط) اهل ناله و لابه و نيايش و توبه و انابهاند؛ 

ى) تنها به خدا مراجعه مى كنند و خواستههايشان را از او مىطلبند؛ يعنى توحيد را در همه ابعاد تجربه كرده اند. 


عرفان اسلامى بر اساس معارف قرآنى و آموزههاى نبوى و علوى عبارت از: شناخت خدا از راه دل كه تجلى كاه الهى و 


قراركاه شهود خداست و در فطرت و سرشت انسان ريشه دارد و به وسيله تزكيه نفس و طهارت درون» 


١1/94 ص:‎ 


تقويت مىشود و ظهور مىيابد و با خرد و عقلانيت سازكار است و هم خوانى دارد: إنَمَا يَعَذكرٌ أُونُوا الأبْاب؛00) و صاحبان 
علم الهى و عالمان ربانى نيز از آن بهرههاى فراوانى دارند: (إِنّمَا يخُشَّى الله مِنْ عِبَاده الْعَُمَاهُ»(؟) زبان عرفان» زبان فطرت» 
دل» عشق و محبت است؛ جه اينكه عرفان شنيدنى نيستء ديدنى است. از نوع مشافهه و كف توكو نيستء از نوع مشاهده است: 
«إنَّ فى ذلك لمذكرى لمن كان لَه كَلْبٌ أو أَلَْى السَّمْعَ وَهْوَ شّهيد)(1) و همه هستى» رفسل كا متو راق خاو اشرو تبان مق 
براى عارفان و جلوه كاه جمال و جلالل الهى است و كتاب سير و سلوكشان, قرآن كريم و دستورالعملهاى سلوكى آنهاء 
شريعت حقّه محمّدى صلى الله عليه و آله است و ييران راه و استادان سلوكى آنهاء بيامبراعظم صلى الله عليه و آله و اهلبيت 
عليه السلام و شاكردان مكتب وحى و عترتند كه راه رفته كان بصير و واصلان از خود فنا يافته و به آزادكى حقيقى رسيدهاند؛ 
استادانى كه كلا-م و كردارشان» وحى است و شاكردان آنها نيز ذرهاى ازراه وحى و شريعت خارج نشدهاند كه فرمودند: 
ابموالاتكم عَلَمَنا الله معام ديننا.»() 


جنين است كه عارف قرآنى و سالكك ولا-يى» خط خرد واعتدال رارها نم ىكند و عقل و عشق را با توجه به قلمرو و مرتبه 


وجودى هر كدام در يكك مسير دارد و دل به دلدار سيرده» مصداق اين جمالات معصومان عليه السلام است: 


الق )ضكرا الذنا ,انان أوواضها هرد بالمحل الْأَعْلَى2(4) يعنى در دنيا با بدنهايشان هستند و روح و حقيقت وجودشان در 


ب) الْعَارفٌ سَخْصَهُ مَمَ الْحَلق وَ قَلْبَه م الله كوْسَهًا قله منالله طَرَقَهُ عين لمات شوقاً 


.19 نكك: رعد:‎ - ١ 

؟- نكك: فاطر: /75. 

ع نكك: قى: /ا3. 

"- مفاتيحالجنان» زيارت جامعه كبيره. 


ه- نهجالبلاغه؛ ح 17. 


18٠١ ص:‎ 


اليه»(1١)‏ كه بيانكر اين نكته مهم است كه جسم و شخص او در ميان خلق است, و دل و شخصيتش با خداست. جنين سالكان و 
عارفانى» در همه احوال و شرايط» با خدا به سر مىبرند و روزكار مى كذرانند و هركز از معبود» محبوب و معشوق خويش جدا 
سسند.و دن حقيقت» زندكى متتاقض كوله دارئك هسشد و سعد و بودن و تبودة: مائدن و'تجائدن زا تجربه كرذهالد: ان نظز 


جسمانى هستند وو از نظر روحانى نيستند: 
آشنايان ره عشق در اين بحر عميق 
غرقه كشتند و نكشتند به آب آلوده 


«رجَالٌ لآ تلْهِيهِمْ يَجَارَة وَلآَ بيع عن ذكر اللَّهِ(1) كه به تعبير امام على عليه السلام : «وَ هَمْهَمَتُ بذِكر رَبَِمْ شِفَامُهعْ.)) همواره 
لبهاى ايشان به ذكر يرورد كارشان مترنّم است و همه اين ذكرها و ياد خدا از دو جيز حكايت مى كند: 


يكك _ عبوديت و عشق جنين انسانهايى در براير معبود و لقاى رب؛ 


و بدانيم و باور كنيم: «ألآ بذكر الله نَطْمَيِنٌ الْلُوبُ:(2) و إن لِلّهِ ونا َيه رَاجِعُونَ؛(2) زيرا: 


جزءها را روىها سوى كل است 


بلبلان را غشق با روى كل است 


-١‏ بحارالانوار» ج و3 ص حلت 
١‏ - نكك: نور: /ا". 

"- نهججالبلاغه. نامه ه؟. 

ع- نكك: رعد: /73. 


ه- نكك: بقره: 102. 


ص:١8١‏ 
فصل ششم: تجارت نجات بخش و جاودانه 


فصل ششم: تجارت نجات بخش و جاودانه 


- 
2 ع 


با أيهَا الْذينَ آمنُوا ل أدلكع عَلَى تكواره تُتجيكم مِنْ ع ذاب أليم؛ تُؤْمِنُونَ يمالله وَ رَسُولِهِ وَتجَاهِدونَ فى سَبيل الله َأمْوَالك: 


وأشيكو ولك خية لكم إن كف لرة 111 


ذنيآة به باؤارق تشبية شده كه برشي در ان سود فى برنةو برع زباة فى كدد ازسوى ديكن ذا تجارث خاته اولادالثه تاهيده 
شده(10) نان كه در تشبيه ديكرق الدثيا) به لمزرعةة] براى آخرت نيز معرفى كرديده است. اينها همه حكايت از اين معنا دارد 
كه انسان» بصيرت و معرفت يابد كه اولا: دنيا جايكاه «قرار» و «ماندن)» و«بودن» نيستء بلكه براى «عبور) و«رفتن» و«شدن) 
است. ثانياً: در اين بازار و تجارتكاهء بايد با تدبير» همت بلندء يشتكار آيندهنكرى؛ صداقت و صفا كار و تلاش كرد و از قَشّل 
دن وكتالع و سل برسرتموف #الناددر ازاز كار هيدان تجاوث» هماره افع هاء خطرهاء رعو هاور شكسه كدن واو 
دايره تجارت خارج شدن وجود دارد وانسان تاجر دانا و تواناء همواره بايد آكاهى لازم از شرايطء مراقبت و هوشيارى» دانش 


لازم براى 


.١١و3٠١ نكك: صفئ:‎ - ١ 
؟- امام على (ع) فرمود: (إِنَّ الذَّنْيا دَارُ صِدْقٍ لِمَنْ صَدَقَهَا وَ دَارُ عَافِيه لِمَنْ فَهِمَ عَنْهَا وَ دَارُ عنّى لِمَنْ تَرَوّدَ مِنّْهَا وَ دَارُ مَوْعِظَه لِمَن‎ 
)18١ انَعَظَ بهَا مَشجد أَحِبَاءِ الله وَ مُصَلّى ملائكه اللّهِ وَمَهْبط وَحى الله وَ مَْجَرُ أَولِياءِ اللّها. (نهجالبلاغه» ح‎ 


1١81١ ص:‎ 


تجارت سالم و ... را به تناسب زمان و زمينهها داشته باشد كه كوجككترين غفلتى» مايه خسران و ضرر و زيان است. يس دنيا 


براى انسانهاى بيدار و آ كاه فرصت بسيار مناسب و طبيعت» كهواره تكامل تكوينى و تشريعى آنهاست. 


ال موف ديك تعبير به «تجارت»» آن هم تجارتى كه نجاتدهنده و رهايى بخش از «عذاب اليم) ابت تعتيرى الكووزاء 


روحيهدهنده و حركت آفرين است تا انسان براى جلب منفعت و رفع مضرت و رهايى از دردها و رنجهاء تلاش مضاعف كند. 


حال به جند نكته تفسيرى توجه كنيم تا زمينه بحثى معرفتى _ سلوكى فراهم آيد واز آيات ياد شده. بهرههاى لازم و كافى 
ببريم: 


بر 
2 م 


الف) استفهام دراين آيه«كّلى أدلكم عَلَى تِحَارَهِ تتجيكم مِنّ عاب أليم)» جنبه ييشنهادى دارد و در معناى «امر) جواهد 
بود.0١)‏ 


ب) «تجاره) جنان كه راغب كفته. به معناى تصرف در سرمايهء به منظور به دست آوردن سود است.(7) 


اج( در ايه شريفه.ء «ايمان» و «جهاد). تجارت به حساب آمده كه سرمايه اش جان «آدمى) است. به تعبير تفسير نمونه: اكَر 
«جهاد با مال» مقدّم بر «جهاد با جان) ذكر شده استء به خاطر اين است كه مقدمه جهاد با جان محسوب مىشود() و سود 


حاصله از جنين جهادى نيز رهايى و نجات از «عذاب دردناكك) است. 


5 


د) در معناى آيه ياد شده. ايه ديكرى نيز مده است: إن الله اشترَى مِنّ 


.5779 تفسيرالميزان» ج 15 ص‎ -١ 


؟- راغب اصفهانى» مفردات راغبء. ماده «تسجارّه). 


- تفسير نمونه» ج 6" ص //. 


ص 1١/7:‏ 
الْمُؤْمِنِينَ أَنْفْسَهُمْ وَأَمْوَالَهُم بِأنَّ لَهُمْ الْجنّهَ يقَاتِلونَ فى سَبِيل الله فَيقتّلونَ وَيقَتلُونَ ....100) 


ه) «تجاره) و«عذاب»» نكره آمده اشسث: ا أن را بزرككء مهم و والا به شمار آورد و مصداق «نجات» و نيز «معرفت و جنت)») 


است كه دنباله آيه آمده: ١بغْفِو‏ لَكمْ ذنوبكم وَيدخِلَكمْ جَنَاتَ 2,220 
و) در آيه مربوط به «تجارت»» جهار ركن بيان شده است: 

يكك _ خريدار» خداست؛ 

ذو _فروشئده اتسازهاى باابهان مسحعد؛ 

سه _ مورد معامله و متاع» جان و اموال مؤمنان است؟؛ 

جهار _ بهاى اين معامله؛ رهايى از عذاب اليم است. 


ز) شاخههاى ايمان نيز ايمان به خدا و ايمان به رسول خداست. شاخه هاى جهاد نيز جهاد با مال و جهاد با جان است. 
شاخههاى ياداش عرو نيز آمرزش كناهان و داخل شدن در بهشت جاودان است. البته يارى خدا و بيروزى نيزاز شاخههاى 
ديكر ذر همين ذثئياست كه شامل حال مؤمنان تاجر مى شود.(2) 


ح) تجارت يرسود و رهايىبخشء براى كسانى كارا مدى لازم دارد و به ظهور مىرسد كه اهل علم و فهم باشند؛ يعنى 


حال بايذ توه ذاكك. يكن :از مصاديق تحار يؤر كك يا عمه اصضول و اركاتن: تجاوث در عرفان حملي وسير و شلوك اكه 


جنا نكه امام على عليه السلام 


.١١١ نكك: توبه:‎ - ١ 
تفسيرالميزان» ج أله ص وخرفة‎ -7 


- نكك: تفسيرنمونه» ج 715 صص 84 و 40. 


1١/15: ص‎ 


فرمود: دنياء محل سارف ركان كد ابرق وقد اران للم قلازيرا اسباب سلووك و ارباب معرفت و معنويت»ء از جوانى» 
عمر و سرمايههاى مادى و معنوى خود براى تكامل و تعالى خويش استفاده مى كنند و سلوكى كه در جنين تجارتى متصوّر 
اث تتجه تكن و ووتدواسةا و وهاووة حتيقى و ابدى به سيت دود عه كدو موف ها ا ديك را زيرا 
عاق جار كف سقيق ‏ ادو رتو الاق تعد واهاة يدوي لبعد عيكن الله عليمي لكا عاد ع كمد اذا برو لرهده 
امُؤِْنُونَّ باللّهِ وَرَسُولَهُ»؟ زيرا به تعبير علامه طباطبايى: «اين آيه شريفه» جمله استينافى و جديد است كه مى خواهد كلمه تجارت 
را كه در آيه قبلى يبشنهاد كرده بود براى آنها تفسير كند.» كويا شخصى يرسيده اين تجارت جيست؟ و در ياسخ فرمود: اين 
«تجارت» ايمان به خدا و رسولش و جهاد با مال و جان در راه خداست. اكر ايمان به رسول را با ايمان به خدا ذكر كرد براى 
الججوة كه توناقه الاعف رسولح أتعا واستعور بس وهلا زاج أسقييو كرد نمالا يه عتا ا يتقدوة البدنا نيه وسو له ميا 


ندارد).72) 


بر اين اساس» سل وكى معتبر است كه در متن و حقيقت آنء ايمان به خدا و رسول خدا صلى الله عليه و آله باشد» يعنى سلوكى 
الهى _ ولا-يى؛ و لا-غير. عرفان منهاى يبامبرخاتم الهى صلى الله عليه و آله و يبروى از بيامبراعظم صلى الله عليه و آله عرفان 
نيست و نتيجهاى ندارد» جنانكه در جايى ديكر نيز فرمود: «من يطع الوَسُولَ قَقَّد أَطَاع اللّهَ»ه(9) «ياأييًا الّذِينَ آمنُوا أَطِيعُوا الله 
وأطيقوا الأول 8 لمر منكة)(2) و «قَل إن كنم تُحِبونَ الله 26 م الله 24 


.١7١ نهجالبلاغه» خطبه‎ -١ 

"- تفسيرالميزان» ج 219 ص /ا67. 
نككك: نساء: 2/٠١‏ 

ع- نكك: نساء: 094. 

ه- نك: العمران: ."١‏ 


ص :186 


مجاهدت و مجاهد مىطلبد. مجاهدى كه از همه جيز خود و مواهب دنيايى بككذرد وراه زهد و ساده زيستى و دل نبستن به 
دنيا را در بيش كيرد؛ زيرا دنيادوستى» بت بزركك و راهزن اصلى سير و سلوك و زهدورزى حقيقى, و در مقابل» خارج كردن 
محبت دنيا از دل» رمز ورود در ميان سالكان الهى است. لازمه كذر از دنيا و ماسواى الهى» «جهاد با نفس» و ييروزى در ميدان 


«جهاد اكبر) است؛ زيرا راه عشق و عرفان نيز «اسقاط الاضافات» و خراباتى قدو كذشين از همه قيود و اعتبارات است كه: 
نشانى دادهاند اهل خرابات 
التوحيد اسقاط الاضافات 


ابوذر غفارى» سلمان فارسى و همه مجاهدان راه خداء اولياى الهى و سالكان كوى حق بودند. 


جنين جهاد معنادارى است كه «فتوحات غيبى» را به همراه دارد و جز با يارى و عنايت و نصرت الهى نيز روى نمىدهد و آيه 
هأ 


«وَأْخْرَى تحبُوتها نَصْرٌ مِنَ الله وَْنْحَ قريبٌ وبشر الْمَؤْمِنِينَ*(1) مى تواند الهام بخش فتح, فتح قريب و فتح مبين در عرصه مقامات 


معنوى و طريقت الهى باشد. 


يس ايمان و جهادء از واجبات وجودى عرفان عملى و سير و سلوكك مبتنى بر شريعت است تا انسان سالكك بداند و بيايد كه 
سلوك مبد أباورانه و خداكرايانه و جهاد مستمر و همدجانبه در آن» مى تواند عامل آزادكى و رهايى از هر تعلق و تعينى باشد 


واو زااز خناكك نا افلذكقة و او ود ا خدا سير ذهد؛ 


.13 نكك: صف:‎ - ١ 


ص :1882 


ناكفته نماند جنا نكه امام على عليه السلام درباره تجارت فرمود: «يا مَعْشَّر الْتّجارء الْفقه 2 الْمَنْجَ الفقه ثم الْمَنْجَر الفقه 5 
الْمنْجَر)(1) يا «ترن راد التجاره فَلْينَفِقّه فى دينه ليغلم بذك مايه له مت ابُخرُم عَلَيِ وَ من لم يَتَفَقَه فى دينه ثم انّجِرتَوَرَط 
الشبهات)»(؟) كه در تجارت اقتصادى و باز ركانى» دانستن احكام داد و ستدء ضرورت است و ندانستن جنين احكامى» آدمى 
رابه كام شبهات فرو مىبرد؛ در تجارت معنوى و اأنسي نيز كه تجارتى عميق تر» مهم تر و ظريف تر استء سالكك حتماً بايد به 
بايدها و نبايدهاى سلوكى و تجارت باطنى 1 كاهى داشته باشد و به همه شرايط ظاهرى و باطنى و احكام سلوكى آ كاه شود, تا 
كرفتار شكك و شبهه و كزانديشى و كزراهه نكردد كه عرفان عملى» بسى خطير و خطرخيز است. 


يس: اول _ معرفت به راه و احكام و قوانين راه؛ دوم _ يبروى از خدا و رسول خدا صلى الله عليه و آله در همه حالات» آنات 
و مقامات سلوكى؛ سوم _ شريعت كروى قبل» حين و بعد از وصول؛ جهارم _ خلوص همدجانبه و صدق و صفاى باطنىء از 


ضروريات سير و سلوك و تجارت معنوى است. 


در تجارت معنوى كه رهايى بخش از زندان تن و طبيعت و محدوديت هاى جسم و ماديتء و رهايى از خودهاى طبيعى و 
بيندارى و ورود به عوالم ماوواءالطيع اشكو اثيتاق بابد عنمه عي الى وهر عقق اعداكطى: بكذارة دز معدان عائليه لنها 
«خدا» را كه خريدار هستى سالكك است» هدف قرار دهد. در راه عشق» جانبازى نيز لا-زم است تا عاشق سالكك, به معشوق 
برسد. انسان در تجارت سودمند ايمانى و سلوكى» خودستانى مى كند؛ جه اينكه خود خدايى و من ايد ثال و بّرين يا الهى و 


ملكوتىاش را در هندسه الهى سير و صعود يا 


.7078 ميزان الحكمه؛ ج ؟ء ص 7١اع ح‎ -١ 
.7١70 ح‎ 2١7 ميزان الحكمه. ج ”. ص‎ -" 


1١/1/: ص‎ 


شدن و شهود دريافت مىدارد. ازاين روء در اين تجارت» دل و جان بايد داده شود و انسان, دلباخته دوست و دلداده دلبر و 
دلدار كردد تا حقيقت وجودىاش را كه با «تفَحَتٌ فيه من رٌوحى)(1١)‏ هبه و هديه شده است» در تجارت عبودى «قادخلى فى 
عبادى» وَادَخَلى جَنَّتىا(1) دريافت كند. يس فصل از «خودٍ خاكى» و وَصل به «خودٍ خدايى) رابه ارمغان م ىآ ورد و عبور از 
همه هويت و هستى خويش و رسيدن به «فناءفى الله)» هويت جديد و هستى الهى را _ كه رنكك و رايحه رحمانى دارد _ نتيجه 


مى دهد. 


يس اين تجارتء مبارزه با خودزيانى» خودباختكّى, خودبيكّانكّى» خودفراموشى» خودفروشىء خود كمبينى و خود كشى 
تدريجى است؛ زيرا خودٍ حقيقى» با وصل به مبدأ وجودش ظهور يافته» تكامل خود فطرى با «فاطر السّموات وَ الْأَرْضِ)» صورت 


يذيرفته و فاصله ميان «من) و «او) برداشته شده است. 


سيد نعمت الله جزايرى در زهرالرّبيع از حضرت موسى عليه السلام نقل كرده است كه روزى آن حضرت در حال مناجات با 
خدا جنين عرض كرد: يارب كَثِفٌ آَصْلُ إِلَيِكك؟ خداوند سبحان فرمود: قَصْدَّك لى وَضِْلَك إلىّ؛ زيرا خداوند سبحان» قرب 
معنايى به ما دارد و ما از او دور شدهايم. اكر حجاب بين خود و او را كه جز ما جيز ديكرى نيست» برداريمء «اوا را مى بينيم. ما 
را هر لحظه از كنكره عرش صدا مى زنند و غريو «قرب» و صلاى «وصل» را بر كوش جانمان نواختهاند و تارهاى فطرت الهى 
ما را به نوازش درآوردهاند؛ يس بايد بيدار شويم و حركت تكاملى و تصعيدى را در بيش كيريم و از اين دامكه حادثه خارج 


شويم و در فضاى عالم قدس, طوافكر تجليات جمالى و جلالى حضرت حق باشيم تا به شبستان شهود او و بزم ديدارش راه 


١/8/8: ص‎ 


حال انسان دورمانده از اصل خويش و وانهاده در زندان «من) و «ما» و دجار درد فراق و رنج هجران شيده: كوه است كه 
«عذاب اليم» او» دورى از محبوب و هجران از معشوق است و تجارت با «جهاد مال و جان»» او را از جنين درد هجر و زَهْر فراق 
رهايى مىدهد وعذاب را به عذب وصال تبديل مىسازد. يس دعل أَدلْكم عَلَى تَجَارَهِ تنجيكم مِنْ عاب ألِيم؟(1) همه 
اعناناهادربيد اونا العو اده و بموساره: نار كايبو كر انبتك ترطيي و قوق #رذه ايك تارشن 16 در فس اومان 
مكانها ممكن است انجام كيرد و راه آن به روى همكان باز است. اشتياق لقاءالله باب «جهاد» را كه تنها به روى «اولياءالله)» 
آن هم خاصان از اولياى خدا كُشوده مى شود»(5) روزى انسان هاى بىقرار و ناآرام مىكند تا تنها در سايه لقاى رب قرار و 
آرام كيرند. سرلوحه و سرآمد جنين عالمان و عارفان ربانى و اولياى خداء امام على عليه السلام است كه فرمود: «وَ إِنَى إِلَى 
لقاء الله لمتقان وق اماق كه ومرمه او الى فييق صبرك عان عد نار كك فكنى اصبر على قر افك يلاست وعنادةو 
عبوديتشء تنها براى ديدار با محبوب واز سر «عشق» بود. «دنيا» از ديد كاه جنين انسان كاملى» «مسجد دوستان خداء نمازكاه 
فرشتكان الهى: محل نزول وحى و تجارتكاه اولياء الله است)(8) و اين» عرفان حقيقى و سلوكك صائب و صادقى است كه 
ييامبراعظم صلى الله عليه و آله در علم و عمل و سنت و سيرهاش آموخت و امام على عليه السلام آن را با عقلانيت و عدالت 


تجلى داد و سلمانهاء ابوذرهاء مالكك اشترهاء اويس قرنىهاء حجرين عدىهاء رشيد 


.٠١ نكك: صفئ:‎ - ١ 

7- نهجالبلاغهء خطبه 717. 

"- نهج البلاغه» نامه 837. 

*- مفاتيحالجنان» دعاى كميل. 
ه- نهجالبلاغه» حكمت .١1"١‏ 


1١84:ص‎ 


داد و به مكتب انسانيت معرفى كرد و آنها از تجارت رهايى بخش الهى بهره بردند. 


١95١:ص‎ 


بخش جهارم: راه هاى معرفت الله و مراتب سير و سلوى در قرآن 


اشاره 

مراتب سير و سلوك در قرآن 

زير فصل ها 

فصل اول: راه هاى معرفت الله 

فصل دوم: وي كىهاى سالكان الهى در قرآن 

فصل سوم: عرفان به نفسء قرا ركاه م ركزى سير و سلوكك الى الله 
فصل جهارم: تزكيه نفسء زيربناى عرفان عملى 


فصل ينجم: اوصاف و اصول حاكم بر زندكى عرفانى از ديد كاه امام على عليه السلام 


ص:١59١‏ 
فصل اول: راه هاى معرفت الله 
فصل اول: راه هاى معرفت الله 


- 


ا 


5 
2 


لا إِنْهُم فى مِرِيهِ مِن 


يكى از آياتى كه دو راه كلى آفاقى و انفسى» و رسيدن به خداشناسى و معرفه الله را بيش روى انسان نهاده و از «لقاءالله) سخن 


به ميان آورده؛ همين آيه شريفه است. 

راه انفسىء را به دو صورت مى توان تحليل كرد: 

الف) راه حصولى معرفتٍ نفس در معرفت ربٌ؛ 

ب) راه حضورى و شهودى معرفت نفس در معرفت رب؛ 


حالٍ عارفان» شنئاخت ذات حق و اسما و صفات و تجليات ذات الهى از حيث نظرىء, و سير و سلوكك و بيمودن منازل و مقامات 
تا رسيدن به مقام فناء تام است از حيث عملى. به تعبير شيخ الرئيس ابوعلى سينا «وَالْمُنُصرف بفِكره إلى قدْس الْيَِبَرُوتِ 
مسندريماً لِسُروق نُورالحقٌ فى سِرّه.(1) تفكر در قدس عالم جبروت بر اثر رهايى از عالم ماده و انقطاع از جهان ناسوت و 


نذاوفة اشراق 


١‏ - نكك: فصلت: “اله و8ه. 


؟"-اشارات و تنبيهات» ج 7 ص ررم 


١97:ص‎ 


مطرح مى كند: «العرفان مُبْتَدءٌ من تَفريق وَ نَفْض و نَوْك وَ رَفْض مُمْعِن فى جَمْع هُوَ جَمْع صدفاتٍ الْحَقَ للذات الْمُرِيدَة بِالصَدْقٍ 
مُْنَه إلَى الواجدٍ ثم وُقوف» تا مراتب «تّخليه) عرفانى را در جهار رتبه: 


اول _ تفريق يا جداسازى عارف از غيرحق؛ 

دوم _ نفض يا تكاندن دامن سالك از آلودكى اشتغال به غيرحق و كرد و غبارزدايى؛ 
سوم _ تركك يا تحصيل كمالء نه براى خود عارف يا رسيدن به فناى از خود؛ 

جهارم _ رفض يا فناى كلى كه فناى از فناست؛ 


مطرح كندء تا به جايى برسد كه «وحدت صرف» است و عارف و معروف يا سالكك و مسلك از ميان برجيده مى شود و جز 
خدا و تجلياتش يا معروف و مسلوك اليه باقى نمىماند كه: «مُوَ كل شي ءِ مَالِك إِنَا وَْهَه:.(1) سبس عارف «قرار) و آرام 
فى كيرة: يسن سير غاوفان تاجناي اسث كه عارق از عو تو غانب وفائى مو شؤة وببة ارامكاة و قزار كاه اضلن يا «#توخيد 


محض» واصل مى كردد و «لقاءالله»» ثمره و رهاورد سلوكى او خواهد شد. 
اكرون ابه قاو #فسوره قضلت: _ كه ا وغرفان يه آفاق هسى و انقسن اساتى يراق غرفان يهعند| اسبدلال شده اسثة :. 


بنكريم» مى بينيم نكات بسيار عميق معرفتى وجود دارد كه جريان عرفان علمى و عملى را مىتوان طبق آن استفاده و استخراج 


كرد: 


.٠١ا/# تعليقه و تصحيح الاشارات والتبيهات» ج إلذ ص‎ -١ 
7 نكك: قصص:‎ - ١ 


١97:ص‎ 


نكته اول: در اينكه ضمير «انه الحق) به جه جيزى برمى كردد؛ قرآن, خدا يا جيز ديكرء اختللاف نظر وجود دارد. مرحوم علامه 
طباطبايى رحمه الله در تفسيرالميزان ضمير را به قرآن١١)‏ و در رساله الولايه به خدا بازكردانده است.(7) علامه تهرانى» ضمير 
رابه مقدر مستفاد از فعل «ثرى» كه عبارت است از «مُرَى) (آيه از لحاظ آيه و مرآت بودن براى ضمير «نا»). مُرَى جيست؟ 
آيات حق كه نشاندهنده حق هستند؛20) زيرا معتقدند اين كونه ارجاع در لغت عرب شيوع دارد و در قرآن مجيد هم در 
١إعْدلُوا‏ دك لَِّقَوَىا؛(؟) ضمير «هوا مرجع لفظى ندارد و به لفظ تقديرى مستفاد از «إِعْدلُوا؛ _ كه فعل امر جمع مذكر 
است _ ارجاع داد و آن لفظ «عدل» است. دوم اينكه در آيه مورد بحث كه مىفرمايد: ما آياتمان را در آفاق و انفس به آنها 
نشان مىدهيم تا بر ايشان مبين شود كه آن است حقء فوراً به ذهن مىآيد كه نشان داده شدهء حق مى باشد و آن عبارت است 


از لفظ «مُرَى)» اسم مفعول از فعل «ثرى)ء يعنى اياتنا. 


نكته دوم: حق در جميع ماسواى الهى كه آيات خدا هستند» ظهور يافت و آيه به خودى خود. فقط براى ارائه صاحب آيه است 
ونشانى از آن بى نشان است و«خدا» را مىنماياند» نه خود را. ازاينرو» همه هستى» جلوه يا تجليات حق تباركك و تعالى 
هستند. يس هر جه هستء خود خداست و مابقى» نمودهاى او هستند و اينكه در عرفان كفتهاند موضوع آنء بود و نمود است 
يا وحدت شخصى وجود.ء در آيات ياد شده به خوبى قابل استفاده است. يس عالم» «عالم توحيد) است و «لاموجود سوىالله) و 
نه تحير تارك غرقالى لبس شن الذار غرو ليان 


-١‏ الميزان» ج /ا3 صص ع.ع ووع, 
-"١‏ رساله الولايه. فصل سوم. 

ئ- اللمشناسى» ج 3 ص 6/ 

ع- نكك: مائده: /, 


١95: ص‎ 


- 


نكته سوم: مراد از «شهيد) در اأُوَلَمْ يكفٍ يربك العلن كل شن + شهيدةة «مشهود) استء نه شاهد؟(١)‏ زيرا هركس به هر جه 
مكرف فكست دا وام تلو خندايى كد اول آخرة ظاهر وباطن اسةه مكر من كوة يشديوه هر فيرف قبل از كوه أن جز 
نباشد كه امام صادق عليه السلام فرمود: «لايدركك مَخلوق شيئاً لَا بالله و لاتّدرك معرفهالله الَا بالله.غ(؟) يس به هر جهت توجه 


شودء «او) ديده خواهد شد؛ جه اينكه هر جهت اوَجَْهُ الله است: «فَأينَما نا نَم وَجَهُ الله.)(9) به تعبير علامه جوادى آملى: 


احاطه كامل خداى سبحان بر درون و برون همه هستىء انسان را در معرفت او از واسطه بىنياز مى كند؛ جون هرجه بخواهد 
واسطه معرفت خدا شود محاط اوست و محيطء قبل از محاط خود ديده و شناخته مىشود. با اين بينش» ديد انسان نسبت به 
جهان تغيبر مى كند. به هر جه نظر مىافكند» نخست خدا را مىبيند» سيس ديكرى را. با سير در عالم به خدايي خدا بى 
نمى برد» بلكه با سير در حقيقت هستى و معرفت خداى سبحان و صفات جمال و جلالل اوء عالم و آدم را مىشناسد؛ يعنى 
وجود علمى, هماهنكك با وجود عينى است,. هما نكونه كه وجود خداوند قبل از وجود هر جيزى است و همه اشيا متوقف بر 


وجود الهىاند. معرفت خداوند نيز قبل از هر جيزى معلوم است و همه علوم و معارفء متوقف بر معرفت خداوند است.50) 
نكته جهارم: در آيه ياد شدهء با توجه به تفصيل بحث تفسيرىء از جهار راه خداشناسى سخن به ميان آمده است: 


.١‏ راه آفاقى يا بيرونى كه تفكر و تدبر و نظر كردن به موجودات آفاقى و خارج از نفس انسان است؛ مثل يديدهها و 


-١‏ تفسيرالميزان» ج /و ص أهتكرة رساله الولايه» فصل سوم. 
-١‏ توحيد صدوق» ص 2.157 باب اح /. 


"'- نكك: بققره: .١18‏ 


١96:ص‎ 


صفات و افعال الهى براى اهل تفكر و اصحاب خردورزى مىشوند؛ زيرا علم به دليل» ضرورتاً موجب علم به مدلول است و 


موجودات عالم وجود. دلايل خداشناسىاند. 
3 راه انفسى كه خود به دو صورت تحقق يذير است: 


نظر وجودى به طور كامل و محض نامستقل استء شناخت موجود مستقلى كه مقوّم وجودى اوستء از او تفكيكك يذير نيست؛ 
زيرا نفس» عين ربط به خدا و راه فهم رابط و مستقل كه در فلسفه اسلامى و حكمت الهى مطرح شده است» در جريان شناخت 


ن) به صورث شهودى و ححتضورئى كه انسان اكر به شهود حقيقت غود برسده جز خدا را نخواهد ديد وشهود نفسء همانا 
/ 


تيردوب انك وو فلكو أن الله يدول بِينَ الْمَرْءِ وَكَلْه. 10 كافى است انسانٍ خودشناس خودياب» حجابهاى خويشتن را 
كنار زند و حجابزدايى و يردهبردارى كند. اككر از راه «برهان لمٌ) معتنى از علت به معلول كه در حكمت متعاليه مطرح شده 
استء وارد شويم» وجود انسان و البته ديكر موجودات امكانى» وجود رابط استء نه رابطى؛ جه رسد به نفسى و شهودىء و 
وجود رابط» مسبوق به شهود مربوط اليه است؛ زيرا مربوط اليه» مقوّم رابط است و شناخت متقوّمء به شناخت مقوّم و معرفت به 
رابط» متوقف به معرفت «مربوط اليه» است و خداى سبحان. مقوّم و مربوط اليه وجود انسان است و تا او شناخته نشود. نفس 


نيز شناخته نمى شود. ازاين روء طبق اين اصل» خداشناسى» مقدم بر نفس شناسى است و يكى از 


.75 نكك: انفال:‎ -١ 


ص:918١‏ 
معانى عميق و دقيق «من عرف نفسه فقد عرف ربّه)»(١)‏ همين است و اين نوع شناخت» شناخت شهودى نفس است.(1) 


ع معرفت خدا به خدا كه از باب «يا مَْ دل عَلى ذاتِهِ بذاته)(2) و «وَ أغرفوالله بالله)() است. مى توان اين راه جهارم را _ كه با 
عدد سه نشان داديم؛ زيرا راه دوم را به دو قسم مطرح كرديم _از بند يايانى آيه «أُوَلَمْ يكفٍ برَبُك أَنَهُ على كل شَىء 
سشّهيد... ألا إِنهُ بكل شَّى ءٍ مُحيط» استفاده كرد. در اين راه جهارم, امتيازهايى وجود دارد كه عبار تند از: 


الف) وحدت راه و هدف؛ يا مسلكك و مسلوكك اليه كه در خارجء عين همند» اكرجه از نظر مفهوم متغايرند. 
ب) كوتاهترين راه اسثت؟ زيرا راه عين هدف است و واسطهاى وجود ندارد. 


ج) نزديكى هدف؛ دراين راهء «ندا) از راه بعيد نبوده» و به آن نيازى نيستء بلكه بين سالكك و معبود نجواست. نجواى بنده با 
خدا: «واة اذا تاسكف» و تجواع عهذا با نذه: (قضت لجلاكك فاجنه مدأ (قة 
وام - و بجواى 10 مفصعى و3 


د)عميق واه زيرا در ابن سير سقيقت (قْو الأول والح والظاهد وافاطة الله برا سل وكق أشكار مىوشود كداعمية رين و 


امن ترين راه معرفت خداست.21/0 


4. 


نبصرة: 


يكك _ در سير آفاقى با سه عنصر سالكك (رونده)» مسلكك (راه) و مسلوكك اليه (هدف»» و در سير انفسى با دو عنصر سالكك 


(رونده) و مسلوكك اليه (هدف) و 


."7 بحارالانوار» ج 7 ص‎ -١ 

-١‏ نكك: تفسيرموضوعى قرآن مجيدء ج 27 صص 17/8 و 1784 (ياورقى)؛ رساله الولايه» فصل جهارم. 
*- مفاتيحالجنان» دعاى صباح امي رالمؤمنين (ع). 

؟- اصول كافى» ج ١‏ ص 18. 

- مفاتيح الجنان» مناجات شعبانيه. 

ع- نكك: حديد: ". 


.180 نكك: تفسيرموضوعى قرآن مجيد» ج 7" ص‎ -١١ 


١9317: ص‎ 


در از مقصد به مقصود يا سير در حقيقت هستى با وحدت راه و هدف يا مسلكك و مسلوكك اليه از حيث عينى و خارجى مواجه 


هستيم. يس ممتازترين راهء راه از خدا به خدا و سير در حقيقت هستى است كه «مشهود هر جيزى» قبل از خود آن جيز است). 


دو_ «هر جند سير آفاقى» به تفاوت سالكك و مسلكك شناخته مىشود, ولى معلوم بالذات كه حاكى از آفاق استء بيوند 
وجودى با سالكك دارد و در محور اتحاد عالم و معلوم بالذات» مىتوان سير آفاقى را در قلمرو سير انفسى قرار داد» اكرجه با 
سير انفسى حقيقى» فرقهاى زيادى دارد. جنان كه در سير انفسى» تا زمانى كه در مفاهيم حصولى و صور ذهنى محض شود و 
بحث اتحاد عالم و معلوم بالذات هم در قلمرو هستى مطرح نباشد» مىتوان سير انفسى را در منطقه سير آفاقى محسوب 
داشت»).(0١)‏ 


سه _ دستاوردهاى «راه انفسى) عبارتند از: 

اول _ بصيرت باطن؛ 

دوم _ كشايش راههاى جديد براى تحصيل معارف الهيه و روزىهاى معنوى؛ 

سوم _ فرقان بيدا كردن؛ 

جهارم _ حيات طيبه كه در آن نورانيت دلء» تأييد الهى» استغراق در نعم الهى و فرشته معنوى شدن وجود دارد؛ 
ينجم _ مشاهده ملكوت هستى؛ 

ششم _ رؤيت خدا با ا دل؛ 


هفتم _ ادراكك حقيقت ايمان و يقين.10) 


علامه طباطبايى يس از تعيين راه آفاقى و انفسى» در جريان عمل و رسيدن 


.188 - ١2١ نكك: تفسيرموضوعى قرآن مجيدء ج 27 ياورقى صص‎ -١ 


ص ١98:‏ 
به مقام تصعيد وجودى براى دركك راه محبت الهى و ديدار حق سبحانه مىفرمايد: 


سير آفاقى؛ به تنهابى موجب دستيابى به معرفت حقيقى و عبادت حقيقى نمى كردد؛ زيرا همانا شناخت موجودات آفاقىء از آن 
لحاظ كه آثار و نشانه هاى خداوند هستند. فقط سبب علم حصولى به وجود آفري دكار و صفات او مى كردد واين جنين 
علمى» متعلق به قضيداى است كه داراى موضوع و محمول باشد و اين هر دو از مفاهيم به شمار م ىآ يند و... . اما راه معرفت 
نفس» نتيجه آن معرفت حقيقى است و مقصود از آن اين است كه انسان فقط توجه به خداوند سبحان نمايد و همه موانع توجه 
كف ازا ورد اغا بدعد قم تفنو برد اففه و قاذ ذاق 81و اانعاهده كباب وامتافيه او از عافن علوم ندا نبسةة وا 


وداضت نيه الست لس و عر عر بر رقن عر اهلة ربجي 133 


البته منظور علامه» معرفت شهودى نفس استء نه معرفت مفهومى آن» كه خود داخل در معرفت آفاقى است. ازاينرو» معرفت 
نفس شهودىء به «عمل» و سير وجودى واز خويشتن فانى شدن نياز دارد واكر جنين معرفتى حاصل آمدء انسان به مقام 
عبوديت الهى دست مىيابد و عبادتش نيز از نوع عبادت عارفه خواهد شد؛ يعنى عبادت توحيدى و البته همه اينها بر اساس 


فيض و فضل الهى حاصل شدنى است. 


طاو ارورم كذ الساك نه سر فرع سين | واد عق ١‏ سجر الك لو دق الس براه نافيك كه و عار بور مهل .اسيل مد ملها وك قن 
ممكن است» خدا را بيش از هر جيزى شهود مى كند؛ زيرا خداوند متعال» احاطه وجوديّه با همه آيات آفاقى و انفسى دارد. او 
سابق است و مسبوق غير اوست. او ظاهر است و ظهور اشيا به واسطه او خواهد بود كه خداى سبحان فرمود: «قَأينَما تُوَلوَا قم 


ع 


وجه 


.48- 7/8 رساله الولايه. فصل جهارم؛ ترجمه و شرح: صادق حسن زاده» صص‎ -١ 


١919:ص‎ 


للها 1) يا فرمود: «هُوَ اول وَالَآخِر وَالطَاهِر وَالْبَاطِنُ وَهُوَ بكلّ شَى ءِ عَلِيمٌ)(1) يا فرمود: ١‏ 31 وَلّمْ يكفٍ برَبك الشعلى كل كد 
شبيك.. آلآ اله فى ويه يه من لِقَاءِ رَبّهم ألا إِنَّهُ يكل شَّى ءِ مُحِيط0(.2) 


يس در دار وجود. جز خحدا نيست و عرفان نيز «جز خداء هيج نديدن» است و رسيدن به قله والاى توحيد حقيقى. اككر انسانٍ 
مالك مارت يه صرق مركت و عرة الى رساي يد ازباد كع كربو تسمل ونا تمام وجود مى كويد: «إِنّى وَجَهْتٌ وَجهى لنّدى قَطَرَ 
الشماوّات وَالْأَوْضَ حَنِيفاً وما أنا ون الْمَشْركينٌَ)(6) يا سروده سرّ او جتين خواهد شد: اقل إِنَّ صَلاتَى وَتُسكى وَمَخياى وَمَمَاتَى 
ِلْهِ رب الْعَالَمِينَ لا ريك لَهُ وَبذلِك أَمِوثٌ وَ أَنا اول اقيق امل كاسع الات توصدى اب كدستين إن يق رد وعدت 
مى نمايد و در عالم وحدت اسمايى و صفاتى نيز تفرّج و سلوك نموده. سيس با تمام بينش و نككاه وحدت كرايانه» سير از 
كثرت به وحدت م ىكندء تا دست انسانهاى مستعد را بككيرد و مقام هدايت و ارشاد را محقق كند كه دل جنين انسانهايى, 
سرشان از نوو مدا وحبات وهسى آنهاء تحلى كاه قد كى حهذا وعبوديث الهى اسك يس آتان عبدالل و عندالله عسسد:و 
جايكاه ايشان» «فى مَفَعَد صِدقٍ عند مَليك مُقْتَدرا.(2) 


نتيجه آنكه؛ آيات سوره فصلت. راههاى شناخت و شهود خداى سبحان را فراروى انسان قرار مىدهد واز لب و مغزاى عرفان 
و عارفان الهى حكايت مى كند؛ كه معرفت شهودىء» محبت شهودى و اب ين دو» عبوديت شهودى را به همراه خواهند داشت و 
در عبادت و بندكَى شاهدانه و عارفانه» «جز خدا» 


.١18 نكك: بقره:‎ - ١ 

." نكك: حديك:‎ -١ 

*7- نكك: فصّلت: “الل وا8ه. 

ع- نككث: انعام: 4/. 

ه- تفسير موضوعى قرآن مجيدء صص ١87‏ و 1879. 
ع- نكك: قمر: 00. 


ص:١٠٠‏ 
يرستيده نشده واز خداء جز خدا مطالبه نمىشود كه در حقيقت» عبادت آزادكان و احرار است.(١)‏ 


البته نهايت اين عرفان حقيقى» اعتراف به جهل به شناخت همهجانبه خداى سبحان است: «ماعرفناكك حق معرفتكك).(7) و 
اعتراف و اقرار به «عجز) از بندكى حقيقى خداوند متعال است: «ماعبدناكك حق عبادتكك)(12) و مهم اين است كه انسان» بنده 
خالص و مخلص خدا شود و به مرتبه: «لكك عرفتكك وانت دللتنى عليكك و دعوتنى اليكك)(5) برسد؛ زيرا شناخت هويت مطلقه 
غيبيه» مقدور كسى نخواهد بود. ازاين روء بايسته و شايسته است انسان» سعه وجودى خويش را ارتقا بخشد و قدرت ديد 
مغتابى و معرفتىاش زاعمق و ؤوفا و كسترش ذهد وشجابهاق ظلمانى و ثورائى را ال من ببرد كه ه.. لبس بيته وبين خخلقه 
حجاب غير خلقه...).(0) 


ميان عاشق و معشوق هيج خائل يست 


تو خود حجاب خودى حافظ از ميان برخيز(2) 


بكذر از خويش اكر عاشق دلباختهاى 
كه ميان نور او جز تو كسى حائل نيست 


يس سير در حقيقت هستى» كه سفر «بالله فى اللّه) استء بسيار دشوار خواهد بود كه امثال امير سالكان و امام عارفان» على عليه 
السلام فرمود: «آو مِنْ قله ازَّادِ وَ طُولٍ الطريقٍ وَ بعد السَفَر و عَظِيم الْمَورِدِ؛(/49 و اهل معرفت فرمودند: «ناله على عليه السلام از 


.170 - 88 صص‎ ١ نكك: اللدشناسى» ج‎ -١ 

؟- بحارالانوار» ج 89 ص "77. 

- بحارالانوار» ج 88 ص "77. 

- مفاتيحالجنان» دعاى ابوحمزه ثمالى از امام سجاد(ع). 
6- توحيد صدوقء. باب 2757 ص اح 17 

#- ديوان حافظ. غزل 588. 

/- نهجالبلاغه» حكمت //. 


٠١١:ص‎ 

سفر دوم استء نه سفر اول...).10) 

البته براى اولياى الهى و عارفان حقيقى» جهار سفر (اسفار اربعه عرفانى) وجود دارد كه عبارتند از: 
9. سير از خلق به حق»؛ 

". سير از حق به حق» كه سيرالله فى الله است؟ 

". سير از حق به خلق با حق؛ 

*. سير در خلق _از خلق به خلق _ به حق712.0) 


آرى» بايد از مقام مُخلِصين كه فناى فعلى استء به «مقام مُخُلْصِين) كه «فناى ذاتى» است رسيدء ثا سالكك الىالله همه هستى را 
با ديد الهى و بينش توحيدى و شهودى مشاهده كند و «رسد آدمى كه به جز خدا نبيند). 


.١1" ص‎ ١ نكك: ملاصدراى شيرازىء اسفار الاربعه» ج‎ - ١ 


ص:7١7‏ 
فصل دوم: ويزكىهاى سالكان الهى در قرآن 


فصل دوم: ويزكى هاى سالكان الهى در قرآن 


.١‏ اوَاضْبِرْ نْفسَكك مَمَ الذينَ يدعُونَ رَنَهُم بالغداء وَالعَشّى يريدون وَحْهَهُ وَ لا تغد عَينَاكك : م تريد زِينَه الحَاهٍ الدنيا ولا تطغ مَنْ 


)1١.»اطدف‎ 


5 
0 


عَمَلنا قلبَهُ تن ذكرنًا وَاتبََ كو كان 


- 
موعىم 
و 
ن 


مر 


أ 


در شأن نزول اين آيات جنين آمده است: جمعى از ثروتمندان مستكبر و اشراف از خود راضى عربء به حضور بيامبر صلى الله 
عليه و آله رسيدند و در حالى كه اشاره به مردان باايمانى جون: «سلمانء ابوذر» صهيب» خباب و مانند آنها مى كردند» كفتئد: 
اف محمد! اكر ورور صدر مجلس ينشيئى و اين كوته اقراد برا كه بورق آتها اسان را آزان هى دهد و لبان ها خشن و يتسمينه 
در تن دارند» از خود دور سازىء نزد تو خواهيم آمد. در جلسهات حاضر مىشويم و از سخنانت بهره فق كبري دراين هنكام 
آيات فوق نازل شد به رسول خدا صلى الله عليه و آله دستور داد: هركز تسليم اين سخنان فريبنده توخالى نشود و همواره در 
قوواة زتد كيبا اقراه باايماة و باكدلى حرن سلماذ هاو :ابوذرها راق هر سيد فاق از ثروت دنا تبي اببت:3ة 


عارفان به خدا و بندكان شايسته الهى» صفات و ملكاتٍ وجودى دارند كه هر كدام از آنهاء خود نشانههايى براى حركت» 


سازئد كن معنويث كرابي تحولزاس» باتسازى و توسازئ شخصيت مشباقان كوي كمال اسث. ضفاتى 


.58 نكك: كهف:‎ - ١ 


”- تفسير نمونه» ج ص 6 


ص 7١7:‏ 
كه در اين آيات بيان شده عبارت است از: 


الف) كسانى كه در همه حال به ياد خدا هستند و همه زندكى آنها را خداكرايى» خداباورى و ياد خدا درب ركرفته است: 


«الْذِينَ يدعُونَ رَبّهُم بالْعَداهِ وَالْعَشّى). 
ب) تنها ذات حق را مىخواهند و لقاءالله را جستوجو م ىكند و به وجهالله نظر دارند: «يريدونَّ وَجَْهَهَ). 


ج) كسانى كه تنها موعظه الهى را با دل و جان يذيرفتند كه فرمود: (إِنَّمَا أَعِظّكم م أن تَقُوموا ِل مَتْنَى وَفْرَادى ثم 
تتَفكروا....١1)‏ همه هدف خود را «خد)) قرار داده و هميشه بيداردل و هوشيارند تا «للّه)» لوجهالله. فى سبي الله لابتغاء 
مرضاتالله و... رااز ياد نبرند. كسانى جون سلمان و ابوذرى كه انككيزه» انديشه» اخلاق و اعمالشان رنكك و بوى الهى كرفته و 
«صبغهالله) يافتند و جشم در جشم ييامبر صلى الله عليه و آله و على عليه السلام دوخته واز جشمه زُلال وحى و معارف نبوى و 
علوى نوشيدند و اتُطْعِمَكم لِوَجْهِ الله لآ تُربد منكم جَرَاه وَلآد شّكوراً:(1) را از خانواده يبامبر صلى الله عليه و آله وعترت 
طاهرهاش عليه السلام آموختند و درس عملى سلوك الى الله و قيام لله را از على عليه السلام در ليله المبيت كرفتند كه: «وَمِنَ 


النّاس من يشْرى نَفْسَهُ ابتِعَاءَ مَوْضَاتٍ الله وَاللَهُ رَؤُوفَ بالْعْبَاد.(20 


جنين مردان خدايى» به جايى رسيدند كه «منّا اهلالبيت»(5) شدند و محرم اسرار وجودى ييامبراكرم صلى الله عليه و آله و 
خاندان ياكش عليه السلام كشتند. به مرتبهاى نايل شدند كه رسول خدا صلى الله عليه و آله يس از نزول آيات ياد شده (كويا 


آثان با شنيدن سكتان تاراح كندده جمعن ان ثروتمتدان و اشراف عرب تاراحت شدتد ويه كوشهائ 


.58 نكك: سبأ:‎ - ١ 
.5 ؟- نكك: انسان:‎ 
73037 نكك: بققره:‎ 


ع- الكافى» ج ١ص ,60٠١‏ ح ؟؛ بحارالانوار: ج 7 ص »215١‏ ح 18. 


ص:5١”‏ 
از مسجد رفتند و به عبادت يرورد كار يرداختند) به دنبال آنها رفت و فرمود: 


حمد خدا را كه تَمُوْدَمِ تا اينكه او جنين دستورى به من داد كه با امثال شما باشم. معكم المحيا و معكم الممات» زندكى با شما 
و مركك هم با شما خوش است.(1) 


ا ععتاى كي «وَاضِيِرْ تَفْمَركك مع الذي يدعُونَ رَبَّهُم ِالْعَداهٍ والكودى يريدونَ وخية) اس ارق مت مدق بورع 
آثان به دنبال داشت: مهل عَرَاءُ الإعشان إنا الإعشاث).(0 


إ 


عازفان» تنها #خداء را اراده كرذتل ويس #العارق يريد النحق الأول لالش غيرهة و لأرؤثر شيئاً على غرفائةة.و كيده له فقطء لأثه 
مستحقٌ العباده و لانها نسبةٌ شريفة اليه لا لرغبه اورهبه...10.6 ازاينرو» هدف عارفء تنها خخدا و وجهالله است و او حق را نيز 


منفعت يا دفع مضردت.50) 


قرود آورنق و المه جدى بعد كان عارك و عاشق يشان اند كني ووتلل عن موادي الشكر تاطقل اناوس حترويء فاقوا 
نمى خواهند و عرفان براى عرفان را شركك و دوكانه برستى مىدانند و لذ ثهاى روحانى آنها در «فادخلى فى عتادى: وَادخلى 


جَنْتَى)(2) تحقق و تعن مى يابد 


.6888 تفسير نمونه ج 17 ص‎ -١ 

؟- نكك: الرحمن: 80. 

"- اشارات و تنبيهات» (شرح خواجه نصير طوسى و قطب الدين رازى)» تصحيح و تحقيق: كريم فيض» ج "ا ص .5١08‏ 
؟- نكك: مجموعه آثار» ج / صص 1١1١‏ - 188. 

ه- نكك: سبأ: .1١‏ 

؟- نكك: فجر: 79 و0" 


7٠١6: ص‎ 


كه لذت ديدار با دوست و بهشت لقاى الهى است. البته «وجه خداى تباركك و تعالى» همان اسماى حسنى و صفات عليايى 


از سوى ديكرء وقتى معتت با انسانهاى الهى و مت ذكران خدا و متوجهان به اسما و اوصاف خداوند را مطرح كردند» به عنوان 
تأكيد فرمودند: (وَلا تَْد عَيئَاك عَنْهُمْ تُريد ينه الْحَياِ الدنْيا.» هركز جشم خود را از اين كروه باايمان» ولى ظاهراً فقير برمدار 
و به خاطر دنيا به اين مستكبران از خدا بىخبر ديده ميفكن» كه خود» دستورى سازنده براى دوستداران سير و سلوكك است 
كنويا اوها كذ دارائ كمالاك سترى وعلوم ومعارف اليل انكر باعيدا اسمن بو القت :دارفد او ال مطعالة ريعش سه 
هستندء ارتباط داشته باشند و به ثروت و ثروتمندان با جشم طمع و اصالتبينى هركز نككاه نكنند. يا فرمود: «وَلا تْطْ مَنْ 
عْمََاقيَهَ َن ذكرنًاه. از آنها كه دلشان غاقل از ياد خداسث» تبايد اطاعث و بيروى كرد. وَالّبََ هَوَاهُ) و كرفتان هوايرستان تبايد 


شده انهانى كددجان آفت افراظ و اسراف كازى خدوانن ووكات أفدة وبطاد 


من دوس وو كفااررع اسيك كه سيك امت كما لاش افقرر و #يبونيك باقفل باقر مائى وناك داقة اشيدة وى غناف 
معنوى دارند و عاشق خدا هستند و كسانى هم فقر اقتصادى ندارند» ولى كرفتار فقر اعتقادى» معنوى و معرفتى هستند. انسان 
بيدار بايد با ارباب معرفت و معنويت معيت و حشرونشر داشته باشد» كرجه از هر قشر و طبقهاى باشند. مهم با خدا و دوستان 


خدا بودن است كه كمال محسوب مىشوهد. به اين اشعار علامه حسن زاده آملى توجه كليم: 
من اين دنياى فانى را نمى خواهم» نمى خواهم 


.عا١1/ تفسيرالميزان» ج 7 ص‎ -١ 


7١2: ص‎ 

من اين لذات آنى را نمى خواهم» نمى خواهم 

به جز محبوب يكتايم نمىدانم؛ نمىدانم 

به جز آن يار جانى را نمى خواهم» نمىخواهم 

به جز راه وصالش را نمىيويم» نمى يويم 

جز اين ره كامرانى را نمىخواهم» نمى خواهم 

به جز قرآنى كتابى را نمىخوانم» نمىخوانم 

به جز سبع المثانى را نمى خواهمءنمى خواهم 

على و آل ياكش را يذيرفتم» يذيرفتم 

فلانى وفلانى را نمى خواهم» نمى خواهم(١)‏ 

؟ اوَعِبَاد اومن الَّذِينَ يفسُونَ عَلَى الأرض هَؤناً وإذا حَاطَبَهُمُ الْجاهِلُونَ قَالُوا لاما وَالَدِينَ يبيعُونَ لبه سيدا وَقباماء وَالَدِينَ 
يقُونُونَ رَبَنَا ادرف عَنّا عَدَابٍ جَهَنّم إنَّ عَدَابَهَا كان عَرَاماء إِنّهَا صَاءَتٌ مُتِمَفَوَا وَمُقَام وَالّذِينَ إذا أَنقَقُوا لَمْ يش رفوا وَلَمْ يفوا 
وَكان ببق ذلك قَوَامأ:881 


«عَاد الرّخمن»» عنوان ذيكرق از عارفان و سالكان الهى و اولياى خداست كه دو دسته صفات ثبوتى و سلبى دارند؛ جرا كه 
انسانهاى الهى؛ هم به آراستن و تحليه و تجليه مىيردازند» و هم به ييراستن و تخليه و تنزيه خويش اهتمام دارند. اين 
اوامشكى ى رسكن راء در ساحتهاى اعتقادى» اخلاقى _ معنوى و احكام عملى تعميم مىدهند و همه اين ساحتها را در 
هندسهداى الهى به هم مرتبط و يبوسته مىدانند» نه از هم جدا و كسيخته. ازاينرو» صفات ثبوتيه» ايجابى و آرايشى آنها عبارتند 


از: 
الف) تواضع و فروتنى؛ 


.٠١9و‎ ٠١8 صص‎ ١ ديوان اشعار» ج‎ -١ 
.61/ - 29 نكك: فرقان:‎ -١ 


7١17: ص‎ 

نف اونا ر ابتاك لانن 

ج) عبادت هاى شبا نكاهى, به ويزه سحرخيزى و شبزندهدارى؛ 
د) ترس از خداوند و عذاب الهى؛ 

ه) تركك از افراط و تفريط در مسائل كوناكون زندكى؛ 

و) تحقيق و تفكر و انديشيدن در كارها؛ 

ز) توجه به تربيت اولاد و تحويل فرزندان صالح به جامعه؛ 

ح) أسوه و الككوى ديكران بودن؛ 

ط) صبر در برابر مشكلات ناخوشايند زند كى. 

با توجه به اين آيات: 


وَالذية إذا ذكرُوا بآياتٍ رَبّهِمْ َم كتؤاعليها طرغا عفان والةن بترلرة قات تاجل ازوككا وذذناعا 0ه اغيم وفكلا 
للَمنَقِينَ إمَامأ أولتكك يِجْرّوْنَ الْعُوْفةَ بِمَا صَبِرُوا وَيلَقَوْنَ فيهَا نَحِيةَ وَسَلَاماً(1) 
از سوى ديكرء با توجه به آيات: وَالْذِينَ لآ يدعُونَ مَمَ الله إلهاً آحَرَ وَلا يقْتَلونَ النَفْسَ التى حَترّمَ الله إلا بالْحَقَ وَلا يْنُونَ وَمَن 
فل ذلك يِلْقَ أَنَاما يضَاعَْ لَهُ الَْدَابٌُ يوم الْقِيامَهِ وَيحَلد فيه مّهَانَاء إلا مَن نَابَ وَآمَنَ وَعَمِلَ عَمَلا صَالِحاً فَأوائِك يبدل الله 


5 


سَيمَاتِهِمْ حَسّنَاتِ وَكانّ الله غفوراً رَحِيماء وَمَن نَابَ وَعَمل صَالِحاً فَإِنْهُ يتُوبُ إلى الله مَتَاباء وَالْذينَ لا يشْهَدونَ الزُورَ وَإذا مَرُوا 


ع 
- 


باللَعْو مَرُوا كرَاماً:(1) از صفات سلبيه به دور هستند؛ مثل اين 2007 
الف) دست شستن از هر كونه شركك به خدا؛ 

ب) احترام به خون افراد بى كناه؛ 

ج) تركك بىعفتى و آلوده نشدن به زنا؛ 


د) حاضر نشدن به مجالس آلوده و باطل؛ 


١‏ - نكك: فرقان: */ا - هل. 
؟- نكك: فرقان: 28 - 1ل. 


ص 7١/8:‏ 
ه_) يرهيز از كارهاى لغو و بيهوده2١).‏ 


بنابراين» در آيات 2 تا 7 سوره فرقان, با ويزكىهايى از عبادالرحمان و اولياى الهى آشنا مىشويم كه بر جند نكته مهم و 
سازنده دلالت مى كند: 


اول _ سلوك عرفانى و عالىء از راه سلوك اخلاقى كه اكتساب فضايل و يرهيز از رذايل است» حاصل شدنى است؛ زيرا 
انسانى كه سن سلوك اخلاقى ندارد» جكونه مىتواند در وادى سير و سلوك عرفانى كام بككذارد. يس اخلاق» مقدم و 


دوم _ انسانهاى وارسته؛ از ويزكّىهايى برخوردارند كه رابطه آنها را در ساحتهاى جهار كانه ساحت رابطه انسان با خداء 
خودء جامعه و با جهان» درستء معقول و مبتنى بر دستورالعملهاى الهى تنظيم كند و در همه حوزه هاى عبادت» سحر خيزى» 


مدارا با مردم» اعتدال ورزىء دورى از كناهان فردى و اجتماعى موفق باشد. 


سوم _ انسان سالكك الهى درباره خودء خانواده و جامعهاش احساس مسئوليت مىكند. ازاين روء امام انسانهاى برهي زكار و 
باينا حزافن كن اسان أسوه دو هسه زسدها اووس 55و وك عينا متك وان :داود) يبطق فمه استعد دهاز 


قابليتهايش يرورش مىيابدء نه اينكه رشد ناقص و نامتوازن و كاريكاتورى بيابد. به همين دليل» انسان كامل اسلام, انسانٍ 


رشديافته در همه ابعاد و ساحتهاى وجودى است.(72) 


از: .١‏ معرفت همدجانبه به خداء (معرفت عقلى و شهودى)» ؟.هجرت و دورى ازهر يليدى ورجزو 


.105 _ ١6 نكك: ناصر مكارم شيرازئ: والاترين يند كان تهيه و تنظيم: ابوالقاسم عليان نزادى» صص‎ - ١ 
و....‎ 750 737١ 31187 نكك: مجموعه آثار ج 77 ص /اذة - 2409 19/ واج "ل صصض 384ل‎ -1 


”١95:ص‎ 


رسن :و كنادو كرقارس: # سرحت دو سين و سملل كقه © سيقت در سرض به شوق عدا تا ان كنمار «السابقون قرار كيرى كه 
مقامى بالاتر و والاتر از «ابرار» دارند» ه. امامت. سيس فرمود: : الأَنَّ العارف اذا هاجَرٌ إلى رَبْهِ وَ سار فى هِجْرَتِهِ وَ أَسْبَقَ يق الخو اك 
وَ سايق غَيِرِهِ فيها صَارٌ ماما أَتمُ به غير م مِنْ آهل التقى. لانّه يَؤْديٍ المتّقين كما أن القرآن مُدَى للمتقين» فيصيرٌ بِمَْْلَهِ القرآنٍ 
النَاطِقٍ حَسَتَ شرعه و جَودِه».(1) بنابراين» سالكان» درجات و مقاماتى رامن سانك كداز معرفت بقس يدانا اغاز شددةو 
فجرت انشسى تموذه وشرعت وسقت ذر فجرت يه سوى مدا كرقته ودر فيهنات: الكوهاي عيتى اتسانهاق اهل تقوق 


مى شوند و به تعبيرى» «قرآن ناطق» در مرتبه وجودى خود خواهند شد. 


ينجم - امُحَمَّد تقول اللندو ديه مع مق أشداة عَلَى الْكذَار وُحَمَاء ته تَرَاعةٍ كما تكلا كد تتَغُونَ قَض للا مِنَ اللّهِ وَرضُوَاناً سِيماهَعٍ 
فى وَجوههم مِنْ من أَئرِ الشيبجود ذلنكك مله ذ فى الثؤوا وعم فى الإنجل كزع أخرج مط عار هتلط قاتوى على شوهه 
يغجبٌُ الزّرَاعَ ليغيطَبهمٌ الْكمَارَ وك الله الذي و2 موا الصّالِحَاتٍ مِنْهُم مَغْفِرَةَ وَأَجْراً عَظِيماً».(0 


ابه بسيار روشن وافتخار ا ميزى كه براى اصحاب بيدار و يايدار ييامبر والامقام اسلام نازل شده. تا تصوير زيبايى از آنها را از 
زبان «تورات» و «انجيل» بيان كندهء باوازره «معتّت» كه معبّت معنايى و معرفتى است و حشر و نشر متافيزيكى و ماورايى را 


دويوس كيرف اغازي شود اتعقد وشول الله والذيق معةه 


كسانى را كه هم رأى و همراه بيامبر هستندء با ده ويزكىء كه ينج ويزكى از تورات و ينج ويزكى ديكر از انجيل استء معرفى 
كرد. اين ويزكىها عبارتند 


.770 - 7" نكك: سرجشمه انديشه. ج 8 صص‎ -١ 
.79 نكك: فتح:‎ -1 


ص: 5١٠١‏ 
از اوصاف مهر و قهر» ظاهر و باطن» عقيدتى» اخلاقى و اجتماعى: 


.١‏ در برابر دشمن محكم, استوار و شديد هستند؛ يعنى اهل مسامحه و مصالحه و سازشكارى نيستند و هركز بر سر اصول و 
ارش هائ اسلامى . اتسالى» با دشمن كتان تمى [يتده ا كرجه مشكلات فراوائى برائ انها داشته باشد: «أشداءٌ عَلَى الْكمّار). 


". با خودىهاء مؤمنان» همكيشان و دينداران» رئوف و مهربان هستند و تسامح و تساهل و مدارا را در جنين موضعى كاملا 
مراعات مى كنئند: (رحَمَاءٌ َِنَّهُم) تا مهر و عاطفه و وحدت و همدلى داشته باشند. 


". همواره تسليم خدا و بنده حق هستند: ١تَرَاهُمْ‏ رُكعا سُمجَدا»؛ يعنى بنده خدا هستند. 


ا 0 


و خالصانه برخوردارند وفقر و نقص خويش را مىشناسند ودر جست وجوى فضل و عنايت الهىاند. 


ه. جهره اين مردان الهى نورانى» حاكى از عبوديت الهى و زيبايى خاصى است كه به دليل بندكّى. خلوص. ياد خداء 


شبزندهدارىها و سحرخيزىها به دست آوردهاند: «١سِيماهَمْ‏ فى وجَوههم من تر السّجُود). 


*. دوره جوانه و نهاله نشانى آنان» در سرزمين طيّبه وحى و معيّت با ييامبراعظم صلى الله عليه و آله بوده است؛ يعنى دوره 
شكل كيرى شخصيت آنها از نظر عقيدتى» اخلاقى و عملى» در معت با بيامبر و در بُستان وحى و آموزههاى نبوى بوده است. 
«شّطأة) به معناى جوانه است؛ جوانههايى كه از يايين ساقه و كنار ريشهها بيرون مىآيد. زو از ماده «موارزه»)» به معنى 


معاونت است. 


/. رويش و يويش يافته و از مرحلهاى به مرحلهاى بالاتر سير يافتند و جوانه وجودشان يرورش يافته» بر همه حجابهاى خود و 


خاكك ييروز شده و 


ص:١١1‏ 
غلبه كردتد و با وجود مشكلات: شكنته شدند. «فآزّرَة)؛ بع دوران رشد و بالتدكى زاثيز سيرى كردت 


4 استحكام و قدرت و دقّت يافته» از نظر فكرىء معنوى, عقيدتى و اخلاقىء به كونهاى در مكتب بيامبر اعظم صلى الله عليه و 


آلةرشد باقضد كه وبابنذازى) را با#نلارئ» كره ودثد. و مضداق «الذيك قَالُوا رَبنَا الله ثم اِمَقَامُواا(1) كشتند و عهد بلوغ و 


شكوفايى و عقلانيت و قدرت معنوى را نيز يشت سر كذاشته» محكم و استوار شدند. 


4. استقلال و دوره بارورى و مباركك شدن در هر زمان و زمينى نيز در همراهى با ييامبراكرم صلى الله عليه و آله شامل حال 
آنها شد. «قَاسْتَوَى عَلَى سُوقِه)؛ يعنى با ريشه دوانيدن در سرزمين وحى و نبوّت واز شمار مردان مدينهالبى صلى الله عليه و آله 
شدنء از نظر معرفتى» معنويت و رفتارىء يا بر جا و خودباور شدند و ديكر تشديد و ترديدزايىها و شبههافكنىها و يرسيدنها 
آنها را متزلزل نكرد واز دين و ديندارى خارج نساخت و دركك و درد دينى يافته» خود دين سما ديندار شدند و دين دار 
دينشناس كشتند و به دفاع عقلا-نى و قاطع از مرزهاى عقيدتى و دينى يرداختند. علاوه براينكه منشأ تبليغ دين» كسترش 
ارزشهاى اسلامى _ توحيدى و عدالتورزى وعدالت كسترى شدند و جهاد با مال و جان و زبان را سرلوحه فعاليتهاى 
خويش كردن اسن كش كوو انه لها نَابتٌ وَفَوْعُهَا فى السَّماءء تَؤْتَى أكلهًا كل جين بِإِذنٍ رَبّهَا.(0) درخت تناور و بارور 


شده و ثمربخش شدند. 


.٠‏ خار جشم دشمنان دين و ديندارى شدند؛ يعنى حركت تعالى جويانه و رشد و رستكارى يافتند كه كافران از آنها به خشم 


آمدند. ازاينروء اينان همواره 


."٠6 نكك: فصلت:‎ - ١ 
.10 _ نكك: ابراهيم: ؟”‎ -١؟‎ 


1١١:ص‎ 


در حال حركت,ء يويش و رويشء تعالى وجودى و توسعه در ساحت هستى خود هستند و من ايدثال» و «خودٍ برترا خويش را 
در يرتو «هدايت تشريعى) و آموزههاى اسلامى يرورش مىدهند. طرح «وَعَود الله الذرك ويا | الْصَّالَِاتٍِ لَهُم مَعْفِرَة 
اكد عظية و ذوياماة متشا اين داز كه هه باق كادوت كه وسار كن مسا اتلد از فيه حطرات عون 
كردند و جان سالم به در بردند ودر خط نبوت» شريعت و امامت و ولايت باقى ماندند و «ايمان و عمل صالح) _ كه روح و 


كوهر سير و سلوكك تكامل يابنده است - را تداوم بخشيدند» همواره مشمول عنايات الهىاند. 


بنابراين» اين آيه از وي كىهايى ياد مى كند كه عرفان مثبت» عرفان جهادى و حماسىء عرفانٍ عقل و عشقء عرفان درد خدا و 
خلق» عرفان درون كرايى و برون كرايى؛ و عرفان كامل و جامع را معرفى كند؛ زيرا عرفان قرآن و عترت» و عرفان نبوّت و 
امامت؛ جنين است. جنانكه در آيه «النَاتبَونَ الْعَابدونَ الْحَامِدونَ السَائحُونَ الرَاكعُونَ السَاجدونَ الآمرُونَ بِالْمَعْرُوفٍ وَالنَاهُونَ عن 
الْمْكر وَالْحَافِظُونَ لخ دود الل وَبَشْرالْمَؤْمِنِينَ (1) نيز اوصاف فردى و اجتماعى يا معنويات و اجتماعات را طرح نموده است. 
همجنين در بسيارى از آيات قرآنء از جمله مؤمنون: 2.٠١ _١‏ يونس: ل/ا_ 4» محمّد: ؟_ لاه حديد: 59_10 و... نيز نشانى از آن 
انسانهاى الهى ارائه فرمود كه براى خردمندان و فرزانكان و فرهيختكان در سلوك عرفانى» بسيار كر ه كشا و بصيرتبخش 


.1١7 نكك: توبه:‎ - ١ 


517: 

فصل سوم: عرفان به نفسء قرا ركاه مركزى سير و سلوى الى الله 

فصل سوم: عرفان به نفسء قرار كاه مركزى سير و سلوكك الى الله 

ديا أيها الّذِينَ آمَُوا عَليكم أَنْفُمكم لآ يضُدُكم من ضَلَّ إذا اهْتَدِيتُمْ الى الله مَوْجِعُكم جميعاً فَيتفُكمْ يما كنم تَعْمَلُونَ 011 


نقطه مركزى حركت تكاملى و صيرورت انسان» درون جان و نَفْس است كه قرآن كريم يا قرآن صامت. و بيامبر اعظم صلى 


رياضت نفس براى رهايى از هر تعلق و تعينى است تا انسان به كوى حق راه يابد و باركاه قرب و لقا را تجربه كند. 
آيه ياد شدهء از كليدىترين معارف عرفانى _ شهودى است كه جند نكته بنيادين در آن نهفته است: 


الف) نفس و جان انسان» مدار و محور اصلى سير و سلوكك است؛ يعنى سالكك در «مسلكك» كه نفس خود اوستء به سوى 


ب) سالكك اكر تفطن داشته باشد و جام جان خويش را نيكك بنكرد» مى يابد كه 


.١٠١8 نكك: مائده:‎ - ١ 


لاد نكف شميد 1 3 


7١؟:ص‎ 


ابن 
أذ 


«مسلوكك اليه» نيز در درون خود اوست: َوَاعْلمو) ن الله يخول بَينَ الْمَدءِ وَقَلْبه.»11) 


ج) سالكك اكر رياضت معقول» مشروع و معتدل را بر اساس آموزه هاى قرآن كريم و انسان كامل معصوم عليه السلام متحمل 
شود به تدريج و منزل به منزل به مرتبه فناى افعالى» صفاتى و ذاتى مى رسد و «فناى تامٌ» شامل حال او مى كردد. يس سالكك و 
ستلكة اسقياة كقرى اتوك كم دو مدا كه اله فى دانك وه فجلى يلاب وشهردض بق ال ساو زوه سيا سيار كه اليه 


مىماند كه هرجه هستثت)») اوست. 


د) بنابراين» هيج غايتى براى سالكك نيست»ء مكر لقاى يرورد كارش كه با فناء فى الله و بقاى بالله حاصل شدنى است,. با «الى الله 
مَوْجِعُكم جميعاً و «ألا الى الله نَصدَيرٌ اْأمُورُ100) (وَإِلَّهِ الْمَصِيرُ() از خويشتن خويش قصد و آهنكك ديدار دوست مى كند. 


4 


23 


يس خود را بشناسيم و خود را بسازيم كه هيج كارى مهمتر ازاين نداريم و آبّد در بيش داريم و سكون و توقف معنايى 
ندارد. ازاين روء سالكك سر از ياشناخته» همواره رو به بيش در حال رفتن و شدن است؛ شدنى كه او رابه شهود واصل كند. 


ه) يكى از آموزههاى آيه عَلَيكم أنْقَ كن مراقبت» خووفعة بان و خودت دارى است؛ جنان كه خودنقدى و نظارت 
همهجانبه و حساب رسى از همه مناسبات وجودى و فعاليتهاى علمى و عملى خودمان هست تا جنين مراقبه و محاسبهاى ملكه 


حيات سالكك نشود. او راه به جايى نمىبرد و لذت عرفانى و روحانى «لقاء الله را نمى جشد. 


و) حركت سالكك از «درون)» به سوى «محبوب و معبود) استء. نه از «برون.») 


.55 نكك: انفال:‎ - ١ 
.01 نكك: شورى:‎ - ١ 


"1- مائده: ١؛‏ شورى: 6١؛‏ تغاين: ". 


7١6:ص‎ 


ازاين روء سالكك قرآنى همواره درون كراست. حتى در برون كرايى هايش نيز درون كراست؛ جه اينكه سير در آفاق و 
مجاهدتهاى اجتماعىاش نيز» در حقيقت سيرى أَنْفُسى و درونى است و او در حال تكامل وجودى و حركت جوهرى 
اشتدادى و نهادى است و خويشتن را برورش مى دهد. حتى در سياستورزىء تجارت ييشكّى» تعليم و تربيت, رابطه با جامعه و 
جهان نيز سير درونى دارد و خويشتن را بر فعليت مىرساند و اينكه در درون او درباره خدا و عوالم غيب جه مى كذرد و شوق 
شهود. او را به خدمت به خلق هدايت مى كند و درد ديدار دلبر و دلداره او را به درد و دركك خلق خدا مى كشاند و اهتمام او 
به مسلمانان و جامعه بشرىء او را به عدالتورزىء. مهرورزى و... سوق مىدهدء براى اين است كه رضوان الهى و شهود وجه 


خدا و سيس شهود در جِنّتاللقا براى او حاصل كردد. 


ز) قرآن كريم تحريص و ترغيب مى كند: اعم عليكغ أَنْفْسَ كؤ)؛ يعنى جان خود را بشناسيم و قدر آن را بدانيم واز آن صيانت 
را: نكشند و ما را از بين نبرند. يس مواظب باشيم كرفتار تهاجم و شبيخون دشم: درون يا نفس امّاره و نفس مسؤله نشويم و 
دشمن برون (ثُ شيطان كه دشم آشكار انسان است) بر كشور وجود انسان سلطه نيابد؛ كه راه اصلى مراقبت از خود حفيقي و 


مَن فطرى و خدايى» همانا عبوديت محض خداست. 


حال براى اينكه طريق نفس كه طريق اوليائ الهى و مسلكك شاكردان مكتب قرآن در سير و سلوكك عرفانى استء براى ما 


روشن شوده تا ببينيم در جه وضعيتى هستيم ودر كجا سير مى كنيم يا به بيان ديكرء خويشتن را توزين كنيم 


7١2:ص‎ 


وقدرومنزلت خويش را بشناسيم» يرس شهايى را مطرح مى كنيم تا بيابيم حال و روز و روزكار ما جككونه است. اين 
يرسش هاى سازنده» هشداردهنده و بيدا ر كر را بسيار خودمانى و روان مطرح مى كنيم. يس : 

اى عزيز! آيا در اينكه از كجا آمدهاى» در كجا هستى و به كجا مىروىء انديشيدهاى و ياسخى براى فلسفه حيات خويش 
يافتى؟ 


٠. 


اى عزيز! آيا دانستى و يافتى كه قرآن كريمء كتاب انسانشناختى و انسان سازى است و همه ابعاد و ساحتهاى ما در آن تبيين 


كرديده و سعادت و شقاوت, كمال و نقصان». خوشبختى و بدبختى ما در آن نوشته شده است؟ 


اى عزيز! تا جه اندازه در جهت شناخت خود. استعدادهاى خويشتن» و ساختن و يرداختن خود برآمدهاى؟ مككر نيافتى كه 


اشتغال به تهذيب نفس و خودسازىء بهترين» سودمندترين» و نجات بخش ترين كار ممكن و سود آورترين نوع تجارت است؟ 


اى عزيز! ايا تاكنون با خويشتن خلوت كرده و به درون خود رفتهاى» تااز فطرت توحيدى و الهى خود معارف و حقايق را 


بشنوى و همه جيز رااز درون خود بخواهى و در ذلت خويش جست وجو كنى؟ 


اى عزيز! جرا در بيرون وجود خود كوشيدهاى و به درون خويش برنكشتهاى و سعى كردهاى همه جيز را بشناسى غير از 
خويشتن را؟ در جستوجوى هر جيزى غير از خود هستى و «خود؛ را كم كردهاى و در بى آن نيستى كه بيدايش كنى؟ آيا به 


راستى خود را يافتهاى و خويشتن را بيدا كردهاى؟ 
اى عزيز! آيا انديشيدهاى كه جوانى و عمر خود را در جه راه و براى جه جيزى صرف كردهاى؟ 


اى عزيز! آيا جنانكه به درمان بيمارىها و دردهاى جسمانى توجه داشته و 


7١17: ص‎ 


درمانش كردهاىء به دنبال درمان دردها و معالجه بيمارىهاى درونى خود برآ مدهاى؟ آيا مها فكر كردهاى جهيبسا سلامت 


جسمانى دارى و بيمار روحى هستى؟ 


اى عزيز! در همه زندكى خود آيا به حرام و حلال؛ ارزش و ضدارزشء بايدها و نبايدهاى خداوند كه نسخه سعادت انسان 


استء توجه كردهاى؟ 


اى عزيز! آيا در تصديق و تكذيبهاء و دوستى و دشمنىهاء ملاكك را «خدا) و «دين خدا) قرار دادهاى يا محور همه داورىها و 


نفى و اثباتها و حب و بغضهاء نفس اماره» مسوّله و زينتبخش تو بود؟ 


اى عزيز! آيا در دل خود «ياد خدا» را ملكه كرده و سيس در همه زمانها و مكانها آن را در نظر كرفتهاى؟ آيا با كسانى كه 


به ياد خدا هستند و كفتار و رفتارشان حكايت از «ياد خدا»ست,ء رابطه دوستى برقرار كردهاى؟ 
اى عزيز! آيا تنها به فكر مأكولات بودهاى يا به «معقولاات» نيز اهتمام ورزيدهداى؟ 
اى عزيز! در وفاى به عهد» صدق در كفتار و رفتار و امانتدارى جكونه بودهماى؟ 


اى عزيز! آيا به «نماز) كه ياد خداء ستون دينء يرجم اسلام» نور جشم خاتم ييامبران صلى الله عليه و آله و جشمه زلال طهارت 


و طراوت استء عشق ورزيده و آن را در متن زندكّىات نهادهاى و به آن اهميت بسزا دادهاى؟ 


اى عزيز! با مؤمنان و عالمان كه برادران ايمانى و يدران روحانى ما هستندء جكونه معامله كردهايم؟ جه نوع رابطهاى را با آنها 


براى خويشتن تعريف كردهايم؟ 


اى عزيز! در برابر كناه ديكران جه موضعى داشته و كناهان خود را جكونه ديدهايم؟ 


71١8: ص‎ 


اى عزيز! آيا كوجكثترها و همسن وسالا-ن و بزركك ترهاى خود را بهتر و برتر از خويش دانستهايم و آنان را احترام و تكريم 
كرددايم؟ 


اى عزيز! در «دل» خويش به كدام دسته تعلق خاطر داريم؛ به مؤمنان يا فاسقان, به عادلان يا ظالمان» به صالحان يا طالحان, به 
تقوابيشكان باظغيان كران»به كساتقى كدخير و سعادت ما زا من خواهسد يا كساتي كه افشا ركسيشكن والاقيدى مارا 


اى عزيز! آيا تابه حال سحرخيزى و شبزندهدارى معنامند» جهتدار و هدفؤدار كه «خدا)» عقلانيت» معنويت و معرفت در 
آن باشدء داشتهاى؟ راستى جه شبها كه براى اين و آن نخوابيدى و جه شبها كه در كيرودار اوهام و خيالات يريشان خود 
قدرت استراحت و خواب نداشتى! حال آيا شده است «خيال خدا» و خاطر الهى خواب را يكك شب از تو ربوده باشد و خوف 
از آتش الهى و عشق به بهشت و نعمتهاى حضرت دوست نيز آرام و قرار را از تو كرفته باشد؟ 

اى عزيز! تا جه اندازه به شريعت الهى و رسالههاى علميه توجه عملى داشتهاى و معيار زندكّىات در همه جا و همه زمانها 


بودهاند؟ 


اى عزيز! يا از نمازهاء دعاها و زيارتهاى خود راضى هستى و بهره بردارى كردهداى؟ آيا از توبه و استغفار خويش خشنودى 


يا بايد از توبدات توبه كنى؟ 
اى عزيز! آيا راز دوستت و سر مردم را نكمّه داشتى؟ 
اى عزيز! در بلايا و مصائب حِككونه بودهاى؛ صبر شاكرانه داشتى يا از كوره به در رفتى؟ 


اى عزيز! آيا حقوق والدين را يرداختهاى يا عقوق آنها شدهاى؟ آيا حق يبامبر هدايت و امامان نور عليه السلام و عالمان دين و 


ديانت و معلمان دانش و بنش 


؟5١9:ص‎ 

خود را ادا كردهداى؟ 

اى عزيز! آيا حقوق همسر و فرزندان و همسايه و مردمان را مراقبت نموده و يرداخت كردهاى؟ 

اى عزيز! آيا «سكوت» را تجربه كرده و صبر و شكيبايى را لمس و باور نمودهاى؟ 

اى عزيز! به راستى تاكنون سير صعودى داشتى يا هبوطىء اهل عروج بودى يا نزول؟ آيا ملعون يا مغبون يا مغبوط بودهاى؟ 
اى عزيز! آيا از مال» جان و آبروى خود براى رضاى خدا و حفظ دين و ديندارى مى كذرى؟ 

اى عزيز! با «روزى حلال» حكوندائ؟ 

اى عزيز! آيا به طبيب عقل و دل» يزشكك عقيده و اخلاق» حكيم روح و روان مراجعه كردهاى؟ 


اى عزيز! آيا شده «عيب ديككران» تو را به «عيب خودت» متوجه سازد و زندكى ديككران از جهت مثبت و منفى براى تو عبرت و 


بصيرت باشد؟ 
اى عزيز! آيا دعاى كميل» ندبه» مناجات شعبانيه» زيارت جامعه و... را تجربه كردداى؟ 
اف عقي مراص ١‏ تتكس نكي وو كك نعدانو المري و باد اموا سكيد اراي باق ١‏ بام 


ابن همه كنعدها وابرسيدئئ هاو تاكنتهها و سؤال تشدههاء يرائ اين اسث كه بنا بر ايه كريمدة نول الإنك ان على تفية» 


بَصِيرَةٌ)(1) انسان خود را بيش از ديكران مىشناسد و از حال و روز خويش باخبر است؟ براى اين است كه (وَفِى أنفيكم 


.١5 نكك: قيامت:‎ - ١ 


77١ ص:‎ 


قلا تَنِصِرُونَ.)(1) براى اين است اعَلَيكم أَنْفْس كن» تحقق يابد و جواب «لَبِئكك الْلّهُمَ لبكك» را به «يا أييا الْذينَ آمَنُوا عَلَيِكُمْ 
أنْفْسَكمْ)(؟) بدهيم و معرفت نفس را كليد كمالاءت علميه و عمليه خود قرار دهيم. به تعبير علا.مه حسن زاده آملى: «آنكه از 
كاه آكاهى ندايدة از كدام كتاب و رساله طرفى مى بندد؟!20)0) و «آنكه با ياد خحدا همدم نيستء» آدم نيست)(6) 


و«آنكه را درد نيستء مرد نيست)».(2) 


آرى» معرفت نفسء مادر همه حكمتها و فضيلتهاء و شا هكليد سير و سلوكك شهودىء و سرجشمه مكارم اخلاقى و معالى 
نفسانى است كه نفس مجرد انسان به كونهاى ساخته و يرداخته شد و در نظام احسن آفرينش و بر صورت صاحب خويش قرار 
كزقكق كدناناء خلى عليه النساذم فرموة كل روا يضق با اكول فيه إلا رادا ليل كاله كين ب 01لهورالنن إساقة مجر 
از جنس ماورايى است. ازاين روء هر جه معارف» حقايق و معانى در آن ريق تردق ررقو نل مسقيو ال ا 
مجردات باشدء انسان توسعه وجودى بيشترى مى يابد و هر جه معرفت و معنويت بيشتر و عميقتر شود انسان صاحب آن 
معارف و معانى بيشتر و عميق خواهد شد و مدارج كمال و معارج جمال را بهتر و بيشتر مى ييمايد. به تعبير امام على عليه 
السلام : «يا كميل إِنَّ هَذِهِ الْقُلُوبِ أَوْعِية فَحَيرُها أَوْعَاهَاء (/0 


يس دل و درون خود را بشناسيم و بسازيم و در مسير علوم الهى و ظرف 


.7١ نكك: الذاريات:‎ -١ 

.١٠١ه نكك: مائده:‎ -١ 

- كنجينه كوهر روان» ص 4. 

ع كنجيته كوهر رؤان» ض .١8‏ 
ه- كنجينه كوهر روان» ص 19. 
ع- نهجالبلاغه» ح .5١0‏ 

/- نهج البلاغهء ح .١1/‏ 


77١:ص‎ 


حقايق وجودي صادر از قرآن كريم و لسان و صدر انسان كامل قرار دهيم كه انسان تا بىنهايت بيش مىرود و حدّ يقف 
تداراضمية شير اشنوا و قرلق كراذا كزي عرفل 4 يقد على :كا كلو لكر #ايتك رده قد ناعير وشاكله و 
شخصيت بيدا كرديم كه راه تحوّل و انقلااب وجودى به روى انسان كشوده است و توبه» يعنى جبران و تدارك «مافات» و 
انقلابى بر ضد وضع موجود براى رسيدن به وضع مطلوب. توبه مراتب دارد و مطلوبها درجه بندىاند كه انسان دل] كاه و 


خردمند از جهش و جنبش و كشش و كوشش باز نمىماند و همواره در «حركت») است كه: «مَنَ عرف نفسه جاهدها).2)72 


اينكك كوهرهايى از حكمت علوى را در معرفت و تهذيب نفسء كه تفسيرى بر آيه عَلَيكم نقد كن وتصويرى عينى از 
«طريق عملى نفس» هستند» فراروى آن عزيز مشتاق كمال و سعادت قرار مىدهيم: 

.١‏ «الإشْتغال بِتَهْذِيبِ النّفْس أَصْلّح؛ شايستهترين كار» س ركرم اصلاح و سازندكى نفس شدن است».80) 

". اصَلاح النّفْس مُجاهده الهْوَى؛ صلاح نفسء جهاد با هوا و هوس هاست).(6) 

* «رَدْحُ النّفْس عَن الْهَوى الْجَهادٌ الاكبر؛ بازداشتن نفس از هوايرستى» جهاد اكبر است8(.0) 

. اعجبتٌ لِمَنْ عَرَفَ نَفْسَه كيِفٌ يَأنِس يبدار الْقَناء در شكفتم از كسى كه خويشتن را شناخته و به خانه فنايذير دنيا أنس و 


الفت كرفته است؟!)(2) 


0. «الْمَربِعَهُ رياضه النَّفْس؛ شريعت» احكام و بايد و نبايدهاى الهى. رياضت 


,/68 نكك: اسراء:‎ - ١ 


"- غررالحكم و دررالكلم» فصل 078 ح 17 
- غررالحكم و دررالكلم» فصل ١‏ جح ع8"( 
ع- غررالحكم و دررالكلم» فصل "8, ح .١‏ 
ه- غررالحكم و دررالكلم» فصل ”0 ح ١‏ 
#- غررالحكم و دررالكلم» فصلء ح 8. 


777١:ص‎ 


نفس استخ) :130 
*. افْصَلَ الْجَهادِء جَهادٌ النّفْس عَن الْهَوى و قَطمها عَنْ لَذّات الدذناة شريو جديادة سهاديا نفس اهو ااا و خواعع يحاض فسان 


ودور داشتن از لذتهاى دنيايى است يا انقطاع از لذتهاى دنيايى است)».(7) 
. اسَبَبٌ صَلاح انف ازوف عن الدنيا؛ وسيله صلاح نفسء دورى و بى رغبتى از دنياست).210 
4 ١مَنْ‏ عرف قَدْرَ نَفْسِهِ لَمْ يَهنّها بالفانياتِ؛ كسى كه خود را شناختء آن را با امور فنايذير حقير و تحقير نمىكند».() 


4. ازّهُوا آَنْسَ كم عَنْ دنس اللذات و تبات الشَّهَوات؛ نفس خود را از يليدىهاى لذت يرستى و بى آمدهاى شهواتخواهى 
ياكك كنيد).(00) 


اراق ضسلهياة الت » توعسلة ا فانة قل 5 و سا نفس 1 


.١‏ اليس عَلَى وَجِْه الأرَض أكرَمٌ عَلَى الله سبْحائَةُ مِنَّ النَفْس المطيعه لأبمره؛ در روى زمين كريمتر از نفسى كه مطيع فرمان 


خداستء وجود ندارد).(/2 
7. احَيرٌ الأمراء مَنْ كان عَلى نَفْسِه آميراً؛ بهترين و برترين حاكمان كسانى هستند كه بر نفس خويش امير و حاكماند».(4) 


#ابرالمفلن كيان الس به دعق و كوه الست دصقو ون بال كو يقن ب وك نامقل و كر كيال لفن ا 1 


098 غررالحكم و دررالكلم» فصل اح‎ -١ 
.8:8 غررالحكم و دررالكلم» فصل لل ح‎ -١ 
.19 غررالحكم و دررالكلم» فصل 278 ح‎ -'" 
.٠ا/" غررالحكم و دررالكلم» فصل 0/8 ح‎ -* 
.18 ه- غررالحكم و دررالكلم» فصل الاح‎ 
غررالحكم و دررالكلم» فصل اح 97ه.‎ -# 
./8 غررالحكم و دررالكلم» فصل "/ء ح‎ - 
07 غررالحكم و دررالكلم» فصل 4 ح‎ -8 
.,1ع٠ غررالحكم و دررالكلم» فصل 218 ح‎ -9 


ص :7177 


؟1. امن تَتى الله أنْساه الله يَفْسَهِ وَ أعمى قَلْبهٍ كسى كه خدا رااز ياد بُرد و كرفتار خدافراموشى شدء خخحدا نيز او را دجار 


خودفراموشى و كورباطنى مى كند».(1) 


آنا واقعا احاديث يادشده. تفسيرى از عَليكم نّم كؤْ؛ و راههاى ايجابى و سلبى براى تكامل نفس و رقاى وجودى انسان 
نيست؟ آيا جنين معارف علوىء انسان را به سير و سلوك درون كرايانه و خودشناسانه بر اساس دستورالعملهاى الهى و 
آسمانى فرانمىخواند و غيرمستقيمء عامل نقَدٍ خود و تأويل خويشتن نخواهد شد؟ يس بدانيم تحصيل معارف عقلى؛ اخلاقى 
معنوى و فقهى _ نقلى» كمكك براى تهذيب نفس و آمادكى براى لقاء الله هستند و نماز» روزه» سحرخيزى» سكوت عاقلانه. 
تفكر معنادار و هدفمند» تلاوت قرآن, خلوت عالمانه داشتن و...» همه زمينه هايى هستند تا انسان» ظرفيت سلوكى براى ييمودن 


مقامات معنوى بيابد و به فتوحات غيبى دست يابد» تا به شهود و لقاى رب برسد. 


البته در عرفان قرآنى» كه بر ايمان يقينى و عمل صالح و خالصانه مبتنى استء بندكى و عبوديت اصالت دارد و عبادت براى 
نورانيت دل» و عبوديت براى رسيدن به مقام «ولا-يت» است تا با موت اختيارى و مركك ارادى كه مقام فناى فعلى» صفاتى و 
ذاتى است» دركك و دريافت شهودى «وجدالله)؛ حاصل آيد؛ زيرا قلب سليم و مجرد از ماده و ماديات و رها شده از هر تعلق و 
تعينى» براى شهود ملكوت و ديدار روى يار» صالح است و از «رؤيت عكس رخ يار» به «ارؤيت روى يار» ارتقا مىيابد و 
معرفت و طهارت نفسء و صيانت و مداومت اين طهارت از هر يليدى و خودبينى» مقدمه واجب و وجودى بهره كيرى از سير و 


سلوكك معنوى و ادراكك ثمره شجره طيبه جهاد و هجرت براى 


-١‏ غررالحكم و دررالكلم» فصل ح هذا. 


ص :775 
خدا وبه سوى خداست تا لقاى رب حاصل كردد.(١)‏ 


نتيجه آنكه؛ از «خود) تا «خدا» واز درون نفس تا ديدار رب» بايد سلوكك كرد. جنين سلوكىء از خودرهايى و حجاب نفس و 
خودي زدايى است. مهْر ديدار خداء «خود نديدن) است كه (يكك قدم بر خويشتن نهء وان دكر بر كوى دوست» يا «خود را 
مبين كه رَسْتى) يا «عدم كردم عدم جون ارغنون» كويدم كانا اليه راجعون.» يس استجابت دعوت خدا و رسولش كنيم (يا أَيهَا 
الِّينَ آمَنُوا استَجيبوا لِلَِّ وَلِلوَسُولٍ إذا دعاك لِمَا بخييكم)(؟) تا حيات شهودى شامل حال ما كردد. 


.,15١-1١9© صص‎ ١ على بن موسى الرضا (ع2 والقرآن الحكيم؛ ج‎ -١ 
.55 نكك: انفال:‎ -" 


ص :7710 


فصل جهارم: تزكيه نفس»ء زيربناى عرفان عملى 

اشاره 

فصل جهارم: تزكيه نفسء زيربناى عرفان عملى 

ونس تاه ها لفقا لتعرر قا نواه قن مْلْحَ مَن ركامًا وَقَد حاب مَن دسَّامَاء.(1) 


سلوك الىالله» «سرمايه» مىخواهد؛ سرمايهاى معنوى و تمام نشدنى در برابر فقرمعنوى» اعم از فقر معرفتى» فقر عقلانى و فقر 
روحى و باطنى كه سقوط و هّبوط است. سالكك, سرمايهدار است؛ سرمايهاى به نام معرفت» عقلانيت» معنويت و طهارت دارد. 
سرمايةهايى كه رستكاركتتدة وسعادت خش سقد ادر همة زمازها و زفيدها عمراة اسان هد د كاز او نؤده: هركر 
رهايش نمى كنند. اين سرمايههاى جاودانه» در حوزههاى عقايد» اخلاق و اعمال حضور داشته. با مراقبت و محاسبت نفس كه 
خود فرع بر معرفتٍ نفس استء حاصل مى كردد. يس بدانيم كيستيم؟ در كجا هستيم؟ جه شديم؟ جه بايد بشويم؟ و به تعبير 
ديكرء هستها و بايدهاى خويش را بشناسيم و از «وضع موجود). به سوى «وضع مطلوب» حركت كنيم و در هيج مرحلهاى 
توقف نداشته باشيم. به تعبير قرآن كريم اتَعَالَوَاا: اقل تَعَالوا أثل مَاحَرَّمَ رَبُكُمْ عَلَيكةْ)(1) كه «تعال)»» يعنى (بالا بيا). يس قرآن 
كريم كه «عهدالله) است. ما را به سوى بالا رفتن» تعالى يافتن و تصعيد فراخوانده است و ييامبراعظم صلى الله عليه و آله را 


.٠١ نكك: شمس /ا_‎ - ١ 


؟- نكك: انعام: 0 


صص :7172 


كه آورنده قرآن كريم است و در اوج مقام قرب الهى قرار كرفت» تابلوى تمامنماى اين حركت تعالى يابنده و تكامل بخش 
قرار داد و جنين انسان كاملى فرمود: «تعال)؛ يعنى «مرا كه بيغمبر شما هستم, ببينيد و بالا بياييد. ... بالا بيابيد كه خداوند 
سبحانء فياض على الاطلاق است و قابليت و استعداد هم به شما داده است و كتاب بىنهايت قرآن حكيم راء كه حافل تمام 
حكم و معارف و شامل جميع كلمات نوريه وجوديه است. غذاى جان شما قرار داده است. ببين كه سعه وجودى نفس ناطقه 
انسان به فعليت رسيده» جقدر است كه وعاى حقايق قرآنى مى كردد...».(1) 


حال مى بينيم «سرمايههاى درونى» و «سرمايههاى بيرونى» كه هم كرايى و هم خوانى مطلق با هم دارند؛ يعنى فطرت و شريعت» 
دل و دينء انسان و اسلام و قلب و قرآنء به انسان تعلق دارد و سرمايههاى وجودى است و تا با جنين قابليتها و توان 
مندىهاى راه «إِلَهِ يصْعَد الْكلِمٌ الطِيبٌ وَالْعَمَلْ الصَّالِحٌ يرْقَعَهُ:10) را بييمايد و در يرتو «ايمان و معرفت» دَرّجات كمال را يكى 
يس از ديكرى يشت سر بكدذارد: «يوقّع الله الْذِينَ آمنُوا نكم وَالَّذِينَ أُونُوا الْعلْم رجات( هر انسانى به قدر آكاهى و 
كواهىهاى خويش و به اندازه ايمان و عمل صالح خود» توان عبور از مراحل وجودى كمال علمى و عملى را دارد كه فرمود: 
«وَلِكلٌ درّجَاتٌ مما عَمِلواا؛() جه اينكه انسان به هر اندازه كه به اسما و صفات الهى راه يافت و دركك و دريافت وجودى 
درباره آنها داشت و تنها در محدوده الفاظ و عبارات و منطقه مفاهيم نماند و حقيقت اسماءالله را جشيدء به همان مقدار تخلق 


به اخلاق الهى و انصاف به اوصاف ربوبى مى يابد و مظهر اسماى حسنا مى شود 


.٠١7و‎ ٠١١ حسن حسن زاده آملىء انسان و قرآن» صص‎ -١ 
.٠١ ؟- نكك: فاطر:‎ 

نكك: مجادله: .١١‏ 

ع- نكك: انعام: 177. 


ص :7717 
كه فرمود: «جَرَاءً وفاقا»(1١)‏ يا رولا سرون إلا ما كاه تَعْمَلونَ).١)‏ 


يس علم و عمل در مسير شدن انسان و توسعه وجود و تكامل حقيقىاش كارساز هستند و ايمان عالمانه و عارفانه و عمل 
برو از :ذافة «ناايقا الذيق 'اعتوا القوا الله وتتكلة تقض قا نفك لكد واتقرا الله إن الله كينها تعلق ماص عاك 
طباطبايى» «انَّقَوا الل اول» ناظر به «مراقبه» و «اتَّقَوا الله دوم ال بر «محاسبه» است(5) و هر محاسبهاى» فرع بر مراقبه؛ جه اينكه 
انسان بايد مراقب خويشتن باشد كه جه مى كند؟ در دفتر دل خويش جه مى نويسد؟ در مزرعه دنيا جه مى كارد؟ سيس محاسبه 
كند كه جه كرده است؟ جه بايد مى كرد و نكرد و جه نبايد مى كرد و كرد؟ خويشتن را به حساب و كتاب بكشد و تشويق و 
تنبيه در برابر خوب و بدهايش داشته باشد تا نفس خود را تربيت كند. البته به «تقواى» هر مقام مراقبه و محاسبه نيز ارج نهد و 
جامه عمل بيوشاند تا فرشتهخو شده. بلكه از فرشتهها نيز بالاتر رود كه فرمود: «طهروا انفسكم من انس الشهوات تدركوا رفيع 
الدرجات)؛(20) زيرا تزكيه و طهارت نفس » انسان را به (رفيع الدرجات» رسانده» رادهاى أسمان زمانى به روؤى انسان سالكك 
"كشووه خوافة كن موعو يرشك راششاعة و ساعهه باشد: و موه زا ترييت وتركية كرده باشد وتركية نفس)» كه همان 
الشااساؤى و'ترنيك و ترووقل همه اننفعن انها و فانليق فاق الباق اسك عدف جنا كه ووبالت كايزةة رشق النذى فك 
فى الأَمِّينَ رَسُولا مِنْهُمْ يثلوا عَليهِمْ آياته وَيرَكيهم وَيعَلمَهُمُ 


.12 نكك: نبأ:‎ - ١ 

.05 نكك: يس:‎ -١ 

"”'- نكك: حشر: 1/8. 

*- نكك: تفسيرالميزان» ج 19 صص 717 و 5194. 
ه- شرح غررالحكم و دررالكلم» ج ع ص 017؟. 


ص :717/8 


الْكتَاتَ والحكمة .10 حجان كه فرمود: (قد أفلسح م رَكامًا»(؟) يا «قمد أفلسح مَن تَرَكى »0 و در روايتى آمده است: «دكان 
رسولالله صلى الله عليه و آله اذا قرأ هذه الآبه «قد أَفلَحَ مَن رَكاهَا» وَقَف ثم قال: اللهم آتِ نفسى تقواهاء انت وليها و مولاها و 
زكيها انت خير و من زكاها(؟) تا دستكم جند نكته را به انسان تعالىطلب كوشزد كند: 


.١‏ راه تعالى و تكاملء تنها «تزكيه نفس» است كه با تقواى الهى به دست مى آيد. 


ف كن و سر امنا نه عدابرة اسعة ابتكدير لق اسان اكد مس ختيا تامف اذاو + كمسطليند كدر ووسيتف) أسكاو 
داق نادم حاقلف: اباك كد السنان عو عام واو بعد كاه عدا ركو بخن وك الوك كوقوقدو اسيق زلا تسل الله 
كع ورشوظة ا ذكى مك ون أغيذ ا داطقا وه وشيله ساكى دووف ى تركه نفس انيت كه «اقيناك دو :رام سير وسار كله 
«صفا و وفا» را تجربه مى كند و «تزكيه نفس» نيز در يرتو توحيد و انبوّت و ولايت ممكن است. قال رسولالله صلى الله عليه و آله 
فى قوله «قَد أَمْلْحَ مَن تَرّكى»» مَنْ شهد ان لاله اَالله وخلع الانداد و شهد انّى رسولالله.(2) 


جند نكته درباره تزكيه نفس و رهاورد سلوكى آن 
جند نكته درباره تزكيه نفس و رهاورد سلوكى آن 


نكته اول: تزكيه از زكوه. زكىء يزكىء نه تنها معناى ياكى از هر آلودكى. اعم از آلودكىهاى عقيدتىء اخلا-قى و عملى 
مىدهدء بلكه توجه به زيبايىها و كمالات را دربردارد؛ يعنى معناى ايجابى و سلبى مىدها.ء انجام همه بايدهاى الهى و عدم 
انجام نبايدهاى الهىء تا بايد و نبايدها صحنه دل و نفس را نورانى و جلا دهد و سيس رقاء وجودى و توسعه در هستى خويش 
يابد و تنها به «زمين» ننكردء بلكه به آسمان و سبس همه عوالم غيب و شهادت با نكاه 


.7 نكك: جمعه:‎ -١ 

.4 نكك: شمس:‎ -١ 

*- نكك: اعلى: .١15‏ 

؟- ميزان الحكمه. ج ل ص 7198, ح 215/. 
ه- نكك: نور: .7١‏ 


*- ميزان الحكمه. ج هش ص 7198, ح 218/. 


ص :7579 


عقلا-نى __عرفانى بنككرد و ملكوت عالم را مشاهده كند. انسان ياكدل مى تواند با جشم و كوش قلبى» زيبايىهاى هستى را 
مكدو عقا قا م وه مك بزنا هوه كرك ارق بن اتفيد) رق ررسةة قير اناق مركى عي ادل اسكدى خدارفه فرعوده إن قن 
ذلك لَذكرّى لِمَن كان لَهُ قَلتٌ أَوْ أَلْقَى السّمْعَ وَهُوَ شَهيد)».(١)‏ 


نكته دوم: اكر تزكيه نفس با تزكيه عقل همراه شدء كتاب الهى انسان را حكيم» عاقل» اولوالالباب, اوتوالعلم؛ اولوالعلم» و 


اولوالايدى و الابصار تربيت مى كند. به تعبير خواجه نصيرالدين طوسى در تفسير سوره عصر: 


بشم الله الرّخمن الرّحِيمء وَالْعَضْر إِنَّ الْإنسَانَ لَفِى خَسْرء اى الاشتغال بالامور الطبيعيه و الاستغراق بالتفوس البهييهء إلا الذينَ آمَنُوا 
_اى الكاملين فى القوه النظريه ._ وَعَمِلُوا الصَّالِحاتِ _ اى الكاملين فى القوه العلميه _ وَتَوَاصَوًا بالْحَقّ __اى الذَّين يكملون 
عقول الخلائق بالمعارف النظريه _ وََوَاصَوًا بالصَّثِر _ اى الذين يكملون اخلاق الخلائق و يهذّبونها.(؟) 


اكر تزكيه نفس با تزكيه عقل» يعنى معنويت و طهارت با عقلانيت و معرفت ييوند خورد ودر سير تكاملى به «تضحيه نفس)» 
يعنى قربانى شدن نفس و رسيدن نفس به مقام فناء فىالله بينجامد» سالكك را به عالى ترين درجات وجودىاش مى رساند كه 


اصلح00.0) 


نكته سوم: يكى از راهدهاى اساسى و ثمربخش براى شكوفايى فطرت توحيدى و كمال كراى انسانء «راه تهذيب نفس» و 
«تحصيل تقوا» است كه رياضت سلوكى نيز با همين حقايق تحققيذير است,. كه امام على عليه السلام در عرفان 


١‏ - نكك: قى: /ا3. 
؟"-انسان وقرآن» صص لكو 8 
7- شرح غررالحكم و دررالكلم» ج ١‏ ص 5". 


ص: 77١‏ 
علوى و سلوكك مبتنى بر سنت اسلامى فرمود: «وَ إِنْمَا هى نَفسى أَرُوضها بِالنَّقَوَى».(1١)‏ 


نكته جهارم : انسان كامل اسلام» در مسير تكاملى خود, از دو راه تفكر و تذكرء تعقل و تعبد و تزكيه نفس و تزكيه عقل بهره 
مىجويد تا در همه جنبههاى وجودى و استعدادهاى ذاتىاش يرورش يابد. يس تزكيه و طهارت درونى اوء به يكك معنا هم 
شامل عقل و هم شامل روح او مىشود و استعداد فكر و ذكر وى را شكوفا مىسازد. در نتيجه؛ راه برهان و عرفان و عقل و 
عشق در انسان اهل تزكيه با هم جمع شدنى هستند و او خود را در هيجيك از اين دو كمال عقلى و قلبى» محروم نمى كند. اين 
خود به دليل اين است كه كنار سفره كتاب الهى قرآن كريم نشسته و تغذيه مى كند و انسانٍ قرآنى شده است. انسان قرآنى؛ با 
دو بال عقل و عشق و تزكيه نفس و تذكيه عقل برواز م ىكند و رشد متعادل وجودى مىيابد و كرفتار افراط و تفريط 
نمى شود. 

نكته ينجم: تزكيه و تقواى درون» عامل رسيدن به معرفتهاى شهودىء علم لدنى و يقين مىشود تا عبادت يقينى داشته باشد و 
با جشم بِدَرٌ و بصيرت» غيب را در حد و مرتبه خويش شهود كند و مبدأشناسى شهودىء نبوتشناسى شهودى و معادشناسى 
شهودىء رهاورد تقواى درون و تزكيه نفس او كردد و با جنين يقين و شهودىء به ادامه و استمرار سير و سلوك خويش 


بيردازد. در تزكيه نفس و يقي نطلبى» عوامل ذيل سيار سودمند و مؤثر است: 
الف) عبادت و عبوديت الهى: «وَاعْبد رَكك عَسَّى يأتبكك الْيقِينٌ».(1) 


ب) رياضت مشروع و معقول: ١وَ‏ إِنّمَا هى تَفْيِى أَرُوضهًا بالتَفُوَى)(5) و «الشريعه 


-١‏ نكك: نهجالبلاغه؛ نامه 0؟. 
3 نكك: حجر: 35 


“- نهج البلاغه نامه هع. 


ص:١77‏ 
رياضه النفس).(1١)‏ 


ج) تحصيل علم و حكمت و معارف الهى براى رضاى خداء عامل تزكيه نفس استء جنانكه تزكيه نفس» خود عامل مهمى 
براى حصول معارف الهيه خواهد شد. «وَيرَكيهمْ وَيعَلمَهُمُ الْكتَابَ وَالْحِكمَة)(1) لازم و ملزوم و مكمل هم هستند. 


5 سعد عرو واب دواو إن تاه ليل 8 أَسَّد وَطا وَأَُوَم قيلا».(*) 

_) طهارت خيال و ضَبْط واردات و صادرات وجودىاش و مراقبت همهدجانبه از آنها. 

و) دوستى و رفاقت با انسانهاى اهل تزكيه نفس و صاحبدلان. 

ز) تلاوت همراه با تدبر قرآن كريم. 

ح) كسب روزى حلال كه از اركان مهم عبادت الهى است. 

ط) ارتباط معنوى با انسان كامل معصوم عليه السلام . 

ى) «نمازا و اهميت همدجانبه به آن» كه در حقيقت» عامل طهارت و تزكيه و قرب و عروج انسان است. 
كك) توجه علمى و عملى به الككُوهاى عملى تزكيه. 

ل) خلوص ورزى در همه كارهاء به اين معنا كه مراقب باشد تا هر كارى را براى خدا انجام دهد. 


نكته ششم: تزكيه» رهايى از هر تعلق و تعتّن براى تكامل و تصعيد وجودى است كه با صيرورت و شدنء ممكن خواهد بود و 
انسان بيدار» مراحل اين وارستكتى و بيراستكتّى از هر جيزى غيرخدا را مى ييمايد و در فرجام و نهايت كارء از خود و توجه به 
خود نيز رها مىشود و تنها توجه به «وجهالله») دارد و بس. عارف يعنى كسى كه از «غيرخدا)» رهيده و به «خدا) رسيده. از 


خودى» 


.١66 ص‎ ١ شرح غررالحكم و دررالكلم» ج‎ -١ 
.7 ؟- نكك: جمعه:‎ 


'- نكك: مزمل: 8. 


ص :777 
انائيت و تعلقات خودى ياكك شده و به دركاه و سيس باركاه قدس ربوبى راه يافته است. 


نكته هفتم: يايه تكامل و بنياد عرفان عملى» «تزكيه نفس» است كه در همه مراحل و مقامات به تناسب آن مرحله و مقام حضور 
دارد. ازاين رو تعبير قرآنى «قد فلح من ركام ا»»(1١)‏ تعبير اخلاسقى محض نيستء اكرجه اخلالق و سلوك اخلاقى را 
دربرمى كيرد» بلكه تعبيرى عرفانى است و تفسيرى سلوكى نيز دارد. به همين دليل» مهمترين بعد رسالت و هدف نبوت و 
غايت بعثت انبياى الهى و يبامبر خاتم صلى الله عليه و آله قرار كرفت(؟5)كه راه عرفان نيز از تنزيه و تزكيه نفس آغاز مى شود و 


با تزكيه نفس استمرار مىيابد؛ يعنى تز كيه نفس» علت حدوثىء استمرارى و بقايى سير و سلوكك است. به تعبير شيخ الرئيس: 


«العارفون الْمُتتَرّهون إذا وْضِعَ عَنْهُمْ دنس [دَرَنُ] مَقَارَئّه الْوْدَن واتّفكوا عَن الشُواغل لصوا إلى عالّم الْقَدّس وَالس عادّه وَانْتَعشُوا 
بالْكمالٍ الأغلى وَحَصَلّتٌ لَهُمْ اللذَّهِ اليا (0*) 


جه اينكه اكر انسان بايد به عالم قدس و سعادت راه يابد و به كمال اعلى برسدء راهش وارستكى روحى و آزادكَى معنوى و 
آزاده شدن و يالودكى ازهر آلودكى جسمانى است و «تزكيه نفس» كه روح حاكم بر آن «تقوا» استء داراى درجات و 


عرفان مثبت» آن حركت روحى است كه از مبدئى شروع و با بيمودن مسيرى خاصء وارد هدف اعلاى حيات مى كردد... .ل5) 


تزكيه نفس در مبدأء مسير صعودى و نيل به هدفء كارآمدى لازم و كاركردهاى حقيقى خويش را دارد و هركز سالكك در 


هيج مرحلداى بى نياز از 


.4 نكك: شمس:‎ -١ 
العمران: ١2؛ جمعه: ؟.‎ 4١101 - 179 نكك: بقره:‎ -١ 
اشارات و تنبيهات» ج '" نمط هشتم.‎ -* 
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ص :7777 
آن لسك ديس تحليتا درعرقان على اسل كف معنوى: قد فلح مَن رَكامًا.»(1) درخشش دارد. 


الكوى برتر و برترين الككوهاى عرفانٍ قرآنىء يبامبر اعظم صلى الله عليه و آله؛ امام على عليه السلام و شاكردان مكتب نبوى و 
علوى هستند كه مظاهر كامل مكارم اخلاقى» سجاياى اخلاقى و نشانههاى كامل «تزكيه نفس'اند كه به فيض و فوز عظيم 


«لقاءالله) رسيدهانك. 


امام على عليه السلام بر جاده حق حركت كرد: اذى لآ له إلا هو إِنَى َلَى اد الَْ(1) و مردم را از خمدا مىدانست و 
اوفشك فين اوجو ولعو آنا را برا سعدا حرايت: ١إنّى‏ يباك النيطالة هرد ارا بسو اتساقيظ الهاو يدايا 
خدا حركت مىداد و مىيروراند و خود به لقاى رب رسيد و اين مسير و صراط را جنان كه فرمودء بيمود: «وَ إِنَى لَعَلَى ينه مِنْ 
رَبّى وَ مِّْهَاج مِنْ تَيبى وَ إِنّى لَعَلّى الطريقٍ الْوَاضح)(0) و اشتياقش به لقاءالله را جنين ابراز فرمود: «وَ إِنّى إلى لَِاءِ الله لَمَسْتَاق(2) 
و سيس ندا ملكوتى «فزتٌ و رب الكعبه) را ' مقام وصال و لقاى محبوب بر كوش همه آسمانيان و زمينيان سر داد و صَلا 


بحشيد. 


بس راه على عليه السلام كه راه قرآن و محمد صلى الله عليه و آله و تزكيه نفسء لَب و مغزاى آن در همه تذكيه نفس» تزكيه 
عقل و تضحيه نفس بود مى تواند الكوى كامل و جامع عرفان اسلامى باشد كه قرآن صامت و ناطق و كتاب تدوينى و 


تكوينى» همه منبع و سرجشمه ناب و زلال حركت و شدن انسان در مسير انسانيت و 


.4 نكك: شمس:‎ -١ 
.198 ع نهج البلاغه» خطبه‎ 
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ص :7772 
تكامل علميه و عمليه قرار كيرنك: إن هذا الْقََآنَ بهدى للتى هى أقَوَمُ».10) 


.4 نكك: اسراء:‎ -١ 


ص :770 
فصل ينجم: اوصاف و اصول حاكم بر زندكى عرفانى از ديدكاه امام على عليه السلام 
فصل ينجم: اوصاف و اصول حاكم بر زندكى عرفانى از ديد كاه امام على عليه السلام 


در يايان اين بخش » «اوصاف عارفان» را از نهجالبلاغه. براى شناختن هر جه بهتر و بيد بيشتر عرفان و عارفان تقديم ارباب فضل و 
فضيلت و معرفت و معنويت مى كنيم: 


- 
2 جو عراس 


باد اللِّ إن يذ أعك عاد الله اليد عيدا أغانه له اله على تَفِْه فَاستشعرَ الح و تحت الْتَؤْفَ فَرَهَرَ مضبَاح الْهُدَى فى كيه وَأَعَدّ 


من 2 كم 


- - 
ل 


اِْرَى لِيؤْمه الَازِلٍ بِهِ قََوَبَ عَلَى َفْسِهِ الْبَعِيد وَ هوّنَ الَّدِيد نط فَابْصَرَوَ ذّكر فَاسْتَكترَوَ اذْتوَى مِنْ عَذْبٍ رات شهلث له عؤارةة 
َثَرِبَ نَهلا و تلك مبيلا ج ددا قَد حَلعَ ب َِوَابِيلَ الشَّهَوَاتِ وَ تَحلَى بِنَ الوم إِلّ هما ادا لد به فج مِنْ مه اْمَى و 
تاركو أخل الهو و ضار من عذاي أبواب الهدى و مايق أواب الؤكى فذ أبدع ريق و ميلك عبيلة وَعَرفٌ عتازة و قط 
حار وَ اشركمسكك من الْعرَى بأو" تاو مِنَ الْحبَال ْنَا مهو بِنَ الْيقِينِ عَلَى مثْلٍ ضَوْءِ الّمْس قد نَصَبَ تَفْسه لله محال فى 
الأو بئ إضذار كل واد َو تير كل فع إلى َه مطهاخ غلماتٍ كاف َقَوَاتٍِ ناح مبهعاتٍ كك مُعفلاتٍ 


1 


ليل وات فول يهم و يندكث كبدكم أذ أخص ب ا د أَضه قد ألم نَفْسَهُ اْعدلَ فكانَ 
ا 


0 


اى بند كان خمدا! همانا بهترية و محبوبترين ينده نز مداء بتدواى اسث كه خعدا اواوا در ييكار با نفس يارئ داده.است. آن 
كس كه جامه زيرين اوء اندوه و لباس رويين او» ترس از خداست. جراغ هدايت در قلبش روشن شده و وسايل لازم را براى 
روزى كه در يبش دارد» فراهم كرده و دورىها و دشوارىها را بر خود نزديك و آسان ساخته است. حقايق دنيا رابا جشم دل 
تكريستهة هموارة به ناد نخدا بودة و اعمال نيكو فراوان انجام داده است. از جشمه كواراى حق» سيراب كشته. جشمهاى كه به 
آسانى به آن رسيد واز آن نوشيده. سيراب كرديد و در راه هموار و راست» قدم برداشته؛ بيراهن شهوات را از تن بيرون 
كرده؛ و جز يكك غمء از تمام غمها خود را مىرهاند. از صف كوردلان و مشاركت با هوايرستان خارج شده؛ كليد بازكننده 
درهاى هدايت شد و قفل درهاى كمراهى و خوارى كرديد. راه هدايت را با روشن ترين دستاويزها و محكمترين طناب ها 
جنكك انداخت. جنان به يقين و حقيقت رسيد كه كويى نور خورشيد براو تابيده» در برابر خداوند خود را به كونهاى تسليم 
كرد كه هر فرمان او را انجام مىدهد و هر فرعى را به اصلش بازمى كرداند. جراغ تاريكىها و روشنى بخش تيركىهاء كليد 
دوهاق سنته ويرطرق كتنده دشواركئهاء و.واهتمائ كمراهان ذو ببابانهاى سر كرةاتى استث: سكن من كو يند» حوب 
مىفهماند. سكوت كرده. به سلامت مى كذرد. براى خدا اعمال خويش را خالص كرده. جنانكه خدا يذيرفته استء از كنجينه 
هاى آبيين خدا و اركان زمين است. خود را به عدالت واداشته و آغاز عدالت او آنكه. هواى نفس رااز دل بيرون رانده است. 
حق را مى شناساند و به آن عمل مىكند. كار خيرى نيست,ء مكر آنكه به آن قيام مى كند و در هيج جا كمان خيرى نبرده» جز 
آنكه به سوى آن شتافته اختيار خود را به قرآن سيرده؛» و قرآن را راهبر و ييشواى خود قرارداده است. هر جا قرآن باراندازد» 
فرود آيدء وهر جا قرآن جاى كيرد» مسكن كزيند. 


علامه جعفرى در تفسير خطبه ياد شده.» با مقدمهاى بسيار عالى و يرمعنا 


-١‏ نهج البلاغه» خطبه /ا/. 


ص :/7717 

درباره ارتباط انسان با هستى» جهار بعد اساسى را مطرح مى كند كه عبارتند از: 
.١‏ شناخت هستى؛ 

؟. دريافت هستى؛ 

”. صيرورت (كرديدن) در هستى؛ 

؟ تضير (كرداند3) دن هستى,. 


ايشان هر يكك از جهار بعد ياد شده را با يككء. جند يا همه هفت بعد زير كه به فعليت مىرسدء در ارتباط مىداند و ابعاد 
هفتكانه راء عوامل فعليّت بخشى جهار بعد اساسى نام كذارى مى كند كه عبارتند از: 


.١‏ تعد علمى؛ 
". تعد فلسفى؟ 


". بعد شهودى؛ 


/. بعد مذهبى.(11) 


عرقان اسلامى م داند دو تنيشن بيش از كرؤندة اخلاقى يه كرةيندن عرفانى راء «بلوغ زودرس» ناميده اين بلوغ نابهنكام را 
عامل رفتن به يرتكاههاى نوميدى و افسردكى قلمداد كرده و نوشته است: 


اكر ما عرفان اسلامى را به كرديدن تكاملى در جاذبه ربوبى تفسير نماييم [و حتماً جنين است]. اين كرديدن دوق كاذ كن 


روح به هيج وجه امكانيذير 


.24- 17 نكك: محمد تقى جعفرى» ترجمه و تفسير نهجالبلاغه» ج 21 صص‎ -١ 


ص :77 
نخواهد بود... .200 


آنككاه كرديدن نفس انسان در يرتو معرفت منطقى و عميق به هستى و كرديدن در يرتو شريعت»ء كه از نقطه يقظه و بيدارى» 
خطبه بسيار را كشاى آكنده از معارف عميق و يرجاذبه. ابعاد هفتكانه را در عرفان مثبت با آموزههاى علوى تطبيق مىدهد و 


7 7 2 
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عِبَادَ الله إنَّ مِنْ أحبٌ عِبَادٍ الله َيه عدا أعَائَهُاللهُ عَلَى نَفْسِهِ فَاسْتَمْعَرَ الْحَرْنَ وَ تَجَلْبَتَ الْحَوْفَ فَرَهَرَ مِضْبَاحٌ الْهّدَى فى قَلْيهِ وَ أعَدَّ 


اصل اول: خودشناسى براى خودسازى, نخستين كام و اصل در راه عرفان اسلامى استء تا جراعغ هدايت در دل سالك 
خودشناسى خودساخته برافروخته و آماده روزى شودء كه مانند ميهمان بر او وارد خواهد شد كه با معرفت به عنوان مقدمه 
عمل و عمل مقدمه. معرفت در كرديدن عرفانى و استقامت در جريان معرفت و عمل و رابطه تلازمى آنها به تدريج به دست 


مشكلات جيره شود و تسلط بابد: «فقرّب على نفسه البعيدٌ وهَرّن الشّديد). 


اصل سوم: ديده عبرت و جشمء بصيرت يافته و بسيار به ياد خدا مىافتد: «نَظر فأَبصّرو ذكر فاستكثر)؛ يعنى نكاه معنادار و مبتنى 


بر معرفت به هستى دارد» تا به ملكوت و باطن وجود راه يابد. 


اصل جهارم: با دريافت درست راه و مسلك سير و سلوكك به سوى خداء 


.09 محمد تقى جعفرىء ترجمه و تفسير نهجالبلاغه. ج 215 ص‎ -١ 


ص :7179 


شربتى كوارا از عرفان را مىجشد تا هم سيراب شود و هم براى كمالات برتر و مقامات والاتر تشنهتر كردد: «وَارْتَوى مِنْ عَذْب 
ذراك قيلت تناكو 15 وشرني نهال جرحم قي ل شوو ونا | تود واب ترفك لمق را دقدامتين) كتنداو قدزت بر شارك 


تا شهود را بيايد. 


اصل ينجم: انقطاع از ماسواى الهى و تركك نفس تمنيات نفسانى: «قد حَلّع سرابيل الشَّهوات و تخلى مِنّ الهموم الّا همّاً واحداً 
انفر دّبهِا تا با رها شدن از خود طبيعى و از همه تعلقات بريدن, از هر همٌ و غمّى بككذرد و تنها هدف يا خدا و لقاى رب را 


منظور كند. يس اراده حق داشته و همه جيز را فداى او و وصال به او مى نمايد. 


اصل ششم: با توجه به اصل كذشتهه از نابينايى و هوايرستى خارج مىشود و خود كليد درهاى هدايت شده. قفلهايى براى 
درهاى هلاكت مى كردد يس از ضلالت و ذذلت خارج شده؛ تا به هدايت و رشد برسد و هم راهشناس و هم هد ف شناس وهم 
نشانهاى براى ديكران خواهد بود: «فخرج من ص فهالعمى و مشاركه اهلااهوى و صار من مفاتيح ابواب الهدى و مغاليق ابواب 


الرّدنى)». 


اصل هفتم: جنين انسان از هوا رهيده و به هدايت رسيده. به سير و سلوكش براى كرديدن و تحوّل وجودى ادامه مىدهد و 
مراتب را يكى يس از ديكرى در نيل به مقصود يشت سر مى كذارد: «قدابضٌ رَ طريقه» وسلكك سبيله» وعرف منارّه وقطع غماره 
واستمسكك من الْعُرى باوثقها ومن الجبال بامنتها»ء تا با براهين روشنء راه را بييمايد و به استوارترين وسايل نجات جنكك زند و 
با استحكام و اطمينان به حركت تكاملىاش ادامه دهد. 


اصل هشتم: انسان بيدار از خود رهيده و در حال شدن و كرديدن. به درجداى از يقين كه مانند نور خورشيد است» مى رسد تا 


همه موجوديت خويش را براى خدا قرار دهد و «من» براى «خدا» شود و خدايى كردد: «َهُؤْ مِنَ الْيقين عَلى 


مثل ضُوْءالشّمْسء قَدَنَصَبَ نَفْسَه لله _ شبحانه _ فى أَرْقَع الْأمُور مِنْ إضدار كل واردٍ عَلَيِهِ و تصير كل فرع إلى أَضْلِها. 


اصل نهم: انسان براى خدا كرديده و خدايى شده. به جراغ در ظلمات و كشف كننده تاريكىها و شبهات و كليدى براى 
كشايش ابهامها و برطرف كننده دشوارىها و راهنمايى در بيابانها تبديل مىشود: «مصبالحٌ ظلماتء كشّافُ عَشَّواتء مِفتاح 
مُتهمات: دفاحٌ مُعْضِلاتء وَليلُ قَلُواتِ) و بيشتار و راهنماى كاروان كمال و سالكان كوى حق مىكردد. 


اصل دهم: عارف الهى» سخن مى كويد و آن را مىفهماند و سكوت م ىكند و سالم مىماند؛ يعنى سخن و سكوت اولياى 
الهى» بر اساس منطق درست و معرفت شكل مى كيرد: «يقول قيفهم و يشركتٌ فَيسْلّمُ)؛ يعنى سخن حكيمانه و سكوت حكيمانه 


داشته» زمان و مكان سخن كفتن را مى شناسد و نسنجيده حرف نمى زند واز هر شَطْح كويى و حرفهاى بى معنا مىيرهيزد.(١)‏ 


اصل يازدهم: سالك الىالله در صيرورت خويشء به مرتبهاى رسيده كه مرتبه «خلوص» است و جون در راه خدا اخلااص 
ورزيده؛ كه آب حيات روح عارف است,ء خداوند او را به «مقام مُخُلّصين)» مىرساند تا به تدريج عارف معادل اين خدا و 
مظهرى براى عمل به شريعت حقه محمديه صلى الله عليه و آله مى كرددء نا نشان دهد عرفان نابء تنها در دين ناب و شريعت 
ناب قابل دسترسى است و عارفان» خود الكوهاى دين و ديندارى و درك و درد دينى هستند: «قد اخلص لله فاستخلصه. فهو 


من معادن دينه و اوتاد ارضه به). 


اصل دوازدهم: عارف» عدالتورز و مجرى عدالت الهى است. او ابتدا در «خويشتن» عدالت مىورزد تا آن را ملكه وجودش 


كند و سيس عدالت رادر 


-١‏ نكك: محمدتقى جعفرىء ترجمه و تفسير نهجالبلاغه» ج ١‏ صص ٠١9 __ ٠١8‏ ييرامون شطحيات عارفان و داورى ييرامون 


؟؟١:ص‎ 


جامعه بككستراند. يس عادلء عدالتخواه و عدالتكستر است و آن رااز خود تا جامعه كسترش مىدهد: «قد الزم نفسه العدل, 
فكان اوّل عَذُْلِه وفى الهوى عن نّفْسه.» يكى از اركان سير و سلوكك در عرفان مثبت» «عدالت» است؛ عدالت عقيدتى» اخلاقى؛ 
عرفانى و عملى. 


اصل سيزدهم: عارف الهى. حق شناس و حومدار است. ازاين روء با توصيف و تبيين حق» در جستوجوى آن بر مىآيد و به 
آن عمل هن كنك ؤ يه قثبال عق ير ى كمال هى كردة .و تشده رسيدن يه الهاست» سن نهر جاالال حي و عديت بهد در 


جستوجوى آن برمىآيد تا به آن برسد: «يصنو الحقٌّ و يعمل به» لايدع للخير غايهً انا آكها ولامَطنهً انا قَصَدها). 


اصل جهاردهم: قرآنمحورى و دين مدارى در سير و سلوك عرفانى و شريعت كرايى در عرفان عملىء از وي زكى هاى بسيار 
روشن سالكان الهى است. او بايدها و نبايدهاى قرآنى و حلال و حرامهاى وحيانى را ملاكك و محور صيرورت و كرديدنهاى 
خود قرار مىدهد؛ زيرا بدون هدايت الهى و تكيه بر قرآن» نمىتوان به عرفان الهى دست يازيد: «قد مكن الكتاب من زماوه 
فيو فالؤيو انا نويق عك يه اللو بد ا كانس الو 


در نتيجه» آنجه از اوصافى كه از قرآن و نهجالبلاغه در خصوص عارفان و اولياى الهى مطرح كردهاند» مى توان فهميد, اين 
است كه در عارفان حقيقى» خداكرايى و معادباورى» عبوديت و تسليم محض خدا شدنء عشق و محبت به معبود و يرستش 
عاشقانه او» تكريم و تجميل هستى و انسانها و همنوعان و درد هدايت,ء ارشاد و سازندكى آنها را داشتن» تحقق عقلانيت و 


عدالت در متن جامعه» شريعت محورى در همه مراحل و مدارج سير و سلوك و معارج عرفان 


-١‏ در خصوص اصول جهارده كانه كه در ارتباط با جهار بعد اساسى رابطه انسان با هستى و عوامل هفتكانه شكوفاساز آنها به 


ص :7737 
عملى» اعتدالورزى و هماهنكك سازى همه استعدادها براى رشد و شكوفايى و تعهد و مسئوليت يذيرى در همه امور دينى و 


از هر كونه خوديرستى و خودخواهى نجات يافته و خداخواه و خداخو كشته است. 


ص :757 


بخش ينجم: مراحل» مقامات و احوال عارفان در قرآن كريم 


اشاره 


صص :77 

قرآن كريم 

قرآن كريمء كتاب هدايت و راهكار رسيدن به سعادت «انسان» است. كتابى كه بر اساس «فطرت)»» همه نيازهاى انسان» از 
جمله. يكى از مهم ترين نيازهاى او. د يعنى «وصل به اصل»» صيرورت و كرديدن وجودى و شدن جوهرى و نهادى از «وَتفخت 
فيه من رُوحى)(1) تا كينا فَمُلاقيه»(0) در آن وجود دارد» كه مبتنى بر علم صائب و عمل صالح اسث. ثا ١‏ «فَمَن كان دجوا 


ِقَاء َيه فَِْعْمَلُ عَمَلا صَالِحا وَلَا شرك بعبَاده َيّهِ أحدأً(*) تحقق عينى يابد و انسان با سير از طبع و نفسء به عالى ترين مراتب 


«فناء» دست يازد و در جنت شهود و لقاى رب قرار و آرام كيرد. 


به همين دليل» «قرآن كريم) كه كتاب انسان شناسى» انسانسازى» خداشناسى» خداكرايى و خداباورى تا مرحله شهود 
خداسة؛ كتابى كه ثور و برهان: بضصيرت و شفاء.و حكفت و موعظه اسك» طبق دو آيه «وَْرٌلنا عليكك الكتات ثانا لكل شىء 
وَهَدىٌّ وَرَحَمَهُوَ د وق لِلْمُسْلِمِينَ(؟) و «وَكلٌ شََى ءِ أخْص ينَاهُ فى إِمَام مُبينَ)(2) همه نيازهاى معرفتى و معنويتى انسانٍ سائر و 


صائر الىالله را تبيين» توصيف و توصيه كرده است. به تعبير علامه حسن زاده آملى: 


كلمه مباركه «كل شىء» انكر نكرات است. يس جيزى نيست كه قرآن تبيان 


.59 نكك: حجر:‎ -١ 
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ص :770 


آن نباشد» ولى قرآن در دست انسان زبانفهم» تبيان كل شىء و زبان كلمات الله بى انتهاست. اين انسان زبانفهم» راسخ در علم 
است: «وَالرَاسِحُونَ فى الْعِلم يقولونَ آمَنّا به(1) و «لكن الرَّاسِحُونَ فى العلم مِنْهُمْ وَالْمُؤْمنُونَ يؤْمِنُونَ بما أَنْرلَ إليك).(0) 


نتيجه اينكه؛ قرآن كريم كه تجليكاه خدا و نمودارى از علم الهى استء «صمد) و «غنى» است و خلا و خللى در آن و معارف 
موجود در آن نيست و همه انتظارات بشر را ياسخ مىدهد؛ نه حداقلى و حداكثرىء بلكه «كامل و جامع» است: «الْيوْمَ أكدلت 
لكم ديئكم وَأَنْمَفتٌ عَلَيكم نِعْمَتى وَرَضِيتٌ لكم الْإِسْلَامَ دينا».(0) 


اسلام مورد رضايت خداء اسلام وحى» نبوت» امامت و ولايت. و اسلام قرآن و عترت عليه السلام است. اسلام قرآن منهاى 
عنزرك عليه لساك و إنساك حترك فل الشلام سوناف فزن ى انظ وزنا ميستوويت عر تامور منقيلتت ااذه متها 
اسلام است. به همين دليل» اسلامشناسان و قرا نشناسان كه قول و فعل و تقرير يا سنت و سيره علمى و عملى آنان» خود «دين» 
ومتن اصلى دين است و مصاديق حقيقى «راسخون در علم)» «اهل الذكر» و «مطهّرون) هستند» نقش تبيين» تفسير و تأويل قرآن 
را دارند و در ساحت عرفان و سير و سلوكك نيز عهدددار بيان و ابلاغ حقايق عرفانى قرآن و مقامات و منازل سلوكى قرآن 
هستند. نمونهاى از آن در كلمات اميرمؤمنان عليه السلام » كه فوق كلام مخلوق و دون كلام خالق استء جنين آمده است: 
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7 
+؟رم 4 


قَدْ أخيا عَقْلَهُ وَ أمَاتَ نَفْسَهُ حَنّى دَق جَلِيلهُ وَ لَطفّ عَلِيظَهُ وَ بَرَقَ لَهُ لآم كثِيرٌ الْبَوْقٍ فَبَانَ لَهُ الطريقٌ وَ سَ لكك به السَّبِيلَ وَ َدَافَعَته 
لباب إِلَى بَابِ السَلامَه 


.58 - 7* الميزان» ج ؟؛ صص هه - ٠4؛ قرآن در اسلام» صص‎ -١ 
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ل قا لي ا ع الو ب ا 2 ف ب ل 
قَامَهِ وَ ثَنَتْ رجلاة بطمَأنِينَه بَدَنهِ فى قَرَارٍ الأمن و الرَّاحَهِ بِمَا اسْتَعْمل قَلبَهُ وَ أزضى رَبَّهُ.(1١)‏ 


عقلقن وا وله كرد و اننشسش واكشفوعا انحا كه سبيش لاض عد و حعريك اعلافشن الى كرانك يرقى يرلو و يراع اق 
دوخشيد واراه وا براق او روشق كرد و ذو واه زاست او را كشاند:ؤ اق ذو به دز ديكر يرد ثا به در سلامت و سراي خاوداثة 
رسائده كة ذو باق او دو قرا ركاه امنا ارامقن 'ثي استوار شد ابن ياداش آؤبوة كهدذل زادرست به كان كرقة و 


ح ٠ 03 ٠‏ 
يرورد كار خويش را راضى كرد. 


حقيقت آن است كه اين نوشته» جامع ترين متن براى توصيف اولياى خدا و تبيين مقامات و مراحلى بودن سير و سلوك الىالله 
و دربردارنده اراده و رياضت كشيدن براى طى طريقت الهى تا رسيدن به مقام طمأنينه و رضوانالله و لقاءالله؛ البته بر مدار فيض 
و فضل الهى است و تفصيلى و تفسيرى از آموزههاى قرآنى است كه الهامبخش بسيارى از عارفان اسلامى براى تبيين مراحل 
سلوك و مقامات معنوى قرا ركرفت. به راستى آيا قرآن واه لبيت عليه السلام بهترين» برترين و زيباترين معارف معنوى و 


حقايق باطنى را فر وكذار كردند» در حالى كه منصوص قرآنى اسث: «مَافَئَ طنا 110000000 «كذلك فصل الْأياتِ لِقَوْم 
يتَفْكرونٌ):0 و (أقلا يتَديّرّونَ الْقَوْآنَ أمْ عَلَى قلوب اناد ...5 


در سراسر قرآن كريمء به تلاوت و تفكر و قرائت و تعقل دعوت شدهايم تا انوار معارف قرآنى بر دل انسان تابيدن كيرد. قرآن 


كريم» كتاب عقل» علم و معارف شهودى است وهر انسانى به قدر ظرفيت وجودى و سعى و 


١ط-‏ نهج البلاغه» ترجمه محمد دشتى» خطبه ص 518 
-١‏ نكك: انعام: .""١‏ 
"9'- نككك: يونس: 735. 


؟- نكك: محمّد: 75. 


ص :/711 


مجاهدتهاى خويشء از حقايق ناييداكرانه معارف وحيانى بهرهمند مى كردد. ازاين روء قرآنء بر عبارت» اشارت» لطافت و 
حقيقت قرار كرفت و عوامان» خاصانء اوليا و انبيا از مراتب قرآن بهرهور هستند. يس انسان بايد به فهم خطاب محمدى صلى 
الله عليه و آله برسد و خويشتن را اعتلا بخشد تا قرب حقيقى به 1 الْكتّاب).210 «كتاب مُبينِ/275 «كتاب مَكيُونِ)(0) و الَؤْح 
مَحَفُوظ)(6) راه يابد و اين» طهارت عقلى _ فكرى و قلبى _ روحى مىخواهد. هم شرايط تحصيلى و تحمل رياضتهاى 
علمى _ عقلى» و هم شرايط حصولى و رياضتهاى سلوكى- باطنى مىطلبد تا در كنار علم الدراسه. علم الفراسه و علم 
الوراثه نيز شامل حال و روزى انسان كردد. همه اين معانى» با «نور خدا» و توجه و عنايت انسان كامل معصوم عليه السلام تعين 


مى يابد. 


از سوى ديكرء همه ارباب معنا و اصحاب عقل و علم كه به بيان منازل سائران و مقامات سالكان يرداختند» بر سر سفره قرآنء 
نهجالبلاغه صحيفه سجاديه عليه السلام و كتابهاى حديثى و مجامع روايى نشستند و دل و جانشان را با شراب معارف الهى و 
وتحياك "سيراب كرذقل» كا تواتسسل عن مراحان :زا با يار طلى از قرآن اهت» ناطق وضاعطلةه فرازوى تشكان معرفت و 


مشتاقان معنويت قرار دهند. 


قرآن كريم در آياتى جند» جهانبينى صحيح را ترسيم م ىكند و راه سير و سلوك را به عارفان سالكك نشان مىدهد؛ زيرا اولا: 


خدا زائه عنوان «َهُوَانًا و( 


.8 نكك: زخرف:‎ - ١ 
.24 نكث: انعام:‎ -'" 
.,// نكك: واقعه:‎ 
.11 ع- نكك: بروح:‎ 


ه- نكك: حديد: ". 


ص:/75 


معرفى مى كند؛ يعنى دورترين مقصد و عالىترين مقصود.ء اوست. اما كسى كه همّتش متوسط استء بالاترين مقصود او ورود 
به بهشت است و خدا را ازاين جهت مىخواهد كه او را به بهشت ببرد. مثل اينكه انسان» راهنما را دوست دارد؛ زيرا او را به 


متضك م وشاتل ب يتايرا موصن كني عدا وانيه فتواق :1و البادع) قبول :دارده اها يدغتران «هوالاخن تمن ديرد 


- 


ثانياً: مىفرمايد كاروان هستى به سمت لقاى حق در حال صيرورت و «شدن)» است «ألآ إلى الله تَضِيد الْأمُو:13) ولى شخصين 


كه 3 نجات از دوزخ يا ورود به بهشت استء هماهنكك با قافله هستى نيست. 


تالنا: م فرها ند «واتكقوا إليه الوؤسيلة:[لك براق لقاى سق» وسيلة اقكاذ كنيد كه خخدا هدق اسث و غبرهدا (نعز كرته عمل كزين ) 
وسيله» ولى اين شخص خدا را وسيله و ورود.به بهشث را هدف قرار مىدهد. به عبارث ديكرء ابن شخض مى كويد ووَابتَعْوالله 


تمنكة نا انو سه آنه ستخالفك اسع عنى عملايه كرقاى بم كعد كلل كد نا ميصو اف اين كوه بارع عم اهدكه سم 


ماخلااللّه باطل)(5) مورد تصديق صاحب شريعت استء ولى اين شخص «الله) را طلب نم ى كندء بلكه «ماسوى الله را طلب 


وأنعا: ماسواق سق را هالكف و فاتى مى شمارد «كل شََئ ءٍ هَالِك إِنَا وَجْهَة)50) و نيز مضمون اشعارى مانتد وآلآ كل شين + 


خانيا: از ذا يه عنواة كير مظلق ياف م كد اند > عد دو قفي آنل قراة الى فوما دك زوالاخدة كه وانق الشادر معنف 


فيكو سكن ال وؤاللة خف و اتن #3لااسة هر بعل ارت بيقر ال ندفامقوولك خا يضر الا آخرت و دناست واين 


.07 نكك: شورى:‎ - ١ 

"0 نكك: مائده:‎ - ١ 

*- نكك: قصص: /. 

؟- لبيد بن ربيعه» أسدالغابف ج ع ص 687. 
ه- نككث: اعلى: .1١77‏ 

ع- نكك: طه: *07. 


ص :759 


كفتيم در تبيين سفرنامه سلوكى و قانون اساسى و مواد و تبصرههاى توضيحى و تتميمى سير و سلوك به دلايل مختلف» 
عارفان منازل» مراحل و مقامات» شرايطء رادها و روشهاء و احوال و مواجيد را مطرح كردهاند كه با استفاده از آيات و روايات 
بوده است. به همين وزان» محدثان» متكلمان» حكيمان و سيس عارفان مراتب سير و سلوكك اخلاقى _ عرفانى را طرح كردند 


وفراروى مشتاقان كمال و لقا قرار دادند. اين مراحل» منازل» رادها و روشهاء جند وي كَى مشتركك دارد كه عبارتند از: 


.١‏ «سير و سلوكك عبد به سوى خداء سيرى عمودى است. نه افقى. منظور از «عمودى» در اينجاء عمودى در هندسه الهى است» 


نه در هندسه طبيعى؛ يعنى به «مكانت برتر) راه يافتن» نه به «مكان برتر» رفتن»)2704 
؟. سير و سلوكك عبد به سوى معبود» سيرى از خدا به سوى خداست و در صراط مستقيم الهى شكل مى كيرد و لاغير؛ 


*. سير و سلوكك مبتنى بر معرفت» محبتء عبودٌيت» سرعت و سبقت و در نهايت لقاى رب و نيل به مقام «ولايت الهيه) است و 


دعوت به خداست نه خود؛ 
ع. روح حاكم بر سير و سلوكك قرآنى «عبوديت» است؛ يعنى انسان سالك به مقام «عبدالله) و «عندالله) برسد؛ 


لايهدهاى كوناكونى است كه در هيج شرايطى سالكك را تنها نمى كذارد و ازاو جدا نمى شود يا شريعت الهى از حدوث تا بقاى 
سلوكك الىالله حضورء ظهور و كارا مدى دارد. 


.185 صص ”387 و‎ 2٠١ تفسير موضوعى قرآن مجيد, ج‎ -١ 


.777 ص‎ 21١ تفسير موضوعى قرآن مجيد؛ ج‎ -"١ 


16٠١ ص:‎ 


*. تعيين و تبيين آغاز و انجام و سير و صراط سلوك, كاملا مشخص و روشن است وهر سالكى به مقدار عقل و درايت» عشق 
و معنويت» و مجاهدت و طهارتش از رهاوردهاى سلوكى بهرهمند است. البته عوامل و موانع» آسيبها و آفات سلوكى و 


خطرات و مهالكك نيز روشن شد تا سلوكك در تاريكى صورت نكيرد» بلكه سلوكى روشن همراه با بينه و برهان باشد. 


/. مبدأ فاعلى و غايى سير و سلوككء «خدا» و مبدأ قابلى» «نفس انسان» است و صراط مستقيم در فطرت و سرشت انسان تعبيه و 


در شريعت تبيين شده تا تكوين و تشريع در سير و سلوك هماهنكك باشند. 


. هويت مطلقه الهيه و كنه ذات الهى» كه حق محض و هستى صرف و نامتناهى است» شكار و صيد هيج احدى در سير و 


سلوك علمى يا عملى عرفانى نخواهد شد. ازاين رو» نه معقولٍ حكيم و نه مشهودٍ عارف است. 


4. در عرفان عملى اسلام؛ «عقل و عشق» هم كرايى دارند و برهان و عرفان به بركت قرآنء قابل جمع و معاضد هم هستندء نه 
مانعهالجمع و متضاد. ازاين روء هيج حقيقت»ء واقعيت و كمال علمى يا عملى در جنين سير و سلوكى نفى و ناديده كرفته 
نمى شودء بلكه عارف كامل و جامع؛ «غيب و شهادت» را هم زمان و البته به قدر وُسْع وجودىاش در خويش متجلى مى سازد. 


.٠‏ در عرفان مثبت اسلامى» بندكى خدا و خدمت به مردم» سلوك و سياست و سير از كثرت به وحدت و از خلق به حق و 
سيس "اذ وجدت: به كثرت. و حق بره خلق: نا حق. يكف وسالت و تعهد الهى شمرادة :م شود ز الكوهائ كامل سالكاة» همانا 
ييامبر اعظم صلى الله عليه و آله و امام على عليه السلام اند كه يدران عرفان حقيقىاند هستند و ديكر هيج. 


در هر حال» ميان اصحاب عرفان و ارباب سير و سلوكك معروف است كه 


ص:١10‏ 
درباره منازل سير و سلوكء ديد كاههاى كوناكون و متنوعى وجود دارد كه به برخى از آنها اشاره مى كنيم. 


الف) «برخى قائل به «يكك منزل»اند كه موسوم به «قطع و وصل» است. برخى دو منزل مى كويند: ظاهر و باطن» شهود و غيب» 
خلق وامر. حجب ظلمانى و نورانى. عدهاى به سه منزل معتقدند كه آن را با عوالم وجود تطابق دادهاند: عالم طبع» مثال و 
عقل. برخى جهار منزل» كروهى ينج منزل» عدهاى تا هفت منزل» دستهاى تا ده منزل و برخى تا صد منزل كه مبتنى بر برخى 


ادعه و [حاديث اسعه زر سردات حفى بح 2 اع مرخلة و ررحي تاهرار فلل فاقيتد افد و81 


همه كسانى كه جنين تعدد منازل را مطرح فى كيسدء يذ جنيك النوق: رالطة قالع الله كد اتناس لكاي :1ه مكف لمووداثكد 


به هر حالء به تعبير استاد شهيد مطهرى: 


عرفا براى رسيدن به مقام عرفان حقيقى» به منازل و مقاماتى قائلاند كه عملا بايد طى شود و بدون عبور از آن منازل» وصول 
به عرفان حقيقى را ناممكن مى دانند.20) 

ب) امام خمينى رحمه الله كه از عارفان حكيم» فقيه و سياست مدار در عصر ما بود و يبر عرفان و مراد و مرشد سالكان الهى در 
دوره ما به شمار مىرود نيز به اعتبارات مختلف. منازل و مقاماتى را مطرح فرموده است. اكنونء ديد كاه ايشان را مطرح 


مى كنيم: 


به اعتبارىء او را داراى دو مقام دانند: يكى مقام دنيا و شهادتء و ديكر مقام آخرت و غيب كه يكى ظل رحمان و ديكرى 


ظل رحيم استء ... و به اعتبارى 


.1١ - 88 نكك: درآمدى بر سيروسلوكك» صص‎ -١ 


7- بحارالانوار. ج عي[ ص / ١‏ . 


ع آشنايى با علوم اسلامى» بخش عرفان» ص 16 . 


ص: 107 


داراى سه مقام است: يكى مقام ملكك و دنياء دوم مقام برزخ» سوم مقام عقل و آخرت» ... و به اعتبارى داراى جهار مقام است: 
ملك و ملكوت و جبروت و لاهوت,ء و به اعتبارى داراى ينج مقام است: شهادت مطلقه» و غيب مطلق» شهادت مضافه؛ و غيب 
مضافء و مقام كون جامع مطابق حضرات خمس در لسان عرفاء و به اعتبارى هفت مقام» معروف به هفت شهر عشق» هفت 


اقليم وجود در السنه عرفاستء و به اعتبارى تفصيلى داراى صد منزل يا هزار منزل اننت.(11 
ايشان در موضعى ديكر مى نويسد: 


يكى» مقام ادراكك اين مقام استء علماً و فكراًء به طريق تفكر و قدم برهان و علم» و اين مرتبه اصحاب حجاب اعظم است كه 
علما و حكما هستند. 


سوم. مقام اهل شهود و اصحاب قلوب است كه به نور مشاهده. فناى مطلق را مشاهده مى كنند و حضرت توحيد تام در قاب 


جهارم» مقام اصحاب تحقق و كمل اولياست كه متحقق به مقام وحدت صرف شوند و كثرت قاب قوسين از ميان برخيزد و به 
هويت ذاتيه با جميع شئونات آن» مستهلكك در عين جمع و متلاشى در نور قدم و مضمحل در احديت و فانى در غيب هويت 
شوند. يسء محو مطلق دست دهد و صعق كلى حاصل آيد و فناى تام رخ دهد.(7) 

ج) «اين منازل و مقامات در يكك نظام معنوى بر يكديكر مترتب شناخته مى شوند وطى هر يكك از اين منازل» مقدمه وصول به 
منزل بالا-تر خواهد بود. تفاوت ميان سالكى كه در منازل يايين قرار كرفته» با سالكك ديكرى كه در مقامات بالاتر به سلوكك 
خود ادامه مىدهدء تفاوت كمى و مقدارى نيستء. بلكه تفاوت ميان آنها به كونهاى است كه با موازين كمى و محاسبات 


رياضى به هيج وجه قابل اندازه كيرى نيست. براى تعيين هر يكك از اين مقامات و منازل» 


8 سِرّالصلوه.» صص ” و‎ -١ 


.١15- وه آداب نمازء» صص‎ ١ سِرّالصلوه. صص‎ -١ 


ص :7017 


ميزان و معيار مخصوصى وجود دارد كه تنها مشايخ طريق مى توانند آن را بشناسند. كسانى كه اين مقامات و منازل را طى 


نكرده باشند» از دركك و شناخت اين مراتب ناتوان خواهند بود».(١)‏ 


به همين دليل» جينش و نضد و نظم و مكانيسم خاصى در عرفان عملى يا سير و سلوكك مطرح است كه «ديالكتيكى'» استء نه 
ديناميكى و مكانيكىء و نياز و ضرورت استاد راه و انسان كامل راهآشنا و راهرفته براى رهبرى و راهنمايى راه نيز امرى عقلانى 


وروشن است.(27) 


د) «مهم اين نيست كه بدانيم منازل سلوك دو منزل است يا هفتاد هزار منزل» مهمء سير تكاملى معنوى انسان است كه غايت و 


نهايت اين سير شهود خداوند متعال است)2*(.2. 


آوردن ديدكاه بزركّان حكمت وعرفان كه خود اهل ذوق» جشيدن و مشاهده بودند» نه صرف درككهاى عقلى» علمى و 
مشافهه. و همه اهل معارف قرآنى _ حديثى و شاكردان سلوكىء اعم از سلوك عقلى و قلبى قرآن و عترت طاهره ييامبراكرم 
صلى الله عليه و آله شمرده مىشدندء تمهيد مقدمهاى بود تا به محضر قرآن برويم و مقامات و احوال سلوكى و عرفانى را با 
تكيه بر آيات وآموزههاى وحيانى» فراروى مشتاقان كمال و عاشقان وصال و تشنكان وادى معرفت و دلداد كان كوى معنويت 


قرار دهيم تا جه قبول افتد و جه در نظر آيد. 


بزركان عرفان و سلوك» «هفت مقام) و«ده حال» براى سير الىالله ذكر كردهاند60) و «مقام) را اكتسابى» نه موهبتى» و دايم و 


يايدار» نه زوال يدير دانسته 


0 غلام حسين دينانى» دفتر عقل وآيت عشق» ج ل ص‎ -١ 

.197 - ١1١ نكك: آشنايى با علوم اسلامى» بخش عرفان» صص‎ -١ 

“- مجتبى تهرانى» درا مدى بر سيروسلوككث» ص ا 

؟- محمد عزالدين كاشانى؛ مصباح الهدايه و مفتاح الكفايه. ص 18١؛‏ قاسم غنى» تاريخ تصوف در اسلام» صص 717 - 518 


عرفان دفتر دوم» طائر قدس» صص لع للا 


ص :705 


اند كه تحت قدم سالكك است و با مجاهده به دست مىآيدء و «حال) رااز سنخ موهبت و افضال و زواليذير واز بينرونده 
شمردهاند كه جون برقى مىآيد و مىرود و سالك بايد مراقبتهاى لازم را در حفظ و ثبات آن داشته باشد» تا حال به مقام. 


تبديل كردد. 


«مقامات» عبارتند از: توبه» ورع» زهد. فقر» صبر» توكل و رضاء و«احوال) عبارتنداز: مراقبه» قرب» محبت» خوف» رجاء. 


شوق» انس» اطمينان» مشاهده ويقين. 
مقامات عارفان 


نويه 


توكل 


صن :3 


برخى از بزركان اخلاق و عرفان» تربيت سير و سلوكى مرحوم خواجه نصيرالدين طوسى را در اوصاف الاشراف تبيين كرده و 
البته نقدهايى نيز ضمن طرح و تحليل مراحل سير و سلوك عارفان داشتهاند(1١)‏ كه عبارت است از: 


مراحل سير و سلوكك عارفان: 

١.بدايت(باب‏ يقظه و بيدارى)(؟) : 

اسان “نات #ايق هع مدق :قر انارت 2 الخلاصن: 
؟. مان زدايى از سير و سلوكك الىاللّه: 

.١‏ توبه 7. زهد ”. فقر *. رياضت «2. محاسبه و مراقبه 8. تقوا. 
؟. مراحل و احوال سير و سلوككث: 

.١‏ خلوت ؟. تفكر ". خوف 8. رجاء 0. صبر 8. شكر. 

؟. احوالى كه همزمان با سير و سلوككث بيش مى آيند: 

.١‏ ارادت ؟. شوق ". محبت 6. معرفت 2. يقين 8. سكون. 
ه. احوالى كه براى اهل وصول واقع مى شوند: 

.١‏ توكل ". رضا ". تسليم ؟. توحيد 5. اتحاد 8. وحدت. 


#. فناء كه دارالقرار و مقصد سير و سلوك الى الله است و البته خود فناء مراحل و درجاتى دارد كه به «توحيد) تام تبديل 


مى شود. ل 


در نوشتار حاضرء «هفت مقام عرفانى» را كه حكيمان متألّه و عارفان الهى براى سير و سلوك الى الله مطرح كردندء با استفاده 


از آيات قرآن توضيح 


.6١37 صص 2159 777 و‎ 21١ تفسيرموضوعى قرآن مجيد؛ ج‎ -١ 
؟- خواجه نصيرالدين طوسى امور ششكانه باب «بيدارى و توجه) را از مقدمات سير و سلوكك مى داند» نه خود آن.‎ 
مرحله و منزل را مشروح و بر اساس آيات و احاديث تفسير و شرح نتمودنكد.‎ ”١ استاد علا-مه جوادى آملى» همه منازل‎ -" 


ص :702 


مى دهيم تا معلوم شود قرآن كريمء مقامات را به شكلى كه عارفان تنظيم و تنضيد كردندء نفرمود؛ زيرا قرآن كريم» كتاب 
عرفانى مصطلح نيستء اكرجه سراسر عرفان و باب معرفهالله و كليد توحيد الهى استء جنانكه كتاب فلسفه» رياضيات» فيزيكك 
ومقر نهكتلا ونا فل رسكن دكة قرافو شف كمفيه تتارشارق انسلا رفاض إنقناة زا مورت كلق وب از اتسنا يق 
وكات مط رع ساك امت عرناة لجويدره ياوها ولك باه نار شويع ا وتران رتش كثره و اسل مره 


عبدالله انصارى» همه منازل السائرين را بر محور آيهاى ازقرآن استوار ساخته و مطلع آنها را آيهاى قرآنى قرار داده اسثت. 


بنابراين» «مقامات هفتكانه) را طبق آموزههاى قرآنى و معارف وحيانى به تماشا مىنشينيم تا سير و سلوكى كه قرآن كريم 
مطرح فرمود و انسان با آن» سيرى باطنىء أَنُْفسى» اخلاقى و عرفانى را آغاز م ىكند و به يايان مىرساند تا به سرمنزل مقصود و 
كعبه آمال برسدء فراروى فرزانكان و فرهيختكان قرار كيرد. 


ص :701 
فصل اول: توبه 

اشاره 

فصل اول: توبه 

زير فصل ها 

.١‏ ماهيت توبه 

؟. توبه خدا و بنده 

؟. نشانههاى توبه حقيقى 
.١‏ ماهيت توبه 


.١‏ ماهيت توبه 


نخستين منزل و مقامى كه سالكك يس از بيدارى عقلى و بينايى قلبى» كه او را از انسان معمولى _ عُرفى» به انسان عقلى» 
شرعى و عرفانى تبديل مى سازد و از حيوان بالفعل خارج مى كند و به سوى «انسان بالفعل» با انسانيت سوق و سير مىدهدء 
«توبه) است؛ زيرا توبه؛ «تغيير مسير دادن» يا بازكشت به طريق حق است. تغيير و رجعتى كه انقلا-بى در همه جنبهها و 
ساحتهاى وجودى انسان و هندسه هستىاش يديدار مىسازد. انقلا-بى در حوزه تفكرء جهازبينى وعقلانيت» انقلابى در 
ساحت اخلااق» تربيت و نوع سلوك,. انقلا-بى در ساحت عملء مناسبات رفتارى و نوع انجام وظايف. يس انقلاب عقلى؛ 
عاطفى» اخلااقى» تربيتى» عملى و عرفانى است و قرآن كريمء جه دقيق» عميق و انيق به جنين تحوّل روحى و انقلااب درونى 
اشاره مىفرمايد: 


و 


ل 8 و0000 و لشت 


اقون للدي تارق السيّئاتِ عَتّى إذا حَضَرَ أَحَدَهُمُ الْمَوْتٌ قال إِنَى 


ص:/70 


و 
ع 


أولتكك أََْدْنا لَهُمْ عَذَابًا أليمًا.(11) 


يس توبه» تغيير علمى و عملى و متحول شدن در همه افكارء انككيزههاء اخلاق و اعمال است. ازاين روء توبهه اصلاح كرايى 
اساسىء تحول خواهى همهجانبه» انقلاب درونى و برونىء بازسازى از راه ركك و ريشه و نوسازى معنوى است. به تعبير استاد 
شهيد مطهرى: «توبه. قيام و انقلاب اصلاحى در كشور وجود آدمى است)(1) يا فرمود: «توبه» عبارت است از يكك نوع انقلاب 


درونى» نوعى قيام» نوعى انقلاب از ناحيه خود انسان عليه خود انسان)».0) 


كر در قرآن كريمء توبه و مشتقاتش 27١‏ بار به كار رفته و يكى از سوره هاى قرآن «توبه) نام كذارى شده است؛ زيرا 
سركذشت كروهى از مهاجران و انصار(؟) كه توبه كردند و سه نفرى(2) كه به جهاد نرفتند» مطرح كرديده. به دليل 
ضرورت؛ اهميت و داشتن آثار وجودى بسيار مهم در سير و سلوكك به سوى خدا بوده است و «توبه) با توجه به معناكاوى آنء 
كه بازكشت از كناه به صواب و از عصيان به اطاعت و از همه نايسندها به يسنديده هاستء در آن «عمل» اصالت دارد. امام 
سجاد عليه السلام فرمود: «انماالتوبه العمل و الرّجوع عنالا-مر و ليست التوبه بالكلام.»(2) يس با صرف «استغفرالله) كفتن و 


بازى با الفاظء حاصل نمىشود. ازاين روء بز ركان اهل معرفت فرمودهاند: 
در توبه» ركن ركين دو جيز است: 
.١‏ ثدامت و يشيمانى از كناهان و تقصيرات كذشته؛ 


3 عَرم بر برك كشت ننمودن بر آن است هميشه؛ و اين دودر ع حقفتث.» محقو 


.1١لكاو‎ ١ا/ نكك: نساء:‎ - ١ 

"- يادداشتهاى استاد مطهرى» ج “١‏ ص 85. 
ع- نكك: توبه: .1١17/‏ 

.١1١8 توبه:‎ -6 


#- كشف الغمّه. ج 5 ص ٠06١١‏ 


ص:709 

اصل حقيقت توبه و به منزله مقوّمات ذاتيه آن است و عمده در اين باب» تحصيل اين مقام و تحقق اين حقيقت است.(١)‏ 
يس توبه. طهارت باطن, اعم از باطن و عقل و دل براى نيل به مقام قرب الهى است. به تعبير حافظ: 

شستوشويى كن و آنكنه به خرابات درآى 

تا نككردد ز تواين دير خراب» الوده 


جنانكه قرآن كريم نيز فرمود: «وَمَن لَمْ ينث قأولتكك هُمُ الظَالِمُونَ.(1؟) يس «توبه) را بايد «تجربه) كرد واز سنخ شنيدن و 


السلام مى تواند حقيقت توبه را تبيين و تصوير كند. 


.١‏ رسول خدا صلى الله عليه و آله در روايتى بسيار مهم» سازنده و راهكشا كه تفسيرى بر «حقيقت توبه) است فرمود: 

«َنَدْرُونَ مِنَ الرَائب قالوا آللهعَ لا-) قال: إذا تاب الْعَدْدُ وَلَمْ يَرض الْحض ماء فَلّيِسَ بتائب. وَ مَن تات و لَمْ يَزْدْ فى الْعبادَهَ فليم 
بتائبء وَمَنْ تاب وَلَمْ يُكَيْر لِبِاسَهُ فلس بتائب وَمَنْ تاب وَلَمْ يُغيّر رَُقَاءَهُ فلَئِسَ بتائب. وَمَنْ تاب و لم يُكَيْر فراشه و وسادَتّه فا 
بتائب» ومن تاب ولم يُعَيّر خلقه و نَيتَه فلئيس بتائب ومَنْ تاب وَلمْ يتح قلبة وَلم يُوَسّع كفه فَلئِس بتائب» ومن تاب ولم يقصة رأْمَلة 


وَلّمْ يمَّظ لِسائّه فلِْسَ بتائب» ومن تاب ولم يُقّدم قَضلَ قوّته من بدّنه فليس بتائبء و اذا اشرقام علّى هذه الخصالٍ ذلك 
التائب.200 


200 
- 
ع 


در حديث يادشده؛ رسول خدا صلى الله عليه و آله تائب را كسى مىداند كه در همه اوضاع و احوالٍ اوء تغيير و تحوّل ايجاد 


شده باشد؛ در عبادتش» در يوشش و لباسش كه از حرام است يا نه و در شأن اوست يا نهه در انتخاب دوستانش و مجلس و 


6 جهل حديث» ص‎ -١ 
1١ نكك: حجرات:‎ -7 


و3 بحارالانوار» ج 3 ص ع 


72٠ ص:‎ 


محفلى كه شركت مى كند» كه جه كسانىاند و محتواى آن مجالس جيستء در رخت خواب و بالشش. در اخلاق و 
انكيزههايش. در دلش كه به حقيقت نور باز شده يا اهل انفاق استء در آرزوهايش كه آنها را كوتاه و كم كند ودر زبان و 
خويشتن به وجود آورد و بر آنها استقامت ورزيدء يعنى به معناى حقيقى توبه كرد و در توبه ماند» جنين انسانى كه تحول 


همهجانبه بافت» «تائب) است. 


أ : 


قَالَ عليه السلام ِعَائلٍ َال بخض رَتِهِ: ١‏ 
عَلَى سِدّهِ مَعانِ: أؤلها اكد م على تا قى, وان الم على تك العؤد له يداو الاك أَنْ ُوَدّى ِلَى المخلوقينَ حُفُوكهُمْ 
حَنَّى تَلْقَى الله أفلّس ليس عَلِّك بع به و الوا أن نغ غ1 إِلَى كل فَرِيصَهٍ َلك ص يغتها َنود عَّها وَ الْحَامِسٌ أن ب يد إِلَى 
ا لل ا لي سس رام 
الطّاعَه كما ذفن خلاو المغصيوء فَعِئدَ ذلك تقول دأ سْتَعْفْرٌ سْتَغْفِرُ اللَّهَ» 011 


تَغْفِدُ اللَها: تُكلئك فك أَتَدْرِى ما الإس يَفْمَارُ؟ الإسْتِغْفَارُ دَرَجَهُ البق تواقه 5 وَاقَعٌ 


توبه و استغفار بر شرايطى جون: .١‏ يشيمانى از كذشته؛ ؟. تصميم بر عدم بازكشت با آنجه كذشت؛ ". يرداختن حقوق مردم؛ 
. انجام و تداك تمام واجبات فوت شده و تركك كشته؛ 0. كوة شتهاى حرام بدن را با اندوه. ناله و كريه آب كردن و 
كوشت تازه بر استخوان روييدن؛ #. رنج بندكى را به تن جشاندن» جنانكه شيرينى و لذت كناه را به او جشانده و سيس 
«أُسْتَغْفِرُ الله فتن تكيه دارد. 


-١‏ نهجالبلاغه حكمت 51 ودر شرح اجمالى آن» نكك: مجموعه آثار» ج 7 صص 085 - /081؛ محمد شجاعىء مقالات» 


6 5" صص رن 


"2١:ص‎ 


اين حديث علوى نيز معناى حقيقي و مفهوم واقعى «توبه) را در «عمم كراق ابر اناس حقوق خداء نفس و مردم نشان داده 
است. جقدر اين حديث على عليه السلام تكاندهنده و درس آموز است كه فرمود: 


لا تكن مِمّنْ يجو الآخرة بغر عَمَلٍ وَ يرَجّى النّْبَه بطول الْأمَلٍ يقول فى الذَنْيا بقَوْلٍ الرَاحِدِينَ وَ يعمل فيهَا بعَمَلٍ الرَاغيِينَ 2١1(‏ 


يس اينكه نخستين منزل سلوك و عبوديت را «توبه) نام كذارى كردهاند» كام نهادن در اين اولين منزل» بسيار دشوار است و 
آن عارفى كه كفت: «ما اندر خم يكك كوجدايم)؛ مىدانست جه مىكويد. واقعاً ورود به دالان و منزل توبه» خود طاقتفرسا و 
سخت است. بايد با ملكات رذيله مبارزه كرد و به تخليه از آنها يرداخت و ملكات فاضله را به دست آورد و به تحليه و سيس 


تجليه آنها اهتمام ورزيد. 


بس «توبه با رياضتهاى علمى و عملى حاصل م ىكردد و اكر جنين شدء خداوند فرمود: (إنَّاللّهَ بحب التَوَابِينَ “00 جه اينكه 


انسان به راحتى محبوب خدا نمىشود. بايد مجاهدت كند و اهتمام جدى و عزم را جزم نمايد تا وارد جنين عرصه انسانى _ 


الهى و سائحت قدسى و قريى كردد 


به تعبير امام على عليه السلام » توبه به منزله انتقام از حرام كناه و نفس در حال كناه است. به تعبير شهيد مطهرى «در كشور 
وجود آدمى» قصاص از خود هم هستء بلكه ساير مقررات جزايىء از قبيل زندان و شلاق و جرم و تأديب هست...020.0 از 
باب «وَلَكمْ فِى الْقِصَاص ححياةٌ يا أَوْلِى الْألْمَاب».(2) انسان با توبه حقيقى؛ از حيات حيوانى به حيات انسانى» و از حيات طبيعى به 
حيات طيبه» و از حيات 


.157 نهجالبلاغه حكمت‎ -١ 

؟- نكك: بقره: 777 

- يادداشتهاى استاد مطهرى, ج 2١١‏ ص 58. 
ع- نكك: بقره: 17/4. 


ص :7737 
انسانى به حيات الهى وارد مىشود و متحول مى كردد. 


بس توبه» صيرورت و شدن است و تحولى جوهرى و همدجانبه. به تعبير قرآن كريم: «... إِنَا الْذينَ تَابُوا مِنْ بَغد ذلكك وَأَضْلَُوا 
قَإِنَّ الله عَفُورٌ رَحِيمٌ)1(4) يعنى توبه» حركتى انقلابى در درون است كه بايد با اصلاحطلبى همهجانبه؛ ادامه و استمرار يابد. تنها 
بشيمانى كافى نيست. بلكه بايد به دنبال ندامت» همه ويرانىها و خرابىهاى كذشته ترميم و شكستها جبران و كمبودها تتميم 
كردد. در حقيقت توبه؛ «طرحى نو درانداختن وآدمى از نو ساختن)»است. توبه» يعنى آدم شدن» ايان كشن و حركت به 
سوى خدا داشتن؛ جه اينكه تا انسان نشويمء به سوى خدا نمى رويم: «ياأيهًا الْإِنسَانٌ إنّك كادحٌ إِلَى رَبك كدحاً فَمَلاقيه».(5) 


«توبه»» انسان شدن و در مسير انسانيت قرار كرفتن و فطرت يابى و حركت بر مدار فطرت و سرشت وجودى است؛ زيرا «توبه) 
كه به معناى رجوع و بازكشت استء در حقيقت نوعى «خودآ كاهى و خوديابى» است. همه اهل معرفت كفتهاند توبه» از يقظه 
و بيدارى حاصل مىآيد يا معلول معرفت به نفس و خودآ كاهى حقيقى است. اكر هم كفته شد «توبه» رجوع بنده به مولايش 
مى باشد.1(0) و خداى سبحان فرمود: «وَتُوبُوا إلى للَِّ جميعاً أيَا الْمُؤْمِتُونَ َعَلَكمْ تفْلِحُونَ)؛(؟) يعنى حركت از خودٍ حقيقى و 
ملكوتى كه تا قبل از توبه» مغفول» مجهول و مهجور مانده بود و اينكك معلوم و مكشوف شد و وارد متن حركت و تحول 
كشته؛ به سوى «خدا». حركت از خود تا خداء نوعى حركت تكاملى «خودخدايى» انسان است و توجه فطرت به فاطر السموات 


و الارض خواهد بود كه «مؤمن» به خود بازمى كردد و به خويشتن خويش بازكشت مى كند. يس 


.69 نكك: العمران:‎ -١ 
.8 نكك: انشقاق:‎ - ١ 
.188 ص‎ 21١ تفسيرموضوعى قرآن مجيد, ج‎ - 


عر ص 


#د تكقة نور +1 قصض + 4210و نيز فرهود: اقأما من كات وآعق وعمل ضالحا فعشى أن يكون عن المفلحي 1 


ص :7017 


فرمان «توبوا الىالله)» يعنى فرمان سير و سلووكك به سوى نخدا براى او صادر شد و صلاحيت سلووكك و صيرورت يافت تا به 
«فلاح» و شكوفاسازى همه استعدادهاى وجودى خود و رستكارى واقعى برسد. توبه» نوعى خود شكستن (خودٍ طبيعى و مَنٍ 
عيوائى) براق سوه تكنو (عوه خدانى» عقالقتى و ملكوى) ابت العلكن تتلقوة) بعتى ما ]كاف واستمرارو 
استقامتورزى در مسير «توبوا الىالله) نباشد» معلوم نيست انسان به سرمنزل مقصود برسد و كوهر حقيقت را بيابد. بايد دانست 
كه توبه فيز مغل بسيارى اق ارزش هاي الهن .و السائي» درجة يديرو تشكيكك بردار است؛ زيرا كناه انساق به تناسب دورجات 
سل وكىاش معنا مى شود. اكر ابتدا كناه كريزى از كناه عصيان و تركك واجبات و انجام محرمات بود. حال تركك كناه از تركك 
مستحبات و تركك أُولى است: «ححسناتٌ الأثرار سَيئَاتٌ المَقَرّبين». 


يس توبه» مراحل و مراتبى دارد كه عبارتند از: الف) توبه عام و عوام كه توبه از تركك واجب و انجام حرام است؛ ب) توبه 
خاص و خواص كه برهيز از «تركك أولى» است؛ ج) توبه اخص كه توبه از توجه به غيرخداست كه انسان كامل و خليفهالله نيز 
جنين توبهاى دارد. رسول خدا صلى الله عليه و آله فرمود: «نّه ليغان على قلبه و انْى لايستغفرالله بالنّهار سبعين مرّه.1(0) البته 
استغفار براى انسان كامل» در حقيقت «دفع» است نه «رفع». او استغفار م ىكند تا ابر» جلو ديد دل را نكيرد» نه اينكه بخواهد 


ابرهاى موجود را برطرف كند؛ زيرا توجه به غير خداء مانند توجه به فرشتهها يا توجه به خود وحى و نبوت» حجاب است.(2)7 
«توبه» رجوع از احكام و تبعات طبيعت استء به سوى احكام روحانيت و 
-١‏ بحارالانوار» ج 0" ص .73١5‏ 


1- نكك: تفسيرموضوعى قرآن مجيد؛ ج ١لء‏ صص ١٠26١ ١6”‏ حسن حسن زاده آملى» توبه. ترجمه: الالوبه الى التوبه من 
الحوبه.» ص 8/. 


ص :775 


فطرت. جنانكه حقيقت انابه, رجوع از فطرت و روحانيت نفس است به سوى خدا.)(١)‏ توبه و انابه» مراتب و درجاتى دارد كه 


عبارتند از: 

«توبه عمال» كه انسان خاطى از اعمال فاسد به اعمال صالح روى م ىآورد؛ 

«توبه زمّادا از توجه به دنياء به بى توجهى و بىرغبتى به دنيا وجبران كذشته؛ 

«توبه اهل حضور» از غفلتهايى كه كاه براى انسان بيش مىآيد كه با حضور به جبران آنها مى يردازد؛ 

ح هيه مفكلقا نه با باز كقكة ان اخلاق مضسيه اشلاق حمتة را تداق تناه اختلافى ابيغ؛ 

«توبه عارفان» كه رجوع از رويت حسنات مخلوقات است با انتساب همه خوبىها به منشأ و مبدأ آنهاء يعنى خداوند؛ 
«توبه موخدان» با بازنكشت از هر جه غير حق است تا به حقيقت توحيد و توحيد حقيقى راه يابند.(5) 


به هر حالء توبه ذات مراتب و مظاهر از نقطه تحول آغازين شروع مى شود و با عشق به طى طريق الهى براى نيل به محبوب 
ادافة من تابك هراكب قويدة يكى اب از شيكرق بس سر كذاشف من شود ثانا وشاضى اذ غير عدا واتوصلت بداخد ا ءغايت مير 
تكاملىاش حاصل كردد.90) 


اينكك ببينيم قرآن كريم» توبه» شرايط» مراتبء اقسام» ثمرات و نتايج توبه را جكونه مطرح مىكند. مرحوم علامه طباطبايى در 


تفسيرالميزان مىفرمايد: توبه 


-١‏ جهل حديث» صصص 7١"١‏ و09؟1317. 


؟- نكك: فاطمه طباطبايى» يكك ساغر از هزار» صص ١87”‏ و ع125. 


"'- نكك: روح الله خمينى» آداب الصلوه؛ ص "7. 


ص :720 


بنده خداء ييجيده و در يناه دو توبه خداست: توفيق توبه از سوى خداء و يذيرش توبه از سوى خداء كه توبه بنده خدا ميان اين 


دو توبه است.(١)‏ 


.1 ذيل نساء لا١ و8‎ 737٠١ ترجمه تفسيرالميزان» ج رذ ص‎ -١ 


ص :788 


؟. توبه خدا و بنده 


توبه بندكان خدا با «الى) و توبه «خدا)» با «على» تعبير شده است. در خصوص توبه بندكان خدا مىفرمايد: «وَمَن نات وَعَمل 
صَالِحاً فَإِنَهُ ينُوبُ إِلَى الله متَاباً(1) يا فرمود: «وَالّذِينَ عَملُوا السَينَاتِ ثُمّ نَابُوا مِن بَغردهَا وَآمَمُوا إِنَّ رتك من بَغردهَا لَعَفُورٌ 
رَحِيمٌ)(1) كه عناصرى جون ايمان به خدا و عمل صالح و بازكشت به سوى خداء جوهره حقيقى توبه عبد است. 


3 


در خصوص توبه يرورد كار مىفرمايد: «وَيعُوتِ الله عَلَى الْمؤْمِنِينَ وَالْمُوْمنَاتِ)() يا «قَمَن نَاتِ من بَغرد ظَلْمِهٍ وَأَضمِلَحَ فَإِنَ الله 
بوب عَلَيهه(6) يا هات عَلّكن»(0) يا «نمَ نَابَ عَلَيهِمْ ِيتُوبُوا(2) يا «طأولئك أَتُوبُ عَليهم.0(/) يس توبه» فراجنسيتى است و 
همه مردان و زنان باايمان را دربرمى كيرد. توبه» امرى اصلاحىء آن هم اصلاح بنيادين و جوهرى است. نه رفورم» ظاهرسازى 
و... . هر توبه انسان به سوى خداء به دو توبه الهى بازمى كردد؛ يعنى توفيق توبه دادن كه البته بر اساس قابليتها و حكمت 


0. 


استء و يذيرش و قبول توبه بنده از سوى خدا كه نشانى از رحمت الهى است. 


صدور فرمان توبه به بندكان الهى؛ زيرا توبه» واجب است و فوريت دارد و فقط در دنيا ممكن است. اكر انسان در جوانى و 


عهد شباب توبه كندء بركك برنده در اختيار اوست. به تعبير شهيد مطهرى: 


اتساق خا دو ابق دثياسست و وشعه حاتقن باقى اسك وا وقق هر كك 


.ل١ نكك: فرقان:‎ -١ 
.1817 ؟- نكك: اعراف:‎ 
./” نكك: احزاب:‎ -' 
89 ع- نكك: مائده:‎ 
.25 ه- نكك: بقره:‎ 
.118 ع- نكك: توبه:‎ 
.18٠ /ا- نكك: بقره:‎ 


ص :/ا 7 
نكما به او نزوت نياورده است,ء مهلت براى توبه كردن دارد... 41 


ازاين رو فرمود: «وَاسْتَغْفِرُوا ركم د ثم م تُويوا إلَيِهِ إن رَبّى رَحِيمٌ وَدودا(1) يا:وَتويُوا إلَى الله جَمِيعاً ييا الْمُؤْمِمُونَ َعلَكمْ 
تَفْلِحُونَ.( البته در خصوص ضرورت و فوريث توبه: بحثهاى كلامى» فقهى و اخلاقى فراوانى صورث كرقته است:(6) 

". نشانههاى توبه حقيقى 

لهات نوه عقي 

إلا من نَابَ وَآمَنَ وَكَمِلَ صَالِحا اواك يدخُلونَ الْجنّه»(ه) 

اوَمَن نَاب وَعَمِلَ صَالِحاً فَإنَّه ينُوبُ ب إِلَى الله مَتَاباً(2) 

000 


(إِنَا الّذينَ تَابُوا مِنْ بتغد ذل لك وَأَصْلّحُوا فَإنَّ لله غَفُورٌ رَحِيمٌ)(/01 


«قإن تَايُوا وتوا الصَّلَاهَ وَ وَآنَوَا الرّكاة فإِخْوَائُكم فى الدين»(4) 


در آيات ياد شده؛ ايمان كرايى» عمل كرايى مبتنى بر خلوص ورزى و صالح بودن يا سن فاعلى و فعلى داشتن» برياداشتن نماز 
و يرداخت زكات مصداقهايى از عمل صالح و اصلاح كرايى در بُعد عقيدتى و روحى مطرح شدهاند. نتيجه آنكه. توبه 
ظاهرىء لفظى و ادعايى وجود ندارد, بلكه توبه باطنى» عمل كرايانه يا واقعى بايد باشد و در اين صورتء غفران و رحمت 
رحيميه الهى شامل حال انسان مىشود و او را به مقام قرب مى رساند. 


آياقى كاير لبرش كيه ولألت ته كد عباوت است اذه اغَافْر الذنْبِ وَكَابلٍ 


؟- نكك: هود: .1١‏ 
9" نور: 06 


ع نكك: حسن حسن زاده آملى. توبه (الاوبه الى التوبه من الحوبه). ثر جمه» تحقيق و اضافات: ابراهيم احمديان» صص /ا/ - 


0 
- نك: مريم: 60. 
ع- نكك: فرقان: الا. 


/ا- نكك: العمران: 19. 
4- نكك: توبه: .١١‏ 


ص :/77 
لتب شَّديد الْعَِاب ذى الطؤلٍ)(1) و «وَهُوَ الى يقْبَل لبه عَنْ عِبَادهِ وَيعْقُوا عَن السَيئَاتِ».(5) 


«توبه و انابه»» نوعى مركف و مراجعة به خداستء. ولى «رجوعى ارادى» كه عارفان» «توبه حقيقى) را اككر از آغاز تا انجام در 
صراط مستقيم الهى يديدار شود و مراقبت در «توبه) به طور كامل صورت يذيرد؛ «مركك ارادى و موت اختيارى» ناميدند؛ زيرا 
توبه» مردن از شهو تيرستى» شهرت طلبى» شكم يرستىء و مردن از توجه به هر جه غيرخداستء مى باشد. از اين رجوع و 
هجرت انسان به سوى خداء به «فرار) هم تعبير شده ابنثء تجا كه:فرمود: اففةؤا 5 الله( اين «فرار» نيز از فرار از جهل به 
علم و از علم حصولى به علم شهودى و از علماليقين به عيناليقين و سيس حواليقين ادامه دارد» تا از وحدت شهود به وحدت 


وجود برسد.(5) به تعبير علامه جوادى آملى: 


مهمترين راهى كه قرآن براى نزاهت روح فراراه سالكان كوى لقاى حق ارائه مىكندء اين است كه سالكك از شهود غيرخدا 


در اوصاف الاشراف آمده است: 

معناى توبه» رجوع از كناه باشد واول ببايد دانست كه كناه جه باشد تا از او رجوع كندء و بايد دانند كه كردش افعال بند كان 
اول: فعلى كه ببايد كرد و نشايد كه نكند. 

دوم: فعلى كه نبايد كرد و نشايد كه كند. 

سوم: فعلى كه كردن آن از ناكردن بهتر باشد. 

جهارم: فعلى كه ناكردن آن از كردن او بهتر بود. 

ينجم: فعلى كه كردن و ناكردن او يكسان بود. 

." نكك: غافر:‎ - ١ 

.10 نكك: شورى:‎ - ١ 

*- نكك: ذاريات: .2١‏ 


؟- نكك: تفسيرموضوعى قرآن مجيد؛ ج 2١١‏ صص /127 و188. 


ه- تفسيرموضوعى قرآن مجيد, ج 2١١‏ ص 188. 


ص :788 


و كناه نكردن, فعلى بود كه از قسم اول باشد و كردن فعلى كه از قسم دويم باشد. و از آنٍ همه عاقلا-ن را توبه واجب بود و 
اينجا نه اقوال و افعال جوارح تنها مىخواهيم» بل جميع افكار و اقوال و افعال مى خواهيم كه تابع قدرت و ارادت هر عاقلى 
باشدء اما ناكردن فعلى كه از قسم سيم باشد و كردن فعلى كه از قسم جهارم باشد تركك اولى باشد و از معصومان تركك اولى 
نايسنديده باشد و توبه ايشان از تركك اولى باشد و... .210 


آياتى كه به ترغيب و تشويق توبه مىيردازند: اقل يا عِتادى الَّذْينَ أَسْرَفُوا عَلَى أنفيتهغ لا تَْنَطوا مِن رَحْمَهِ الله إِنَّ الله يغْفِرْ 
الذنُوتٍ جميعاً إِنَّهُ هُوَ الْعَُورٌ الرَحِيم)20) «إِنَّ الله بحب النََّابِينَ وَبِحِتٌ الْمُتَطْهرينَ 80 «أَلَمْ يِعلَمُوا أنَّ الله هُوَ يقْمَل التّوبَهَ عَنْ 


2 


عِبَادهِ وَيأُحَذ الْصَدقَاتٍِ وَأَنَ الله هُوَ النَوَابُ الرَّحِيمُ)(). 
١الذينَ‏ يخملون العَؤش وَمَنْ حؤله يس بحُونَ بحَمد رَبهِمْ وَيوْمِنونَ به وَيِثمِتَعْفِرُونَ للذينَ مَنوا رَبَنَا وَسِعْتَ كل شى ء رَحْمَهُ وَعِلما 
فَاغْفِرْلِلِذَينَ تَابُوا وَاتبَعُوا سَبيلك وَقِهِمْ عَذَابَ التججيم)(8). 


«وَالمَلائِكة يِسَبْحُونَ يمد رَبّهِمْ وَيسْتَغْفِرُونَ لِمَن فى الأرْض ألا إِنَ الله هُوَ الْعَفُورٌ الرّحِيمُ.(20) 


ام" 


؟. قوبه نصوح 
؟. توبه نصوح 


معمولاً هركاه از توبه قرآنى سخن به ميان مىآيدء آيه «يا أيه الّذِينَ آمنُوا تُوبُوا إِلَى اللَّهِ تَوَْهَ نَضُوحاً)(/0 به ذهن متبادر 


بهايى و 


./١ خواجه نصيرالدين طوسىء اوصاف الاشراف» تصحيح: نجيب مايل هروى. ص‎ -١ 
؟- نكك: زمر: “ه.‎ 

7 نككك: بققره: 7377 

ع- نكك: توبه: .1١©‏ 

ه- نككث: غافر: /ا. 

ع- نك: شورى: 0. 


./ نكك: تحريم:‎ -١ 


صسص: 717١‏ 
خواجه نصيرالدين طوسى مى نويسد: 
يكى آنكه مراد» توبهاى است كه نصيحت كند مردم راء يعنى دعوت كند مردم را كه بياورند مثل آن را براى ظاهر شدن آثار 


جميله آن در صاحبش. يا آنكه نصيحت [كند] صاحبش را تا از جاى بكند كناهان را و ديكر عود نكند به سوى آنها هيج كاه. 


و ديكر آنكه نصوحء توبهاى است كه خالص باشد براى خداوند جنانجه عسل خالص از شمع را عسل نصوح كويند و خلوص 
آن ايك كه يشمان شود اذ كناهان برا رش اتياءيا براق خللاف رضاق تعالى هستده نه براق ترس ان اتقن ل 


امام در نهايت» نصوح را از نصاحه؛ يعنى خياطت مىداند و معتقد است توبه آنجه را كناهان ياره كرده است» مىدوزد يا آنكه 
به وسيله توبه» ميان فرد تائب و اولياى خدا و احباى او جمع مىشود. جنانكه خياطت, يارجدهاى لباس را با هم جمع 


مى كند(7) و مى نويسل: 


نصوحء وصف از براى تائب است و إسناد آن به سوى توبه از قبيل اسناد مجازى است؛ يعنى توبه نصوح, توبهاى است كه 
نصيحت مى كنند صاحبان آن خود را به اينكه به جاى آورند آن را به كامل [ترين] طورى كه سزاوار است توبه را بدان نحو 
آورندء تا آنكه آثار كناهان را از قلوب ياكك كند به كلىء و آن به اين است كه آب كننئد نفوس را به حسرتهاء و محو كئند 


ظلمات بدىها را به نور خوبىها.0) 


در يايان اين فصل» ديدكاه خواجه عبدالله انصارى را در خصوص «توبه) به صورت خلاصه شله تقديم مى كنيم كه در ينج 
محور مطرح مى كُردد. 


ه. شرايط» حقيقت» سرٌ حقيقت» لطايف و اقسام توبه 
0. شرايط» حقيقتء سرٌ حقيقت» لطايف و اقسام توبه 
-١‏ نكك: جهل حديث؛» ص .78١‏ 


؟- نكك: جهل حديث» صص 75١‏ و 7637. 


- جهل حديث» ص إفرقفة 


77/١١: ص‎ 

الف) شرايط توبه عبارت است از: 

يكك- يشيمانى؛ دو- عذرخواهى؛ سه- دورى و فاصله كرفتن از كناه. 

ب) حقيقت توبه به سه جيز است: 

يكك- بزركك دانستن كناه؛ دو- ناجيز شمردن توبه؛ سه- اداى حقوق ضايع شده. 

ج) سرٌ حقيقت توبه سه جيز است: 

يكك- تشخيص خودخواهى از تقواييشكى؛ دو- از ياد بردن كناه؛ سه- توبه دايمى از توبه. 
د) لطايف توبه سه لطيفه است: 

يكك- درك رابطه ميان كناه و قضاءء و توجه به مراد خدا از آزاد قرار دادن انسان در انجام دادن كناه كه خود دو دليل دارد: 
اول- شناخت صفات برتر الهى» يعنى عزت» احسان, حلم» كرم و فضل خداوند؛ 

دوم- شناخت صفت جلاليه عدالت خداوند در كيفر دادن بنده بر كناه. 


دو- شناخت بدىهاى خويش و دريافت بخششها و نعمتهاى الهى, جنان كه تمام بدىها و سيثات را به خويش نسبت دهد و 


نيكىها و حسنات را از حق بداند. 


سه- صعود از اين معانى و رسيدن به ساحت حكم الهى كه ديكر در آنجاء بحثى از خوبى و بدى نيست و نسبت دادن همه به 
فرمان و اوامر الهى. 


يكك- توبه عاميان و مبتديان به انديشه افزودن ثواب و طاعت. 
دو - توبه ميانه حالان از كوجكك شمردن كناه. 


سه- توبه رهيافتكان و كاملان از تباهسازى وقت ديدار و هنكام حضور» 


ص 717/7١:‏ 
امكان رسيدن به يايان راه توبه» در توبه از غيرحق و جز او نديدن است.(١)‏ 


آيا همه آداب» شرايطء اقسام» مراتب و درجات توبه» به نيكوترين شكل و با لطافت خاصى در قرآن مطرح نشد و آيا توبه 


نشانى از حب الهى به بنده اش و رحمت خاصه و رحيميهاش به سالك كوى خويش نيست؟(7) 


يس در «وَنُوبُوا إِلَى الله جَمِيعاً أهًا الْمُؤْمنُونَ لَعلكم تُفْلحُونَ)() كه «تُوبُوا إِلَى الله» آمده «إِلَّى) نشانهاى بر اين معناست كه 
سير و سلوكك به سوى خداء بىنهايت و ياياننايذير است و توبه سالكك نيز به تناسب حال و مقام و مرحله و منزل» تحقق يافتنى 


اكوو باباة لال 


بازكشت انسان به سوى خداء بايد تا «لقاءالله) ادامه داشته باشد. افزون بر اينكه» همه مؤمنان انها العَؤمنوق1 يغاط قزار 
كرفتند كه بيانكر اين نكته لطيف و ظريف است كه راه به روى همككان بازاست و عالم وعامىء زن و مردء فقير و غنى» و 
ناياكان و ياكان ندارد. همه در هر مرتبهاى از ايمان كه هستند» مخاطب الوا إلى اللّمواند. درجات توبه» به درجات ايمان 
مرتبط است و حتى شامل مقام «صحوا ب بس از «صعق» حضرت موسى عليه السلام در ميقات و جلهنشينىاش شده كه فرمود: 


و ا و 


«قلما أَقَاقَ قَالَ س بحائك ‏ نبت ليك ونا ول المو مه مِنِينَ (5) تا اوّاب بودن حضرت ايوب عليه السلام انا سيد دنا صَابراً نِغمَ 


2 


الْعَئِد لراك كدر حقروت ذا روضلية اماد السحدرر ااالخطاي ي رسرل ادرصلي لمعيسو ا لدارقوة «اصْبرُ عَلَى مَا يقُولُونَ 
َو 


وَاذكدٍ عَتدنًا داؤد ذا اليد لَه وَّات)(2) تادر خصوص سيدالانبياءوالمرسلين وخاتم الشفراءوالمقربين» 


.88 صص "8 و‎ »١ راه و رسم منزلهاء ج‎ -١ 

./88 صص /لا-‎ »)١( نكك: مقالات» ج ".2 طريق عملى تزكيه‎ -١ 
."31 نكك: نور:‎ 7 

ع- نكك: اعراف: 157. 

ه- نكك: ص: ع5. 

ع- نكك: ص: .١11‏ 


ص :7/7 


ييامبراعظم صلى الله عليه و آله فرمود: «فُسبخ بِحَمْد رَبك وَاسْتَغْفْرةُ لَه كان أت 
#. نمونه هايى از توبه كنندكان در قرآن 


*. نمونه هايى از توبه كنند كان در قرآن 


.١‏ توبه حضرت آدم و حوًا عليه السلام : «قَالا ينا ظَلَمَْا أنْمْسََا وَإن لَمْ تَغْفِرْ لنَا وَتَوَحَمنا لتَكوئّنٌ مِنَ الْحَاسِرِينَّ 10 و اقتلْقَى آدمُ 
مِنْ رَيّهِ كلِمَاتٍ قَنَات عَلَيهِ إِنّهُ هُوَ النَوَابُ الرّحِيم).(080 


00-9 


القافيةه الَْم وَكذلكك تنجى 0 


". توبه قوم حضرت وح ار رك ا لح تخي بتي امم يو كا آمَنُوا كس هنا عَنْهُمْ عات 
لْحِرى فِى الحا الدنيا وَمتعنَاهُمْ إلى حِينِا.(0) 


- 
ع 
5 بو ا 


؟. توبه فرزندان حضرت يعقوب عليه السلام : «يا يَنى اذْهَبُوا فَتَحَسّسُوا مِن يوسُفٌ وَأَخِيهِ ولا تَيأْسُوا مِن روح الله»(ع) «يا 
الْعَزِيرٌ مَسََا وَأَهْلَنا الضرٌ وَجِنْنَا ببضَاعَهِ مُرْجَاءٍ فَأَوْفٍ لَنَا الكيل وَتَصَدقٌ عَلَينَا إن الله يجزى الْمُتَصَدقِينَ).(/0) 


يها 


ه. توبه سه مرد كناهكار (ابولبابه. ثعلبه» اوس): «وَآخَرُونَ اغتَرَُوا بذنُوبِهِمْ خَلَطُوا عَمَلَا صَالِحاً وَآخَرَ سَريئاً عَسَى اللَهُ أن ُو 
عَلَيِهِمْ إِنَّ الله غَفُورٌ رَحِيمُ).(80) 


2 توه إن حقية (عبدالله بن خيثمه)(9): ولد نَابَ الله عَلَى الى وَالْمهَاجِرِينَ وَالنْصَار الّذينَ اله ه فى سَاعَهِ الس رَّهِ من بَعْدمَا 
كاد يِزِيعٌ قُلوبُ فَرِيتٍ مِنْهُْ ثم ناب عَلَيهمْ.(210 


. توبه سه نفر متخلف از جهاد: «وَعَلَى الَلَانّهِ الذينَ خُلفُوا حنَّى إذا ضَاقَتْ عَلَيِهمُ 


.48 - 84 نكك: نصر: "؛ نكك: مقالات» ج 7 صص‎ -١ 
.77 ؟- نكك: اعراف:‎ 

7 نكك: بقره: /31. 

ع- نكك: انبياء: لام و 8. 

ه- نكك: يونس: 48. 


ع- نك: يوسئف: /1/,. 


.1١17/ نكك: توبه:‎ -٠ 


ص :71/5 
الأوْض ِمَا رَحْبِثْ وَضَاقَتٌ عَلْيهِمْ نْفْسَهُمْ وَطوا أن لامتكا وك الله انا إلنه 7 نَاب عَلَيهِمْ ليتوبُوا إنَّ الله هُوَ النَوَابُ الرَّحِيمُ».(1) 


4 توبههاى نقل شده از صدر اسلام مثل توبه بهلول تواشء وَالْذينَ إذا علو فَاحِشَّهٌ أو ظَلَمُوا أَنْقْس هُمْ ذكروا الله فَاسِْتَغْفَرُوا 
إتذنوبِهم ومن يغْفِرٌ الذنوب إلا اللهُ وَلمْ يوا عَلى ما فعَلوا وَهُمْ يعْلمونَ أولتحك جَرَاوْهُم مَعْفِرَةٌ من رَبّهِمْ وَجَنَاتْ تجرى من 
تَحْتها الْأَنْهَارُ حَالِدِينَ فيهَا وَنِعْم أَخْرٌ الْعَامِلِينَ)(5) و... . 


توبهدهاى حقيقى كه از امثال 00 عياض ( )2 و حافى(5). ابراهيم أَدَهُم حرّبين يزيد رياحى» شعوانه(0) و... نقل شده و 
در كتابهاى تفسيرء تاريخ؛ اخلاق و عرفان آمده است» خود سرجشمه بصيرت و بيدارى براى همه كسانى است كه خواهان 


توبه حقيقى و يشت سر كذاشتن نخستين كام و منزل سلوكى هستند. 

لا. توبه در احاديث 

/. توبه در احاديث 

.١‏ توبه» كنا زدايى و موجب آراستكى انسان است: امام على عليه السلام : «اخلاص التوبه يشقط الححويه».(2) 

؟. توبه» عامل محبوب شدن نزد خداست: امام باقر عليه السلام : «إن من أححبٌ عبادالله الىالله المتقين التّواب».(20 


*. نشانههاى توب هكننده: قال رسولالله صلى الله عليه و آله : «امّا علامّه التائب فاربعة: النّصيحه الله فى مله و تركك الباطل» 
ولزوم الحقٌّ والحرص على الخير).00) 


.118 توبه:‎ -١ 
.1 و2"‎ ١0 نكك: آلعمران:‎ -١ 

''- روضات الجنات» ج 354 ص 9 

*- روضات الجنات» ج ؟ ص ١11؛‏ مجموعه آثار. ج 537 صص ١/ث‏ و ١لام.‏ 
ه- معراجالشعاده» ص /20. 

ع- ميزانالحكمه. ج ؟ء ص علاع, ح 75115. 

- ميزانالحكمه؛ ج ”ء ص ع"اع ح 75119. 

8- ميزانالحكمه؛ ج ؟ء ص علاع ح 7178. 


ص :71/0 

. يايهدهاى توبه عبارتند از: يشيمانى در دل» امرزش خواهى به زبان» عمل با اعضاى بدن» تصميم بر بازنكشتن به كناه: امام 
جواد عليه السلام فرمود: «التوبه على اربع دعائم: ندم بالقلب» واستغفار باللسان» وعمل بالجوارح» وعزم ان لايعوذ».(0١)‏ 

0. توبه مايه نزول رحمت و زيادى رزق خواهد شد: قال على عليه السلام : «التوبه ستنزل الدّحمه)(7) و فرمود: «الاستغفار يزيد 
فئ رزقه».20) 

1 توبه» شفيع انسان نزد خداست: امام على عليه السلام : الاشفيع أنْجحٌ من الاستغفار».(20) 

. مداومت در داشتن توبه: امام صادق عليه السلام فرمود: لابن للعبد مِن مُداومَه التتوبه على كل حال».(4) 

آسانتر از توبه: امام على عليه السلام : «تركك الذّنب أَهْوَن مِنْ طلب التوبه».(2) 

١ط-‏ بحارالانوار» ج 324 ص ا/ 


.1" ص 2159 باب على ح‎ .١7 مستدركك الوسائل» ج‎ -"١ 
.7717 بحارالانوار. ج 97 ص‎ -" 

؟- غررالحكم ح 877". 

ه- بحارالانوار. ج 8 ص ."١‏ 


ع- ميزانالحكمه؛ ج ؟ء ص ١ع‏ ح 75180. 


ص :71/82 

فصل دوم: وَرَعْ 

اشاره 

فصل دوم: وَرَعَ 

زير فصل ها 

.١‏ جيستى ورع 

؟. تفسير ورع از ديد كاه معصومان عليه السلام و عارفان 
أ. جيستى ورع 

.١‏ جيستى ورع 


مقام دومى كه سالك عارف در آن قرار مى كيرد» «مقام ورع» است كه از معرفتٍ بالاتر و مراقبت والاتراو در سير و سلوكك 
در سلوك عرفانىاش بيش تر رود واوج كيردء آرام آرام از شريعت خارج مىشود و وارد طريقت مى كرددء تا به حقيقت 


مىرسد و شريعت ديكر درجايى نخواهد داشت؛ يعنى بين شريعت» طريقت و حقيقت تفكيكك قائلاند. 


سلوكك اسلامى و عرفانٍ قرآنىء مبتنى بر شريعت و در مسير و سبيل شريعت است و شريعت در مراحل بالاتر سلوك, عمق 


بيشترى مى يابد و كار آمدى بهتر و زُرفترى براى سالكك در بيمودن مقامات معنوى دارد. به تعبير علامه جعفرى: 


هر يك از ناجيزترين اعتقادات دين و هر يكك از ناجيزترين نيتها و عمل هاى مربوط به تكليف و وظايف دينى» موجى از 


ص ://ا؟ 
است.(1) 
يا به تعبير علامه جوادى آملى: 


اكر تهذيب و تزكيه» برخلاف مسير شرع باشد» جنين رياضتى باطل است؛ يعنى سير و سلوكك جز با انجام واجبات و مستحبات 
از يكدسوء و ترك محرمات و مكروهات از سوى ديكر قابل قبول نيست و بازدهى هم ندارد... .(؟) 


يس انكار شريعتء انكار سير و سلووكك و سقوط در ورطه هلاكت است و ضرورت استمرار شريعت در سير و سلوككء بر 
اساس اينكه شريعت» حقيقت واحد ذومراتب و درجات است و طريقت و حقيقت در باطن و باطن باطن شريعت دستيافتنى 
استء راه بر شريعت كريزى مى بندد و رسيدن سالكك به «مقام ورع) كه كفتهاند: «اجتناب از شبهات است از بيم وقوع در 
محرمات)» و «ورع) را بالاتر از تقوا دانستهاند يا تقوا را داراى مراتبى قلمداد كردند كه يكى از مراتب مهم آن ورع است» نشان 


از ظرافتهاى عمل به دستورات الهى دارد. 


براين اساس است كه ييامبر اعظم صلى الله عليه و آله فرمود: الكل شئ أسٌ و أسّ الايمان الْرَرّع0(2) يا فرمود: «الورع 
سيدالعمل500) يا فرمود: «مالاكك الدّين الورع.)80) يا امام على عليه السلام فرمود: «ورع الّجل على قدر دينه)(2) كه منزلت ورع 


را در حوزه دين و ديندارى و شريعت كرايى معلوم م ىكند. 


يس انجام واجب و تركك حرام, مرتبه نخست تقوا و انجام مستحبات و تركك مكروهات و مباحات» مرتبه دوم و والاتر تقواست 


و اهتمام به اين بايدها و نبايدهاى ذومراتب نيز از يرهيز از كناه و عذاب جهنم و كرايش به بهشت و 


.1٠١ ترجمه و تفسير نهجالبلاغه. ج 1. ص‎ -١ 
.190 ص‎ .٠١ تفسيرموضوعى قرآن مجيد. ج‎ -١ 
.71١01/6 ميزانالحكمه. ج 15 ص #دلاع, ح‎ -* 
؟.‎ 1١018 ميزانالحكمه. ج 1 ص #ذلاى ح‎ -* 
.71017/8 ه- ميزانالحكمه. ج 15 ص #ذلاى ح‎ 
.71017/8 ميزانالحكمه. ج 1 ص #ذلاى ح‎ -# 


ص :717 


نعمتهاى الهى» به تحصيل لقاى حق ارتقا مىيابد. سالكك شائق لقاى حقء بايسته است اهل وَرِعٌ باشد؛ يعنى تركك همه شبهات 
كند و رهايى از هر كار بيهوده و سركرم كنندهاى» يعنى يرهيز از شبهدهاء دورى از هواى دلء غافل نبودن و نماندن از خدا. به 
تعبير استاد جوادى آملى: «تقواى تن و تقواى دل را مراعات نموده تا شوق ديدار محبوبء همه وجود آنها را تصرف 
نمايد.)(١)‏ و به تعبير امام صادق عليه السلام : «عليكم بالورعء فانّه لاينال ما عندالله الَا بالورع».(؟) اكنون به وازه «ورع» و معناى 
آن مىيردازيم: «وَرَع) به فتح راء. «رعَها مصدر وَرعٌ يَرِعَ به كسر راء در هر دو است؛ به معناى تقوا يا شدت تقواو كمال 
برهي زكارى است. شايد هم از وَرّعْتهُ تَؤريعاً: أى كَفَفْتُه اخذ شده باشد؛ زيرا ورع در حقيقت كفٌ نفس و نكاهدارى آن است 
از تعدى شرع و عقل. يااز وَرّعَ به معناى رد كرفته شده باشد. يقال: وَرّعْتٌ و الابل عَنْ الماء: اذا رَدَدْتَهُِ زيرا نفس را رد 
مى كنى از مشتهيات خود و ارتكاب آنها.() از ديد كاه امام خمينى رحمه الله : 


ورع؛ ايه واساس همه كمالاءت معنوى و مقامات الهى است و با ورعء انسان از هر آلودكى نجات يافته و قلبش به نور الهى 


منوّر مى شود.50 

؟. تفسير ورع از ديدكاه معصومان عليه السلام و عارفان 

. تفسير ورع از ديدكاه معصومان عليه السلام و عارفان 

امام على عليه السلام جند حديث درباره ورع دارد كه عبارتند از: 
«الوَرّع اجتنابٌ».(82) 

«اصل الورع تجتّب الآثام و التّنزه عن الحرام».(2) 

«انما الوّرّع التحرّى فى المكاسبء والكفٌ عن المطالب20/(.0 


.117 17١١ صص‎ 21١ نكك: تفسيرموضوعى قرآن مجيدء ج‎ -١ 
.118931 ص #فلاء, ح‎ ٠5 ؟- ميزان الحكمه. ج‎ 

7- جهل حديث؛» ص 98". 

ع- جهل حديث» صص 98" _ 40". 

ه- ميزان الحكمه. ج ٠5‏ ص 8شلا2, ح .5127١‏ 

#- ميزان الحكمه. ج ٠5‏ ص 8شلا2, ح 51271. 

/ا- ميزان الحكمه. ج .٠5‏ ص 8شلا2, ح 11277. 


ص :71/9 
«الورع الوقوف عند الشبهه,.(١)‏ 


در آموزههاى علوى. ورع؛ دورى از كناهان,» طلب درا مدهاى حلالل و خويشتزندارى از نيازخواهى» درنكك كردن هنكام 


روبهرو شدن با شبهه است. 


سول كد ضاق اليد و اله قرسود: اكت عو محاره الناتكق اورع انان قل ا وخلباء سعدا اهل الووع و الر هداق 
الدنيا»() بر اين اساسء كه يرهيز از حرامهاى الهى را يارسايى» و هم نشينى با خدا را نتيجه اين يارسايى شمرده است. ازاين 
روء مى توانيم در تحليلى معرفت شناختىء «ورع» را بركرفته از اوج معرفت انسان به خدا و درك و دريافتش از مقام مَخْضَر و 
«حضور» نزد يروردكار بدانيم كه عامل دورى سالك از هر حرام اعم از حرام شرعىء» شأنى (شأن سلوكى _ عرفانى) و به بيان 
ديكر. شكستن نفس و بت اتتت و نيت است تا سالكك را آماده و شايسته ورود به بزم لقاءالله كند كه تركك شهوت موجود براى 
«شهود موعود)» نهايت خودنكه دارى و صيانت نفس است و ييامبراكرم صلى الله عليه و آله فرمود: «طوبى لمن شهوه حاضره 
لموعود لم يره2150.0 


بر اين اساس» تقدم خواستههاى خدا بر خواهشهاى خود و دروى از هواها و مشتهيات نفس» موجب غناى نفس و بىنيازى 
دل از غيرخدا و آمادكّى در راه دريافت هديه و جايزه ديدار با محبوب خواهد بود. يس «تركك نفسانيات و مشتهيات نفس» در 


اثر مراقبت نفس و كشيكك نفس كشيدن» حاصل شدنى است و «ورع)» همان «مراقبه) است با مراتب و درجات آن. 
با توجه به همين معناست كه براى «ورع)» سه مرتبه قائل شدهانك: 


.51278 ص 6شلاء, ح‎ ٠5 ميزان الحكمه. ج‎ -١ 
ا ميزان الحكمه» ج رلة ص لاق ح امفافة‎ 
.1١28ه ميزان الحكمه؛ ج 15 ص #علاق, ح‎ - 


ع خحصال صدوق» باب الواحد» ح دوم (امام صادق ع از ييامبراكرم (ص) نقل فرمود. 


1/٠١ ص:‎ 

ب) ورع اهل دلء مراقبت از دل به اينكه مبادا به غيرخدا متوجه شود. 

ج) ورع عارفان و واصلان از هر امرى كه مبادا توجه و نظر آنان را از محبوب و مقصدشان بكرداند. 
بير هرات» خواجه عبدالله انصارى براى «ورع» سه درجه قائل است: 

.١‏ يرهيز از همه زشتىهاء در حفظ نفس و افزودن بر تمام نيكىها و ياسدارى از ايمان. 


با آنكه مخالف شرع نيست»ء نوعى يستى شمرده مىشود. 


*. برهيز ان هر جيزى كه انسان وابه بريشانخاطرى و از دست دادن فرصثها بكشائد يا از آرامكن دروت و دليستكى به خهدا 
بكاهد.(1) 


امام خمينى رحمه الله براى ورع شش مرتبه قائل است كه عبارتند از: 

.١‏ ورع عامه كه اجتناب از كباير است. 

". ورع خاصه كه اجتناب از مشتهيات استء براى خوف از وقوع در محرمات. 
*. ورع اهل زهدء اجتناب از مباحات است براى احتراز از وزر آن. 

؟. ورع اهل سلوكء تركك نظر به دنياست براى وصول به مقامات. 

ه. ورع مجذوبان» ترك مقامات است براى وصول به بابالله و شهود وجهالله. 
*. ورع اولياء اجتناب از توجه به غايات است.(2)7 

همانطور كه مشاهده مى كنيم» دو نكته بسيار مهم از ديد كاه بز ركان عرفان 


.1973 راه ورسم منزلهاء ج .»ص‎ -١ 


"- جهل حديث» ص 4 


ص:١/1‏ 
و سير و سلوك از «ورع) به جشم مى خورد: 


. معانى و مراتب وَرّع» بركرفته از آموزههاى معصومان عليه السلام است كه تفسير آيات قرآن به شمار مىرود»ء ولى آن را با 
عبارات و زبان عرفانى و تقسيماتى كه مطرح كردهاند. جه اينكه هم درك «عندالله) با ورع حاصل شدنى است كه امام صادق 
عليه السلام فرمود: «عليكم بالورع فانه لاينال ماعندالله الَا بالورع'(١)‏ و هم نيل به مقام ولايت اهلبيت عليه السلام ممكن نيست 
مكر با ورعء كه امام باقر عليه السلام فرمود: «لاتنال و لاتينا الّا بالعمل والورع».(؟) 


يبس سلوك بدون وَرَعَ وعبادت وعبوديت منهاى وَرَع ناممكن است و «وَرَع) با معرفت نفسء مراقبه نفس و محاسبت نفس 
يديدار مى شود و ثمربخش مى كردد. اساساً «ورع)» مراقبه صغراست كه انجام واجب و تركك حرام و انجام مستحبات و تركك 
مكروهات و مباحات است. و مراقبه كبراء مراعات مقام مَضر خدا و «حضور» الهى است يا دل از غيرخدا كندن و جز به خدا 
توجه نداشتن است. يكى از استادان برجسته اخلاق و عرفان نيز» مراقبت را در مراتب كوناكون به تفصيل مطرح كرده است كه 
ظاهر و باطن» فكر و ذكرء خَلُوت و جَلُوتء صبح و سحر و سهره صَوْم و صَمْت و صَلوه و... را دربرمى كيرد.0) 


يس «ورع» با رياضت سلوكى و مجاهدت نفسء اعم از جهاد اوسط و اكبر است. جهاد اوسط در قرائت عرفانى» جنكك رذايل 
و فضايل و غلبه بر رذايل اخلاقى و جهاد اكبر» جنكك عقل و عشق و انقلاب درونى تمامعيار است و 


.118431 ميزان الحكمه. ج 15 ص 8ذلاء, ح‎ -١ 
.512٠0 ص ع#ذلاع, ح‎ ٠5 ؟- ميزان الحكمه. ج‎ 
.611 _ ١77 ؟- نكك: مقالات» ج * صص‎ 


ص: 7/7 


عارف رااز همه جيز غيرخداء حتى خود و تعلقات و تعينات خودى, وارد جذبات و جَلُوات معشوق براى لقا و ديدار بااو 
مىكند. به بيان ديكر «وَرَع) همه مراتب جهاركانه تخليه سلوكى و عرفانى را كه شيخالرئيس در ساحت عرفان مطرح كرد 
دربرمى كيرد كه عبارتند از: الْعِرفانٌ مُبَمَدَء مِنْ تَغْرِيقٍ و فض وَ نَوْكِ وَ رَفْض مُمْعن فى فرع هُوَ جَمْعٌ هفات الْحَقٍ ِذَّاتِ 
الْمْرِيدَهِ بالصّدْق مُنّته إلَى الوَاجد ثم وُقوف:(1) تا جداسازى سالكك بين خود و بين ماسواى الهى» تكاندن دامن خويش از هر 
وابستكى و دلبستكى يا كرد و غبارزدايى» رها شدن از خود و كمالات خود يا خويشتنتكانى و سيس رفض و انقطاع كامل از 
هر جه غيرخداست تا حاضرء غايب شدن و فناءء از فناء فىالله يافتن» صورت يذيرد. يس همه مراتب شش كانه ورع را كه امام 
خمينى رحمه الله مطرح فرمود» دربرمى كيرد ودر تعريف خواجه عبدالله انصارى رحمه الله ازوَرّع و درجات آن نيز در درجه 
سوم وَرّع مقوله و مرتبه تخليه عرفانى را مى ببنيم كه كفتهاند: «...ألدَرَجه الثالتّهالتُورّحَ عَنْ كل داعيه تَدْعُوا إلى شََنَاتٍ الْوَقتِء و 
تعلق بمالتّفريق وَ عارّض بُعارضٌ الْجمع)(1) تا مقام جمع و «جمعالجمع؛ دعاضما 1 بد وهار بالبرقيهة را تنما نولو نّم وَجْهُ 
اللدو) يرسق ويه تير بوعل سينا: «فيكاد يرى الحقّ فى كل شئ)600) و ازاين وحدت شهود به وحدت وجود رقاء وجودى 


يابد و توحيد قرآنى كه توحيد صمدى استء تجلى يابد. 


نحن (اتقو| الله حقٌّ ثقَاتِهِ)(0) و «وَالدَجِْرَ فَاهْجو)؛(2) يعنى هجرت از رجسٌ و رجزى وآلودكىاى صورت يذيرد كه «ورع), 
هجرت انفسى و «طهارت معنوى» استء نه هجرت آفاقى و جغرافيايى» و هجرت نيز هجرت صغراء وُسْطا و كثرا است تا انسان 


ذر برقو معرفك وعمل به شريعت حقهه ازهر آلود كن يالوده شوداو 


.58/ 1.اشارات و تنبيهات» ج * ص‎ -١ 
.١77 منازل السائرين» ص‎ -" 

.١18 نكك:بقره:‎ -'" 

ع- اشارات و تنبيهات» ج "ا ص 585. 
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در 0. 
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مقاماك امخواء «طتس] و (تشق) با فناق قعل ضفاق وذاق زااكى ين اذ ديكرى يقت سر كذارة ويد عطر لقادالله فعظر 


كردد.(1) يس به تعبير امام على عليه السلام و توصيه آن أبرمرد عرفان و سير و سلوكك: «ْعِينُونى بِوَرَع وَ اجْتِهَادِ».(270 


.٠١8- 98 نكك: رساله سيروسلوك منسوب به بحرالعلوم» صص‎ -١ 
نهجالبلاغه نامه 0؟.‎ -١ 


ص :7/5 

فصل سوم: زهد 

اشاره 

فصل سوم: زهد 

زير فصل ها 

.١‏ ماهيت زهد 

". تفسير زهد از ديد كاه معصومان 

". تنفسير زهد از نظر امام خمينى رحمه الله 
؟. تفسير زهد از ديد كاه استاد مطهرى 
ه. فلسفه و آثار زهد 

.١‏ ماهيت زهد 

.١‏ ماهيت زهد 


يكى از مقامات بسيار مهم و بنيادين كه سالكك يس از «توبه) و «ورع» بايد يشت سر كذاردء مقام زهد است به معناى تركك 
شىء و اعراض از آنء همراه بىميلى و بىرغبتى به آن. زهد در لغت؛ «خلاف رغبت» است(1) كه يكى از مراحل مانع زدايى 
در سير الىالله است؛ جه اينكه براى رسيدن به «ما عندالله)» جارهاى جز تركك دنيا نيست و البته براى «بى رغبتى»» معرفت به باطل 
دنيا كه فنايذيرى و ضرررسانى استء لازم است و از سوى ديكر. شوق به لقاى رب؛ تا اين معرفت و آن محبت به خدا و شوق 
ديدار» سرجشمه انقطاع از دنيا و حب دنيا كردد كه رأس هر لغزش و خطايى است. «بنابراين» زهد» صرف تركك نيستء بلكه 
ترككث آميخته با بىرغبتى است و ترككء اولين قدم زهد است.1(0) ناكفته نماند معناى بىرغبتى در زهدء از 1 يه «وَكاتُوا فيه مِنّ 
الزَّاهِدِينَ)() در جريان قصه حضرت بومجصي يا حي سح يدوت حي لوطا على عي الام 
فرمود: : ازُهْدّك فى رَاغْبٍ فيكك تان حظ وَ رَعْبنُكك فى زَاهِدٍ فيكك ذُلَّ نفس( فهميده 


."١4 ص‎ 2١ فيروزآ بادى, القاموس المحيط. ج‎ -١ 
.١7١ ص‎ 21١ تفسيرموضوعى قرآن مجيد. ج‎ -١ 
.7١ نكك: يوسف:‎ -* 

*- نهجالبلاغه» حكمت .88١‏ 
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مىشود. بىرغبتى به دنياء اكر همراه با آكاهى و اختيار و نياز به دنيا باشدء ارزش و اثر معنوى دارد. 1 كاهى به «قل مَتَاعٌ الدنيا 
قَلِيلٌ»(0) و هما عندكمٌ د وَمَاعند الله تَاق)10) و فهم اين حقيقت كه هم (والاة يد وَأَبْقَّى؛(*) و هم «وَاللَه خيد 
تلقل عمسي فكائل حقلى وباط بالك واهيد :ا در مقام معنوى ترسيم مى كند؛ زيرا يك بار انسان در مقام مقايسه 
دنيا و آخرت» آخرت را مىيذيرد و يكك بار دنيا را فى نفسه. نه با قياس به آخرتء قليل و مايه غرور و فريب مىداند واز آن 
برهيز مى كند: اقل مَتَاعٌ الذننا كنا ملقةءا دوعا الصياة الدنيا َِ متاح الّْغْرُورِ)(2) يا «مَا عندكم ينقّد)(/1 و بار ديكر. يس از ارتقاى 
علمى و عملى و تصعيد وجودى و حقيقى» هر جه را صبغه غيرالهى دارد» فنا وفريب بر مى شمارد وما عندالله را جاودانه و 
باقى مىداند و آنكاه حضور نزد خدا واعِنْد رَيْهِمْ يوزَقَونَ(4) و جنت ديدار دوست را بر ماسواى الهى هر جه باشد ترجيح 
مىدهدء بلكه آن را قابل مقايسه با هيج جيزى نمىداند. يس براى نيل به «باقى»» بايد از «فانى» عبور كرد و همانطور كه قرآن 
كريم به ييامبر اعظم صلى الله عليه و آله فرمود: «وَلآ ند عَيتّيكك إِلَى مَا متنا به أَْوَاجا مُنْهُْ زَهْرََ الْحَياءِ الدنْيا لِتَفتِنَهُمْ فيه وَ 
زف ربك عرد وَأَبتّى40:0ا جشم از دنا برداشت و حركتى را آغاز كرد كه از «زهد» آغاز مىشود و به «زهد از زهد)؛؛ يعنى 


بى توجهى به زهد و زاهد رسيد؛ زيرا همين هم براى سالكك الىالله. رَهْرّن 


١‏ - نكك: نساء: /الا. 

.48 نكك: نحل:‎ -١ 

*- نككث: اعلى: /17. 

ع- نكك: طه: */ا. 

ه- نكك: نساء: /الا. 

ع- نكك: آلعمران: 188. 
-١/‏ نكك: نحل: 48. 

8- نك: العمران: 189. 
9- نكك: طه: .١1‏ 


ص :7/2 


و حجاب است. يس سالكك» در خود زهد نيز بايد زهدورزى داشته باشد. به تعبير اصحاب سلوككء «زهد» براى عوام مردم 
«قربت)»» براى سالكك «ضرورت» و براى خاصه مردم «خشيت)») است تا سالكك» آرام آرام غبارروبى دل و حجاب زدايى از 
ساحت قلب نمايد و تنها «خدا» را شهود كند. يس زاهدٍ عارف و عارفٍ زاهد. عالى را به ياى دانى قربانى نمى كند و نفس 
قدّسى و روح ريحانى و روحانىاش رادر قفس تنكك دنيا محبوس نمى نمايد و «زهد) را مقدمه و وسيله «كمال برتر و عالى ترا 
مىداند. به تعبير امام على عليه السلام انان ع أغون الاخلاق على انين الهَد فى الذثياة: 7 الاج اكه وسه تطلرببالذاتك 


نيست كه به تعبير حضرت امام خمينى رحمه الله : «زهد حقيقى» از بزرككترين جنود عقل در جهان است1(.0) 
". تفسير زهد از ديدكاه معصومان 
". تفسير زهد از ديد كاه معصومان 


قال رسول الله صلى الله عليه و آله : فى قولالله تعالى و «اتيناه الحكم صبياً): يعنى الزَّهدّ فى الدنياء و قالالله تعالى لموسى: يا 
موسىء «انْه لَنْ يتَرِينَ المْترّينون يزينهِ آزين فى عينى مِثل الزّهد)() كه زهد راء بى رغبتى وعدم كشش به دنيا و زينت 
آراستكان معنوى دانسته است يا فرمود: «طوبى لمن تواضع خوفالله عر ذكرّة و رَهَدَ فيما آل له من غير رَعْبِهِ عن سئّتى» و 
رَفْضَ زهره الدّنيا من غيرتحوّل عن ستّتى6(.6) 


دراين حديثء كناره كيرى از حلال مطرح شده؛ ولى نه كنار كيرى محض مرتاضانه» بلكه كنارهكيري داخل در سنت نبوى؛ 
يعنى جنا نكه او انجام مىداد و سيرهاش بود. اكر به برداشت ناقص و انحرافى امثال عثمان بن مظعون و عبدالله بن عمر از زهد 


و تقوا و كناره كيرى از دنيا و توبيخ آنها از سوى ييامبر و 


,/298 ميزان الحكمه. ج ل ص 7775 ح‎ -١ 
.507 شرح حديث جنود عقل و جهل» ص‎ -1١ 
./288 ميزان الحكمه ج ل ص 7777 ح‎ -'" 
./2080 ؟- ميزان الحكمه. ج ل ص 7772 ح‎ 


ص :/7/1 
شرح حقيقت ذثيا كيز و زهدورزى توجه كنيم؛ معناى حقيقى زهد روشن خواهد شد.0١)‏ 


نيز در حديثى ديكر فرمود: ١أَلزّهد‏ في الدَّنيا قَصرج أثامل و شكر كل نعم والوَرَحٌ عَنْ كل ماعرّءَالله)(1) يا فرمود: الرّهدُ ليس 
بتحريم الْحَلالِ وَلكن أنْ يَكونَ بما فى ,دّى الله أَوْنَقَ مِنْهُ بما فى يديه)() كه زهد را كوتاه كردن آرزوهاء شكر نعمت و يرهيز 
از محرمات الهى دانست و نيكو فرمود: زهدء حرام كردن حلال خدا بر خود نيستء بلكه به اين است كه انسان اطمينانش به 


آنجه در دست خداست,. بيشتر باشد از آنجه در دست خود اوست. 


امام على غليه السلام نيز بر اساس آيه الكيلا تَأَسَوَا عَلَى نما قاتكم وَل تَفْرَحُوا بها 67اكع:(©) زهد را تفسير كرد و قرمود: «الزّهد 
كلمةٌ بين كلمتين» قالالله تعالى: «لكيلا تأسوا على مافاتكم فَمَنْ لم يأس على الماضىء و لم يِفْرَح بالآ-تى فقد اخذ الزّهد 
بِطَرَقيه(0) يا در توصيف تأعقاة فرموكة وكات توما ين أخل الذيا 1 لبقراية أقله اد اتكاترا ها مقف ليش اظيا 
فرمود: «الزاهد فى الدّنيا مَنْ لَمْ يغْلِب الحرام صبره و لم يشْعَلٍ الخلال شكرَة».(00/0 


از بيانات علوى جنين متوجه مىشويم كه زهدء اندوه نداشتن بر كذشته و شادى نكردن در آنجه به او مىرسد, است كه بر دل 
بستككى نداشتن به دنيا دلالت م ىكند. زهد يعنى در دنيا بودن و زندكّى كردن وازدنيا نشدن» يعنى فريب جاذبههاى دنيا و 
اعتبارات مادى را نخوردن و دامن به دنيا نيالودن. زهد يعنى شكيبايى در برابر حرام و شكر خدا در همه حالات و آنات و 
شرايط. 


-١‏ نكك: مجموعه آثار» ج 277 بحث تعليم و تربيت واج 77 بحث انسان كامل. 
"- ميزان الحكمه. ج ل ص 7778 ح .//٠١‏ 

"'- ميزان الحكمه ج ل ص 7778, ح 01/ا/. 

ع- نكك: حديدك: 737. 

ه- ميزان الحكمه ج ل ص 7775 ح 248/, 

8- نهجالبلاغه» خطبه .١١7‏ 


- ميزان الحكمه. ج ل ص 7778 ح 17١/ا/.‏ 


ص :1/8/8 
امام زين العابدين عليه السلام درباره «درجات زهد) مىفرمايد: 


الرّهد عَشسَّرَةٌ اجزاءٍ فأعلى درجات الزّهد أَذنى درجات الورع؛ و اعلى درجات الورع ادنى درجات اليقين» و اعلى درجات اليقين 
ادنى درجات الرّضا.0١)‏ 


". تفسير زهد از نظر امام خمينى رحمه الله 

". تنفسير زهد از نظر امام خمينى رحمه الله 

امام خمينى رحمه الله در شرح حديث جنود عقل و جهلء مراتب و درجات زهد را به سه دسته تقسيم مى كند: 

.١‏ زهب عامه كه اعراض از دنيا براى رسيدن به نعيم آخرت است. 

؟. زهدٍ خاصّه كه إعراض از مشتهيات حيوانى و لذايذ شهوانى براى رسيدن به مقامات عقلانى و مدارج انسانى است. 


*. زهدٍ احص خواص كه اعراض از لذات روحانى و تركك مشتهيات عقلانى براى رسيدن به مشاهده جمال جميل الهى و 


وصول به حقايق معارف ربانى است.(7) 


توحيد).(0) 


©. تفسير زهد از ديدكاه استاد مطهرى 
؟. تفسير زهد از ديد كاه استاد مطهرى 
استاد مطهرى معتقد است مفهوم زهدء بايد مثل بسيارى از مفاهيم ديكر اسلامى» بازشناسى و واكاوى شود؛ زيرا از زهد و 
فلسفه آن» برداشت هاى انحرافى» التقاطى و حتى متحجرانهاى شده است كه با زهد قرآن وحديث. در تضاد و تباين است. به 


ويزه تفسير انحرافى و افراطى زهد نزد برخى از صوفيه» عامل ترور مفهومى و ماهوى زهد شده. اين مفهوم بسيار سازنده؛ 


تعالى ب بخش» 


-١‏ ميزان الحكمه. ج هط ص 7776 ح ع6/ال. 
-١‏ شرح حديث جنود عقل و جهل» صصص 6 و198. 
''- شرح حديث جنود عقل و جهل» ص /59. 


ص:7/84 


اصلاح كرايانه و معنويتزاء به ضد خود تبديل شده است. به همين دليل» استاد شهيد براى احياى مفهوم زهد و بازشناسى و 


بازسازى سمرت اه مطالب فزاواتى:دازة كه باضووت كزيلقى ندرا مطرتم مىتكري: 


.١‏ «زهد) و «رغبت» اكر بدون متعلق ذكر شوندء نقطه مقابل يكديكرند. زهد يعنى إعراض و بىميلى» در مقابل رغبت كه 
عبارت است از كشش و ميل. «بىميلى دو كونه است: طبيعى و روحى. بىميلى طبيعى» آن است كه طبع انسان نسبت به شيئى 
معن تمايلى لداشحه باشدء آن جنان كه طبع بيمار» ميل و رغبتى به غذا و ميوه و ساير مأكولات يا مشروبات مطبوع ندارد. ... 
بى ميلى روحى يا عقلى يا قلبى» آن است كه اشيايى كه مورد تمايل و رغبت طبع استء از نظر انديشه و آرزوى انسان - كه در 
جست وجوى سعادت و كمال مطلوب است _ هدف و مقصود نباشد. هدف و مقصود و نهايت آرزوء كمال مطلوب امورى 
بالق مافوق كناف يات “دشرم كوا آن اموي ان محفياف شباتى اروف باقد و ذا إساها از نوع مشتهيات نفسانى نباشد» 
بلكه از نوع فضايل اخلاقى باشدء از قبيل عزت» شرافت» كرامت» آزادى و يا از نوع معارف معنوى و الهى باشدء مانند ذكر 
خداوند» محبت خداوند» تقرب به ذات اقدس الهى. ... بىرغبتى زاهد در ناحيه انديشه و آمال وايده و آرزواستء. نه 


بى رغبتى در ناحيه طبيعت21(.0 


؟. «ازهد اسلامى» در عين اينكه مستلزم انتخاب زندكى ساده و بى تكلف است و بر اساس يرهيز از تنعم و تجمل و لذت كرايى 
اسث» در من زنذكى و ذز يطن ووابط اجتماعى قراز دازد و عيق جامعه كرابي اسث#ايراق حوب ازعهده مستوليكها برآمدن 


-١‏ مجموعه آثار ج 32 صص ١اهو‏ ام يادداشت هاى استاد مطهرى» ج م ص ا 


ص: 594١‏ 
مى كير د».(١١)‏ 
*. «زهد اسلامى» جنا نكه؛ از نصوص اسلامى برم ىآ يدء بر سه يايه اصلى كه از اركان جهانبينى اسلامى است استوار است: 


الف) بهره كيرىهاى مادى از جهان و تمتعات طبيعى و جسمانىء تنها عامل تأمين كننده خوشى و بهجت و سعادت انسان 
نيست. براى انسان به حكم سرشت خاصء يكك سلسله ارزشهاى معنوى مطرح است كه با فقدان آنء تمتعات مادى قادر به 


تأمية بوفدت واتعادك ست 
ب) سرنوشت سعادت فرد از سعادت جامعه جدا نيست. 


عاروحخ در عين نوعى اتحاد و يكانكى با بدن در مقابل بدن اصالت دارد؛ كانونى است در برابر كانون جسم, منبع مستقلى 
اسك براق لذات و آلام....10) 


#«زعد داراى انواعى امت كه عبارتتد اذ: 


ب) زهد حاكم, به مفهوم لزوم هم دردى و همسطحى طبقه حاكم و يبشوايان» اعم از سياسى و مذهبى كه فلسفهاش تسكين 
خاطرهها و جل و كيرى از عقده هاست. 


ج) تسلط بر نفس و رهايى از اسارت طبيعت و از اعتيادها و به همين جهت. بيشوايان خفيف المؤنه بودند. 
د) رياضت و انجذاب به حق و مبارزه با جاذبههاى مادى).0) 

ه. «زهدء يكك رويه و روش اخلاقى و يكك متد خاص زندكى استء نه يكك 

.2١8 مجموعه آثار» ج 18 ص‎ -١ 


891 صص 818 و 017؛ يادداشتهاى استاد مطهرى ج ل صص 98" و‎ ١18 مجموعه آثار» ج‎ -١ 
.”97 758/8 يادداشتهاى استاد مطهرى» ج هه صص 756 _ /ا/او صص‎ -” 


ص: 59١‏ 
حالت بىميلى طبيعى. يكك نوع خاص از زندكى است كه بشر انتخاب مى كند براى هدف خاصى».(1) 


#. استاد شهيد در جايى يس از بررسى آيات مربوط به «دنياا» به ويذه بررسى منطق قرآن درباره «دنيا» در آيات كهف: 2ع؛ 


روم: ١؟؛‏ يونس: !؛ نجم: 79 و 0؛ آالعمران: 5١؛‏ اعراف: 178 و... مى نويسد: 


از مجموع اين آيات»ء اين طور فهميده مىشود كه آن جيزى كه مذموم و مردود است از نظر دين» سركرم شدن به اين امور و 
غافل ماندن از خدا و آخرت استء اخلاد و خود را به طبيعت بستن و جسبيدن استء راضى و قانع شدن و آرام كرفتن و اكتفا 
كردن است. يس اينكه مى كويند: دنياى مذموم» محبت و علاقه به دنياست» درست استء اما به معناى دل خوش شدن و قانع 
شدن و اكتفا كردن و بازماندن از ماوراى اين علايق. توقف بر دنياء مذموم استء يايين بودن سطح فكرء مذموم است. ... يس 


جه جيز بد است؟ كورىء نفوذ نكردن شعاع ديد از حجاب طبيعت به بالاتر» محدود بودن فكر به ماديات و... .270 


. «از نظر اسلام, رابطه انسان و جهان, از نوع رابطه زندانى و زندان و جاه و در جاه افتادن نيست» بلكه از نوع رابطه كشاورز 
اث ماهروعةة .و ياست ذوكته با مدان مسارقة و حاصيوةاكن ياحاقان فعاركه وراعاية يا معو اسث: دنيا از نظر اسلام» 


مدوسه انسان و مخل تربيت انساق وتجايكاة تكامل اوست) 800 


«جيزى كه از نظر اسلام در رابطه انسان و دنيا «نبايستنى» است و آفت و بيمارى در انسان تلقى مىشود و اسلام در تعليمات 


خويشء مبارزهاى بىامان با آن دارد» «تعلق» و اواك انسان به دنياست,. نه «علاقه) و «ارتباط» او به 


١ يادداشتهاى اسثاذ مطهرى» ج 5 ص‎ -١ 
؟- مجموعه آثار ج رةه صص 55957 وج 324 صص و ”7مم.‎ 


سي 
دنيا. «اسيرزيستى» انسان استء نه «آزادزيستى» او. هدف و مقصد قرار كرفتن دنياست» نه وسيله و راه واقع شدن آن1(.0) 


«تضاد ميان دنيا و آخرتء از نظر هدف قرار كرفتن يكى و برخوردارى از ديككرىء از نوع تضاد ميان ناقص و كامل است كه 
هدف قرار كرفتن ناقص» مستلزم محروميت از كامل استء اما هدف قرار كرفتن كامل» مستلزم محروميت از ناقص نيست» 
بلكه مستلزم بهرهمندى از آن به نحو شايسته و در سطح عالى و انسانى است...).(5) 


. استاد شهيد يس از بررسى ماهوى زهد و زاهدء و نسبت آنها با هم در متون دينى و آموزههاى اسلامىء به تبيين فلسفه زهد 
فى برداؤد كه نتبجه آن عباوكتد از: ايقان» همدردى با محرومان و فقيران؛ آزادى و آزاد كى؛ معنويت كرابى؛عشق و يرسشن 
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طرح انديشههاى استاد مطهرى درباره مفهوم زهدء دنياكريزى و معنا كرايى» دو علت داشت: الف) تبيين منطقى» معقول» 
برهانيذير و قابل عرضه از «زهد)؛ ب) نقد ضمنى انديشههاى انحرافى و تحريفى و بدعت آميز از زهد به نام عرفان و سير و 
سلوك, تا نشان دهيم «زهد عرفانى» با برون كرايى» تعهدهاى اجتماعى» ورود در عالم سياست و حكومت. كار و تلاش» 
تجارت و باز ركانى و... منافات ندارد. يس سالكك در هر مرتبهاى از سلوكك كه باشدء مى تواند در عالم دنيا كه كهواره تكامل 
و مزرعه آخرت و بازار تجارت معنوى اوستء تلاش كند؛ يعنى در دنيا باشدء ولى وابسته و دلبسته نباشد. به تعبير امام على 


عليه السلام : «الدَّنْيا دَارٌ مَمَرّ لا دَارُ مَمَرّ وَ النَّاسٌ فيهَا رَجَلَان: رَجل بَاعَ فِيهَا نَفْسَهُ فَأَوْبََهَا وََرَجُل 


6 مجموعه آثار. ج 8 ص‎ -١ 


8 مجموعه آثار. ج 32 صص الى سسورو ل يادداشت هاى استاد مطهرى» ج م صص تلط سي رةه 


ص :5917 
ابَاعَ تَفْسَهُ فَأعْتَقَهَا؛(١)‏ زيرا دثياء محل عبور وهرووّاست؛ له قران. كذشتكاه اسثء نه محل ماندن» بودن و جاودانكى: 


ازاين رو» اككر انسانى با جنين ديد كاه و جهانبينىاى به دنيا و زخارف و زينتهاى دنيا و نعمتهاى آن بنككرد» در عين اينكه 
ازراه حلال و مشروع بهره مى كيرد» «معقول» نيز بهرهمند شده؛ بنده زرو سيم وشهوت وشهرت وشكم نمى شود. به تعبير 
امام على عليه السلام :«وَ لَعْس الْممْجر أن تَرى الدٌّنْيا لتفيك تمناه2(4) يعنى اكر انسان خود را به دثيا بفروشده بد معاملهاى 
كرده است. 


يس تفسير نادرست از دنيا و دنيادوستى و تحليل غلط از «زهد» و دنياكريزى كه به رهبانيت مسيحى و انزوا و عزلت محض 
بينجامد و انسان را از درد مردم و مسئوليتهاى اجتماعى تهى كند.(7) موجب تحزير فرد و جامعه و تخريب فضاى عمومى 
خواهد شد كه با منطق قرآن و اهلبيت عليه السلام نيز در تضاد و تعارض است. يس تفاوت روش صوفيه با عارفان حقيقى و 
زاهد و راهب» از دو جهانبينى و نوع دنيا و آخرتشناسىء زهدشناسى و سير و سلوك كرايى سرجشمه مى كيرد كه: «الذَّنْا 
مَجرٌ أَولِياءِ الل (ع) 


.١‏ رسول خدا صلى الله عليه و آله : «يا اباذرِء ما زَّهِدَ عَبِدَ فى الدّنيا الَا أنْبِتَالله الحكمه فى قلبه؛ و انطق بها لسانه؛ و يبَصّرّهُ عيوب 
الدّنيا داءها و دواءهاء و اخرجه منها سالماً الى دارالسلام).(8) 


؟. امام على عليه السلام : «من زهد فى الدّنياء و لم يترّع مِنْ ذلها و لم ينافش فى عزّهاء هداهلله بكر 


.137# نهجالبلاغه حكمت‎ -١ 

؟- نهجالبلاغه» خطبه 7". 

- نكك: تفسيرموضوعى قرآن مجيد؛ ج 217 صص 594 و8:00. 
6- نهجالبلاغه» حكمت .1"١‏ 

ه- ميزان الحكمه. ج ل ص 7775 ح عع/ا/. 


ص :7595 


أ 


هدايه مِنْ مَخُلُوقِء وَ علّمه بر تَغليمء وَ آَْبتِ الْحِكمَة فى صَدْرِهِ وَ أراها عَلى لسانه:.(1) 
*. امام على عليه السلام : ١مَنْ‏ زهد فى الدّنيا أغتّق نَفْسه و أَرْضى ريّه».(؟) 

. امام على عليه السلام : «الزَّهد مفْتاح صَلاح).() 

. امام صادق عليه السلام : (إنّما آرادَ وَ الزّهد فى الذَّنيا لتفرغ قلوبهم للآخره».() 

. امام صادق عليه السلام : «حرامٌ عَلى قلوبكم أَنْ تَعرف حكلاوة الايمان حتّى تَرَهَد فى الدّنيا؛.(8) 
. امام زينالعابدين عليه السلام : «مَنْ زَّهِدَ فى الدّنيا هانّتُ عَلَِهِ مصاتها وَ لَْ يكرههاء.(2) 
ازاين احاديث» مىتوان به جند نتيجه درباره زهد رسيد: 

.١‏ رويش حكمت در دل و جوشش معرفت در قلب و سيس بر زبان جارى شدن؛ 

". شناخت دردها و درمانهاى خود؛ 

". هدايت خاصه الهيه؛ 

؟. علم لدنّى و معرفت افاضى و شهودى؛ 

ه. آمادكى براى آخرت و عبادت الهى؛ 

ع. آزادكى درونى؛ 

. تحصيل رضايت الهى؛ 

حشيلن يريت ابمان؛ 

ف آسياة شن ذرقها ونعنية شاف ذثنا بر اننا نا 


.٠‏ كليد صلاح و رستككارى به دست آوردن. 


./ا/8١ ميزان الحكمه. ج ل ص 777 ح‎ -١ 


"- ميزان الحكمه. ج هل ص 7778 ح 27/ا/. 


*- ميزان الحكمه. ج ذش ص 373778 ح /اثلا/ا. 
ع- ميزان الحكمه. ج هش ص 3778 ح #/الا. 
ه- ميزان الحكمه. ج ل ص 7778 ح 20/ا/. 
*- ميزان الحكمه. ج هش ص 3778 ح /ا/الا. 


ص :79160 


جناب خواجه عبدالله انصارى در آغاز بحث «زهداء به آيه «بَقَيتٌ اللد حيو لكة إن كشى م330 اسشاد و استشهاد كرده 
است. استاد جوادى آملى در تفسير «خير» در تفسير و تحليل عقلى و قياس اقترانى شكل اول در خصوص تركك دنيا و 


زهدورزى مىفرمايد: 


به عنوان صغراى قياس مىفرمايد: «مَا عندكمٌ ينقّد وما عند الله بَاق؛(؟) و به عنوان كبراى قياس مىفرمايد: ابَقِيتٌ الله حَيرٌ لَكمْ 
إن كنتم الربة وذ تسح ] تكد وعافين الله شير عه وى حداايك عفان ناقى بو كن هه البق إن ييه ان معنا فس 


كه آنجه نزد شماست خوبء و آنجه نزد خداست بهتر است؛ زيرا خيرء «افعل تعيينى» استء نه «تفضيلى).50) 
خواجه عبدالله انصارى» زهد را داراى سه درجه به شرح ذيل مىداند: 
درجه نخست: الف) توقف در شبههها يس از تركك حرام است به سه دليل: 
.١‏ يرهيز از سرزنش مردم؛ 

". يرهيز از كم و كاستىهاى راه؛ 

نامضل واقه نار كه يا داف 

درجه دوم: زهد و وارستكى دن ؤلد فى براى آنكه: 

.١‏ وقت را آباد سازد؛ 

؟. اضطراب رااز دل يزدايد؛ 

*. به زينت ييامبران و صديقان آراسته شود. 

درجه سوم: وارستككى از خود زهد كه به سه جيزاست: 

.١‏ كوجكك شمردن دنيايى كه به آن زهد ورزيده است؛ 


.١‏ يكسانى احوال در دارايى و نادارى و ميل و تركك دنيا؛ 


8 نكك: هود:‎ - ١ 
.48 نكك: نحل:‎ -١ 
7 “اد ركق: هود:‎ 


*- تفسيرموضوعى قرآن مجيد؛ ج 21١‏ ص 4178 تفسير تسنيم؛ ج "17 صص ع9 880/1. 


ص :1982 
#ثاديدن عمل خويش با نكرش بيه حقيقت:407 


نتيجه آنكه؛ زهد قرآنى و حديثى» زهدى كامل و جامع» معقول و معتدل؛ داراى مراتب و درجات و آثار فراوان علمى و عملى 
است كه عارفان الهى با توجه به آموزههاى قرآنى و سنت و سيره اهلبيت عليه السلام » همه مدارج و منازل زهد و نقش آن را 


در تحصيل كمالات امكانى و روحانيت و معنويت سازنده در طى «قوس صعود) تكاملى و تصعيدى بيان كردنك. 


. راه و رسم منزلها (شرح كتاب منازل السائرين)» ص /ا/ ا‎ -١ 


ص :/ا79 

فصل جهارم: فقر 

اشاره 

فصل جهارم: فقر 

زير فصل ها 

.١‏ مفهوم فقر 

؟. ابعاد فقر از ديد كاه خواجه عبدالله انصارى 
ا. مفهوم فقر 

.١‏ مفهوم فقر 


فقر و نياز اكرجه در لغت به معناى «تهى دستى» ترك نض بو فرويشنى) اسعاو نكير لا مرخسوص افو وف القصادي انه ذه 
تداعى مى كند» ولى در اصطلاح عرفانى» صفت «عبد» است. به همين دليل» فقير در عرفان» كسى است كه به نياز و فقر خود به 
خالق معرفت دارد و همه هستى و حيثيتهاى وجودىء اعم از اصل وجود و كمال وجودىاش رااز معبود مىداند و هركز 
انيت و هويتى براى خويش نمى بيند. به همين دليل» جز جمال محبوب و وجه معبود نمى بيند و اين فقرء عين بىنيازى و غنايى 


است كه سالكك در يرتو جنين 1 كاهى و كواهى به دست آورده است. 


در قرآن مجيد فقر و مشتقاتشء جهارده مرتبه به كار رفته است كه كاربردهاى كوناكونى دارد؛ از جمله آياتى كه عرفان» آن 
را نشانه «فقر وجودى» و «نياز تَفُسى» دانسته و به آن افتخار مىكند: (يا أيه النَّاسُ أَنشمُ الْفقَوَاهُ إِلَى الله وَ الله مو الْمَنَى 
العبيد :3 


اينكه خواجه عبدالله انصارى مى كويد: «الفقر اسم للبرائه من رؤيه الملكها, براى تبيين همين وصف وجودى و نعت ذاتى انسان 


است و سالكك كاه و بصيرء «فقرشناس فقرياب) اسك و به هر مرقبداى از مزاتب غلم .و ععلى 


.١10 نكك: فاطر:‎ - ١ 


ص :191/8 


برسد» خود را عين فقر بلكه فقيرتر از همه مىداند و مى يابد» جنانكه امام على عليه السلام شنيد كه مردى كلمه استرجاع (إِنَا 


ِلْهِ ونا إِلَيهِ رَاجِعُونَ را بر زبان جارى كرد؛ فرمود: نا لِلَِّ إفَْاُ عَلَى أَنْميَنَا املُك و قَولَنا و نا اليه ر افون إقراة على الفيتنا 
بالبلكف الاب حمل اول دليل بر «مالكيت خدا» و جمله دوم كواهى بر «نابودى») ماست. 


اكنون بنكريم قرآن كريمء جكونه «فقر ذاتى» و «نياز انفسى» ما را تبيين كرده است: 


االأكل في ن ء مالك إِلَاوَجِهَة؛ (1) اين آيه كريمه؛ دلالت دارد كه همه جيز از «ماسواى الهى» هلاكت بالذات دارند» مكر 
وجه رب. بس «كلّ مَنْ عليكَا قَانٍ وَيقَى وَجْه ربك ذو الْجَلالٍ وَالإِكرام »0 در حقيقت تفسير «كلّ شَئ ع ء الك إِنَّا وَجْهَها 
است. ازاين رو» ممكنات» مخلوقات» معاليل و جلوات الهى» همه ربط وجودى و حقيقى به حضرت حق دارند و خودشان هيج 
استقلال وجودى و اصالتى نداشته» منهاى فيض الهىء فانى و معدوم هستند و در هر لحظه وجود خويشء از فياض على الاطلاق 
به آنها اضافه وجود مىشود. يس در حدوث و بقاء عين نياز به خالق و مبدأ وجودى خود هستند و آيه «رَبٌ إِنَّى لِمَا - إلى 
مِنْ حير فَقِيرٌا(؟) اكرجه به حسب شأن نزولء به داستان حضرت موسى عليه السلام مربوط است كه ب يس از يارى رساندن به 
دختران شعيبء به خداى خود يناه برد و جنين كفتء ولى در حقيقت», داستان نياز وجودى همه انسانها و بلكه همه هستى 


است. 


.44 نهجالبلاغه حكمت‎ -١ 
./ نكك: قصص:‎ -١ 
نكك: الرحمن: 78 و57.‎ -" 


ع- نكك: قصص : 358. 


ص:151919 


ديا أَيهًا النَّاسٌ أَمم الْفُقَرَاهُ إِلَى الله وَ الله هو الْعَِى الْحميد.1(0) اين آيهء ذات و هويت انسان را «عين فقر) معرفى مىكند؛ 
يعنى انسان «ذاتٌ فقَرٌ» استء نه «ذاتٌ ثبت له الفقر.» يس فقر براى انسانء لا-زمه ذاتش نيستء مثل زوجيت براى اربعه» بلكه 
عين ذاتش است؛ يعنى فقر براى انسان مثل «حيوان ناطق» براى انسان است كه فقرء قوام وجودى انسان و عين هستى اوست و 
در نتيجه» «غنى) صفت ذاتى و عين ذات خداوند است. بر اساس مشرب عرفانى و وحدت شخصى وجود. تقابل فقر وغنا در 
آيه ياد شده. از نوع تقابل سلب و ايجاب است. نه تقابل عدم و ملكه؛ زيرا ماسواى الهى» عين نيازند و هركز شأنيت غناى 


يافتن ندارند. به تعبير امام خمينى رحمه الله : 


در مقام اظيان :+ لدو اقليان فقرء نات إتانتاك دك عد يه ركد اغياة از بان اقانك انانيت نيستء بلكه حفظ مقام عبوديت 


و توجه به نياز و تنككدستى اككر در حالت صحو دوم (صحو بعد از محو) باشدء خود يكى از مقامترين مراتب انسانيت است.(1) 
ايشان در جايى ديكر مى نويسد: 


بايد دانست كه غنا از اوصاف كماليه نفس است,. بلكه از صفات كماليه موجود بما انه موجود است وازاين جهتء غنا از 
صفات ذاتيه ذات مقدس حق جل و علاست... و ساير موجودات از بسيط خاكك تا زروه افلاكك» واز هيولاى اولى تا جبروت 
اعلى» فقرا و نيازمندند. از اين جهت,ء هر جه وجهه قلب به غيرحق باشد و هر جه توجه باطن به تعمير ملكك و عمارت دنيا باشد» 


افتقار و احتياج روزافزون شود.(20 


بنا بر اين آيه» سلب وجود و مالكيت از حيث وجودى است و انسان» مالك هيج جيزى جز اين «هيج) نيست. اميرمؤمنان عليه 


السلام در دعاى كميل فرمود: «إغْفو 


.١10 نكك: فاطر:‎ - ١ 
.58 و‎ ١27 ؟- ترجمه و شرح دعاى سحرء ترجمه: سيد احمد فهرى» صص‎ 


- جهل حديث» ص تضفة 


ص: :”7 


لع لأبقلكه إن النهاة و وعاء يعت فقر و قافو تقارف: ازا روء انسان جيزى ندارد جز اين ندارىء و «انتم الفقراء» كه انتميت 


ذو تدك عارف» وتركوو اساة نان وققر ذاى وباس خر فى واعون ورطاء ويظ محف ' ولق ذافن يه داتس انقو لق ايد 
ربط وجودى لذت مى برد. جنين باورى» نقطه مهمى در رفع «حجاب خودى) ميان او و خداست و همينء معناى حديث نبوى 
است كه فرمود: (اَلْمَفْر فَخُرى)(1) يا فرمود: (اَلْمَفْرُ فَحْرى وَ به افتخراء(7) جنانكه فرمود: «الفقر شينٌ عندالناس و زينٌ عندالله يوم 
القيامه)() يا در جاى ديكر فرمود: «اللهم توقنى اليكك فقيراً و لاتوفنى غنياً واحشرنى فى زمره المساكين يوم القيامه»»(؟) و جه 
زيبا در حديثى ديكر از ييامبراسلام صلى الله عليه و آله وارد شده است كه: 


لما شرل عن الفقرٌ: خزانة من خزائن الله قيل _ ثانياً _ يا رسولالله» ماالفقر؟ فقال: كرامةٌ مِنَالله» قيل _ ثالثاً _ ماالفقر؟ فقال صلى 
الله عليه و آله : شثى لا يعطيةالله آلا ثبياً مؤسلا أو مؤمناً كريماً علىالل تعالى.(48 


يس طلب فقر هنكام مردن و حشر با نيازمندان و اينكه فقر كنجى از كنج هاى خدا و كرامت و بز ركداشتى از سوى خداست و 
فقر جيزى است كه خداوند آن را جز به ييامبر مرسل يا مؤمنى كه نزد خداى تعالى كرامى استء نمىدهدء از نقش فقر در سير 
و سلوك الىالله و باور به فقر همهجانبه و تمام عيار حكايت مى كند. 


24 


«ولآ يميلكونٌ لِأَنفسِهم ضَرَأً ولا نَفْعاً وَل ييلكونّ مَوْتاً وَلآ حياةً...2(.6) اين آيه نيز حكايتى 


,128:01 ص 287 ح‎ ٠١ ميزان الحكمه. ج‎ -١ 
,12:07 ص 287 ح‎ ٠١ ميزان الحكمه. ج‎ -" 
,12.07 ص 287 ح‎ ٠١ ميزان الحكمه. ج‎ - 
.12:1١ ص 288 ح‎ ٠١ ميزان الحكمه. ج‎ -* 
.12١18 ص 6288 ح‎ ٠١ ه- ميزان الحكمه. ج‎ 
." ع- نكك: فرقان:‎ 


"١١:ص‎ 


ديكر از عدم مالكيت انسان بر خويشتنء در همه مواقع و مواضع و شرايط استء جنانكه در مناجات شعبانيه مى خوانيم: «و 


بيد كك لابيد غيركك زيادتى و نقصى و ضرّى و نفعى.)(١)‏ به تعبير امام خمينى رحمه الله : 


الحس اي ظ اساي ور در روي اورجه اردور جنروا الا راتوا ارا اااي 
ميجود ضر فويياة 5 حي كن ار موجرد ارك كوه حجري لدار قلي حي ارركم و عرك وباطت لبا مكركو يفا 

وتو تعنم ويد وقول الاخاننه ملكو نو لماو طب د كزسمة «يا أَيّهَا النَّاسُ أَمم الْمَُرَاهُ إِلَى الله وَ الله هُوَ الْمَنَى 
الْحمِيداء آن وقت مستغنى از دو عالم شود بدطورى كه قلبش بىنياز شود كه ملكك سليمان در نظرش به يشيزى نيايد.(5) 


أيه «قل لا املك لنفسى...)» مثل آبه فل الهم ليك الملك يَوْتَى ْمك من تَسَاءٌ وَتَرِح الْمُلك مِمّن تَشَاءُ وَتعِزٌ مَنْ تَشَاءُ 
سم , ولدي وى باق از انف قبل براق اين نيك كداافبنان القن يباور كمد قر 
محض است. امام على عليه السلام در يكى از دعاها فرمود: «مَؤلاى, مَؤلاى أنْتّ لْعْنّى وَ آنَاالفقير...:20) جنانكه در نيايش 
ديكرش فرمود: «أنا عَوِدّك الم عيف الذَّليل الْمّقير المسكين الْمستكين... .'(0) البته ادعيه مأثوره از معصومان عليه السلام » 
سرشار از جنين حقايق معنايى و معرفتى است. يكى از بندهاى عالى و نغز و يرمغزء بندى در دعاى عرفه امام حسين عليه السلام 
است كه فرمود: «الهى آنَاالفقيرٌ فى غناى فُكيفٌ لا اكونٌ فقيراً فى فقرى؟ الهى اناالجاهل فى علمى فكيف لا.اكون جهولاً فى 
جهلى.2(0) و به تعبير حافظ شيرازى: 


المنهالله كه در ميكده باز است 
زان رو كه مرا بر در او روى نياز است 


-١‏ مفاتيحالجنان» مناجات شعبانيه. 
"- جهل حديث» صص 68# وان828. 
*- نككث: العمران: 528. 

م- مفاتيح الجنان» دعاى كميل. 


ع- مفاتيحالجنان» نيايش عرفه. 


ص:7 70 

از وى همه مستى و غرور است و تكبر 

و زماهمه بيجا ركى و فقر و نياز است 

بر اساس همين آموزههاى قرآنىء ادعيهاى و حديثى است كه امثال علامه طباطبايى سرودهاند: 
من خسى بى سرويايم كه به سيل افتادم 

او كه مىرفت. مرا هم به دل دريا برد 

من به سرجشمه خورشيدء نه خود بردم راه جج 

ذرهاى بودم و مهر تو مرا بالا برد 

حَم ابروى تو بود و كف مينوى تو بود 

كه به يكك جلوه ز منء نام و نشان يكجا برد 


سالكك آكاه به فقر ذاتى و مؤمن به نياز وجودى خود, از ديكران بىنياز شده. تنها با دركاه و باركاه و آستان قدس ربوبى 
آشناست و اظهار فقر و مسكنت و ذلت مىكند و «اللّهم أَغْننى فى الإفتقار إليكك).(1) همين معنا و م رسائكه يس اكر اننيان از 


فقر بهرهاى برد و با آن زندكى كردء از عرفان بويى مى برد و از سلوكك بهره مى كيرد. 
". ابعاد فقر از ديدكاه خواجه عبدالله انصارى 

؟. ابعاد فقر از ديد كاه خواجه عبدالله انصارى 

فقر در نككره عرفانى خواجه عبدالله انصارى؛ سه بعد دارد: 

بعد اول ققر واوستكاق هه حوره سه نيه ذازة؛ 

.١‏ دست كشيدن از دنيا؛ 

". زبان از كفت وكو به دنياء فرو بستن؛ 

”. خود رااز خواستارى و رهاسازى دنيا در امان داشتن. 


بعد دوم _ بر كشت به كذشته خويش كه سه نتيجه دارد: 


.١‏ بر اعمال خويش ارج ننهادن؛ 
؟. به احوال خود بها ندادن؛ 
". به مقامات و كمالاات خود دل نبستن. 


2 بحارالانوار» ج الا, ص اح‎ -١ 


ص :”77 
# ح 4 ح 52 53 
.١‏ دريافت درست بيجار كّى و درماند كى خويش؛ 
؟. خود را در قضبه قدرت وجدانى حق ديدن و واز ديكران بريدن؛ 
درك و دريافت يكانكى و تجريد حق در همه شئون حيات خويش.(1) 


بنابراين» مقام فقر» مقامى است كه با تجربه همهجانبه و دركك درونى آن به حقيقت عرفان راه مىيابد و در هر مرحله و 
رتبهاى» فقر مناسب همان مرحله و رتبه بايد تجربه و شهود شود» جنا نكه رسول خدا صلى الله عليه و آله فرمود: «الفقر سواد 


الوجدافى الذازيية لللر كه تصيداكه الع تستري دن كلشن راز اسث: 
سيهرويى ز ممكن در دو عالم 
جدا هركز نشد والله اعلم 


سيهرويى» همان فناى كامل و نيستى و نابودى محض دنيا و آخرت است؛ زيرا عدم همان سياهى و ظلمت است و وجود جز 
«نورا جيز ديكرى نيست واجه زيبا يير عارفان عصر ماء حضرت امام خمينى رحمه الله در اشعار شهودى و ابيات حكيمىاش 


فرمود: 

نيستم و نيست كه هستى همه در نيستى است 
هيجم و هيج كه در هيج نظر فرمايى 

آلا ياايها السّاقى زمَّى يرساز جامم را 

كه از جانم فرو ريزد هواى ننكك و نامم را 


آرى» حقيقت «لااله الا.الله»» توحيد حقيقى و نشانى از اندكاكك همه هستى در ذات الهى و استغراق عَدِ لى در درياى وحدت 
«معبود) است. اكر به «نفس» و «جان)» خويش ب ركرديم» نغمه دل نشين توحيدى و نداى روح بخش فناى خويش رادرذات 


باقى مطلق به كوش باطن مى شنويم و به جشم دل مى بينيم. 


-١‏ راه ورسم منزلهاء» صصص ولل, 
؟- عوالى اللثالى» ج )اص 6 


7١ ص:*‎ 


خوشا به حال سالكى كه به عدم «ارغنونى» رسيد و در عَدَّمِسْتان زندكى كرده و هركز براى خويش هستى و وجود نمى بنيد و 
فى كرينك: «با هستى و هستىطلبان يشت به يشتيم همه و «با نيستى از روز ازل كام به كاميم.» جنين انسانهايى, بيداردل و 
بينادل هستند و به «نور خدا»» فقر و نيستى و نياز خويش را حس و لمس مى كنند و با جشم «توحيدى)؛ توحيد افعالى» صفاتى 


اككر سالكىء اين مقام را كه «مقام فقر) استء عميقاً تجربه و شهود كندء مقام «توحيد تام) را تجربه خواهد كرد. در حقيقت, 
مقام «اخلا-ءص) در خلوص فعلى (مُخلص) و خلوص ذاتى (تتخلص) لاوا فقرشناسى و فقرباورى وجودى به دست مىآيد. 
حافظ شيرازى» جه زيبا به مقام دل و قلب يا عالم مثال و ملكوت و جان و روح يا عالم عقل و جبروت اشاره كرده و سروده 


است: 

دردم از يار است و درمان نيز هم 
دل فداى او شد و جان نيز هم 

ودر ساقىنامه مى كويد: 

دَرِ خا كروبان مى خانه كوب 

ره مىفروشان مى خانه روب 

مكر آب و آتش خواصت دهند جج 
ز هستى به مستى خلاصت دهند 
كه حافظ جه بر عالّم جان تسل 

جه از خود برون شد به جانان رسيد 


يسء از عالم جان يا عالم عقل و جبروت. به جانان «عالم لاهوت» رسيد10) واين يعنى از خود تا خدا سفر كردنء كه راهش 


از «فقر) مى كذرد. ازاين روء باور كنيم كه فقير» بلكه عين فقريم: 


.60 - ١ نكك: رساله سيروسلوك منسوب به بحرالعلوم» صص‎ -١ 


7١6: ص‎ 

سايه معشوق اكر افتاد بر عاشق جه شد 

ما به او محتاج بوديم و او به ما مشتاق بود 
و بايد هماره زبان قال و حال ما جنين باشد: 


هر جه هست از قامت ناساز بىاندام ماست 


زير فصل ها 

.١‏ جيستى صبر 

'. اقسام و مراتب صبر 
*. صبر در احاديث 
أ. جيستى صبر 

.١‏ جيستى صبر 


اعبوا از وز كيفاف ضباق ابدكاة زو ساق اق حقاء ومعرقكو شورق عفنيه نا قراف اراك ويد كر رعوردار اسك 
و جنكك و جهاد همواره ميان اين دو كروه رخ مىدهد و «صبر) در دركيرى ميان قواى ياد شده خودنمايى م ىكند. حيوان و 
فرشته به صبر نياز ندارند؛ زيرا در حيوان» شهوت منهاى عقل و در فرشته. عقل بدون شهوت است و نزاع و تضاد و تزاحم در 
آنها معنا ندارد. 


جون عدو نبود جهاد آمد محال 
شهوتت نبوّد» نباشد امتثال 

صبر نبود جون نباشد ميل تو جج 
خصم جون نبوّد جه حاجت ميل تو(1) 


خواجه نصيرالدين طوسى در معناى «صبرا مى كويد: «همْوَ حَدِسٌ النّفْس مِنَ الجَرْع فى وَقتِ وُقوع المَكرُوهٍ وَ إِنْما يكونّ ذلك 
بمَنْع باطِنّة مِنّ الْاضّطِراب و لِسالَهُ مِنَ الشّكوى وَ أَغضَائَهُ مِنَ الْحَرَكات عَثرالْمُْتادِا؛(1) يعنى صبر كه نكه دارى نفس از جزع 
هنكام وقوع ناملايمات استء باطن انسان را از اضطرابء زبانش را از شكايت و اعضا و جوارحش را از حركات غيرعادى باز 


7- اوصاف الاشراف» ص 0 


ص :/17ا7 
مىدارد. 


اصحاب لغت نيز آن را خود نككهداشتن و بىقرارى نكردن در برابر ناملايمات معنا كردهاند.(1١)‏ يس صبرء خودنكه دارى از 
شكايت» دم فرو بستن و اظهار بى تابى نكردن است و در اصطلاح عرفانى» مقامى است نفسانى كه سالك الىالله با معرفت 
بقيتى: ايمان دروق: مجاهدت وريافضكهائ مخاض و مثاسب با مراتب سير و سلوكى به آن من رسد. البته و«صيرة كه اق 
مقامات سلوكى و اكتسابى است. در اثر موهبت و عنايت الهى به دست مىآيد واين دليلى براين است كه در تفكر توحيدى 
و جهانبينى قرآنى» ويزكى مهم صبر تنها در يرتو فيض خداوند يديدار مىشودء جنانكه فرمود: «وَاض بِرْ وَمَا ص برك ِل 
باللّه .000 


وازّه صبر با مشتقاتش 5 بار در قرآن به كار رفته است كه از اهميت آن خبر مىدهد. امام خمينى رحمه الله مىفرمايد: 


ضير كه فناية ترئيكا خفس :و رياقت أن اسكه | كر اسان مدق قو يشامنشاف تااكواوى يلباك ووز كان دو مققت عنادات و 
مناسكك و تلخى لذات نفسانيه به واسطه فرمان حضرت ولي النعم صبر كند» كمكم نفس عادت مى كند و مرتاض مى شود و 


؟. اقسام و مراتب صبر 
3 اقسام ومراتب صبر 


«صبر) در آيات و روايات بر سه قسم تقسيم شده است. در آياتى جون: يشو الصَابرِينَ الْذينَ إذا أَصَابَتَهُمْ مُصِيبَةٌ)(؟) صبر در 
مصيبت است» در (وَاضصْطيد لعبادته)(0) صبر 


-١‏ العين» ج 3 ص 6 صحاح اللغه» ج 3 ص .م 
-١‏ نكك: نحل: 177. 

- جهل حديث» صص "١‏ و5م5,. 

ع- نكك: بقره: ١48‏ و 1828. 

ذ- نك: مريم: هع. 
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در طاعت است و در «وَكيفٌ تَصْبِرٌ عَلَى مَا لَمْ تحط بِهِ حُثِراً(1) صبر از معصيت است. در حديثى از يبامبر اعظم صلى الله عليه و 
آله آمده است: «الصَبر ثلاثه: صبر عند المصيبه» و صبرء على الطاعه» و صبرء عن المعصيه)(؟7) كه تعابيرى جون «عند) در صبر 
نزد مصيبتهاء «على» در صبر بر بندكى و اطاعتٍ فرمان خدا و «عن» در صبر بر كناهان» ناظر به مراتب هر كدام از صبرهاى 
سه كانه نيز هست؛ زيرا فشار روحى التزام به طاعت و بندكى خدا كه لحظداى نمى توان از بَند آن رهيدء بسيار بيشتر از فشار 
مضييض امت كد رس از حك رول اسان را وشاع كند اساسا دو صب ير مضبية: عر كك لق مطرت نسكة جنان كه غاليا 
انتتخاب وجود ندارد» در حالى كه در تركك معصيت و انجام دادن طاعت» هم تركك لذت دنيايى مطرح است وهم انتخاب؛ 


جون انتخاب و عدم انتخاب او در وقوع يا عدم وقوع معصيت و طاعت مؤثر است. به تعبير علامه جوادى آملى: 


اطاعت خداء حقيقتى متّصل و به هم بيوسته استء مانند ترك معصيت؛ يعنى به مراقبت هميشكى نياز دارند» اما مصائب و 
مشكلات زندكىء وقايعى منفصل و جداى از يكديكرند كه با فواصلى كم يا زياد رخ مىدهند. ... معمولا صبر از معصيت» بر 


صبر از طاعت» و صبر بر طاعت» از صبر بر معصيت دشوارتر است... .220 

صبر از نظر درجات و مراتب سهكونه است: 

.١‏ «صبر توده مردم كه در اوايل سير و سل وكند و براى رَهيدن از جهنم صبر ييشه مى كنند. 

؟. صبر سالكان و متوسطحالان كه صبر زاهدانه و عابدانه دارند و صبرشان براى رغبت به بهشت الهى استث. 
١‏ - نكك: كهف: /5. 


"- كافى» ج ”ص .3١‏ 
ادب فناى مقربان» ج هف ص 698؟ تفسير مو ضوعى قرآن مجيد. ج ١‏ صص 1١6‏ و7"02, 


ا 
*. صبر عارفان و واصلان كه جهت شوق ديدار محبوب بر همه ناملايمات صبر مى كنند).2)012 


حرق واقعا عونو سكديا عه ردن الى ف رحانة اشن دشراوى غاص كود داره ضدافق يهان م مايه 
وَاسْمَعِينوَا بالصِّروَالصَّلَاهِ وَإِنّهَا لكبيرَةٌ إلا عَلَى الْتَاشِعِينَ؛(1) يا فرمود: «يا أيهًا الّذِينَ آمَنُوا اسبَعِينُوا بِالصَبرِ وَالصَّلاِ إنَّ الله م 
الصَّابِرِينَ)(1) و مىفرمايد انسانهاى الهى و ربانى؛ در برابر شدايد و سختى هاى جهاد در راه خدا به دليل فو كر كر سين و 
وتو يديه ختو ف زأه نمىدهند: «وَكأينَ مِنْ نب قَائَلَ َعَهُ رِيّيونَ كثيرٌ فَمَا وَهَنُوا لِمَا أَصَابَهُمْ فى سَبيلٍ اللِّ وَمَا مختو وماات كارا 
وَاللّهُ بحب الصَّايرِينَ “(ع) جنانكه مى فرمايد: اقَالَ مُوسَرى لِقَوْمِهِ اشربَعِيُوا باللّهه؛() زيرا يارى طلبيدن از «خدا»» مدد جستن از 
«مبدأ فاعلى» و اعانت و يارى جويى از صبر و نماز در حد تتميم قابليت قابل است؛ يعنى اين دو ابزار انسان را براى دريافت 
فيض الهى آماده م ىكنند. يس خدا «مبدأ فاعلى» و صبر و نمازء «وسيله» براى قابليت دريافت فيض الهى هستند.(2) ازاين روء 
صبر از دشوارترين منازل سلوكى و مقامات عرفانى است كه با توجه به اقسام و مراتب آنء به تعبير امام خمينى رحمه الله» صبر 
ال سملي ظ] كو اف لقي غير قن لعاف يفا الو يدض و ضير بو علدا كك نيفق رقيا ع تغراى البى: اسك عه إبنها از 
مقامات بز ركك اهل ايمان و عرفان است.(/) به همين دليل» در احاديث اسلامى نيز صبر «مرز ايمان») شمرده شده است: «لاايمان 
لمن للاصبر له) كي يا «اذا ذهب الصبر 


."١8 ص‎ 2١١ تفسيرموضوعى قرآن مجيد, ج‎ -١ 
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ذهب الايمان».(0١)‏ 

از ديد كاه خواجه عبدالله انصارى» صبر سه درجه دارد: 

.١‏ صبر و يايدارى در مقابل كناهان با توجه به وعيدهاى الهى تا: 
الف) ايمانش محفوظ بماند؛ 

ت) از كيفر اعمال دز امان باشد؛ 

ج) تركك كناه بر اساس حيا كه از بهترينهاست. 

؟. صبر در انجام طاعت به وسيله: 

الف) ياسدارى هميشككى از طاعات و آداب و شرايط آنها؛ 

ب) رعايت اخالاص عمل؛ 

اج( افزودن بر آ كاهى خود از طاعت و نتايج آن. 

*. صبر در كرفتارى و بلا با توجه به سه جيز: 

الف) ياداشهاى نيكى كه براى صابران در قرآن و اخبار رسيده؛ 
ب) انتظار فرج و كشايش الهى كه خود برترين عبادت هاست؛ 
ج) كوجكك شمارى بلا و كرفتارى با يادكرد نعمتهاى بيشين.(1) 


در ديدكاه مرشد كامل و عارفٍ قرآنى معاصرء حضرت امام خمينى رحمه الله بر اساس تقسيم بندى ديكر عارفان» صبر بر شش 


ذسقه اسية: 
.١‏ صبرلله كه از مقامات نازله سالكين است كه از خود و آمال نفسانيه مسلح شدند و مهاجرت الىالله كردند. 


؟. صبربالله و آن يس از تمكين اين مقام است؛ يعنى مقام صبربالله به معنايى كه كذشت؛ يعنى صبرى كه براى سالكك ثابت 


اسك و مسافز كوي دده 


.5 الكافى؛ ج ؟. ص فلل ح‎ -١ 
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است و به عيناليقين رسيده است و خاصه كسانى است به صحو بعد المحو رسيدند.12) 


*. صبر على الله ويه كسانى است كه مستقر در مقام دوم كشتهاند؛ يعنى تمام رخدادها را جلوه اسماء و صفات حق ديده و بر 


؟. صبر فىالله صبر در مسير سير و سلوكك است كه سالكك طريق دوست,ء بايد متحمل شود كه ويذه اهل حضور است. 


ه. صبر معالله كه راجع به اهل حضور و مشاهده جمال است. در وقت خروج از جلباب بشريت و تجرد از ملابس افعال و 


شهود. 


و صحو بركردند واين اشق مراتب صبر و مشكلترين مقامات است و به اين مرتبه اشاره دارد على عليه السلام در دعاى 
شريف كميل: «فهبنى يا الهى و سيدى و مولاى صبرت على عذابك فكيف اصبر على فراقكك). جنين صبرىء, مربوط به 


علامه جوادى آملى درباره صبر درجه ششم يا صبر «عنالله)» تعبير «صبر بر هجران» را مطرح مى كند كه از آن كسانى است كه 
لقاو وضواق الهى را از :دست داذةاثد. سيس هن كويد صبر آنها سكين ترية صبرهاسث. ازاين رو انها بر وصال لقاء وف و 


رضوان مىبالند و از فراقش مى نالند.72) 

"'. صبر در احاديث 

اشاره 

#اسرفر اخافيكة 

زير فصل ها 

الف) فضيلت صبر 

ق) كلقن صر اذو سير و سلر كك إلى الثد و تحضيا تاماك عورف .و اله 
ج) صبر و بيروزى به واسطه آن در كماللات روحىء معنوى 


د) نشانههاى صايران 


-١‏ يكك ساغر از هزار» صص ١94‏ - ١١٠؛‏ نكك: جهل حديث» صص 727 و 718/8 و شرح حديث جنود عقل و جهل» صص 
لالع ولع 


؟- تفسير 3 تسنيم» ج 0 ص يار 


7”١١:ص‎ 

الف) فضيلت صبر 

الى) فياه صر 

ا,اقال رسولالله صلى الله عليه و آله وق الشبر على مايكوو غره كنر 3 

؟: قال رسولالله على الله عليه و آله لما شكل «االايمان؟ __الضير0) 

*. قال على عليه السلام : «الضبر احسن خُللٍ الأبمان» و اشرف خلؤيق الأنسان) 01 
*. قال على عليه السلام : «الصّبر أَعْوّنَ شئى على الدّهر)(؟). 

ه. قال الصادق عليه السلام : «المؤمن يطب على الصبر على التوائب)(8). 


در احاديث ياد شده.» صبرء خير كثير در صير برابر ناملايمات» تفسير ايمان به صبر و سرشته شدن مؤمن بر صبر در برابر 


سختىهاء نيكوترين خصلت ايمان و ارجمندترين خلقوخوى انسان و بهترين ياور در برابر روزكار دانسته و تبيين شده است. 
ب) نقش صبر در سير و سلوك الى الله و تحصيل مقامات معنوى و الهى 

)القن طبركن سير و سار كم الى الله و هص ستاماك مشو بر الي 

.١‏ قال على عليه السلام : «بالصَبر تدركك معالى الامور)(2). 

". قال على عليه السلام : ١مَن‏ صبر على الله وَصَل إليه)(/0. 

". قال على عليه السلام : «بالضبر تدركك الرّغائب»(4). 

كه «صبر» را عامل رسيدن به مقامات بلند» خواستهها و وصال به خدا برشمردهاند. 

ج) صبر و يبروزى به واسطه آن در كمالات روحى» معنوى 


اج( صبر و ييروزى به واسطه آن در كمالات روحىء معنوى 
-١‏ ميزانالحكمه. ج 8 ص 21908 ح .٠٠١717‏ 
؟- ميزانالحكمه. ج *, ص 1908 ح .٠٠١78‏ 
*- ميزانالحكمه. ج 2 ص 7988 ح .٠٠١19‏ 





*- ميزانالحكمه. ج *, ص 1908 ح .٠٠١78‏ 
ه- ميزانالحكمه. ج ع ص 192٠‏ ح .٠٠١ 8٠‏ 
*- ميزانالحكمه. ج *, ص 3987 ح .٠٠١89‏ 
/ا- ميزانالحكمه. ج 2 ص 1987 ح .٠٠١2٠‏ 
8- ميزانالحكمه. ج *. ص 1927 ح 88 .٠٠١‏ 


71١7: ص‎ 

.١‏ قال رسولالله صلى الله عليه و آله : «بالصبر َيوّقع الفرج و مَنْ يِدْمِنْ فَرَحَ الباب يلخ1(0). 
". قال على عليه السلام : الايعدم الصَبور الظفر و إن طالَ به الرّمان(5). 

". قال على عليه السلام : «الصّبر كفيل بالظفر»0). 

؟. قال على عليه السلام : «الصّبر مفتاح الدَرْك و الْنْجْحُ عُقبى مَن صَبَر)(؟). 

. قال الصادق عليه السلام : «الصّبر يغقب خيراً فاصبروا تَظَمَروا/(8). 


در احاديث ياد شده نيز آمذه كه از زاه صبرة اننظار كشايش و يازشدن دز به زوق كونده بيوسعه آن وعنود دارد. همحتين 


صبرء ضامن يبروزىء كليد رسيدن و كامياب شدن _اككرجه زمان بردارد _ و داراى بيى آمدهاى نيكك است. 
د) نشانههاى صابران 

د) نشانهدهاى صابران 

رسولالله صلى الله عليه و آله فرمود: 


علامه الصابر فى ثلاث: اوّلها ان فل والثانيه أنْ لايض جر والثالثه ان لايشكو من ربّه تعالى, لانّه اذا كسل فقد ضيع الحقّء و 
اذا ضجر لم يود الشكر, و اذا شَّكا مِنْ ربّه عزوجل فقد عَصاه(2). 


نشانه صابران سه جيز است: نخست آنكه تنبلى نمى ورزند» دوم آنكه افسرده و دلتنكك نمى شوند و سوم آنكه از يرورد كارش 
شكرة تن كنمدة زوا قبل حدق وا افر و كزاوى ارده وول دكن شكر كرا قشت وشكايك كسهواز عنداى حرين كاز 


معصيت او را كرده است. 


بس شكوه نكردن» شكر كردن يا عدم فروكزارى از حق» عدم شك ركريزى و شكوه كريزى از خدا در اثر صبر به دست مى آيد 
و شكيبايى و شكر همراه 


.٠٠١1/8 ميزانالحكمه, ج *, ص 3988 ح‎ -١ 
.٠٠١١ ميزانالحكمه؛ ج 2 ص 39288 ح‎ -١ 
.٠٠١ا/7 ميزانالحكمه, ج 2 ص 3988 ح‎ -"* 
.٠٠١ا/ا/ ميزانالحكمه. ج 2 ص 3988 ح‎ -* 
.,٠٠١ا/1١ ه- ميزانالحكمه. ج *, ص 1928 ح‎ 


#- ميزانالحكمه. ج 2 ص 791/7 ح .1١1١8‏ 


7١7: ص‎ 


باتوجه به ديد كاه قرآن درباره صبرء صابران و نتايجى كه صبر دربردارد» نككاه احاديث و روايات كه به برخى از آنها اشاره 
شد و تفسير دانشمندان اخلاق و علماى سير و سلوك و عارفان از «صبر)» جنين فهميده مىشود كه «صبر) از وسايل كليدى در 
سير الىالله و مفتاح فَرَج و ظَفَّر در بيمودن مقامات معنوى و طريقت روحانى است و «صابر) هر جه آكاهى و اشتياقش به خدا 


بيشتر و عميقتر باشد» درجات عالىتر صبر را به دست مى آورد تا به سرمنزل مقصود برسد. 
صبر در واقع در سه مرحله سلوكى به صورت كلى مطرح است: 

الف) صبر قبل از سلوكك؛ 

ب) صبر هنكام سير و سلوكك؛ 


ج) صبر يس از وصول كه صبر رجوع از وحدت به كثرت؛ و حق به خلق به حق» و صبر از فراق و هجران است و معرفت و 


محبت سازند كان اصلى مراتب صبر در مراحل سير و سلوكك خواهد بود. 


به همين دليل» در «صبراء بصيرت و مراقبت» كارآيى فراوانى دارد و درجات صبر به درجات ايمان و سير و سلوك انسان به 
سوى خدا مرتبط است كه صبر و يايدارى» نقش زيربنايى در توفيق انسان براى دركك و رياضت مواهب و نعمتهاى الهى» اعم 


از نعمتهاى مادى و معنوى و در نعمتهاى معنوى» نعمت شهود و وصال دارد كه خداى سبحان فرمود: 
«فَاضصْيِوْ كما صَبَرَ ولد الْعَزْم هن الؤّسَّل....00 


وَألُّو اسْتَقَامُوا عَلَى الطريقّه لَأُْفَيَاهُم مَاءَ عَدقا.(1) 


"0 نكك: احقاف:‎ - ١ 
.18 نكك: جِنّ:‎ -١ 


7"١6:ص‎ 

«إنَّ الّدِينَ قَانُوا ينا الله كم الشكقّاموا كترّل علبهع الملايكة ألا تكافوا وَل تعزثوا وأ: ِشرُوا بِالْجَنّهِ الى كنت توعدون)17 
«إنَّ الّدِينَ قَانُوا ينا الله ثم اسْتَقَامُوا فََا حَوْفٌ عَلَيهِمْ وَل هُمْ يخْرَّنُونَ.(1) 

افَاصْيرْ إِنَّ وَعد اللِّ حقٌ وَ لآيستَجِمّتك الّذينَ لآيوقنُونَ».(0) 

١وَاصْبِرْ‏ عَلَى مَا يقُولُونَ وَاهْجَرْهُمْ هرا جبيلا».(6) 


«فاعبدة وَاصَطبرٍ لعبادته).(00) 


ه 
0 


وَأمُوْ لك بالصَّلاءِ وَاصْطَرْ عَلَيِهَا(2) 

«وَتَوَاصَوَا بالْحَقَ وَتَوَاصَوَا بالصّثِرا 280 

از آيات ياد شده فهميده مى شود كه صَبْر قرآنى» جند ويزكّى دارد: 

.١‏ صبرى همهجانبه و در همه ابعاد مادى. معنوىء, دنيوى و اخروىء, فردى و اجتماعى است. 
؟. صبر و سلوك الى الله درهم تنيده و ييوسته به هم هستند. صبر» نوعى سلوكك است و سلوك منهاى صبر» ممكن نيست. 


*. «صبر) در همه روابط جهاركانه: انسان با خداء خود. جامعه و جهان مطرح است. 


؟. صبر با لوازم و ثمرات بسيار شيرين و دل نشين سلوكىء اعم از تحصيل معرفت افاضى و لدنْى» عدم خوف و حزنء نزول 


فرشتهها و همراه است. 


٠ ٠ ٠ ٠ ٠ ٠ ٠ ٠‏ 0 ح 
ه. صبر يعنى بودن و نبودنء ماندن و نماندن» شدن و كرديدن و صيرورت 


7"1١2:ص‎ 


| 
همراه با بصيرت. 


71١١7: ص‎ 

فصل ششم: توكل 

اشاره 

فصل ششم: توكل 

زير فصل ها 

.١‏ ماهيت توكل 

؟. مراتب و درجات توكل 
". معانى مراتب و درجات توكل در احاديث: 
؟. جند نكته درباره توكل 
0. فرق توكل و تفويض: 
.١‏ ماهيت توكل 

.١‏ ماهيت توكل 


اث وكل» كه به معتاى «كزيش و يذيرش وكيل) است؛ يكى از مراحل سير سالكان الىالله شعرده موشوة كه در اين سفر 


معنوى» سالك به آن نيازمند است و درصدد اكتساب آن برمىآيد. توكل در لغتء. واكذارى امرى به معتمدى است از آن 
نظر كه شخص خود را در انجام آن امر ناتوان مى بيند.0١)‏ سرجشمه توكلء ايمان و ثمره آن» يقين» و هموا ركننده راه سالكك 


در رسيدن به توحيد است. 


امام خمد ‏ زحخمة الله.درز عع بق ,و كان :نا اشارة به كفتههاف برح اذ عازفان مر نو سد :رات الله: امقطات الْعَد لى العه ذ 
م تحميى ار راتعريت تواطل» ا إسارة ار ى برخى ار عارفان مى نور اقطاع العذاب اليه دن 
جميع مايامله مِنَ الْمخلوقين)(1) و معتقد است: توكل يس از ايمان» به جهار حقيقت حاصل مىشود: 


.١‏ ايمان به آكاهى وكيل در مورد احتياجات موكل؛ 
". ايمان به قدرت وكيل در برآوردن احتياجات موكل؛ 
#اابخل فداشدن وكيل؛ 


؟. محبت و رأفت داشتن به وكيل.(7) 


-١‏ راغب ا صفهانى» مفردات» ص م 
-١‏ شرح حديث جنود عقل و جهل» ص ال 
3 تيا يك عرد افق وام ريوص 11ل 


7"1١8:ص‎ 

هم باشد. 

توكل از ديد كاه ملاهادى سبزوارى رحمه الله جنين ترسيم و تبيين شده است: 
تَوكلٌ ان لاتدع الامر الى 

ملاو الأمرنو حا و علا 

وليس هذا ان تكفٌّ عَنْ تمل جج 

ِذْ رب امر بوسائط حصّل 

مُخصصّات فاعل مقدّس 

وان تُجد فَكتَّ فى الهواجس(1) 

جند نكته در ابيات ياد شده وجود دارد: 

.١‏ توكل يعنى كار را به خدا كه تقدي ركننده امور استء واكذاشتن؛ 

؟. توكل با كار و تلاش منافات ندارد و بازدارنده از تلاش و تدبير نيست؛ 

". وسايل در كارها مجارى فيض الهى براى تحقق امور بوده» تحت تقدير و تدبير الهى است؛ 


؟. توكل كننده» بايد درصدد تهذيب نفس و طهارت از هواجس و خواطر نفسانى برآيد و صححنه دل را غبارروبى كند واز 


تكاثرطلبى و فزونخواهى دنيوى بيرهيزد. 


استاد جوادى آملى نيز با تحليل توكلء شبهه عدم كار و توسل به اسباب رادر توكل حل كرده. از يندارهاى باطل و 
انديشههاى نادرست يرده برداشته و مىفرمايد: 


جنين نيست كه انسان» بخشى از كار را با اسباب عادى بدون توكل انجام دهد و بخش ديكر را با توكل» توسل و دعا؛ بلكه 
همه اينها در همه بخش هاى فعل آدمى حضور و ظهور دارد و حتى در جايى كه انسان با وسايل واسباب كار مى كندء بايد بر 
خدا توكل كند.(70) 


جنا ن كه امام خمينى رحمه الله نيز مى نويسد: 


توكلء ه ركز با كسب و كار مئافات ندارد» بلكه ترك كار و كسب و تصرف به بهانه توكل» از نقصان و جهل است؛ زيرا 
توكل» تركك اعتماد به اسباب است 


."07 شرح منظومه» بخش حكمت,. مقصد هفتم» ص‎ -١ 


022 صص 720و‎ 2١١ تفسيرموضوعى قرآن مجيد, ج‎ -١ 


ص:9١"7‏ 
و رجوع اسباب به مسببالاسباب خواهد بود.(1١)‏ 


خواجه عبدالله انصارى نيز توكل را سبردن تمام كارها به صاحب كار و تكيه كردن بر خدا دانسته كه اين امر بر عوام مشكل» و 
بر خواص آسان است؛ زيرا خداوند تمام امور را به خود وابسته و ديكران را هيجكاره مىداند: «التوكل كله الامر _ كله _ الى 
مالكه والتعويل على وكالته» و هو من أصعبٌ منازل العامه عليهم؛ و أوهى السبل عند الخاصه لان الحق تعالى قد وكل الامور 
كلها الى نفسه و آيس العالم من ملك شثى منها»»(1) و جرا جنين نباشد كه خداى متعال» سببٍساز و سبب سوز است و علم و 
كدوك مطلق ذا ركد وو شان داك و حكية علس كتنده دا كبدؤاللة يتغل ايف 1ق «اللة ينع قا برد 1م رق 
فكل الله ذكل شَى ءِ قدراً)(0) و «إِنَّ الله يكم مَا يريد»(2) است و خدايى كه سبب غيرمغلوب و شكستنايذير است اوَالله 


بخكم لآ مُعَقَتِ لخكيه.(0/0 


حال آيا نبايد به اين آيه توجه كرد كه: (وَمَا لَنَا ألا تت كل عَلَّى الله وقد كدانًا سمَلنا... وَعَلَى الله قلّيت كل الْمُتَوَكلُونٌ)»(8) يس به 
تعبير خواجه نصيرالدين طوسى در تفسير توكلء» يقين به دانايى و توانايى خداى تعالى» مى تواند منشأ توكل و واكذارى امور به 
خدا باشد.932) 


؟. مراتب و درجات توكل 

اشاره 

؟. مراتب و درجات توكل 

زير فصل ها 

الف) ديدكاه حضرت امام رحمه الله : 

ب) ديد كاه خواجه عبدالله انصارى رحمه الله : 
الف) ديدكاه حضرت امام رحمه الله : 

الف) ديدكاه حضرت امام رحمه الله : 

.7١5 شرح حديث جنود عقل و جهلء» ص‎ -١ 
.18/8 ص‎ .١ راه و رسم منزلهاء ج‎ -١ 


بوك نكك: العمران: 6 
ع- نكك: بقره: “701 


ه- نك: طلاق: ”*. 

ع- نكك: مائده: .١‏ 

/ا- نكك: رعد: .68١‏ 

8- نكك: ابراهيم: ؟١؛‏ نكك: تفسيرالميزان» ج © ص 60. 
ه-اوصاق الاشراف: ضضن لاح .م 


ص: 77١‏ 
توكل بر حسب مقامات بند كان درجات كوناكونى دارد كه عبارتند از: 


.١‏ عامه موحدان كه حق تعالى را خالق مبادى امور و كليات جواهر و عناصر اشيا مىدانند» اما تصرف او را محدود و احاطه 


ربوبى را قائل نيستند؛ زيرا علم به ربوبيت الهى نداشته و توحيدشان ناقص است و اكر هم توكل بر خدا نمايد» يا لفظى و زبانى 
يا تقليدى و از روى احتياط است.0١)‏ 


مؤثر در دار و وجود است(5) و قدرت و تصرف او محدود به هيج حدى نيست. 


“. آنان كه توكل را از راه قلب يافته» يعنى تصرف حق در موجودات را به قلب رسانده و قلوبشان ايمانى آورده كه مقدر امور 


؟. بالاءترين مقام توكل براى سالكان رسيدن به مقام فناى كلى است كه رجوع به مملكت خود و بقاى بالله يافتند. سالكك در 
اين مقام» در عين حال كه در كثرت واقع استء در توحيد جمع مستغرق است و در عين حال كه تصرفات موجودات را تفصيل 


مى بيند» جز حق تعالى موجودى را متصرف نمى بيند.2150 
ب) ديدكاه خواجه عبدالله انصارى رحمه الله : 

ب) ديد كاه خواجه عبدالله انصارى رحمه الله : 

توكل سه درجه است كه عبارتند از: 

.١‏ توكل همراه با سبب جويى و سببسازى به سه دليل: 
يك- تا نفس بدان مشغول شود. 


دو - سود رساندن به مردم. 


.717- 7١8 نكك: جهل حديث» صص‎ - ١ 
.,5١ لم‎ "١ جهل حديث» صص‎ -" 
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سه- ترككث نمودن هر كونه ادعا و كرد نفرازى. 

؟. توكل همراه با طلب و سبب سوزى براى رسيدن به سه جيز: 
الف) درست و راست نمودن توكل. 

ب) در هم كوبيدن خودخواهى و برترىجويى. 

ج) فراغ بال براى ياسدارى از واجبات. 


#تر كا شدراهنا تافس كة اماق وا ]از ابم اتسيف كلا كارو اكذار يه عون اؤستكه وعاض تنفد و تاها ا كين جين تر كلى 


آزاد شود و دريابد كه خدا را در هيج كارى شريكى نيست و همه امور به دست اوست.(١)‏ 
". معانى مراتب و درجات توكل در احاديث: 

". معانى مراتب و درجات توكل در احاديث: 

.١‏ امام رضا عليه السلام : _٠‏ لم_ايسثئل عن حدّالتوكل __: ان لاتخاف مع الله احدا».(7) 

؟. امام على عليه السلام : «التوكل التبرى مِن الحول و القوّهء و انتظار مايأتى به القَدَّر.(*) 


*. جبرئيل عليه السلام : «لم_اسأله النبى صلى الله عليه و آله عن التوكل علىالله: العلم بان المخلوق لايضرٌ و لاينفع» و لايعطى و 
لايمنع» واستعمال اليأس من الخلق فاذا كان العبد كذلك لم يِعْمَل لِأَحَدٍ سوىالله و لم يِوْجٌ و لَمْ بِحَفْ سوىالله. و لم يطمَعْ فى 
احدٍ سوىالله» فهذا هو التوكل)».(50). 


در احاديث يادشده. جيستى توكل از خدا ترسيدن و از غيرخدا ترس نداشتن» برى شدن از نيرو و توانايى خويش و جشم به راه 
مقدرات الهى شدن و دانستن اينكه مخلوق» قدرتى در سودرسانى و ضرر زدن ندارد ودر دادن و ندادن نيز كارهاى نيست و به 
كلى جشم اميد از خلق كندن و در نتيجه. جنين انسانى جز براى خدا كار نمى كند و از او بيم و اميد ندارد و تنها جشم طمع به 


خدا دارد» تفسير شده است. 


- 


. امام رضا عليه السلام : «آلتوكلٌ دَرَجاتٌ» مِنْها آَنْ يق به فى أش رك كله فيما فَعل بككء فَما فَعَلَ 


5 ص‎ ١ راه ورسم منزلهاء ج‎ -١ 
.71010 ص 038١لا ح‎ ٠5 ؟- ميزان الحكمه. ج‎ 
.7710375 ميزان الحكمه؛ ج 15 ص 38 ١/ا ح‎ - 
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تك كُنْتَ راضياًء و تَعْلَم له َم يألكك حيرا وَنَظراوَ تَعَلَمُ إن الحكم فى ذإنكك لَه قتتوكلَ عله بتفُويض ذلك إِلَيهِوَ مِنْ ذلكك 
الإيمان بعُيُوبالله التى لَمْ يحط عَلَمَك بهاء فَوَكَلْتَ علمها إلَيِهِ وَ إلى أُمنائه عَلَئِهاء وَ وَتَقَّتْ بِهِ فيها وَ فِى غَثْرها.(1) 


از درجات توكلء يكى اين است كه در همه كارهايت در آنجه به تو كند اعتماد كنى و به آنجه با تو نمايد» خشنود باشى و 
بدانى كه اواز هيج خير و نظر لطفى درباره تو كوتاهى نم ىكند و بدانى كه در اين باره حكم. حكم اوست. يس با واككذارى 
امور به او» بر او توكل كن. ديكر اينكه به غيبهاى خدا كه در علم تو نمى كنجدء ايمان داشته و علم آنها را به او و به أمناى 


او بر آنها واكذار و دراين غيبها و جز آنها به او اعتماد داشته باش. 
؟. جند نكته درباره توكل 


؟. جند نكته درباره توكل 


بكوكل تر كسد همادها امشاة شيو نه شيبين و كاقل سودق اوسة نان كواؤا نفل خفيي الله لخالة لاغ عليه 
ات 491 


0 توكل بر خدا در جهاد اصغر و اكبرء كه نوح در مصاف و هماوردى با قوم تبهكار خويش دستور يافت بكويلة «فعلى الله 
َو كلت كج | مركم وَشْرَكاء ك.)(') مهم ترين عامل رهايى از سلطه ابليس و إِغُواء و إضلال او» توكل بر خداست: (إِنّهُ لِيسَ 
له سَلْطَانٌ عَلَى الَذِينَ آمنُوا وَعَلَى َه يتوَكلُون» (6) 


". توكل از امورى است كه «هفتاد مرتبه) در قرآن بدكار رفته و مؤمنان و متوكلان بر آن تكيه دارند و قوام كارهايشان در همه 


امور «توكل» بر خداست: 


.771800 ميزان الحكمه؛ ج 15 ص 0/8/ا ح‎ -١ 
.178 نكك: توبه:‎ -١ 
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ص :777 
«وَعَلَى الله فَليتوكل الْمُؤْمْنُونَ(1) يا «وَعَلَى الله فلت كل الْمَتَوَكلونَ».(7) 


؟. توكلء انسان را قوىترين مردم مى نمايد. رول ذا هنل اللدعليه و آله ذرموة: ونا اناذر ا سه كك ان تكون اقرئ: الناس 
فتوكل علىالله).0). 


ه. توكل بر خداء انسان را محبوب خدا مىسازد: «قُإذا عَرَمْتَ نوكل عَلَى الله إِنَّ الله بحب الْمُتَوَكلِينَ». (6) 
ه. فرق توكل و تفويض: 
ه. فرق توكل و تفويض: 


اكرجه در اين زمينه» سخنان فراوانى را مفسران» حكيمان الهى و عارفان مطرح كردهاندء ما به دليل اختصار در بحثء تنها به 


ديد كاه امام خمينى رحمه الله در اين زمينه اشاره مى كنيم: 


2. 


نفويضء لطيفتر و دقيقتر از توكل است؛ زيرا كه تفويض آن است كه بنده» حول و قوت را از خود نبيند و در تمام امور خود 
را بى تصرف داند و حق را متصرف و اما در توكل... متوكل حق را قائم مقام خود كند در تصرف و جلب خير و صلاح. ... 
توكل در مصالح استء به خلاف تفويض كه در مطلق امور استء و نيز توكل نمى باشد مككر بعد از وقوع سبب موجب توكل» 
يعنى امرى كه در آن توكل مى كند بنده بر خداء مثل توكل ييغمبر صلى الله عليه و آله و اصحابش در حفظ از مش ركان» وقتى 
كه كفته شد به آنها «إِنَّ النّاسَ قد حمَعُوا كم فَاخْسَوْهُمْ قَرَادهُمْ إِيمَانا وَقَانُوا تيا الله َنِم الْوَكيلٌ»0(0) و امنا تفويض قبل از 


وقوع سبب است.... مثل تفويض مؤمن آلفرعون.(2) 
ايشان يس از طرح خلاصه شرح عبدالرزاق كاشانى و خواجه نصير در ادامه 


.٠١ ابراهيم: ١١؛ مجادله:‎ 48١ توبه:‎ 4١1" نكك: تغاين:‎ - ١ 
.١١ نكك: يوسف: /21؛ ابراهيم:‎ -١ 

- ميزان الحكمه؛ ج ١5‏ ص 0/١2٠‏ ح 71088. 

ع- نكك: العمران: 189. 

ه- نك: العمران: 177. 
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در بودن توكل شعبهاى از تفويضء نظر است و در اعم شمردن تفويض رااز توكل» مسامحه واضحه استء و نيز دليلى نيست بر 
اكد كن الل يسنان وار م سبي اللي كتافو فى ذو نو ره تساي كل يتيك دادو لخاقيث قفر نت كه رمو 1ق 1 
عَلَّىالله بتفويض ذلك إليه» تواند بود كه جون توكل نيست مكر با رؤيت تصرف خويشء لهذا براى خود وكيل اتخاذ نموده 
در امرى كه راجع به خود مىداند. حضرت خواسته است او را ترقى دهد از مقام توكل به تفويض و به او بفهماند كه حق 
تعالى قائم مقام تو نيست در تصرفء بلكه خود متصرف ملكك خويش و مالك مملكت خود است. خواجه نيز در 


منازلالسائرين در درجه ثالثه توكلء تنبه به اين معنا داده.10١)‏ 


"18 جهل حديث» ص‎ - ١ 
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فصل هفتم: رضا 

اشاره 

فصل هفتم: رضا 

زير فصل ها 

.١‏ مفهوم رضا 

". مقام» مراتب و ثمرات رضا در احاديث 

أ. مفهوم رضا 

.١‏ مفهوم رضا 

«رضا در لغت به معناى خشنودى» خوش دلى و تسليم شدن است و در اصطلاح عرفانى» عبارت است از رفع كراهت قلب نسبت 
به مقدرات و شيرين شدن سختىهاى احكام قضا و قدر.)(1) به بيان ديكرء «رضاء» خروج از رضاى نفس و آمدن در رضاى 
حق است. خواجه نصيرالدين طوسى رحمه الله با استناد به آيه: «لكيلا تَأْسَْا عَلَى مَا فَائَكمْ وَلا تَفْرَحُوا بمَا آتاكغ»(1) رضا را 
جنين تعريف مى كند: 

رضاء خشنودى است و آن ثمره محبت است و مقتضاى عدم انكار استء جه در ظاهر و جه در باطن و جه در دل و جه در 
فعل... و صاحب مر تبه رضاء هميشه در آسايش باشد.0) 


بس اينكه در قرآن كريم آمده است: «رَضِدِى اللَهُ عَنْهُمْ وَرَضُوا عَنْهُ أولتتكك حِرْبٌ الله ألآ إِنَّ حِرْب الله هُمُ الْمُفِْكُونَ»(ع) يا 
فرمود: اجَرَّاوْهُمْ عند رَبّهمْ جَنَّاتٌ عدن تجرى من تَحْتِهَا الْأنْهَارُ تَالِدِينَ فِيهَا أدأً رَضِدِى اللهُ عَنْهُْ وَرَضوا عَنْهُ ذلك لِمَنْ حَشِدَى 


رَكَه(8) نا فر مو د: (با آَم 
رد كرمواد اراد 


.75١08 يكك ساغر از هزار» ص‎ -١ 

.77 نكك: حديدك:‎ -١ 

“- اوصاف الاشراف» صص 7*٠‏ - 20. 
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النَفْسٌ الْمُطْمَيْنَه اجعى إلى رَبك اضِدية مَوْضْة يه):(1) همه از تكامل نفس سالكك در اثر عرفان و عشق و عبوديت الهى خبر 


مى دهكد. 


مر تبه «رضا»ء از مراتب عالى سلوكك عرفانى و به تعبيرى» نهايت مقام سالكك اسثت؟ زيرا «رضا» مقام واصلان استء نه «مقام 
سالكان)؛ جه اينكه سالكك يس از طى مقامات معنوى و استكمال نفس در طى مراتب سلوكىء به درجداى از يقين مىرسد كه 
اتصاف به صفت طمأنينه بيدا مى كند. 


در حديثى از امام زينالعابدين عليه السلام آمده است: «أَعْلى درجه الزهد أَدْنى درجه الورع؛ واعلى درجه الوَّرّع ادنى درجه 
اليقين» و اعلى درجه اليقين أذنى درجه الرّضا(7) كه ناظر به سير و سلوك فرد در رسيدن به «مقام رضا» است, جنانكه در 
تفسير فغنات رفيا اسده امك قال رسو واه عاق اله عليدر له الجرى | تباهمير النخناة قال عرفل | الراعني لأ شط عل 
سيده و أصاب من الدّنيا آم لَمْ يصِبْء ولايؤضى لنفسه باليسر م مِنْ العَمَل) كه بر خشنودى بنده از مولايش در هر شرايط و عدم 


رضايت از خويشتن دلالت مى كند. 
يس هماره در سلوك و شدن است و خطاب الهى به صاحب نفس مطمئنه «ارجعى)» شايد ناظر به همين معناست كه ا كرجه 
آخرين مقام «رضا؛ استء ولى خود اين مقام» مبدأ سفر شهودى است. كفتهاند دو آيه يايانى سوره فجرء براى امام حسين عليه 


السلام نازل شد؛ امام حسينى كه عصر عاشورا در آخرين كلام خويش با خدا و محبوبش عرضه داشت «الهى رضا برضائك» 
تمليما اقفر كني علا لك كك ابعر دتيو ا كم ار 


اين مطالب كوياى اين حقيقت است كه سالك الىالله مىكوشد به جايى 
١‏ - نكك: فجر: ل/ا؟ و538. 


.8 كافى ج ؟ء ص 178., ح‎ -١ 
."81 مقتل مقرّم» ص‎ -' 
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برسد كه خدا ازاو راضى شود واو نيز از خدا راضى كردد؛ يعنى از قضا و قدر الهى حن خشنودى يابد» جنانكه در آيات مطرح 
كذشته وجود داشت: در حديثى آمده اليك فك استوة سالكان و الككوى واصلانء بيامبراعظم صلى الله عليه و آله در همه 


زند كىاش «اى كاش» فرمود: «لم يكن رسولالله صلى الله عليه و آله يقول لشئى قدمضى: لو كان غيره».(1) 


كلمه رضا و مشتقات آنء بيش از هفتاد بار در قرآن كريم به كار رفته است. خواجه عبدالله انصارىء آيه «رَاضِيةٌ مَوْضِيةَ(5) را 
براى مقام رضا بركزيد؛ زيرا خشنودى در اين آيه» دوطرفه است: نفس مطمئنه از خدا راضى است و خدا نيز از او راضى است. 
از امام صادق عليه السلام حديثى وارد شده كه ريشههاى ييدايش خشنودى واندوه را مطرح مىسازد. ايشان فرمود: «نالله 
بعدله و حكمه وعلمه جعل الرَوْح والفرح فى اليقين و الرضاء عنالله تعالى و جعل الهم و الحزن فى الشّكك فارضوا الىالله و 
سلموا ل 0 


خواجه عبدالله انصارى رحمه الله كه رضا را وقوف راستين و آرامبخش در برابر خواسته خدا تعريف كردء براى آن سه درجه 


درجه اول _ خشنودى عام كه همان راضى شدن به ربوبيت و تكيه كاه دين و ياك كننده انسان از آلود كى به شركك اكبر است 


و سه شرط دارد: 

.١‏ خدا رااز همه بيشتر دوست داشته باشد كه اين معناى ايمان است؛ 
". هر جه بيشتر به تعظيم الهى بيردازد كه اين لازمه احسان است؛ 

؟. اطاعت خدا را مقدم بر همه جيز بداند كه اين معناى اسلام است. 
درجه دوم- رضاى به قضاى الهى است به سه شرط: 

.١‏ يكسانى همخوانى حالات؛ 

.27" ص‎ "١ اصول كافى» ج‎ -١ 


7 فجر:‎ -١ 
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؟. دست برداشتن از دشمنى با مردم؛ 

'. رهايى از يافشارى بر دعا و درخواست. 

درجه سوم- رضا به رضاى خداست و سه ويزكى دارد: 

.١‏ در هيج كارى جون و جرا نكند؛ 

". اختيار خويش را به خدا واكذارد؛ 

*. در برابر خدا و حتى در افتادن به آتشء از خود و تشخيص خود دم نزند.12) 
هجوبرى مى كُويد: 


رضاء نهايت مقامات است و بدايت احوال. يكك طرفش در كسب و اجتهاد و طرف ديككرش در محبت و غليان» و فوق آن مقام 


نيست وانقطاع مجاهدت اندر آن است. يس ابتداى آن از مككاسب بود و انتهاى آن از مواهم.(27 
3 4 يس ابتداى انار ب بود وانتهاى آل ار مواهب 


بر اساس تقسيم بندى ابونصرسراج در اللمع و عزّالدِين كاشانى در مصباح الهدايه و...؛ «رضا» آخرين مرتبه و مقام سالكك است 
كه آن را «بابالله الاعظم) و بهشت دنيا ناميدهاند.(12) امام خمينى رحمه الله نيز در اين باره مىفرمايد: 


مقام رضاء عبارت است از خشنودى و فرحناكى عبد از حق و مرادات او و قضا و قدر او و لازمه اين خشنودى» خشنودى از 


ايشان» سر حجشمههاى تحصيل رضاى خدا رانيز در جهار جيز مىداند: 
الف) علم به جميل بودن حضرت حق ذاتاًء صفاتاً و فعلا؛ 


ب) ايمان قلبى به جميل بودن حق در همه مراتب؛ 


-١‏ راه ورسم منزلهاء ج ١‏ ص اران 
كشطا لمحجو ب. ص 1 
*- اللمعء ص ١8؛‏ مصباح الهدايه» ص 494 


5- شرح حديث جنود عقل و جهل» ص "127. 
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ج) طمأنينه نفس به مقام جميليت حق. 

د) مقام مشاهده كه براى اهل معرفت و اصحاب قلوب رُخ مىدهد كه سه درجه براى آن مطرح است: 
.١‏ مشاهده تجلى افعالى؛ 

". مشاهده تجلى صفاتى و اسمايى؛ 


*. مشاهده تجلى ذاتى و اين دو مقام» ارفع از اسم رضا و امثال آن است؛ كرجه روح رضا كه حقيقت محبت و جذبه استء در 


همجنين حضرت امام «مراتب رضا» را نيز سه جيز مىداند: 

.١‏ رضا به مقام ربوبيت حق؛ 

". رضا به قضا و قدر حق؛ 

؟. رضا به رضاى الهى.(72). 

؟. مقام» مراتب و ثمرات رضا در احاديث 

". مقام» مراتب و ثمرات رضا در احاديث 

الف) جايككاه و منزلت رضا و معناى آن: 

بيامبر اعظم صلى الله عليه و آله : «أعْبدالله فى الّضلء فان لم تستطع ففى الصّبر على مائكرَةُ خيرٌ كثير».(*) 
امام على عليه السلام «نغم القرين الرّضا)».() 

امام صادق عليه السلام : «رأس طاعهالله الرّضا بماصنّع الله فيمااحبٌ العبد وفيما كرة».(0) 
ب) نسبت ايمان و رضا: 

.١784 - ١17 نكك: شرح حديث جنود عقل و جهل» صص‎ -١ 


1"- نكك: شرح حديث جنود عقل و جهل؛ صص .١18- ١88‏ 
بوك ميزان الحكمه؛ ج 5 ص لل ”اح 0/0 


ع ميزان الحكمه. ج م6 ص 1ح ااا 
ه- ميزان الحكمه. ج ‏ ص 7١8/8‏ ح 790/. 


ضن 17 

امام على عليه السلام : «الايمان اربعه اركان: الرّضا بقضاءالله و التوكل علىالله و تفويض الامر الى الله والتسليم لآمرالله».(1) 
امام على عليه السلام : «اجدر الاشياء بصدق الايمان: الرّضا و التسليم».(؟7) 

امام على عليه السلام : «نعم قرين الايمان الوّضاء.(20 

ج) ثمرات و نتايج رضا: 

رسول خدا صلى الله عليه و آله :«إِرْض بقَسْمالله تكن أغنى النّاس).(6) 

رسول خدا صلى الله عليه و آله :اذا احسّالله تبداً ابتلاه» فان صبر اجتباه و ان رضّى اصطفاه».(8) 
امام على عليه السلام : «القنوع عنوان الرّضاء.(2) 

امام على عليه السلام :«الرّضا ينفى الحزن.(/20 

امام على عليه السلام :«إرضء تَسْترح00(.0) 

امام خمينى رحمه الله در تفاوت توكل و رضا مى نويسد: 


مقام رضاء غير از مقام توكل استء بلكه از آن شامختر و عالىتر است؛ زيرا كه متوكل» طالب خير و صلاح خويش است و 


حق تعالى را جون فاعل خير مىداندء او را وكيل خويش انتخاب مى كند در بهبود بخشيدن امورات خويش. اما فرد «راضى) 


حافظ شيرازى نيز عميق سروده است: 
رضا به داده بده و ز جبين كره بككشاى 
كه برامن و تو .در اغشار نكشاد:اسث 
-١‏ كافى» ج ”. ص 7ك ح 6 

؟"- غررالحكو؛ ح /781* و 59/77 
“- غررالحكم ح 7751و 80/78 


؟- ميزان الحكمه. ج ل ص 7١97‏ ح 711/. 
ه- ميزان الحكمه. ج ل ص 7١097‏ ح 7:08/. 


ع- ميزان الحكمه. ج ل ص 7097 ح 718/. 
- ميزان الحكمه ج ل ص 7١95‏ ح ./77١‏ 
- ميزان الحكمه. ج ف ص 7١95‏ ح 718/. 


4- جهل حديث» ص 16. 


انم 
و سعدى سروده است: 

به جهان خرّم از آنم كه جهان خرّم از اوست 

عاشقم بر همه عالم كه همه عالم از اوست 

وامام خمينى رحمه الله نيز سروده است: 

كر بار عشق را به رضا مى كشى جه باكك 

خاور به جا نبود ويا باختر نبود 

و بدانيم كه «رضا) و «خشيت) به هم مربوط هستند. خداى سبحان فرمود: (رَضْدِى الله عَنْهُمْ وَوَصُوا عَنْهُ ذكك لِمَنْ حَشْدَى 
رَبَه1) جنا نكه «خشيت» را نيز به «معرفت» وصل مى كند: (إنّمَا يحْشَّى الله مِنْ عِبادهِ الْعُلَمَاءُع(1) و معرفت» رضايت و خشيت» 


با «رسالت» انسان الهى در همه ابعاد فكرى و اجتماعى كره مى خورد كه بوى توحيدى مى دهكد: «الَّذِينَ عدون رسَالآت الله 
إنَا اللّهه ب( 


- 
ه 2 عه ا 


وَيخشؤنه ولا يخشؤن أحد 


إ 


اميد است سالك واصل به مقام «رضااء كه سير از كثرت به وحدت و خلق به حق استء برسد و مراتب ديككر سلوك و منازل 
بعدى را يشت سر نهد و به مسئوليتهاى خود در ساحت دين شناسى و ديندارى عمل كندء كه عارفان قرآنى و سالكان 


اهل بيتى جنينند. 


./ نكك: بينه:‎ - ١ 
.75/ ؟- نكك: فاطر:‎ 
.59 نكك: احزاب:‎ -9 
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لايرف 

بخش ششم: اصناف انسان ها در قرآن 

اشاره 

اصناف انسان ها در قرآن 

زير فصل ها 

بيش درآمد 

فصل دوم: مراتب وجودى اصناف سه كانه 

فصل سوم: مراتب سلوك معرفتى و معنويتى سالكان و عارفان الهى 
فصل جهارم: راههاى رسيدن به مقام ابرار و مقريان 

فصل ينجم: باز بودن راه قرب 


فصل ششم: عناصر علمى و عملى رسيدن انسان به توحيد و لقاى رب 
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بيش درآمد 
اشاره 
بيش درآمد 


قرآن كريمء كتاب «انسانشناسى» و«انسانسازى» است و اين كتاب «تدوين»». با آن «كتاب تككوين» تطابق و هم خوانى كامل 
دارد و عفيق دلبل كفات عذابك و سعاقت الننان امت انسساتى كه اق نظر تكويتي» «اذادى و اعفار ذازه ترام زا كد 
اناي او كان ى دعنفه راموشف ماقو عدانت بافتلالضه شكريا كتر و را به اختيار خويش برك يند» تا نا دناه 
التَبيلَ ما شّاكراً وَإِمَا كفُوراً»(1) در جريان «مُوَ الى حَلَفَكمْ فَمنكم كافْرٌ وَمنكم مُؤْمِنٌّ»(1) تحقق يابد و آكاهى بخشى با 


آزادى كرا السان صووت غينى بابك. 


البته او از نظر «تشريعى» آزاد نيست تا هر راهى را برود و هر كارى انجام دهد و در برابر آكاهى و آزادى در انتخاب راه و 
انجام عمل» مسئوليت دارد. هدف نهايى نبوت و رسالت و شريعت الهيه يا دين خداء آن است كه انسان با «معرفت و عبوديت"» 
به كرايشهاى فطرت خود لبيكك كويد و راه لقاءالله را در بيش كيرد. ازاين روء براى رسيدن انسان به منزلت لقاى رب؛ هم 
زه هم رون وهم قانوق و.دستور العمل هارا زا فين #هدق؛ ارائة فرموه كه روش اعلى»«مجاهدت] وعدف اصلى وانهانئ: 
«مشاهدت)» استء به كونهاى كه نه اصل 


.” نكك: دهر:‎ - ١ 
.7 نكك: تغاين:‎ -١ 
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«جهاد اكبر و نه اصل شهودء هيج كدام اصالت و موضوعيت ندارد و مطلوب بالذات نيستء بلكه مقصود اصلى و مطلوب 
ذاتى» «مشهود)» استء نه شهود و شاهد؛ زيرا سالكك بيدار با طى مقامات سلوكى و منازل عرفانى» به مرتبهداى مىرسد كه از 


«خود فانى») مىشود و حتى از فناى خويش نيز فانى مى كردد كه به «فناءالفناء» 000 


هارانو ةطق ابد هايا الْإِنسَانٌ نك كادحٌ إِلَى ريكن كدضا فُمُلاقِبه)»10) انسان از منظر قرآن» مسافر كوى خدا و سائر يار 
لقاى رب است(5) و جنانجه عوالمى را در «قوس نزول» يموده واز عوالم عقلىء به عالم طبيعت و نشئه دنيا يا جهان ناسوت _ 
كه به تعبير عارفان» كشف كاخ باعظمت هستى است _آمده (لَقَد حَلَقنَا الِْنمَانَ فى أخسن تَقُويم ثم رَددنَاةٌ أسَْلَ سَافِلِينَ»:() 


همانطور عوالمى را ييش روى دارد تا در «قوس صعودا) به ديدار دلبر و دلدارش برسد. 


بادهاض اخاكق شرع و لو كل كدغيهادر شريدع كله حسف لي الله عليه و آلنه كاملا ثبو عي ترصيف ةق 
توصيه شدهاند» تحقق مىيابد و بود و نبود از حيث معرفتى جكمىء به بود و نمود ازحيث معرفتى _ عرفانى ارتقاء بيدا 


مى كند. يس سالككء در سايهسار شجره طيبه «مراقبت نفس» به بايد و نبايدهاى مناسب با مقامات معنوى و 


.8 نكك: انشقاق:‎ - ١ 

-١‏ نكك: آشنايى با قرآن» ج 17 ص 128: اى انسان! تو با يكك رنجى و با يكك حركتى عنيف و شديد و سختى به سوى 
يرورد كار خودت در حركتى. نكته عمده اين است كه فرمود: «كادح» و نفرمود: «أس تَكدَّحٌ)؛ يعنى تو همين الآن در حال سير و 
حركت به سوى يرورد كارت هستى (نه اينكه در آينده جنين م ىكنى) و قيامتء يايان همين حركت است. «قيام يوم اللّقاء 
است)». 


*- نكك: فين © وه 


ص :772 


فتوحات غيبى در عروج الىالله تا شهود الله ملتزم مى شود و از مشافهه به مشاهده؛ از دانايى به دارايى» از حصول به حضورء و 
ازفهم به شهود واصل مى كردد. ازاين رو» سالكك هم به رهوتوشههاى علمى _ معرفتى و هم به زاد و توشه عملى _ عينى 
نيازمند است كه قرآن كريم و انسان كاملء عهدددار تبيين و تفسير آنها شدهاند. در نتيجه؛ بايد «تجربه) كرد» نه «ترجمه)» و 
بايد «درايت» و رؤيت باشدء نه «روايت» و اين البته كار هر كس نيست. اكرجه راه رؤيت حقايق به جشم دل به روى همكان 
كشوده استء ولى همكان جنين حقيقتى را تجربه نمى كنند؛ زيرا انسانٍ آزاد در تكوين» آزاد در تشريع نيست كه هر كارى را 
انجام دهدء بلكه همه افكار انكيزههاء خلقيات و اعمالش در ساختن شاكله و شخصيتش نقش كليدى دارند و در رهبرى يا 
رهزنى او به سوى غايت آفرينش و هدف خلقت و نهايت زندكى اشء تأثي ركذارند. به همين دليل» عوالم صعود و موانع 
صعود يا راه عروج و نزول در بيش روى انسان است و انسان با دو دشمن درون (نفس اماره؛ مسؤّله و خواهشهاى نفسانى) و 
نروك (تليسات ابلسىئ وؤسوسه ماق شيطاقى ) مواجهه من وده ابليسن سو كتدا ياد كرذة انث در كمين كا اتسان ياشيد نا 
صراط مستقيم سلوك را نبيمايد» مكر اينكه انسان» با مجاهدت و رياضت مشروع و معقولء به تدريج از تيررس شيطان خارج 
شؤدو نه كروة تخلميق اط كده 


ناكفته نماند كه در راه عشق نيز وسوسه اهريمنء بسيار و آسيبيذيرى انسان سالكك بىشمار است و بيدارى و هشيارى ويذهاى 
مى طلبد و «مراقبت» خاصى لازم است تا انسانٍ مشتاق لقاى رب و مسافر كوى حق, بر محور فطرت توحيدى و جانٍ شيفته 
جمال جانان و لبيك كويى به دعوت حيات بخش 


ص :/777 


و كمالآفرين خدا و رسول خدا صلى الله عليه و آله و التزام عملى به نداى «ولا-يت» _ كه جامع فور الت در كامية 
سعادات انسسان اسث  .‏ بتواتد يراه دشوار سلوكة :را دن بيش كيرد و «متازل» زايكنى بسن از ديكرى يقث سر بكذارف تابه 
متوجتر ل نقضوقو قرار كاءتاضيلن كه وعدوالفه وميشت دبداء عسوب اقد واه ناند بين اولقن يفوا التؤاان للذكر فهل هر 
مد كراء(1) تااز فهم و شهود در «حضور) خذدا بودن ألم يغلّم أن الله يرَى)»70) به دركك و دريافت «وَللَهِ الْمَمْرِقَ وَالْمَغْْبُ 
نما ولا فك وه اللّه() يعنى سير تكاملى و صيرورت تصعيدى بابد و فقو الأول وَالَآخِرَ) و «هُوَ الظَاهِرُ وَالْبَاطِنٌ) رادر همه 
مراحل سلوك تا شهود, از آغاز تا انجام و در مبدأ فاعلى تا مبدأ غايى مشاهده كند. يس سرنوشت انسان در فرجام و سرانجام 
حركت و صيرورته «لقاءالله» استء ولى اينكه انسان كدام جهره خدا را ملاقات م ىكند و با كدام وَجْهِ الهى مواجه مىشود؛ 


وَجْه مهر و جمال يا قهر و جلالء در اختيار انسان است. 


به همين دليلء انسانهايى كه در مسير كمال مطلق در حركت هستندء با توجه به نوع شناخت شان در بود و نبودهاء بايد و 
نابايدها و بود و نمودها و تعبد و التزام عملى به بايدها و نبايدهاى همسنخ با بود و نمودهاء به كروه هاى كوناكون و اصناف 
مختلف تقسيم مى شوند. به تعبير علا-مه طباطبايى رحمه الله يس از بيان راه معرفت نفس و انقطاع الى الله به وسيله توبه. انابه» 


محاسبه» مراقبه» صَممت)» جوع. خلوت» شب زندهدارى: 


وَإنّما الْإُتلافٌ فى ناحبه الْأَعَهلَ وَالتْفَاوَتَ فى إذراكك اليذركين والقير اله سنبيعاف اتلس كو ابفيا ته الْمَهْم الْعِلمُ 5 


باختلاف وَ يَنْشْعبٍ بانشعابه وَ 


.1١7/ نكك: قمر:‎ - ١ 
.١5 نكك: علق:‎ - ١ 
.١18 نكك: بققره:‎ -'" 
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رى هُوَ مِنَ الْوَضُوح بمكانء و قد ذَّكونا هناك إنَّ النَّسَ عَلى طَبَقَاتٍ مُْتلفَ كل طبِقَهُ ند عَلِى بق فَهمِهِ وَ يَغِلٌ عَلى 
وتيرته لله.10) 1 

كه اين مطالب از آن به دست مىآيد: 

.١‏ قرآن كريم» همه نيازهاى شناختى و شهودى انسان را بيان كرده است. 


8 انسانها بر اساس اختللاتف در فهم و معرفت و قدرت قوه عقلانيت» برداشتهاى متفاوت دارند. 


*. سير به سوى خحداى سبحانء نتيجه فهم و فعل يا علم و عمل بوده؛ اختلا.ف و كثرت در كروههاى مختلف مردم نيز تابع 
اختلاف و كثرت در فهم و علم و فعل و عمل است. 


ع. انسانها بر اساس استعدادها و ظرفيتهاى علمى و عملى و سيس ميزان مجاهدت و تلا شهاى مختلفء» كرودها و اصنافى را 
تشكيل مىدهند كه به جكونكى استفاده آنها از همان آزادىء آكاهى, حق انتخاب و مسئوليت يذيرى» بستككى تام و تمام 


دارد. 


هر جه انسان بيناتر باشدء داراتر خواهد بود وهر جه از عالم طبيعت و ظاهر هستى منقطعتر و بريدهتر باشدء به باطن و بلكه 
بواطن هستى بيشتر و بهتر راه مىيابد و درجات عالى وجود را م ىييمايد و از عرفان واراده و عقل خويش. در يرتو ايمان و 


شريعتء بهره كيرى عميقتر و كار آمدتر مى نمايد. 


قرآن كريم كه بيانكر همه جيز استء براى همه انسانها در مراتب و درجات مختلف راه و برنامه دارد» تا همكان را به كمال 
امكانى و مطلوب خويش برساند. البته در يكك تقسيم بندى كلى كه از آموزههاى قرآنى استفاده مى شود. انسانها دو دستهاند: 
هداي تيذيران و اهل صعود. هدايتنايذيران و اهل سقوط يا انسانهاى بيناء بيدار و عاقل و انسانهاى نابيناء خفته و جاهل. 


-١‏ رساله الولايهه فصل جهارم. 


ص :5778 


به همين دليل» عقل و جهل در برابر هم و بينايى حقيقى و كورى باطنى در مقابل هم هستند. 


با توجه به مطالب ييش كفته كه به نوعى مبادى تصورى و تصديقى تقسيم بندى انسانهاست,ء اصناف انسانها در قرآن سه 


دستهدانك: 


م أَزُوَاجَا ثلاثه فص عَناتٌ الميعتة ا أضد ات الميمئه وَأَضْ عات المشامه ما أطر حاث المشأمه وَالسَابِقَونَ السَابقون أولئكك 


الْمْقَدَيُونَ. (واقعه: لا_ )١١‏ 
اكر با نككاه تفسيرى به آيات ياد شده بنككريم» به اين نكته دست مى يابيم: 


.١‏ ازوج؛ هميشه به جدنس مذكر و مؤنث كفته نمىشود. بلكه به امورى كه قرين هم هستند نيز اطلاق مى كردد. از آنجا كه 
اصنافى از مردم در قيامت و حشر و نشرء قرين يكديكرندء به آنها ازواج اطلاق شده است.1(0) به تعبير استاد شهيد مطهرى 


رحمه الله : 


شما سه صنف مردم خواهيد بود و شما مردم به سه دسته تقسيم خواهيد شد كه دو دسته شما اهل نجاتند و يكك دسته اهل 
هلاك... .270 


علامه طباطبايى رحمه الله هم فرمود: «زوج به معناى صنف است؛ يس ازواج سهكانه» يعنى اصناف سه كانه).(50) 
؟. اصناف سه كانه انسانها عبارتند از: 

الف) اصحاب يمين (اهل نجات)؛ 

ب) اصحاب شمال (اهل هلاكك)؛ 

ج) السابقون كه مقربين هستند (اهل نجات). 

از ديد كاه علامه طباطبايى رحمه الله : 


ميمنه از ماده «يمن» است كه مقابل شوم است و معنايى بر خلاف آن دارد. يس 


,"1 تفسير نمونه؛ ج إرفة ص‎ -١ 
.15 ؟- آشنايى با قرآن» صص 78 و‎ 


3 تفسيرالميزان» ج 9 ص /ا١.‏ 


ص:: 7 


«اصحاب ميمنه)» اصحاب و دارند كان يمن و سعادتند و در مقابل آنان» «اصحاب مشئمه» هستند كه اصحاب و دارند كان 


شقاوت و شثامتند.0١)‏ 
به تعبير استاد مطهرى: 


شئامت هر كسى از خودشء يعنى عملش ناشى مىشودء كما اينكه يمن و ميمنت (از همان ماده يمن است) و بركت هر كسى 
از عمل خودش شروع مىشود. يس كأنّه مقصود از «اصحاب ميمنه)» افراد يرخير و بركت هستند و مقصود از «اصحاب مشئمه)» 


در حالى كه در تفسيرنمونه «اصحاب يمين» كسانى شمرده شدند كه نامه اعمالشان را به دست راست داده و نشانى از هللاكت 
تواست :0 بس لفسور ابه «دسك راس و وسستث جين يداابن معنا به سعاد تنتد و شقا وقد بازهن كردة .ويه هميق ذليل شهيك 
مطهرى هر دو معناى راست در برابر جبء و ميمنت و بركت در برابر شئامت و شر يا سعادتمندان و شقاوتمندان را يذيرفته 
است.(ع) 


البته مرحوم علامه طباطبايى» تفسير آيات ياد شده رابه دست راستىها و دست حجيىهاء تفسير درستى نمىداند؛ به دليل آنكه 
در مقابل اصحاب ميمنه» اصحاب مشثمه قرار كرفته» نه مَيسره» جنانكه در آيه بعدى نيز در مقابل اصحاب يمين» اصحاب 


شمال آمده است.(0) 


مراد از «سابقون») در «وَالسَابقُونَ السَابقُونَ جيست؟ علامه طباطبايى مى نويسد: 


ع 


در قرآن كريم آيهداى كه صلاحيت تفسير سابقون اول را داشته باشد. آيه شريفه «قَمِنْهُمْ ظَالِمٌ لنَفْسِهِ وَمِنْهُم مُقْمَصد وَمِنْهُمْ سَابقٌ 
بالْكيرَاتِ بن اللَّهِ20) و 


.198 تفسيرالميزان» ج 219 ص‎ -١ 

"- آشنايى با قرآن. ج 7١ء‏ صص 187 و 187. 
- تفسيرنمونه» ج 277 صص 75١5‏ و 516. 
؟- آشنايى با قرآن, ج *؛ ص .4١‏ 

ه- تفسيرالميزان» ج 19 ص 198. 

ع-فاطر: 737 


ص :اعم 
ال ظريفة رولك وخهد قر نولا َاسْتَبقوا الْخَيرَاتِ)(1) و آيه شريفه «أولئكك يسَارِعُونَ فى الْكَيرَاتِ وَهُمْ لَهَا سَابِقَُونَ(؟) است. 


اقالك !تنه ويك فى بك طراف ال شاقرق كباك: عسطن كدر ع اك ملق فى كرتن قور | رسن .نه اعمال ين سيقت 
مى كيرند» به مغفرت و رحمتى هم كه در ازاى آن اعمال هستء سبقت كرفتهاند. ازاين روء در آيه «سَابقوا إِلَى مَغْفِرَهِ مِن 
و ع رخن :لالجا افر به تسقكادر اعمال خيرسيصورر فرسرحد يه مقر تثرو حلت سيق كرتل يس سابقون به خيرات» 
سابقون به رحمت و مغفرتند. در آيه مورد بحث هم كه مىفرمايد: «وَالسَابقَونَ السَّابِقَونَ»» مراد از سابقون اول» سابقين به 


خيرات و مراد از سابقون دوم, سابقين به اثر خيرات» يعنى مغفرت و رحمت است.(5) 
استاد شهيد مطهرى نيز فرموده است: 


شابقوق كسائى هسك كه در همه خيراك ينشتى كرقبداند» ييشى كيرقد كان سسعتد: اهل ميملة هم مسلم .به خيرات رسيلهائدة 
ولى بعد از همه رسيده اند. اهل ميمنه _ از آياتش همجنين مىشود استفاده كرد _ مردمى هستند كه يا در ابتدا اهل كناه 
بودهاند و بعد تائيب شدهائد و يا مردمى هستد كه كناه و طاغتشان» غفلت و تذ كرشان با يكديكر بوده» ولى در عين خال 
جانب طاعت و عمل صالح در آنها جربيده استء ولى سابقين و بيشى كيرندكان» اصللا مردمى هستند كه در اين راه هميشه 
ييشتاز و جلو بودهاند. اينها افرادى نيستند كه يكك مدتى در راه ديكر بودهاند يا يكك حالت نوسانى داشته باشند» كاهى از اين 
طرف بروند» كاهى از آن طرفء ولى در نهايت امر بككُوييم در راه راست هستند؛ نهء اينها كسانى هستند كه در هر كار خيرى» 
سابق و مقدم بر ديكران هستند... .(8) 


ايشان در جايى ديكر مىفرمايد: 


.15/ بقره:‎ -١ 
.25١ مؤمنون:‎ -" 

.5١ حديك:‎ -'' 

؟- تفسيرالميزان» ج 14. ص 119. 
ه- آشنايى با قرآن» ج 2 ص 47. 


ص :787 


ساقوق و مقريرنه كروهى عسند كداضمة اببكه ازابوان مشكته ذاراى دودو ملاس بالاتر يد عمس و دين اسث كي 
كه داراى مقام بالا-تر استء مقام يايينتر را به طريق اولى دارد. يس ابرار دو كونهاند: ابرارى كه فقط ابرار محض هستند و 
ابرارى كه به درجه بالاترى هم رسيدهاند كه همان درجه مقربين است.02١)‏ 


به تعبير تفسير نمونه: 


«سابقون)»» كسانى هستند كه نه تنها در ايمان فيشكاهكدة كه در اعمال خير و صفات و اخلاق انسانى نيز بيشقدماند. آنها «اسوه) 


و«قدوه») مردمند» امام و ييشواى خلقند و به همين دليل» مقربان د ركاه خداوند بزركتك... 10 


.107 آشنايى با قرآن» ج 217 ص‎ -١ 


"- تفسير نمونه» ج رفة ص 1 


ص :ع7 
فصل اول: نكاتى درباره اصناف انسان ها 
اشاره 

فصل اول: نكاتى درباره اصناف انسان ها 


حال با توجه به تفسيرى كه براى «اصحاب يمين»» «السّابقون» و «اصحاب شمال» وجود دارد»ء بايد جند نكته محورى را كه در 


سير و سلوك الىالله نقشُ محورى دارد» درنظر كرفت. 
نكته اول 
نكته اول 


انسانها با توجه به نوع جهازبينىء ايدئولوزى. و نظام معرقتى و بيتشئ: معنوى :و كرايشى - ارؤشى و رفتارى يا كنشى و 
واكنشى كه دارند» مى توانند جايكاه خود را در اصناف سهكانه انسانها تعيين كنند و قرب و بُعد آنها در هندسه هستى و نظام 
وجود تعيين كردد. حال اكر از جهازبينى و منطق الهى _ توحيدى و ايدئولوزى و ارزشهاى اسلامى برخوردار باشد» مصداق 
«إلَيهِ يضر مد الْكلمُ الطّيبٌ وَالْعَمَلُ الصَّالِحٌ يوقعُة(1) قرار مى كيرد و با انكيزه و انديشه توحيدى و اخلاق و عمل الهى» درجات 
سل وكى را مى بيمايد و مى تواند به مرتبه «اصحاب يمين» برسد و سبس از آن مرتبه بككذرد و به مرتبه «مقربين» راه يابد؛ زيرا راه 
ورود به جركه مقربان باز است. البته مقربان نيز مراتب دارند» همانطور كه برخى مفسران در بيان مصاديق «الشابقون)» بر 


اساس رواياتى معتقدند به جهار نفرء يعنى هابيل» مؤمن1آلفرعونء حبيب نجار و اميرمؤمنان على عليه السلام تطبيق داده 


.٠١ نكك: فاطر:‎ - ١ 


ضراع 


شده(١)‏ كه البته به معناى محدودسازى مفهوم آيه نيست. يا ابن عباس در حديثى مى كويد: از رسول خدا صلى الله عليه و آله 
درباره اين آيه يرسيدم, فرمود: جبرئيل به من جنين كفته است: «ذلك على عليه السلام و شيعته هم السّرابقون الىالجنّه 
المقوورة مِنَاهِ بكرامته لَهُمْا.(1) يا در روايتى از امام صادق عليه السلام آمده است كه به جمعى از ييروان خود خطاب كرد و 
فرمود: «انتم السَابقون الاؤٌلون و السَابقون الاخرون. و السّابقون فى الدنيا الى ولايتناء و فى الاخره الى الجنّه).0*) 


همه اين احاديث» كوياى اين حقيقتند كه «قرب مقامى و معنوى»» در برابر «بُتعد مقامى و معنوى) معلول و متفرع بر عقايد. 
اخلاق و اعمال انسان است و هركاه آدمى بتواند در اثر فكر و معرفت و فعل و معنويت. راه تعالى و تصعيد تكاملى را در ييش 
كيرد مى تواند مرحله اصحاب يمينى را به مرحله مقربان برساند؛ يعنى كلمه طيبه» اخلاق طيبه و عمل طيبه» عوامل قرب 


وجودى جنين انسانهايى خواهد بود. به تعبير استاد جوادى آملى: 


اككر ائسان جئين شدء از حدّ «اصحاب الميمنه) و «متَعلمٌ على سبل نّجاه'(5) مى كذرد و جزو مقربين و «عالم ربانى؛ و مشمول 
«و حالى فى خدمتكك سرمدا» و نيز مصداق آيه كريمه «قل إِنَّ صَلَاتَى وَ نُسكى و مَخياى وَ مَمَاتَى لِلّهِ رَبّ الْعَالَمِينَ (0) مى شود؛ 
زيرا در بُعد درك عمقل و در بعد عمل» اختيار همه شئون او را تنظيم و رهبرى مى كند و به تعبير فارابى» او «متحركك بالاختيارا 
استء. نه متحركك بالالراده؛ زيرا عاقل بالفعل استء نه بالقوه. يس خيالء وَهْم و حسٌ او تحتّالشعاع عقل اوست. البته حسٌء» 
وَهُم و خيال او بالفعلند نه عاقل بالقوه. وقتى واقعيت انسان را يكك مرحله بالاتر تأمين كند. مراحل مادون» جزو شئون 


.5١٠١ مجمع البيان» ج 9» ص 5١7؛ تفسيرنمونه ج 2194 ص 8١1؛ تفسيرالميزان» ج 219 ص‎ -١ 
.1١9 تفسير نورالثقلين» ج هه ص‎ -" 

- ملامحسن فيض كاشانى» تفسير صافى» ج 2 ص .17١‏ 

*- نهجالبلاغه» حكمت 157. 


6- انعام: بض 


ص :60" 
مرحله بالاتر به شمار مىآيد و در برابر او تصميم نمى كيرند و ادراكك و تحريكك مستقلى ندارند.(1) 


بنابراين» قرب و بعد انسان در قياس با مقام اصحاب يمين از مقربان» به تفكر و نوع تفسير او از جهان هستى و ميزان عمل به 
دستورالعملهاى الهى و خلوص و معرفت و محبت او به خداى سبحان و ولايتش به ييامبر اعظم صلى الله عليه و آله و اهلبيت 


بازمى كردد. 


نكته دوم 


با رويكرد به آيات قرآن و احاديث» مىتوان به تعريفء ويزكىها و كاركردهاى كم از اصحاب شمالء اصحاب يمين و 
مقربان دست يافت. در بسيارى از آيات به اين كروهها اشاره شده است؛ از جمله 8 أَوْرَثنا الْكَتَابَ الَْذِينَ اضْ طَفَينَا مِنْ عِتادنًا 
فَمِنْهُمْ ظَالِمُ م وَمِنْهُم مُقتَصة ل وَمِنْهُمْ سداق بالْحيرَاتِ؛(1) و «كلاً إِنَّ كنات الْأبرَار لَفى علي وَمَا أذو فك م 00 كتَاتٌ 
مَْقُومٌ يشْهَدهٌ المقربونّ إنَّ لبور فى نَعِيم عَلَى الأَرَائْكك ينظَرُونَ عرف فى وُجُوهِهمْ نَضْره اليم يشقَونَ من رَحِيقٍ مَحْتوم جام 
مشر كك وَفى ذلكك ك فَليتمَافُس الْمَتَنَافْسُونَ وَمِرَاجَهَ من 7 َشِنيم عينا 207 ب بها المقريون جنانكه ييش از آن درباره «فيار) 
عوارماة كنا إِنَّ كتَابَ الْفبَارِ لَفَى سين وَمَا اللاي د مَوْقَومٌ)(؟) و در جايى ديكر درباره «ابرار) فرمود: إن 
الأَعرَارَ طْرَبُونَ من كأس كان َرَاضهًا كافويا عا + يشْرَبُ بها عاد الل يفجَرُونَهَا تَفُجيراً...).(0) 


امامعلى عليه السلام نيز در اين باره فرمود: «النَّاسٌ تَلَانّهِ فَعَالِمُ رَيَانِى وَ مُتَعَلمْ عَلَى سَبِيلٍ تجاه 


.178 ص‎ 2٠١ تفسيرموضوعى قرآن مجيد, ج‎ -١ 
.57 ؟ - نكك: فاطر:‎ 

9- نكك: مطففين: .718-١8‏ 

ع- نكك: مطففين» لا- 4. 

ه- نك: دهر: و ه. 


ةا 


وَهَمَجٌ رَعَاعٌ.»(1) قرآنء با مقابل نهادن ابرار و فتجار فرمود: (إِنَّ الْأْرَارَ فى نَعِيم وَإِنَّ الْمبَارَ لَفى ججيم بض لَوْنَهَا يوْمَ الدين وَمَا 
هُمْ عَنْهَا اهل الدنيا (ظالم لنفسه) 


ِعَائبِينَ (1) و آياتى از قرآن كه به بِرّ ابراره سرعت و سبقت در خيرات و مغفرت و رضوان الهى و... دلالت دارند» مثل: بقره: 
١١‏ و6/8٠.‏ حديد: .,3١‏ مؤمنون: 2١‏ العمران: 97 و... 


بس مى توان كروههاى سه كانه انسانها را با جنين تصويرى نشان داد كه حكايت از مراحل فكرى و مراتب اخلاقى ‏ روحى و 
درجات عملى آنها نيز دارد. به تعبير قرآن كريم #لولكل رخهه كو و وااظة و يولكل يعات وكا غملرا. 2 


اصحاب يمين (اصحاب ميمنه) 

اهل الاخره (مقتصدين) 

الف) «اصحاب يمين» 

اهل الله (سابق بالخيرات) 

ابرار امام شناسان؛ ولايتشناسان مقتصد 
اضيكات شذال اعسات شلم) 

ب) «اصحاب شمال» 

فيجار امام و ولايتشناسان ظالم لنفسه 
السابقون سابق بالخيرات 

ج) «مقربان) 

مقتحم العقبات امام و ولى» امامت و مقربين(0) 
ولايتشناسان و باوران 


هر كدام از اوصاف جهار كانه براى كروههاى سه كانه بر بُعدى از ابعاد 


.157/ نهجالبلاغه» حكمت‎ -١ 


.128-17 نكك: انفطار:‎ -"١ 
. ١26 بوك بقره:‎ 
.177 ع- انعام:‎ 


ه- نكك: تفسيرالميزان» ج /ا١‏ صص "© - 28؛ آشنايى با قرآن» ج 8 صص الددل, 


ص :/7"81 


وجودى آنها دلالت مى كند. قرآن كريم؛ راه رهيدن از اصحاب شمالء مشئوم بودن» فاجر و ظالم لنفسه شدن را يبشروى 
انسان نهاد تا به سوى اصحاب يمين» اصحاب ميمنه» ابرار و مقتصد كشتن حركت كند و با بازسازى عميقتر و نوسازى معرفتى 
معنويى» آرام آرام به سوى السّابقون» مردن طى عقبات» سبقت كرفتن در خيرات و مقربان دركاه الهى شدنء تعالى و قرب 
وجودى يابد» جنانكه «وَفِى ذلك فَليئَئَافس الْمُتَنَافمُونَ»(1) دلالت صريح بر آن مىكند. در حديثى» جابر جعفى از امام باقر 
عليه السلام نقل مى كند: 


قال يا جابر اثالله تباركث وتعالى خلق الخلق ثلائه اصناف وهوقولالله عرّوجل وَكتم أَرْوَاجا َكانه حاب الْمَيمَئَه مَا أضْحَابُ 
العيمته وأطركات العشذاعه ١‏ أضرخات المنامه وَالشابقُوة التابقوة أولتتك الْمقربونٌ فَالحَابقُونَ هم رش الله خاصّه الله من 
خلقه.( 0 


اينكه على عليه السلام فرمود: 1 يه «وَالسَابقُونَ السَابقُونَ أولتك المقربونٌ) درباره من نازل شده است».20) كوياى اين معناست 
كه امام على عليه السلام » الككو و نشانهاى براى همه جويند كان راه قربء فناء جهاد. عدالتء ايثار نثاره شهادت» سرعت و 


سبقت در همه خيرات» اعم از خير عملى و علمىء اعتقادى و اخلاقى است. 

نكته سوم 

كندميوم 

علا-مه طباطبايى رحمه الله در رساله الولايه» با توجه به درجه انقطاع از عالم طبيعت و راهيابى به باطن آنء مردم را به سه دسته 
تقسيم مى كند: 

الف) كروهى در مقام علم و عمل انقطاع تام دارند كه همان مقربان هستند و 

.58 نكك: مطففين:‎ -١ 


-"١‏ كافى» ج ١ص‏ الا. 
“'- عيون اخبارالرضا (ع). جك" باب 7١‏ ص 0ح ىم ا. 


ص :77/8 


در بيان قرآن كريم با لفظ اوَالِسَابِقَونَ الكاهوة اولشكف المقرير 223 نانفا اشاره شد جرد روح و ريحانند: «قَرَوْحٌ وَرَيحَانَ 


ب) كروهى كه در مقام علم و عمل متوسطند. اينان در كلام الهى جزو «اصحاب يمين» هستند كه به عمق باطن احكام و جكم 
راه نمىيابند؛ يعنى به باطن باطن راه ندارند» كرجه به باطن عالم راه دارند. درجه اينان همانند درجه «مقربان» و «سابقان» 
نيست؛ زيرا مقربان و سابقان از درجه خاص وجودى برخوردارند كه بر اصحاب يمين و ابرار اشراف دارند: (إِنَّ كتَابَ الْأبْرَارٍ 
لف دل وَمَا أدرّاك مَا عِلِيونَ كتَابٌ مَرْقومٌ يشهَدهُ الْمقربونَ)؛0) يعنى صحيفه اعمال و حقيقت هستى ابرار» در كتابى به نام 
عليين ثبت است كه شاهد اين كتابء مقربان هستند و آنان به درجه انقطاع كامل دست يافته و در علم و عملء كاملند. 


ج) كسانى كه نمى توانند خود را به باطن دنيا برسانند و آن را ادراكك كنند» بلكه فقط در ظاهر آن سير مى كنند. ظاهر دنيا هم 
كه جز زرق و برق فريبا نيست. اينان اككر به دستورهاى اعتبارى دين عمل كنند» در حد استعداد خود به باطن دنيا راه مى يابند. 
ولى جون به اين اعتباريات دينى اعتنا نمى كنند و حرمت نمىنهند» در ظاهر طبيعت كه «متاع غرور» استء مى مانند و هركز به 
باطن راه نمىيابند. اينان اصحاب دنيايند كه از آنان در منطق قرآن با عنوان (اضخات الشّمَال.(2) أطكات الْمَشّْمَه»(ه) و 


مانند آن ياد مىشود كه سهمى از علم به باطن دنيا ندارند: (يعْلّمُونَ ظَاهِراً مِنَ الَحياه الدنْيا وَهُمْ عَن الْآخْرَه هُمْ غَافلُونَ».(2) 
نكته جهارم 


نكته جنهارم 


.١١ و٠١ نكك: واقعه:‎ -١ 

؟- نكك: واقعه: 88,. 

9- نكك: مطففين: 18- .73١‏ 

ع- نكك: واقعه: .6١‏ 

ه- نكك: واقعه: 4. 

8- نك: روم: !4 شمس الوحى تبريزى» صص 7374 و ١18؛‏ طريق عرفان ترجمه و شرح رساله الولايه علامه طباطبايى» صص 
.١ 17-8‏ 


ص :9ع" 


علا-مه لباطجاى بن نين و لكك المقزيو قفن جنات لنَعِيما(1) مىفرمايد: اشاره با كلمه اونتكفة ب سايقا است و جمله 
«أولك النشريوة مهدا وهي بو عله ا اسععاقق و اكدانى اسك رظي يه ناف ل تداوق موايز امو ارق كددو اوم «قزية دز 
امور معنوى به كار رفته» مورد بندكان در مرحله بندكى و عبوديت استء و جون نزديكك شدن بنده به خداى تعالى امرى است 
اكتسابى» كه از راه عبادت و انجام مراسم عبوديت به دست مىآيدء كلمه را در اين مورد در صيغه تقرب استعمال مى كنند. به 
اين دليل كه تقرّب» به معناى آن است كه كسى بخواهد به جيزى يا كسى نزديكك شود. بنده خدا با اعمال صالح خود 
مى تكزاهد به عفدا تزديكف كرد زابخ تزديكى غبارث الست از ابتكه ادن معرضن اتهول وحمت الهى قران كيرد ودن انوءشه 


اسباب و عوامل شقاوت و محروميت را از او دور كنند. 


نيز معناى اينكه مى كوييم: خداى تعالى بنده خود را به خود نزديكك مى كندء اين است كه او را در منزلتى نازل مى كند كه از 
از اكرام خداء و مغفرت و رحمت اوء جنانكه فرمود: «كتّابٌ مَرْقُومٌ اا 000 «وَمِرَاجهُ مِن نيم عَينا 
يشْرَبُ بِهَا المقربون.»(*) 


بس مقربانء بلندمرتبدترين طبقات اهل سعادتند» جنانكه آيه شريفه: ١وَالسَابِقَونَ‏ السَابِقَونَ أولئكك الْمقربونّ» نيز به اين معنا 


اشاره دارد و معلوم است جنين مرتبهاى» جز از راه عبوديت و رسيدن به حد كمال آن دست يافتنى نيست» 


.١17و1١١ نكك: واقعه:‎ -١ 
"١ و٠ مطففين:‎ -١ 
.3/ مطففين, /ااو‎ -“ 


70٠١ ص:‎ 


جنانكه فرمود: «لّن يشرتنكف الْمِدَيحٌ أن يكونّ عَبداً لِلَهِ وَلا الّملاِكه المقربونَ».(1) عبوديت تكميل نمىشودء مككر اينكه عبد 
تابع محض باشد و اراده و عملش را تابع اراده مولاءيش كند. هيج جيزى نخواهد و هيج عملى نكندء مككر بر وفق اراده 
مولايش. اين همان داخل شدن تحت ولايت خداست. جنين كسانى اولياءالله نيز هستند و اولياءالله» تنها همين طائفهاند.50) 


ابرار» كسانىاند كه دل وسيع و ظرفيت بالايى دارند. «جنانكه به صحرا به اعتبار وسعتش بَرَا مى كويند» به انسانها به اعتبار 
توسع يا وسعت روحء بَرَ كفته مى شود. نيكان مثل يكك صحرا بزركك و وسيعاند؛ روحى بزركك و وسيع. در ألم نَشْرَح لك 
صَدرَك وَوَضَعْنًا تنك وَزْرَك)»(1) سخن از شرح صدر است. در واقع مىفرمايد: اين وجودهاى خيلى وسيع و بزرككء كسانى 
كه داراى يكك سعه وجودى هستند؛ فضايل اخلاقى همه نماينده بزركى روح است و رذايل اخلااقى همه نماينده حقارت 


روحى و كوجكى روحاء(؟) جنان كه علامه طباطبايى رحمه الله فرمود: 


كلمه «ابرار) جمع كلمه (بَرَا به فتح باء است و كلمه «يدِ) صفت مشبهه از مصدر ١(يرّ)‏ به كسر باءء به معناى احسان است. اين معنا 
در مورد كسى صادق است كه عمل خود را نيكو بسازد واز نيكو ساختن آنء هيج نفعى كه عايد خودش كردد درنظر 
نكرقعة عاشد) ف حزان كهجو متارل عتملكن ينان وسنت و تدان اشكرق راب لق 


.١727 نساء:‎ -١ 


"- تفسيرالميزان» ج 89 صص .5١0/8-5١8‏ 
- نكك: انشراح: ١و‏ ؟. 
- آشنايى با قرآن» ج ١١‏ ص 8". 


- تفسيرالميزان»ج ٠ءصضص‏ 8 


ص:١7"0‏ 
استاد جوادى آملى نيز مى نويسدل: 


«يرٌّ) يعنى نيكى و ١برّ)‏ صفت مشبهه و به معناى نيكك است. خداى سبحان در تعريف بر و نيكىء ابرار و نيكان را معرفى مى كند 
و مىفرمايد: نيكىء مردانى هستند كه داراى ايمان» اخلاق و عمل صالحاند... )١(.‏ 


يس ابرار» مردان نيكك يا نيككمردانى هستند با عقايد حقء اخلاق و اعمال صالح كه از جهل» غفلت» خودفراموشى و نسيان 
خداء رها شدهاند و تفسير الهى از هستى» اخلاق توحيدى در باطن جان خويش و اعمال طيب و طاهر و صالح در عالم واقعيت 
دادو كات يررك اززكثرت به وحدت برمىدارند تا زمينه ورود به عالم مقربان براى آنها فراهم كردد. اينان همه 
كارهايشان با انكيزه الهى _ توحيدى ودر نهايت خلوص و صداقت انجام مى كيرد و تنها به «وجهالله» و «رضوانالله) 
مىانديشند تا شايسته لقاءالله كردند. اينان كسانىاند با ويزكىهاى ذيل كه قرآن كريم بيان مىفرمايد: 


- 


.١‏ ١مَنْ‏ تحمل صَالِحاً من ذكر أو 


ل 
ع2 
و انث 


ننّى وَهُوَ مُؤْمِنٌ فَلَْحْبئَهُ حياه طيبها.(1) 
3. «إنّمَا نُطعمُكم لِوَجْهِ الله لآ تُريد منكم جَرَاء وله شكورا :0 
.0 «لن تََالُوا اق عي تفقوا مكنا )181 
؟. دِنّمَا الْمَؤْمتُونَ الدوة اكوا باللّهِ وَرَسُولهِ م لَمْ يرتَابُوا وَجَاهَدوا أَموَالِه وَل نفْسِهِمْ فى سَبيل الله أولك همُمْ الصَّادقُونَ». (ه) 


ه. نما الْمُؤْنُونَ الَّذِينَ إذا ذكر الله وَجِلَتْ قُلُوبمُْ وإذا ثلِيثْ عَلَيهم آياه رَادتهُْ !مانا 


.٠٠١ تفسير تسنيم؛ ج 24 ص‎ -١ 
.01/ نكك: نحل:‎ -١ 

"- نكك: دهر: 4. 

ع- نكك: العمران: 57. 


ه- نك: حجرات: .١10‏ 


ص: 7607 
بهم يتَوكلُونَ الّينَ قِيمُونَ الصّلاه وَمِمَا ورَقاهُمْ ينْفِقُونَ أؤليك هُمْ الْمَؤْينُونَ عقا 01١‏ 
*. دن الْأَْوَارَ ِشْرَبُونَ من كأس كان مِرَاجَهَا كافوراً عَيناً يشْرَبٌ بها عاد الله ه يِفَجرُونَهَا تَفُجي 1١.»‏ 
كلا إِنَّ كتَاب الْأَبْرَارِ لَفِى عِلْيينَ وَمَا أدرّاكك ما عِلَّيونَ كتَابٌ مَرْقُومٌ يشْهَدهٌ المقربونً....() 


ازاين آيات مىتوان فهميد ابرار» از بيرجسته7 ترين انسانها هستند كه به مقام آذادكى معو و رووص رسيلةة و كثاتب عمل 
دارئند كه مشهود مقربان است. ابرار در نعيم الهى مسرورند و اين ن مققام عالى را بر اساس مثلث مباركك و ياكك عقايد» اخلاق و 


اعمال به دست آوردهاند. خداوند نيز آنان را جنين توصيف مى كند: 


عن الك اذ ُوَلُوا وجو :2 م قبل الْمَشْرِقٍ وَالْمَْرِبٍ وَلكنٌّ الْبِرّ مَنْ آ نَ بال ايوم الآخر وَالتملاكه وَالْكتَاب وَالِينَ وآ فى العال 
عَلَى يِه ذوى الْقَرْبَى وَالْيَنَامَى وَالْمَسَ اكينَ وَائر بن اليل وَالتَائِينَ وَفِى الرهاب وَأَقمَ الصّلآ 1 تى الزّكاه وَالْمُوفُونَ بِعَوْدهِمْ 
إتاقاهدو) #القازوية قن اماد والم واد وسيق لأس أ ونفك الذرك مد ,راكد هُمْ الْمَتَقُونَ.(9) 


با خصوصياتى جون: 


.١‏ مبدأباورى؛ 1 معادباورى؛ 3 ايمان به غيب و كتب آسمانى و انبياى الهى؛ *. انفاق در راه خدا با وجود دوست داشتن مال 
وثروت و نياز به آنها؛ ه. اقامه نماز و زكات يا انجام فروع دين؛ 8. وفاى به عهد و صبر در مشكلات؛ . صدق در قول و فعل؛ 
تقواى الهى و ... .(2) 


-١‏ نكك: انفال: ؟- ع. 

؟١-‏ نكك: انسان: شا وء. 

*- نكك: مطففين: .73١-18‏ 
ع- نكك: بقره: //11. 


ه- نكك: تفسير تسنيم» ج 4» صص -1١١8‏ 150. 


ص :707 


اكر وي كىهاى يادشده را با آيات سوره دهرء مطففين و واقعه ارزيابى كنيم» مىفهميم رسيدن به «مقام ابرار» همراه با ايمان» 
مجاهدت و عمل صالح بوده است و قرار كرفتن در شمار ابرار و اصحاب يمين» خود شرايطء لوازم و آدابى دارد كه بايد 
مراغات كرف تا واه وسيدن به متؤلت بالاتره يعتى متزلت مقريان و سابقين هموار كرده. زاهيرة اضلى و كليد مخحورئ ابن مشئله 


غيوفيك زيند كى خداسة: كد انسات زا از هر تعلق و تعينى ازافامى كتده به كعبر حاف شيرادع: 
خلاصى حافظ از آن زلف تابدار مباد 


به تعبير استاد شهيد مطهرى: «آنان كه بنده خدا هستند» از همه جيز آزادند و يتك كي او بر آزادى انسان مىافزايد» نه اينكه 
انسان را در بند مى كند)12١)‏ يا فرمود: «اكر انسان به خدا بسته شد آزادى در كل وجود دارد.)(72) يس «ابرار»» «احرار) هم 
هستند» ولى در عين حال مقام آنهااز مقام مقربان يابينتر است و همه مقامات «ابرار) و «اصحاب يمين) براى «السابقون) و 
«مقربين» وجود دارد؛ زيرا كسانى كه داراى مقام «عالى)» اندء از مقامات «دانى» بهرهمندند و مقربان برتر از ابرارند. به همين 
دليل» جند نكته ظريف در نسبت ابرار و اصحاب يمين با مقربان مطرح است كه از آيات قرآن به دست مىآ يد: 


.١‏ «ابرار» از جشمداى مى نوشند كه به كافور و «سلسبيل» آميخته است. 


". تعبير ١يَشُربون)‏ و يش قَون) براى «ابرار) آمده كه اكرجه دلالت بر نوشيدن در حال حاضر مى كندء نه در آينده» يعنى مقام 
آنها در دنياستء نه در آخرتء ولى از مقربان با تعبير «سقيهم» و «طهورا آمده است تادر همه» واسطهها حذف شده و 


نوشاندن را به خود خدا نسبت دهد كه از هر 


-١‏ آشنايى با قرآن» ج ١لءص‏ عر 


؟- آشنايى با قرآن» ج ١لءص‏ 8 


ص :7605 


نعمت بهشتى برتر و افضل است كه جهبسا يكى از نعمتهايى باشد كه در آيه: «لَهُم مَا يشَاوُونَ فيهَا وَلَدِينًا مَزيد)(1) آمده 


سث. ازاين رو فرمود: «سَقَاهُمْ رَيهُعْ شَدَابا طهُورأ.(9) 


". كتاب ابرار اكرجه در بلندمرتبهترين جايكاه يا مقامات بالايى قرار كرفته» تحت إشراف مقربان است كه فرمود: (يشّههَدهُ 
المقريوة 8 


؟. جشمداى كه مقربان از آن مى نوشند, «تسليم» است و شراب «ابرار»» «رحيق مختوم) نام كرفته كه شراب خالص از همه 
عوارض شرابهاى ممنوع است كه جاشنىاش از تسنيم است؛ تسنيمى كه مقربان از آن مىنوشند و اوَمِرَاجَهُ من تَسنِيم عينا 
بشوث بهَا الُْمقربونٌ).(2) به كفته استاد مطهرىء تعبير به آشاميدنىها از جنين جشمههايى» در «امور معنوى) و «روحى) است كه 
ياكك و خالص است و غذاهاى فكرى و روحى خالص هستند.(2) 


ه. مقربان به مقام انقطاع كامل و عبوديت محض مىرسند و تنها به «خدا» و شهود حق و وجه رب ووصال حضرت دوست 


مىانديشند؛ اكرجه بين مقربان نيز تفاوت به درجات و اختلاف به مراتب وجود دارد.(2) 


ازاين رو» در حديثى از ييامبراكرم صلى الله عليه و آله نيز مقامات و مراتب وجودى انسانها آمده است: «الدَّنَْا حرامٌ عَلَى أَهْل 
الَخْرَهِء وَالََخْرَهُ حرام عَلى أَهْل الذَّئْيَا وَ كِلَاهُمًا حرام عَلى آَهْلُ الله(/01 كه «اهل الدنيا»» فيجار» اصحاب شمالء اه لالاخره؛ ابراره و 


اصحاب يمين و ١‏ 


.50:ق-١‎ 

كد اانا 

.5١ مطففين:‎ -' 

*- مطففين: لا و 58. 

ه- آشنايى با قرآن؛ ج ١7‏ صص 188-١87‏ واج 1١‏ صص 2# - 87. 
#- آشنايى با قرآن» ج 1١‏ ص .12١‏ 


/1- جامع صغير» ج ؟”ء ص 15. 


ص :76060 


اهل اللّه)» همان مقربان هستند.0١)‏ 


-١‏ آشنايى با قرآن» ج ١لءص‏ فاه 


ص :7602 


فصل دوم: مراتب وجودى اصناف سدكانه 
فصل دوم: مراتب وجودى اصناف سهد كانه 


جنانكه ديديم» قرآن كريم در آيات كوناكون, هدايتيافتكان و يارسايان» و هدايتنايذيران و كناهكاران را در قالب تقسيم 
دوكانه «وَأمًا الذِينَ سُعِدوا قَفى الْيجنّه(1) و «قَأمًا الّذِينَ شَقُوا قَفِى النّار»(؟) مطرح فرمود. البته ككستره سعادتمندان و شقاوتمندان 
را وسيع و قلمرو وجودى آنها را عريض و فسيح شمره. به كونهاى كه «شرعدا) را نيز طبق بسيارى از آيات» به دو دسته كلى 
تقسيمبندى كرد: الف) اصحاب «يمين» و «ابرار»» ب) سابقون و مقربون كه بين اين دو دسته نيز فاصله به لحاظ رتبه وجودى. 
هم از نظر علمى _ اعتقادى و هم از نظر عملى _ اخلاقى» تربيتى» و هم از بُعد رفتارى و كنش و واكنشهاى عينىء بسيار زياد 


است. 


ازاين روء «ابرار» و «اصحاب يمين» كرجه در «راه راست» و «صراط مستقيم)اند» ولى داراى حالاءت و روحيات در نَوّسان و 
جزر و مدهاى مختلف و قبض و بسطهاى علمى و عملى نيز هستند و كرفتار افراط و تفريط در عمل نيز مىشوند» ولى در 
نهايت» قدم در همان صراط مستقيم مى نهند و حركت مىكنند. البته اينان بين خودشان, مراتب و اختلاف به فكر و فعل» به 
انكيزه» 


.1١8 نكك: هود:‎ - ١ 
.٠١8 نكك: هود:‎ -١؟‎ 


ص :/7601 


انديشه» اخلاق و عمل وجود دارد ودر ميان آنهاء هستند كسانى كه كمترين اشتباه و خبط و خطاهاى عقيدتىء اخلاقى و 


عملى را دارند و در حقيقت» آمادكى خيزش و خروش به سوى سابقون و مقربان در ايشان ديده مىشود؛ يعنى در مرز ابرار و 


مقربان» ييشكامان» ييشتازان و يبشى كيرند كان در «خير» و «رحمت و مغفرت» الهى هستند و دجار حالت تَوَّسان و كاهى از اين 
طرف و كاهى از آن طرف رفتن نيستند» بلكه در هر خيرى سابق و مقدم اند كه داستان شخصيت علمىء عملى» عقيدتى؛ 
اخلاقى و مناسبات رفتارى آنها را در سورههاى واقعه» دهر و مطففين به صورت مبسوط ديده مىشود ودر برخى از سوردها و 


آيات قرآنى ديكر به صورت «تكك آيهاى) يا «بخشى از آيات» نيز وجود دارد. 


ناكفته نماند كه سابقين و مقربان نيز كروههاى كوناكونى رااز نظر «رتبه وجودى» دربرمىكيرد: از مؤمنان اهل معرفت و 
ا ا ل ا 
خلفاءالله هستند. ازاين روء سابقين نيز عرض عريض دارند و مىتوان كفت «تشكيكك يذيرى عام» و «خاص و اخص» كه بين 
ابرار و مقربان و اصحاب يمين و سابقين وجود دارد» بين كرودها و افراد و تيبهاى متنوع و متكثر داخل در كادر كلى مقربان 
وساتلى ر همك دف اسار نون ابره رمو تجلمان وأ ين دو با امام على عليه السلام و حتى بين امامان معصوم عليه السلام 


با اميرمؤمنان عليه السلام » كه از نظر «مقامات» با هم متفاوتند» به تفاوت رتبى و درجداى... 


يكى از آياتى كه آيينهاى براى به نمايش كذاشتن جهره كروهها و اصناف سهكانه بنا ا ا 
تفسير ديكّر استء آيه به انم أَوْرَتنًا الْكتَابَ الَّذينَ اصْطَفَينا مِنْ عِادنا فَمِنّْهُع طَالِمُ لَنَفْسِهِ وَمِّْهُم مُق مُفْتَصد وَمِنْهُمْ سَابِقٌ بِالْحيِرَاتِ 


ص :/760 


بإذن الله ذلكك هُوَ الْمَضْلّ الكبين(1) مى باشد كه ابتدا نكات تفسيرى آن را مطرح مىكنيم: 


.١‏ حتظؤون أق:«اركة حيرف است كه يدون دادو سعد و (حمث بد دست آيناو تعداوثد ايه كتات يور كف رااين كونه در اختيار 


مسلمانان قرار داد.72) 


ب 


؟. مقصود از «كتاب»» «قرآن مجيد)است كه در آيه قبل نيز مده است: «وَالنى أوْحَينًا إلَيك من الْكتَاب هرََ الْحَقّ دنا لَمَا 
ِنَ يديه إِنَّ الله بعبَاده لَحَِيرٌ بَصِيرٌ)(5) و «الف و لام) در الكتابء «الف و لام) عهد است.(6) 


". واه «اصطفاء)ء از ماده «(صفو) كرفته شده و معناى آنء نزديكك به معناى اختيار استء با اين تفاوت كه اختيار» به معناى 
انتخاب يكك جيز از بين جند جيز است كه بهترين آنهاست و «اصطفاء» نيز انتخاب يكى از جند جيز است كه از بين همه صفوه 
و خالص باشد.(8) 


. در «من عبادنا»» «من» بيانيه است. مثل «وَسِلامٌ على عقاف الذوك اقرط واظلا دن اشكد اين يد كاق عاض يذه كبات انل 
مف ران اختلاف دارند و «انبياء»» امت محترد صلى الله عليه و آله كه قرآن را از بيغمبر خويش ارث بردندء علماى امت بيامبر 
صلى الله عليه و آله كه بىواسطه از قرآن بهره برده وامّتش با واسطه علماءء و بر اساس روايات سيارى ذريه رسول خدااز 


اولاد فاطمهزهرا عليها السلام هستند كه عالمان به قرآن نيز هستند و نظرشان درباره قرآن صائب است.(/) 
درباره اضافه شدن «عباد) به «نا) دو ديد كاه است: 


الف) اضافه «نا) به «عباد»» اضافه تشريفى است و «نون عظمت» تا بخواهد 


517 نكك: فاطر:‎ - ١ 

1- تفسيرنمونه» ج 14 ص .18١‏ 

؟'- نكك: فاطر: .”١‏ 

- تفسيرالميزان» ج 2١1‏ ص 457 تفسيرنمونه» ج 218 ص 71/84. 
0- تفسيرالميزان» ج 117 ص 7*. 

ع- نك: نمل: 094. 


-١/‏ تفسيرالميزان» ج /و3 صص فى كرف 


ص:7609 
به شرافت ذريه بيفزايد. 
ب اضافه «نا» به «عباد)» اضافه تشريفى نيست تا ضمير «منهم) تعليل را برساند.0١)‏ 


خال كر أضناقة «قااايه غزاة/ ريق اند :و سحن اانتههم ا انديز كزي د كان بر كردادة بهل سه كرود بعتي اله بها قدي ف متيو 
سابق به خيرات» در «وراثت» شريكند. بنابراين» از مقابله انداختن بين سه طايفه ياد شده» فهميده مى شود مراد از ظالم به نفس» 
كسى است كه كناهى به كردن داشته باشد و اين عنوان» شامل هر مسلمانى از اهل قرآن مىشود؛ جون اهل قرآن است كه 
عنوان اصطفاء و وارث قرآن بودن بر او صادق است. مراد از «مقتصد» كه به معناى متوسط است» كسى است كه در وسط راه 
قرار كرفته است. مراد از سابق به سوى خيرات به اذن خداء كسى است كه: از دسته اول يعنى ظالم به نفس و از دسته دوم يعنى 
ميانهروهاء به درجات قرب نزديككتر است و اين كروه به اذن خدا بر آن دو طايفه ديكرء به دليل فعل خيرات» امامت دارند» 


جنات كه معدا تعالى م قرمايدة 7و القنارقوق القنابقون أولنك المقريو 1913 


اكر ضمير «منهم» به «عبادنا» ب ركردد واضافه «نا) به «عباد) نيز تشريفى نباشد.» «فمنهم)» تعليل است و جنين معنا مى دهد: ما تنها 
كتاب را به بعضى از بندكان خود ارث داديم و آنان عبار تند از عدهاى كه ما ايشان را بر كزيديم» نه همه بندكان؛ براى اينكه 
بعضى از بند كان ما ظالم به نفس خود بودند و بعضى هم ميانهرو بودند و بعضى سابق به خيرات بودند و همه اين سه طايفه 
صللا حيت وراثت كتاب را نتداشتندك.20 


-١‏ تفسيرالميزان» ج /و3 صص فى كرف 


ادواقعدة 1و 1١‏ 


بوك تفسيرالميزان» ج /و3 صص ارو 6م 


ص: 79٠‏ 
يسن بر أساس تفسير اول كه همه امث را دري ركيردء مقصود فرد فرد امت ئيست» بلكه ميجموعه امث است؛ هر جند ميان آنها 
قشرها و كروههاى مختلف از جمله «ظالمٌ لنفسه) هم باشند, مثل «كنْتَمْ حَيرَ أمّه اخرعك اناس تفل وولنه اننا مُوسَى الْهُدى 
وَأَوْرَئًا ينّى إِسْرَائيل الكتات 1و «ولقن أوسا تويحا َإِبْرَاهِيمَ وَجَعَلَمَا فى ذَرَيتِهِما الوه والكتات قَمِنْهُم مُهدّد وكيد مِنْهُةْ 
قاشتوة لاون عسه يق ابحراكيا باد و كله هه وير ابر عر انق عمال كر تيه ماق طون كه هينه أمظ بباش قل فا يراد وك 


عظيمتر قرآن» به وظيفه خويش عمل نكرده و نمى كنند. با توجه به جنين تفسيرىء دو كروه كلى در امت اسلامى مطرح 


هستنل: 
الف) كروهى كه به وظايف خويش در برابر كتاب خداء قرآن كريم عمل نكردند؛ 

ب) كروهى كه به وظايف خود درباره قرآن» عمل كردند واين كروه خود دو دستهاند: 

.١‏ كروهى كه كاملا به وظايفشان عمل كردند» هم از نظر علمى و هم از نظر عملى؛ 

". كروهى كه نسبتاً واز مجموع وظايفشان در خصوص قرآن كريم عمل كردند. 

به همين دليل» در برخى روايات آمده كه «ظالم لنفسها» كسانىاند كه معرفت و شناخت به امام خويش ندارندء «مقتصد)ا 


عارف و آكاه به امام خود 


1- غافر: ٠ه.‏ 


"'- حدديك: 737. 


فوا 


هستند و سابق بالخيرات به «امام معصوم عليه السلام » تفسير شده است.(١)‏ نظر كسانى كه كفتهاند: ظالم كسى است كه 
ظاهرش از باطنش بهتر است» «مقتصد» كسى است كه ظاهر و باطنش يكسان است و سابق كسى است كه باطنش از ظاهرش 
آوردند؛ يعنى صحابه 1 لجناب» و مقتصد كسانىاند كه يا جاى ياى اصحاب آن حضرت كذاشته باشند و ظالم به نفس» ديكر 
مردمند.(1) يا برخى كفتهاند ظالم به نفس كسى است كه كناه بر او غلبه كرده باشد. «مقتصد» كسى است كه كناه و ثوابش 
بكسان و مترسطالحال باشد و سابق كسى اسث كد يه دركاه ذا تقرب جسته: در.درجات قرب از ديكران بيشي كرقته 
باشد.(0) 


اكنون بايد يرسيد: جرا «ظالمان» اول» «ميانهدروان» دوم و «سابق بالخيرات» سوم ذكر شدند» در حالى كه بايد به عكس باشد؟ 


در ياسخ. حديثى از امام صادق عليه السلام نقل شده كه فرمود: «ظالم را مقدم داشت تااز رحمتش نااميد نشودء و سابقين به 


خيرات را مؤخحر كرد تا به عملشان مغرور نشوند.)(2) مرحوم طبرسى در مجمعالبيان مى كويد: 


هدفء بيان تربيت مقامات مردم در سلسله تكاملى است؛ زيرا نخستين مرحله» مرحله عصيان و غفلت است. بعد از آن مقام 


توبه و انابه و سرانجام توجه و قرب به خداست. هنكامى كه معصيتى از انسان سر مى زندء او «ظالم» است و 


.187 باب «ان من اصطفاهالله من عباده)؛ تفسير نورالثقلين» ج » ص ١8"؛ تفسيرنمونه» ج 18» ص‎ ١ اصول كافىء ج‎ -١ 
.504 مجمع البيان» ج لل ص‎ -1 

- مجمعالبيان» ج لل ص 60/8. 

ع- روح المعانى» ج 77 ص 198 نكك: تفسيرالميزان» ج 2١7‏ ص 68؛ تفسيرنمونه» ج 214 ص ”2287 ياورقى شماره .١‏ 


ه- تفسير نمونه» ج 3 ص 1 


ص :7237 


هنكامى كه «توبه) مى كندء «مقتصد) و زمانى كه توبهاش قبول مى شود و مجاهداتش در راه خدا افزون شدء. به مقام قرب او 


مىرسد و در سلسله «سابق بالخيرات» قراو سه كبر 


خداوند در جمع بندى كلى آيه. مى قرمايدة «ذلكك مو الْمُضْل الكبيرُ)؛ يعنى اينكه كتاب رااارث داديم؛ فضلى بزركك از طرف 
خداست و وسيدة يه آن تقل اكسان تسق بس ابن ققبيلت يزو كمو مات هيراك كنات الفى اق وب للد 


شهيد مطهرى بر اساس تفسيرى» آيه را به سه كروه تطبيق داده است: 

.١‏ ظالم لنفسه - «اصحاب المشئمه»؛ 

؟. ومنهم مقتصد - «اصحاب الميمنه»اند كه حد وسط بين «ظالم لنفسه و «منهم سابقٌ بالخيرات)؛ 
*. «ومنهم سابقٌ بالخيرات باذ نالله) - همان مقربان هستند.0) 

جنانكه استاد جوادى آملى نيز سه كروه: 

.١‏ ظالم لنفسه راابه ١هَمَحّ‏ رَعَاحٌ)؛ 

". «مقتصد) را به «متَعلم عَلَى سَبِيل نجاه)؟ 

". سابق بالخيرات را به «عالم ربانى) 


تطبيق داده است.() انسان به دليل دارايى از سرمايه عظيم درونى يعنى عقل و اراده» و برخوردارى از نعمتهاى كرانبها و 


أولنان كات الو اند _هى تاقد راكوا ازتسير افق 


. مجمع البيان» ج» ص‎ -١ 
1 تفسيرالميزان» ج /ا3 ص ع تفسير نمونه» ج 3 ص‎ -7 
.48 آشنايى با قرآن» ج 8 صص "97 و‎ -* 


ص :797 


صواب رااز خطاء صدق رااز كذبء. هدايت را از ضلالتء رشد را ازغى و حق رااز باطل تشخيص دهد و با معارف عميق» 
جامع. جهانى و جاودانه قرآن كريم و أسوههاى حسنه و الككوهاى كامل و همدجانبه» از عصمت فطرى خود صيانت كند و 
استعدادهاى تكوينى _ فطرىاش را در دو جنبه علمى و عملىء به فعليت و كمال برساند و مرحله به مرحله مقامات تكاملى و 


متازل سلوكى را ببيعايد نا به مقضيد أقصى و موصد أشتى كمال يعنى شهود وز لقاىق.رب و توحيد ثاب و ولايت الهنه برسد: 


در اين ميان» اكر هم كرفتار خط و خطاهاى ادراكى يا تحريكىء عقلى و عقيدتى يا اخلاقى _ عملى شد واز زمره «ظالم 
لنفسه») واقع كشتء به تدريج در يرتو هدايتهاى وحيانى و هشدارهاى درونى _ وجدانىء از مرحله «ظلم) به مرحله «مقتصد) 
كام نهد و سيس به اوج افتخار «سابقين بالخيرات» برسد؛ جه اينكه راه كمال توبه؛ انابه» اصلاح كرايى درونى و احياكرايى 
غقبدتى: اخلاقى وعفلى: به روى همكان باز است» البنه بابد دانست دو جريان سيان شكفتانكيز فراروئ انسان است: 


.١‏ جريان صعود و عروجء اكر دجار هبوط و سقوط شدء؛ يعنى همان توبهء تداركك فرصتها و امتيازهاى از دست رفته؛ 
بازشناسى و بازسازى خود و انقلابى بر ضد خويشتنء تا از كفر به ايمان» از عصيان به اطاعت و از طاعتى به طاعت برتر واز 
ايمانى به ايمان والاتر برسد و سيس مراحل فكر كمال ايمانى) رايشث سر يكذارد و وود حقيقى) و «مَن واقعى)» و «علوى») 
رااز من يندارى و «خود وَهُمى) و سفلى جدا سازد و نجات دهد و مصداق «قد أفْلْحَ مَن رَكاهًا/(1) قرار كيرد. 


.1 شمس:‎ -١ 


ص :026 


". جريان هبوط و نزول از مقامات عالى ايمانى و يارسايى و حتى سلوكى _ عرفانى؛ زيرا شيطان درون و برون» همواره در 
كمين كاه انسان است تا «صراط مستقيم سلوك» را بييمايد و به باركاه قدس ربوبى راه نيابد. اين جدال درونى عقل و جهل» 
جنكك نفس اماره و مسوله با نفس ملهمه؛ لوامه و مطمئنه و مبارزه فضايل و رذايل» هميشه و همه جا ادامه دارد و «همه كس'» 
را دربرمى كيرد؛ يعنى فرازمانى؛ فرازمينى و فراطبقاتى _ صنفى است و تنها يكك كروه از انسانهاء يعنى «مُخلْصِين» كه مصداق 
روشن آن معصومان عليه السلام هستند» از هر انحرافء لغزش و كناهى معصوم و مصونند. ولى بقيه انسانهاء هر كه و هر جه 
باشند» در معرض إضلال و إغوا هستند و مراقبتهاى علمى و عملىء مراقبههاى عقيدتى _ اخلاقى و عملى و نظارت هميشكى 
بر نفس و تجليات يا واردات و صادرات آن» براى همين است كه سالكك در هيج مرحلهاى كرفتار انحراف» لغزش و معصيت 
نشود نا هبوط از مقام بالا و نزول از مراتب والايى كه با مجاهدت و رياضت آنها را به دست آورده. داشته باشد كه: «النّاس 
كلهم هالكون الما العاملون والعاملون كلهم هالكون الا العاملون والعاملون كلهم هالكون الا المخلصون والمخلصون على خطير 


عظيم)»(١)‏ هشدار جدّى و بيدار باش ييوسته براى رونده راه خدا و سالك سبيل وصال و صراط صعود است. 


هر جه انسان در مسير تكامل كام بردارد و مجاهده كند» جنانكه راه كمال» شيرين و دل نشين است» خطرناك و داراى 
فهالكة ب ىشمارى نيز هست: ازايق وق دز راه دا بايد طق مراحل كرد تادز كوي او فتزل تمود و اين وود كن :رامغا كوئ 
ازعم ادبا دوا رساي ال فروة ودروة اسف كه تنبا رذق دا مجاهدان تخلضى :وح ةكرام يد دق مسيداف فق 


مراقبت 


.118 مجموعه ورام» ج ؟” ص‎ -١ 


ص :720 


به بود و نمودهاست جنانكه عقل علمى و حكمت نظرى كه مربوط به بود و نبودهاست,ء و هم عقل عملى و حكمت عملى كه 
مربوط به «بايد و نبايدها» استء زنده و بيدار» يويا و يايا باشد و اين مسثله» در حوزه حكمت و اخلاق با عرفان و سير و سلوكك 


مراتب و درجات خاص به خود را دارد. به تعبير علامه جوادى آملى: 


عرفان عملى» اكر موازى حكمت عملى باشد» مسئول آن نظرى عارف است كه بر عقل نظرى حكيم برترى دارد و اككر موازى 
تهذيب روح و تزكيه عملى باشدء متولى آن عقل عملى سالكك واصل است كه برتر از عقل عملى حكيم متخلق است. تمايز 
حكيم وعارفء مرهون تمايز حكمت و عرفان نظرى است. تفاوت متخلق و عارف دينى سالك واصل در كروه تمايز فنّ 
اخلاق و عرفان عملى است... .200 


-١‏ شمس الوحى تبريزى» ص رةه 


ص :788 

فصل سوم: مراتب سلوك معر فتى و معنويتى سالكان و عارفان الهى 
اشاره 

فصل سوم: مراتب سلوك معرفتى و معنويتى سالكان و عارفان الهى 
زير فصل ها 

ار معرقياناه 

. توحيد 
.١‏ معرفهالله 

3 معرقياناة 

رسول خدا صلى الله عليه و آله : ١مَنْ‏ عَرَفَاللَهوَعَطَمَهُ مع فاك مِنَ الكلام و بَطنهُ مِنَ الطعام و عَنَى نَفْسَه بالضيام والقيام:.(1) 
امام على عليه السلام : امَعْرِفَهللَه سبحَائّه أغلّى الْمَعارفَ».(1) 

_ امام على عليه السلام : «مَنْ سَكن قَلَُْ للم الله َكنه الْغنى عَنْ تلق الله». 080 

امام على عليه السلام : أعْلّمُ النّاس الله أكتَرَهُمْ لَهُ مسثله».(ع) 


امام على عليه السلام : لالْبكاءٌ من خيفهالله لبعد عن الله عباده العارفتين».(8) 


؟. توحيد 


د رسول خذا عل الشعليهو آله : «اترعية ظلاهوة فق _اظئه و باطلة فى هرو ظاهةه توضزت لأترض و جاطلية و و 
يطلتبكل مكان وَلَّمْ بحل مِنْه مكان طَرْفَهَ عَئِنء حاضِرَة غَثرٍ مَحْدُودٍ و غائبٌ غَيِرَ مَفْقُودِ)() 


.177108 ميزانالحكمه. ج لل ص 07085 ح‎ -١ 


؟- ميزانالحكمه؛ ج لل ص 07085 ح 17770. 


*- ميزانالحكمه؛ ج لل ص 07088 ح 177817. 
*- ميزانالحكمه. ج لل ص 070858 ح 17728. 
ه- ميزانالحكمه. ج لل ص 07085 ح 171714. 


#- ميزانالحكمه. ج لل ص 37085 ح 778؟1. 


ص :ا" 

امام على عليه السلام : لالْتُوحِيدٌ حياةٌ النّفْس).(1) 

امام على عليه السلام : «لاالهالاالله عَرِيمهٌ الإئُمان و فاتحه الإخسان5(.0) 
اينكك به مراتب عناصر و مؤلفههاى سير و سلوكك الىالله مىيردازيم: 
الف) عبادت 

الف) عبادت 


.١‏ رسول خدا صلى الله عليه و آله : «افضل النْاس من عشق العباده فعانقهاء واحبّها بقلبه و باشرها بجده و تفرّغ لهاء فهو لايبالى 
علىء ماأصْبَح من الدنيا على عُسر ام على يشر».(9) 


؟. امام على عليه السلام : «انَّ قوماً عبدوالله رغبه فتلكك عباده التّجارء ون قوماً عبدوالله رهبه فتلكك عباده العبيد وان قوماً عبدوالله 
شكراً فتلكك عباده الاحرار».() 


“. امام باقر عليه السلام : «ان أَشدّ العباده الْوَرَع).(8) 

*. امام صادق عليه السلام : (إنْ فوق كل عباده عبادّه؛ وَ حبنا اهل البيت افضل العباده».(2) 

ه. امام صادق عليه السلام : «اعبدالنّاس مَنْ اقام الفرائض).(/20 

ب) ايمان 

ب) ايمان 

زسول دا ضلى الله غليه و آله + ولبين الايمان بالتخلى ولابالثمتئ» ولكن الأيمان هالص فى القلب وصَدَّقَة الأعمال: :0ه 
امام على عليه السلام : «الايمان على اربع دعائم: على الصَبرء واليقين» والجهاد والعدل».(5) 


امام صادق عليه السلام : «ان الايمان عَشْرٌ درجاتٍ بمنزله الشّلَم يصْعَد مِنْه فرقاه بَعدَ فرقاه» فلا تَقَوَنَ صاحب الاثنين لصاجب 


الواحد: لست على شىءٍ حتى ينتهى الى 


.1 171701 ميزانالحكمه. ج لل ص 07085 ح‎ -١ 
.11787 ؟- ميزانالحكمه؛ ج لل ص 7085 ح‎ 


*"- ميزانالحكمه؛ ج لل ص 7885 ح .١1898‏ 
*- ميزانالحكمه. ج لل ص 7085 ح مع8١1.‏ 
ه- ميزانالحكمه. ج لل ص 07088 ح .11١0778‏ 
*- ميزانالحكمه. ج لاء ص "6١‏ ح .1128٠‏ 
- ميزانالحكمه. ج لاء ص 76١‏ ح 11281. 
8- ميزانالحكمه. ج ١‏ ص ٠2ل‏ ح 1781. 

9- ميزانالحكمه. ج ١‏ ص ٠2ل‏ ح 9ع"1. 


ص :/72 


العاشرء قلا تس قط مَنْ هو دونكك فَيث يتطكك مَنْ هو فوقككء واذا رأيتٌ مَنْ هو أَسْفَلٌ منكك بدرجه فَأَرفَعْهُ اليكك برفقء وَلَاتَحْمِانٌ 
عليه مالابطيق فتكسترة فانٌ مَنْ كُسَرَ مؤمناً فلي حُيِدَةٌ).(1) 


_ رسول خدا صلى الله عليه و آله : (إنّ اعلى منازل الايمان درجه واحده مَنْ بَلَعَ اليها فقد فاز و ظَفَرء و هو أنْ ينتَهَى بسريرته فى 
الصّلاح الى أَنْ لايبالى لها اذا ظَهَرَتْ ولايخاف عقابها اذا استترت5(.0؟) 


رسول خدا صلى الله عليه و آله : «لايكمل عبده الايمان بالله حتى يكونَّ فيه حَمْسٌ خصال: التوكل على الله. والتّفويض الى الل 
والتسليم لا-مرالله. والرّضا بقضاءالله. والصّبر على بلاءالله؛ انه مَن احبٌ فىالله و ابغض فى الله وأغطى لله. ومَتعللله. فقداستكمل 
الايمان».0) 


وسول نخدا صلى الله عليه و آله : «ثلاثه من كن فيه يستكمل الايماث: رَجُلَ لايخافٌ فىالله لَوْمَه لائم» ولايرائى بشئى من عَمَلِهِ؛ 
واذا عَرَض عليه أَمْرانِ احدهما للدّنيا والاخَرَ للآخره. أختارَ آَمْرَ الاخرّه عَلى الدّنيا».( 


ج) تقوا 
ج) تقوا 
_ امام باقر عليه السلام : «للمتّقى ثلاث علاماتٍ: اخلاص العمل وقَصُرٌ الأمل و اغتنام المَهل).(0) 


امام على عليه السلام : «اعلموا ان المتّقين ذهبوا بعاجل الدّنيا و آجل الاخره؛ فشاركوا اهل الدّنيا فى دنياهم و لم يشاركوا اهل 
الدنيا فى آخرتهم)».(2) 


امام على عليه السلام : «التَقوى ثمره الدّين و اماره اليقين17/(.0) 


امام على عليه السلام : «اتقوالله عبادالله تقيه مَنْ شَّعُلَ بالفكر قَلبَهه وأوجفٌ الذّكر بلسانه» وقدّم الخوف لأمانه».(8) 


.1"894 ص ٠ع ح‎ ١ ميزانالحكمه. ج‎ -١ 
.1778 ص ٠2ل ح‎ ١ ميزانالحكمه. ج‎ -" 
.131017 ح‎ "2٠ ص‎ ١ ميزانالحكمه. ج‎ -" 
.1"18 ح‎ 2٠ ص‎ ١ ع- ميزانالحكمه. ج‎ 
.775158 ح‎ /٠08 ص‎ ٠5 ه- ميزانالحكمه. ج‎ 
.7788٠ ع- ميزانالحكمه؛ ج 15 ص 08٠لا ح‎ 
.73718181/ ميزانالحكمه. ج 15 ص 08 ٠/ال ح‎ - 
.771681/ ميزانالحكمه. ج 15 ص 08٠ل ح‎ -8 


ص :وعم 
امام على عليه السلام : «ملاكك التَقوى رَفْض الدّنياء.(1) 
د) زهد 
د) زهد 


امام صادق عليه السلام : «فيما ناجىالله تعالى موسى عليه السلام : انّ عبادى الصالحين زهدوا فيها بقدر علمهم بى» وسائرهم 
من خَلقى رَعْبُوا فيها بقدر جَهلهم بى و ما مِنْ احلٍ من حَلقى عَظمها فَقَرّت عَينْه».(1) 


امام صادق عليه السلام : «الزّاهد الذَّى يختار الاخره على الدّنيا: الذى على العرّ والمجَهْردَ على الرّاحه. والجوع على الشَبع 
وعاقبه الآجل على محبّه العاجلء والذّكر على الغفله و يكون نَفْسَهُ فى الدّنيا و قَلبَهُ فى الآخره».(*) 


_ رسول خدا صلى الله عليه و آله : «الزّهد فى الدَّنيا قَصُرٌ الآمل و شكر كل نعمه» والورع عن كل ما حرّمالله).() 
ه_) خوف وخشيّت 

ه_) خوف و خشيت 

_ رسول خدا صلى الله عليه و آله : «اعلى النّاس منزله عندالله أَحوفهم منه».(8) 

رسول خخدا صلى الله غليه و آله : «مَنْ كان بالله أَغوّف كان من الله أخوّف).(2) 


انواع الخوف خمسه: خوفٌ و شه ووَجلء و رَهْبهِ و هَيَه. فااخوف للعاصين» والخشيه للعالمينء والوَجَلٌ للمخبتين والرهبه 
للعائدون والبنة للعارقو 1ه االشرق تلاج الدترسه 


_ قالاللّه عزرُوجل: «ولمن خاف مقام ربه جِئْتان» و الخشيه لأجل رؤيه التقصير» قال عرّوجل: «اثما يخشى الله من عباده العلماء» و 
اما الوْجَل فلاجل ترككث الخدمه قال عزُوجل: «الذين اذا ذكرالله وجِلَتُ قلوبهم» والرّهبه لرؤيه التقصير قال عزّوجل: «ويدعونا 
وَغْبا و اا والهييه لأجل انهاه الحق عند كشف الأسران - 


- ١00 صص‎ ١١ ص 22008 ح 7757/8. براى تفسير تقواء عبوديت و درجات تقوى نكك: الميزان» ج‎ ١5 ميزانالحكمه. ج‎ -١ 
ع18.‎ 

-١‏ ميزانالحكمه. ج هه ص 777١‏ ح /االالا. 

ميزانالحكمه. ج ل ص 777١‏ ح /1١لال.‏ 

؟- ميزانالحكمه. ج هه ص ١77ل‏ ح ١٠/ال,‏ 


ه- ميزانالحكمه. جع ح .0191١‏ 
#- ميزانالحكمه. ج6, ح 2198. 


737/١ ص:‎ 

اسرارالعارفين _ قالالله عزرّوجل: «و يحذركمالله نَفْسَهُ «يشير» الى هذاالمغنى».(١)‏ 
و) ذكر 

و)ذكر 

_ امام على عليه السلام : «الذكر لذه محبين».(؟) 


_ امام على عليه السلام : «الذّكر ذكران: ذكرٌ عندالمصيبه حَسَنٌّ جميل و أَفْصّل من ذلكك ذكرالله عندما حرّء(الله) عليكك فيكون 
ذلك حانجر أ 81 


عن بعض الصادقين: «ذكراللّسان الحمد والثّناء» وذكرالنّفس للبجهد والعناء» وذكرالروح الخوف والرجاء» وذكر القلب الصدق 
والصّفاء و ذكر العقل التعظيم و الحياء» و ذكر المعرفه التسليم و الرّضا وذكرالسُرٌ الرّويه واللقاء».() 


ز) حبّالله و حبّ رسول خدا صلى الله عليه و آله و عترت باكش 

ز) حبّالله و حبٌ رسول خدا صلى الله عليه و آله وعترت ياكش 

رسول خدا صلى الله عليه و آله : «احواالله من كل قلوبكم.(0) 

رسول خدا صلى الله عليه و آله : «لايؤمن احدكم حتّى اكونَ احبٌ اليه من ولده و والده والنّاس اجمعين).(2) 


رسول خدا صلى الله عليه و آله : «(حبى) و حبّ اهل بيتى نافع فى سبعه مواطن أَهْوالَهُنَ عظيمه: عندالوفاه» و فى القبر» و 
عندالشورء و عندالكتاب» و عندالحسابء و عندالميزان و عندالصًراط»).(/0) 


امام صادق عليه السلام : «الحبٌ افضل من الخوف».00) 


امام صادق عليه السلام : «اذا تخلى المؤمن من الدّنيا سما و وَحِدُ حلاوّه حبّالله و كان عند اهل الدّنيا كآنه قد خولط و انما 
خالط القوم حلاوه حَُسّالله فلغ يشتغلوا بغيره».(5) 


.18١ ميزانالحكمه., جع ح 0100؛ خصالء» ص‎ -١ 
ميزان الحكمه. ج ع ص 01878 ح طنا”اع,.‎ -" 

"'- ميزان الحكمه. ج ع ص 31878 ح 607*. 

؟- ميزان الحكمه. ج ع, ص 2.1878 ح 85094. 

ه- ميزان الحكمه. ج ؟ء ص 357 ح 88:". 


ع- ميزان الحكمه. ج 7 ص 357, ح 1917". 
- ميزان الحكمه ج 7 ص 357 ح 3701". 
8- ميزان الحكمه ج 7 ص 357 ح 98:". 
4- ميزان الحكمه. ج ؟ء ص 3457 ح ."1١7/‏ 


7/١: ص‎ 

امام صادق عليه السلام : ١حبّالله‏ نار لايمرٌ على شئى الا احترق و نورالله لايطعٌ على شئى الا أضاء».(1) 
ح) ياد مرى و استعداد براى آن 

ح) ياد مركك و استعداد براى آن 


_ رسول خخدا صلى الله عليه و آله : «اكثروا مِنْ ذكر هادم اللذّات» فقيل يا رسولالله» فما هادم اللذَّات؟ قال: الموت» أكيس 
المؤمنين اكثرهم ذكراً للموت و اشدّهم له استعداداً».(؟) 


رسول خدا صلى الله عليه و آله : «افضل الرّهد فى الدنّيا ذكرالموت»ء وافضل العباده التفكرء فَمَن أَثْقَلَه ذكرالموت وجد قبره 
روضه من رياض المجنه).2000 


رسول خدا صلى الله عليه و آله : «افضل الزٌّهد فى الدّنيا ذكرالموت وافضل العباده ذكرالموت وافضل التفكر ذكرالموت. فَمَنْ 
اثقله ذكرالموت وجد قبره روضه من رياض الجنه).0) 


امام على عليه السلام : «عليكم باليجد ولاجتهاد و التَأَمْبٍ والاستعداد, واليَرُود فى منزل الزّاد.(8) 


امام على عليه السلام : «لمَا سئل عن الاستعداد للموت: اداء الفرائض» و اجتناب المحارم, و الاشتمال على المكارم؛ ثم لايبالى 


ط) ادب 
ط) ادب 
امام على عليه السلام : «الأدب 00 سجيه).(/0) 


_ امام على عليه السلام : ١كل‏ شئى يحتاج الى العقل و العقل يحتاج الى الأدب4(.0) 


."١808 ميزان الحكمه؛ ج ؟ء ص 357 ح‎ -١ 

؟- ميزان الحكمه. ج ١١‏ ص 22/7 ح 19187. 
- ميزان الحكمه؛ ج ١7‏ ص 7ض ح 19181. 
*- ميزان الحكمه. ج ١7‏ ص 287ظ ح 19187. 
ه- ميزان الحكمه. ج 2١7‏ ص 2/7ه ح 19197. 
#- ميزان الحكمه. ج ١١‏ ص 22/7 ح 197094. 


- ميزان الحكمه. ج ١‏ ص 47 ح ."١9‏ 
/-- ميزان الحكمه؛ ج 2 ص لاح لفاذارة 


ص :70/7 

امام على عليه السلام : «تَوَلَوا مِنْ انفسكم تأديبها و اعدلوا بها عَنْ ضراوه عاداتها».(1) 
امام على عليه السلام : «سَبَبُ تزكيه الأخلاق حُسن الأدب70.0) 

امام على عليه السلام : «افضل الادب أَنْ يقف الانسان عند ده و لايتعدّى قَدْرَةُ).0) 
_ امام على عليه السلام : «مَنْ تَأَدَبَ بآدابالله عرّوجِلٌ اداه الى الفلاح الدايم».() 


امام على عليه السلام : «اذا زاد علم الرّجل زادً أَدُيْهِ و تضاعَفَتٌ خشيته لِرَيّهِ؛.(0) 


."28 ص 47. ح‎ 2١ ميزان الحكمه. ج‎ -١ 
."1/١ ص 47 ح‎ 2١ ميزان الحكمه. ج‎ -١ 
."940 ص 47 ح‎ ١ ميزان الحكمه؛ ج‎ - 
.57٠ ص 7ف ح‎ 2١ ع- ميزان الحكمه. ج‎ 
."/7 ص 47 ح‎ ١ ه- ميزان الحكمه. ج‎ 


ص :"7/7 


فصل جهارم: راههاى رسيدن به مقام ابرار و مقربان 
اشاره 
فصل جهارم: راههاى رسيدن به مقام ابرار و مقربان 


قرآن كريم و احاديث» جايكاه «ابرار» را در عالم وجود و نزد خداوند سبحان تبيين و ويزكىهاى آنها را توصيف فرمود 
جنانكه منزلت «مقربان» را كه منزلتى ع1لنايذير و والاترين استء. روشن ساخته است. در رأس «مقربان»» ييامبر اسلام صلى 
الله عليه و آله. امام على عليه السلام » فاطمه زهرا عليها السلام و امامان معصوم عليه السلام قرار دارند و انسان كامل خليفه 
خداء حجت بالغه حق و صراط مستقيم سلوك و سعادت» شناخت و شدن براى شهود حق سبحانه هستند و نيل به مقامات آنان؛ 
از ابرار و مقربان غيرمعصوم كه شاكردان خاص علمى و عملى معصومان عليه السلام هستند» ممكن استء نه ممتنع؛ جنانكه 
صاحبان خِرّد و فرزانكى, تمناى مركك با «ابرار» مى نمايند: (رََّنا نا شيقنا فاذيا ينَادى لِلْإِيمَانٍ أن آمِنُوا ربكم فَآمَنّا رَبَنَا فَاغْفرْ 
نا ذنُوبَنًا وَكفّو عدا سينا وَتَوَفنَا مع الْأَبوَا .411 همان طور كه انسانهايى مصداق السّابقون و مقربان بودند و با معرفت الهى» 
محبت به انسان كامل معصوم عليه السلام » عبوديت و بندكى خداء سرعت و سبقت در خيرات» مغفرت و رضوان خدا و 


مجاهدت خالصانه» به جنين موقعيت ممتازى راه بافتنك. 


.197 نكك: العمران:‎ - ١ 


ص :7/8 


متوسط دارد» مؤمن عالى واجد آن است و اككر اهل ايمان بر اثر «بصيرت و صبرا» «شكر و شكيبايى» و «خلوص و صداقت» طبق 


تعبير استاد جوادى آملى: 


مؤمن از آن جهت كه انسان صالح استء خليفه خداست و بايد سنتى از سنتهاى خدا را دارا باشد و از آن لحاظ كه خليفه 
رسول خداست,ء بايد واجد سنتى از سنتهاى رسول اكرم باشد و از آن نظر كه خليفه امام معصوم عليه السلام » است بايد 
سنتى از سنتهاى امام معصوم عليه السلام را دارا باشد. هر كس از سنتهاى ياد شده بيشتر برخوردار باشدء خلافت اواز 
مستخلف عنه خود كاملتر است.(١)‏ 


ازاين رو» اهل ايمان مى توانند هر جه بهتر» بيشتر و عميق تر به ايمان خود محتواى معرفتى و كمال معنوى ببخشند و بر درجات 
قرب ايمانى خويش بيفزايند و هر جه خويشتن را به كتاب الهى قرآن عرضه كنند و با معارف و موازين قرآنى در هر سه مرحله 
نظام عقيدتى» اخلاقى (تربيتى و احكامى) و شريعتى مورد سنجش و ارزيابى قرار دهند و با مراقبه و محاسبه يلهدهاى تكامل را 
بييمايند» مى توانند به هلهم درّجَاتٌ)(0) و سيس الهُمْ درّجَاتّ)() برسند. حال اكر به آياتى بتكريم كه درجه ودرجات 


اصحاب ايمان و دارند كان مقام ابرار را مطرح مى كند, به دو مطلب مىرسيم: 
الف) ايمان و مؤمنان تشكيكك يذيرند و درجات دارند. 
ب) عوامل و زمينههاى كسب درجات برتر و بالاتر جيست؟ 


مثلاً آيات ذيل: 


-١‏ تفسير تسنيم» ج 32 ص على 
؟"-انفال: ©. 


*- العمران: 18#. 


ص :1/0" 

.١‏ «وَلِكلٌ وَرَغَات مما عي وَليوَفيهُْ ايان 3 وَهُمْ ل يلمر فيبقة 

0 ايزقّع الله الْذِينَ آمَنُوا ينك الي وكا الْعلّم درَجَاتٍ».(1) 

*. هَضَّلَ الله الْمجَاهِدِينَ بِأَمْوَالِهمْ وََنْفِهِمْ عَلَى الْقَاعِدِينَ درججه.() 

*. ١الّذِينَ‏ آمَنُواوَهَاجَرُوا وَحاهَدوا فى سَبِيل الله َأْوَالِهمْ وَأَنفْسِهِمْ أَعْظَمْ درّجه عند الل (6) 

0 الوق درّجَاتٍِ مَن نَشَاءُ إِنَ رََك حَكيمٌ عَلِيمَ).(6) 

2 وَلِكلّ وات مما عَمِلُوا وَمَا رَبك بعَافِلٍ عَمَا يعْمَلونٌ).(2) 

/اد دوَهُوَ الْذى جَعَلكُمْ تائف وض وَرَهحَ بَعْضَكمْ قَوْقَ بَعْض درَجَاتٍ عارك فى مَاآتاكم).(/21 


همانطور كه مقوله «زيادت» و«ازدياد» در خصوص ااهل ايمان»» در جريان زيادت هدايتء ايمان و درجات و مراتب وجودى 


آنهاء با توجه به ريشهها و سرجشمدهاى اين تشكيكك و زياد تيذيرى در قرآن آمده استء كه نمونههايى از آن را مطرح 
.١‏ «هُوَ الى أَنرّلَ السّكيته فى قُلُوب الْمُؤْمِنِينَ ليزدادوا إِيماناً مع إِيمانهة».(4) 


'. (وَإِذا ثَلِيتْ عَلَيهِمْ آياثّة رَادنْهُمْ إِيمَانا».90) 


“.اما الذينَ آمَنُوا قَرَادنْهُمْ إيمَاناً وَهُمْ يسْتَِشِرُونَ.(١1)‏ 


- 


ع. «وَالْذِينَ اهْتَدوًا زَادهُمْ هُدىٌ وَآتَاهُمْ تَقْوَامُمْ».(11) 


.19 احقاف:‎ -١ 
.١١ مجادله:‎ -؟١‎ 
.460 "ا نساء:‎ 
.73١ توبه:‎ 6 
4 انعام:‎ -0 
انعام: ضنة‎ -# 


- انعام: 16 


1- فتح: ة 


ه-انفال: 7 
اك توي 1 


.١ 7 محمد:‎ -1١ 


ص :77/2 
ه. «إِنَهمْ فتبه آمَنُوا ِرَنْهِمْ وَْدَنَاهُمْ هَدىئٌ).010) 


. «وَصَدقَ اللَهُ وَرَسُولَهُ وَمَا زَادهُمْ إلا إِيمَاناً وَتَسْلِيماً».(؟) 


| 
«وَمَن يقترف ححسَته نُزد لَه فيهًا حشنا».(2) 


يااكر در واه «قرب» و«اقرب') بنكريمء بازهم مرتبهيذيرى و درجه بردارى را در حوزه «قرب مقامى» و مقرب دركاه 
الهى دن مى بينيم» كه جكونه انسانها از درجداى به درجداى و منزلت قربى به منزلت قرب ديكر در حال شدن و كرديدن 
هستند. اين تعالى جويى و تصعيدطلبى؛ تا آخرين لحظه عمر ادامه دارد و تكامل در دنياء به صورتى و تكامل برزخى به صورت 
ديكر مطرح است و راه ياياننايذير الهى و كمالٍ مطل خواهى ادامه دارد كه به برخى از نمونهدهاى آيات قرآنى آن اشاره 
مى كنيم: 

١.«إِغدلُوا‏ م لك لِلتَقَوَى).() 


ع 6 َه 


؟وأن تَْفُواأَْوتُ للتّفْوَى)».(ه) 


“.ديا مَوِيمُ إِنَّ | لَه شرك بكلمه مِنْهُ اشمَة الْمَسِيحَ عِيسَى ابْنُّ مَوِيم وَجِيهاً فى الْدنْيا وَالْآخْرَه وَمِنَ المقربين».(2) 
*.«أوليكك الَذِينَ يدعُونَ يتتَكُونَ إِلَى رب هم الْوَسِيله أيهم أقْرَبُ وَيوْجونَ رَحْمَتَةٌ وَِحَافُونَ عَذابَة.(/0 


حال با توجه به آيات ياد شده» عناصرى جون ايمان» تقواء عدالت» علم» 


-١‏ كهف:13"3. 
اداسواب 1 
شورف 1 
- مائده: / 

ه- بقره: /78. 
2- العمران: هع. 
لات اسراء: /له. 


ص :/ا/"؟ 


جهاد. هجرتء تسليم در برابير خداء عمل صالح و حسنه. عفو. بخشش و.... عواملى نقش آفرين در زيادت و شدت وقرب 
وجودى انسان به شمار مى آيند. به همين دليل» تكامل انسانء به نوع انديشه» بينشء انكيزه» كرايش» مرتبه مجاهدت و خلوص 
او بستكى دارد و فهم و عملء از مقمات تعالى يذيرى انسان در رسيدن به مقام ابرار و مقربان است. ازاين رو» صبرء توكل» 
رضاء توبه وانابه و ...» درجات كوناكونى دارد» جنانكه در آيه: إِلَيه بض عد الْكلمُ الطَيبٌ وَالْعََلُ الصَّالِححٌ يرقَعَةُ(1) نيز 
مفشران كفتهاند ضميرها در آيه» دوكونه ب ركردانده شدهء ترابط و تعامل ايمان و عمل صالح و كلمه طيب و عمل صالح 
سنجيده مى شود: الف) سخن ياكك (عقيده؛ انديشه و جهانبينى ياكك) به سوى يروردكار بالا مىرود و عمل ياكك» سخن ياكك 
وا لتالااض ررد يفل غم ١‏ اممان را عقوي بل كتدى #بدلك بن هندب ) يكن باكفرالا من رود واهاة اليث كدععا ايز 
مى برد؛ يعنى عمل خالص و عمل ياككء مشروط به ايمان ياكك است. ازاين رو» ضمير (إِلّيها به خدا برمى كردد و ضمير ايرقَعُة) 
هم به كلمه طيب و هم به عمل صالحء كه كلمه طيب؛ عقايد حق جون «توحيد و مراد از صعود آنء تقرّبش به خداى تعالى؛ و 
مراد از عمل صالح هر عملى است كه بر اساس عقايد حق صادر شود و با آن سازكار باشد.(1) 


از آيه ياد شده فهميده مىشود كه ولا «دين) مجموعداى به هم يبوسته از عقايد, اخلا-قء اعمال و احكام مربوط به اعمال 
است. كاثيا: «دين دارى» نيز طبق اين عناصر سه كانه عقيدتىء. اخلاقى و عملى ارزيابى مىشود ودين و دين دارى در نسبت و 
تعامل بيوسته و عميق با هم هستند. ثالثا: اسلام» دين عمل كرايى استء ولى بر اساس منطق و معرفت توحيدى و روح و روحيه 


الهى و 


.٠١ :رطاف-١‎ 


"- تفسيرالميزان» ج /او3 صص اك رضن تفسير نمونه» ج 43و32 صص "١‏ -0١,ء‏ آشنايى با قرآن» ج 32 ص ٠08‏ . 


ص :77/1 

سحوق كد والثرا تقول اللشاوق التكقيق ولك خابرابىه اساة نذاو ونا من فيح كه در هر هال بابك عراقرك فكر الوق و 
عملى داشته باشد تا كرفتار كزانديشىء كزراههروى و كزخلقى نشود و بداند و بيابد كه يا در حال صعود است يا هبوط» و 
خويشتن را با معيار تقواى الهى و خلوص بسنجد تا ببيند «عمل طالح» دارد يا عمل صالح. كلمه طيبه دارد يا كلمه خبيثه» و 


اكنون به سوى بهشت روان است يا به سوى جهنم هبوط كرده است. به تعبير استاد شهيد مطهرى: 
حتى در يمن و شئامت بشناسد و باور كند كه همه جيز» ريشه در درون و نفس او دارد. يمن و شئامت در وجود خود انسان 
اعمال وت" است و شتامكها در اعمال يذاثه قر حير دركر 21 
تكامل انسان در قرآن (شدن انسان در قرآن با قوجه به جهار دسته آيات مربوط) 


تكامل انسان در قرآن (شدن انسان در قرآن با توجه به جهار دسته آيات مربوط) 
حتمى و آن القاى الهى تيز قطعى است. به تغبير استاذ شهيد مطهرى: «سرنوشتك انسان: تكاما استث واجر ديد جين ديكرىق 
جنين قدرتى را ندارد و لهذا دين» آيين انسان است).() به تعبير استاد جوادى آملى: 

حركت او [انسان]» سيرى است عمودى و طولى؛ يعنى تكاملى و ملكوتىء نه سيرى افقى و اقليمى؛ زيرا خداوند در منطقه و 


جايكاهى ويه نيستء بلكه انسان به هر سو كه روى آورد»ء جهره به سوى خدا كرده استء جه به سوى 


-١‏ مائده: 37 ؟. 
-١‏ آشنايى با قرآن» ج 0 ص ١١*‏ 


“- آشنايى با قرآن» ج 2١١‏ ص "7 


ص :77/94 


اسعان و يزيا «وَهُوَ اللذى فى السّماءٍ إِلهٌ وَفِى الْأَرْض إِلَه(1) و جه به سوى فرق و خوك زو اولله لْمَْرِقَ وَالْمَغْْبُ 
ينما 0 فتَمَ وَجَهُ الله».(؟) 


به همين دليل» تكامل كه معنايى كيفى و عمودى دارد» با «صيرورت» و شدن يا تحول بنيادى و زيربنايى حاصل شدنى است. 
در نتيجه» همه افكار» اعمال» بينشها و كرايشها در تكامل انسان نقش دارد و بايد ديد محتواء جهت وغايت اين ساح تهاى 
وجودى انسان جيست. اكر توحيدى. ولا-يى» ارزشى و الهى بود انسان به سوى لقاى جهره جمال و ع الرَاحمِينَ) در 
صيرورت و تصعيد استء و در غير اين صورتء با جهره جلال و «اشدّ المعاقبين» روبهرو مى شود. يس انسان نيستء مكر همان 
ملكات علمى و عملى اش و قرآن كريم نيز» قاعده كلى را مطرح فرمود: ال كل يعْملٌ عَلَى شَّاكلَتهِ.(8) به همين دليل» اكل 
نفس بِمَا كَمَدِبتُْ رَهِيئها(؟) و انسان در برابر همه شنيدارىها و ديدارىهايش و صادرات و واردات وجودىاشء مسئول و 
507 أسكا أوا قن وو فمو كرولا تذى ما لَيِسَ لكك به عِلْمٌ إِنَّ الَْمْحَ وَالْْضِرَ كل أؤْلئِكك كان عَنْهُ مش ئؤلاً»(0) و از سوى 
ديكر» در ضابطه كلان ذيكرى فرمود: «وَأن ليس للانسَان إلاها سكن 1ه 


اساسى تكامل و سيس احاديث و سيره عملى معصومان عليه السلام و نيز طرح قوانين و فرمولهاى جزئىتر» همه نيازهاى 
معنا كرايانه و تكاملى آدمى را توصيف و توصيه مى كند. بر اين 


85 زخرف:‎ -١ 
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اساسء انسان عاقل و بيدار در يرتو شريعت الهىء. به سيرورت و صيرورت خود ادامه مىدهد تا به سرمنزل مقصود برسد و 
مىداند همه حر كتهاى انسان و تحوّلات نهادى اوء از «او)» به سوى «او)» به يارى «او)»» براى «او)» و با هدف لقاى «اوا است كه 
لا إل لاقع تاتهذة وَكيلا.(1) 


استاد جوادى آملى» مراتب صيرورت انسان را در حركت استكمالى جوهرى و اشتدادىاش جنين ترسيم و تبيين مى كند: 


همه هستىء از جمله انسان به سوى خداى سبحان در صيرورت است كه : «ألا إلَى الل تصيد الْأمُورُ).(1) اما برخى به سوى «اسم 
عظيم» خدا در حركت اندء مثلاً به دنبال علم يا كرامت يا حلم يا قدرت يا كشادهدستى يا رزق و... هستند. اينان در واقع 
عبد العظيم اند و عبدالحكيم و عبدالحليم و عبدالقدير و عبدالباسط و عبدالرزاق و...؛ يعنى آنها بندكان اسمى از اسم هاى عظيم 
الهىاند كه در بخش نهايى به الله برمى كردد و البته اين بندكان» داراى مرتبهاى از كمال هستند. 


فراتر از اين مرتبه» كسانى هستند كه صيرورتشان به سوى «اسم اعظما اسث آثنان.عبداللااتد و عبدالرحمة: كه يزر كفاترية :و 
زيباترين اسمهاى عوافق سبحات هميق الهو #رحينة امك دقل ادغو الله أو ادغو[ التففات اباغا تدغرافلة الاشماة 
القدت لتب من اام دو مرحله» نوبت به مرتبهاى مى رسد كه انسان از «تعّن اسمى) قر كذرد وب سوى وعويت 


ضميرى» كه فراتر از «الىالله» و «الىالرحمن» است» صيرورت مى يابد. 


دسته اول: آياتى است كه در آنها از صيرورت به سوى «ضمير غايب» ياد شده استء مانئد ١إلَيه‏ الْمَصِيرٌ.)(2) اكرجه اين ضمير» 
به همان الله برمى كرددء اما 


.4 مرّمل:‎ -١ 
؟- شورى: م‎ 
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جون الله به عنوان اسم ظاهر و تعينى از تعينات الهى است؛ صيرورتى فراتر از آن هم يافت مىشود كه به جهره ضمير غيبت 


درمىآيد. 
دسته دوم: از جهره غيبت نيز فراتر مى رود به صورت خطاب جلوه مى كندء كه انسان سالك صائرء يرورد كار خويش را 


كما نوه خظان قرازين دهده ويه أن ذات منيع عرض مى كند: «رَبَّمَا عَلْيكك نَوَكلْناوَإلَيك نا وَإلَيك الْمَصديرٌا.(1) نيز 
«سَمِعْنًا وَأْطعْنَاغْفْ راك رَيَنَا وَإِلّيكك الْمَصِيره(؟) ... . 


دسته سوم: از آيههاى صيرؤوك) آباتى انث كه كن انياسكن كرون الساق به كار نهاده مى شود و خداوند, خود. تكلم در 
اين باره را بر عهده مى كيرد وليكن از صيرورت «به سوى ما» (با ضمير متكلم معالغير) ياد مىكند: «إنا نحن نُحيى وَنْمِيتٌ 
َإلَينَ الْمَصِيرُ).() وقتى به صورت جمع از كلمه «ما؛ استفاده مى كند؛ يعنى من با همه اسما و صفات خود. غايت مسوك 
شمايم. 


دسته جهارم: كه فراتر از تمام مراتب يبشين استء تكلم وحده حق (تبارك و تعالى) است كه مىفرمايد: صيرورت شما «به 
سوى من) اسث و با اين تعبير» تنها خودء سخن م ى كويد كه: «أن اشكز لى وَلِوَالِدِيكك إِلَى الْمَصِيرً).(20) 


با وجود اين» جند اصل در جريان تكامل انسان آشكار مى شود: 
.١‏ تكاملء بر اساس حركت درونى و جوهرى و صيرورت وجودى و شدن نهادى» صورت رك 
؟. تكامل» مراتب و درجات بسيار تا بىنهايت دارد كه تشكيكك يذير و مراتببردار است. 


*. تكاملء ديالكتيكى و ديناميكى است؛ يعنى از طؤرى به طؤر ديكر و از مرحلهاى به مرحلهاى ديكر صورت مى كيرد و هر 
يك از مراحل آنء كمال 


8 ممتحنه:‎ - ١ 
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است و هر مرتبهاى در مقايسه با مرتبه ديكرء كمال برتر است و كمال دوم؛ كمال قوه اول؛ و قوه و استعداد براى كمال بالاتر و 
والأكر تقس ددس اقزر اذاي يوون علما و نظرا انسان بايد «تابع احسن» باشد: «قَبَشّد عِبَاد اليك يفتكون النول فبََعُونَ أَخْسَئَهُ»١01)‏ 
وسيناكوافينا تو ان اخمين برو كه «وَاتبعُوا 0000 ار إليكم من رَبُكم.7(0) يس در قولء داراى «احسن الا.قوال» و در 
عمل؛ داراى «احسن الاعمال» باشدء جنانكه خداى سبحان فرمود: «الذى حَلَقّ الْمَوْتَ وَالْحياه لِيتلوكغ أيكع أَحْسَنٌّ عَمَلةه( تا 
انسان با انديشه و انكيزه «أحسّن»». به اخلاق و اعمال «أخسّن» راه يابد و مراحل تكاملى را بييمايد. 


؟. تكامل در ساحت علمى و عملىء ياياننايذير بوده؛ انسان به سوى كمال مطلق در حركت و شدن است. يس حدٌ يقف و 
ديكر ب است در جريان تكامل معنا ندارد و سرعت و سبقت در خير و رحمت و مغفرت الهى در مسير و ميدان تكامل _ كه 
از وي كىهاى ابرار و مقربان بود _ در ساحت تكامل نقش محورى دارد. به همين دليل» انسان مى تواند به هر دو نوع «خلافت 
الهى)؛ يعنى الف) خلافت خدا در روى زمين از لحاظ تبليغ» تبيين» تعليل» اجرا و حمايت از حدود اسلامىء كه غايت وس طا و 
فمه رادتدر كت أتساة سرض غايك تياى امكواؤى) علقة خبداتدر ماسواف الى عونك :دو عانك قصؤاف الساك و 


منتهااليه صيرورت آدمى است» برسك. البته اين خلافت دومى» دو جهره دارد: 
يكك _ جهرهاى كه به خدا مرتبط است و «لقاءالله» نام دارد. 


دو - جهرهاى كه با ماسواى خدا در ارتباط و به «خلافه اللّه) موسوم است. در 


ادازس 1419ل 
3 زمر: . 
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اين مسير و صيرورت,. انسانهاى سالكك الهىء اختلاف به مراتب و درجات دارند و به همين دليل» برخى ابرار» اصحاب يمين و 
مقتصد هستند و برخى السابقون و مقربان» كه به مقام «جمع الجمعى» رسيدهاند. آنها در عين ادراكك شهودى لقاءالله» مأموريت 
خلافت الهى را نيز بر عهده دارند و ماسواى خدا را به اذن خدا تدبير مى كنند. انسان كامل معصوم عليه السلام جنين است و 


مصداق اتم» اكمل و أظهر و أجمل مقربان شمرده مى شود. 


ه. به تعبير استاد مطهرىء ويزْكَى تكامل اين است كه هر جه موجود به كمال بيشترى مىرسدء به استقلال و آزادى بيشتر دست 


تكامل نخواهد بُرد و اندر خم يكك كوجه هم نيست. 


*. راه تكامل» راهى است عالى و شيرين» ولى يرخطرء و سيب يذيرى انسان در مسير تكامل فراوان است؛ زيرا هماره با دو 
دشمن درونى و بيرونى مواجه است. ازاين روء بايد با هشيارى كامل و بيدارى تمام حركت كند. به همين دليل» يا راه «عليين» 
وياراه «سعجين» را در بيش مى كيرد و به سوى دو نامحدود جهره انداخته» مراقبهداى كه اهل معرفت و سير و سلوك كفتهاند 
در جنين فضايى كاركردها و بازخوردهاى خاص به خود را دربردارد» تا انسان راه كمال را سالم به بيش ببرد واز سقوط و 
هبوط رهايى يابدء كه «قد فلك فق زكاها ةلالا وبر محور «لِمَنْ كََافَ مَقسامَ ك1 عاق مَعَامَ رَيْهِ وَنَهَى لنَفْسَ عَنِ 


الْهَوَى 


.77 صص 72 و‎ ١١ نكك: آشنايى با قرآن» ج‎ -١ 
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فَإنَّ الْجَنّهِ هى الْمَأْوَى)»(1١)‏ خوف عقلى و معرفتى دارد و سير به سوى بىنهايت كمال را ادامه مىدهد. آنا يها الدون مرا 
القوا الله ولقطله كفة كنا قوس لقه اندو الله إن الله حَبِيرٌ بم تَعْمَلونَ)»(1) در اين راستاء كوياى همه جيز است تا معرفتٍ 


تقش مواقبك نكس ومانيك قن زا مداق كام قرار دهده مسن (ذاا ها الذدون آكرا التو اللقاس تلان 1 


. عبوديت الهى كه همان تسليم محض عقلى و قلبى و انقياد صرف در برابر خداست,ء راه تكامل حقيقى است؛ زيرا استقلال 
انسان و آزادى او از هر تعلق و تعيّنى» فرع بر عبوديتش در برابر يرورد كار است. اين عبوديت است كه جوهرهاشء ربوبيت و 
ولايت بر درون و برون است كه «عبدالله) به معناى واقعى» بر خويشتن و بيرون از خويشتن اشراف و تسلط دارد. تكامل» يعنى 
تسلط بر همه عوامل آفاقى و أَنْفسى» يعنى غلبه بر محيط درون و بيرون و اين معناء در عبوديت حاصل شدنى است و همين عبد 
بودنء عبد ماندن وعد خدا شدن اسث كه «ابرار» و «مقربان): به آن تَعْت وجودى و صفت نُفسى؛ شناخته مىشوند ودر 


ويزكىهاى آنها فرمود: «إنَّ الْأَْرَارَ يْرَبُونَ من كأس كان مِرَاجَهَا كافوراً عَيناً يثْرَبُ بها عاد الله يفَجَرُونَهَا تَفُجيراً».(6) 
به تعبير استاد شهيد مطهرى: 


عبادّالله» يعنى كسانى كه خدا را عبوديت كردهاند. «يِفَجدُونَهًا تَفُجِيرً اين خيلى عجيب است: جشمهداى كه اينها اين جشمه را 
تفجير مى كنند؛ يعنى مى شكافند و باز مى كنند» يكك وقت جشمداى هست جارىء آدم از آن جشمه آب برمىدارد. ولى جنين 


نيست» حشمهاى هست كه خود اينها اين جشمه را 


.ع١و‎ 5٠ نكك: نازعات:‎ -١ 
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بازهى كنقده بازكردتى. عجشمهاى وجود دارد كه آن حشمه.را مود اين بند كان مدا _ يعنى از طريق و راه عبوديت - 


ازاين رو» هم در جريان تكامل» انسانهاى عبد مُخْلِصٍ و محض خدا در دنيا شراب طهور» و شراب ممزوج به كافور از جشمه 


سلسبيل مى نوشند» و هم خودشان در اثر عبوديت. اين «انفجار» را با خواستن خويش انجام مى دهند. به تعبير علامه طباطبايى: 


... جارى ساختن جشمدهاى جارى بهشتىء نيازمند بيل و كلنكك نيستء آرىء» نعمتهاى بهشتى به جز خواست و اراده اهل 
بهشتء هيج هزينه ديكرى لازم ندارد» همجنان كه فرمود: لَّهُم مَا يشَاوُونَ فيهًاء.(1) 


يس عبوديتء راه تكامل و رمز ييمودن مراحل تكاملى و عامل رشد حقيقى و فلاح واقعى و سعادت ابدى است. 


عبوديت كه راه و روش و رمز تكامل استء بايد تنها از راه «شرع» و بر محور بايدها و نبايدهاى الهى و اسلامى صورت 
يذيرد و رياضت معقولء معتدل و مشروع كه در شريعت كرايى و رعايت تقواى الهى عينيت مىيابد» در عبوديت منظور كردد 
تا «ابرار» و «اصحاب يمين» كه از نظر مرحله تكاملى به جايى رسيدند كه خدا را براى بهشت رفتن و جهنم نرفتن بندكى 
مى كنند» به سوى «مقربان» كه تنها خدا را براى عشق به او واز رهكذر محبت مى يرستند» در صيرورت باشئد؛ جه اينكه 
«ابرار»» «اهل الاخره» بودند و مقربان «اهلاللّه». ازاين روء «عبوديت حببى»» مبتنى بر معرفت عاشقانه و عشق عرفانه است كه 
«عبادت حتى» انسان متكامل را در صراط تكامل» به مقام فناى فعلى» صفاتى و ذاتى مىرساند.() بنابراين» عبوديت و سير و 


سلوك. بايد بر محور شريعت حقه 


32 ص١ آشنايى با قرآن» ج‎ -١ 
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محمدى صلى الله عليه و آله و بر مدار بايدها و نبايدهاى دين خدا باشد؛ زيرا در غير اين صورتء بازدهى و كارا مدى در 
جريان تكامل انسان به سوى خدا ندارد و سالكك بايد «مَسْلّك» را كه صراط مستقيم الهى استء به سوى مسلوكك اليه ببيمايد و 


جز اين» نه تنها به سوى هدفء قرب نمىيابد» بلكه از هدف, بُعد هم ييدا مى كند. 


4. سالكك در مسير تكامل و صيرورت تصعيدىاشء يا از شمار «سالك مجذوب» و «مُحبٌ محبوب» است و يااز كروه 
«مجذوب سالك» و «محبوب مُحبٌ). كروه اول» نخست بارقههاى الهى» جانشان را روشن و مجذوب مى كند و حال خوش و 
شوق ديدار دلبرو دلدار به آنها دست مىدهد و دستمايه سلوكشان مىشود كه «زود كذر» است و موهوبء ولى سالكك با آنها 
به سلوكة:هىتردازد قيبمايثن :زاه تراى اين كروه .سبحت و مشكل ات اكه عشق آسان تموة :اول ولى افتاد:مشكلغا» اما 
كروه دوم» سالكانى هستند كه در سير و سلوك قرار كرفته و مراحل تعلو كة انو مقا رل شيو ال اشدرانيا و شواوق مو ينا بدت كه 
ناكهان بارقه عشق الهى بهره آنها مى شود و جانشان را روشن م ىكند و بقيه راه را با جذبه الهى سيرى مىنمايند. بنابراين» 
«تكامل» جه قبل از سلوك و جه بعد از آن. همراه با بارقههاى الهى و جلوات و جذبات ربّانى است و هدايتهاى ويزه الهى و 
نعمتهاى خاص ربوبى تا نباشد» مجاهد جبهه تكامل و مهاجر وادى سلوك. نمى تواند قدم از قدم بردارد كه خداى سبحان 


فرمود: «وَلَْلا قَضْلٌ الله عَليِكم وَرَحْمَتّهُ مَا زكى منكم من أحد نذأف (نور: فة 
.٠‏ تكامل» اصولء شرايطء لوازم و آدابى دارد كه فهرست كونه به جند مورد آن اشاره مى كنيم: 


الف) تكامل عرفانى» از راه تكامل اخلاقى مى كذرد؛ يعتى انسان متخلق به 


ص :/7/1 
اخلاق الهى و آراسته به فضايل و سجاياى اخلاقى» صلاحيت سير و سلوكك تا باركاه قرب و لقاى الهى را دارد. 


ب) تكامل بايد هماره جريان داشته باشد و انسان در سير تكاملء همواره بايد در تكايو» يويشء بيمايش» رويش و حركت 
فزاينده و رو به جلو باشد كه توقف و سكون با تكامل و سلوكك. مانعهالجمعاند. 


اج( يكى از شرايط تكامل» «اصلاح درون» و «اصلاح برون» است تا «آزادى و آزادكى» يا آزاده شدن براى انسان خواهان 
كمال فراهم آيد وانسان آزاد و آزاده» قدرت خيزش و خروش و جنبش او. جه شهاى تكاملى را داراست كه «موتوا قبل لن 
تموتوا؛(١)‏ يا مركك اختيارى در مسير تكامل شامل حال او كردد. 


د) براى تكاملء تخليع با روايت عرفانى؛ اصل و ضرورت است كه شيخ الرئيس ابوعلى سينا نيز به آن اشاره كرده؛ مراحل ابتداء 
وسط و انتهاى تكامل عرفانى را جنين مطرح مى كند: «العرفان مبتدء من تفريق و نقض و ترك و رفض ممعن فى جمع هو جمع 
صفات الحق للذّات المريده بالصدق منتهِ الى الواحد ثم وقوف١1(0)‏ يس تفريق و جداسازى بين خود و ماسواى خداء تا هيج 
قبذ و ندى تذاشعة باشند و همه تعلقات را ال عويش جندا سازة. سبس «تفضن» يا خودتكاتى تمايذ تا ضتريح جان خويش .را 
غبارروبى كند و به مرحله سوم يعنى «تركك» كه خويشتنتكانى را كمال خود تلقّى نكند و به مرحله جهارم «رفض» برسد كه 
نه «خودتكانى» و نه «خود؛ را ببيند يعنى فناء و فناءالفناء يابد تا بتواند متتصف به صفات الهى شده و از تخليه به تجليه و تحليه 


04 بحارالانوار» ج 3 ص‎ -١ 
ا اشارات و تنبيهات» 9 و3 ص لكر‎ 


- نكك: تفسيرموضوعى قرآن مجيد؛ ج 2٠١‏ صص 7391١‏ و 197. 


صص://7 

و يوبقها/(1) و به تعبير شيخ محمود شبسترى در كلشن راز: 
مسافر جه بود؟ رهرو كدام است؟ 

كه را كويم كه او مرد تمام است؟ 

اكر كفتى مسافر كيست در راه 

كسى كو شد زاصل خويش آكاه 

مسافر آن بود كو بككذرد زود 

ز خود صافى شود جون آتش از دود 

به عكس سير اول در منازل 

رود تا كردد او انسان كامل(؟) 


يعنى خودآ كّاهى و معرفت به نفس» خودسازى و رهايى از هر حجاب خودى وانيت و «قوس صعود را جون «قوس نزول"» 
بيمودن و عوالم را يشت سر كذاشتن» معناى سير و سفر الىالله و رسيدن به مقام انسان كامل است. يس تخليه و تهذيب نفس» 
يك ضرورت براى تكامل است وهر مرحلهاى از تكاملء نيازمند تخليه و تهذيب مناسب خويش است و انسان متكامل» 
همواره مشغول تهذيب نفس است كه امام على عليه السلام فرمود: «الاشتغال بتهذيب النّفس أَصْلّح).90) 


٠‏ ) تنظيم روابط جهاركّانه انسان با خداء خود. جامعه و جهان هستىء البته در يرتو رابطه انسان با انسان كامل معصوم عليه 
السلام » اصلى مهم و سرنوشتساز در تكامل است؛ زيرا «تكامل انسان» در ارتباط با جنين محورهاى ارتباطى است و انسان در 
جزيره و منهاى خانواده و جامعه و جهان زندكى نمى كندء بلكه اككر روابط معقول و مشروع و معتدل تنظيم شود تكامل او 


بهتر» عميق تر و سالمتر صورت مىيذٍيرد. 


و) در تكاملء انسان نيازمند بير راه و راهنما و راهبر است كه خود رهروى كرده باشد و به مراحل تكاملى» اشراف كامل داشته 


واهل بصيرت اسلامى و اجتهاد دينى باشد. بدون انسان بيدار و راهرفته» رفتن بسيار دشوار» بلكه 


.58 شرح غررالحكم و دررالكلم» ج ” ص‎ -١ 
كلشن رازء صص 8" _ /ا3.‎ -١ 


- شرح غررالحكم و دررالكلم» ج ١‏ ص 5". 


ص:7/94 


خطرناك است و اككر در كنار ييران راهرفته» رفيقان سلوكى و هم سفران صائب و صالح و صادق از نظر فكرى, عملى و 
اخلاقى باشند» بهتر و زيبنده تر است. 


ز) توحيدى بودن تكامل؛ به اين معنا كه در تكامل و سير الىالله» سالكك و متكاملء مبدأ و منتهى تكامل و فاعل وغايت را 
و ا ا ا ا ا ل 
رااز «او» بداند» نه از «خود) تا با «نور خدا» حركت نمايد: اوخفلنا له ورا ذه ِمْشِى به فى النّاس). (انعام: بفة 


ح) در جريان تكامل» نقش علم و عمل» عقل و عشق» فكر و ذكرء حصول و حضور را منظور كند و با دو بال يرواز نمايد تا 
وردوخرارات ودر قرا دعتال عور در امور دو يه اصحلى ريق برنحا كه وبامير ترم طلى اهليادو [لاترمرة امن 
عَملٌ بما عُلِمَ وَرَنَه لله عِلْمَ مالم يَعْلّم».(1) 


ط) در راه تكامل؛ «مستقيم بودن) از نظر فكرى و فعلى و «استقامت داشتن» علمى و عملى؛ اصلى انكارنايذير است: (إنَّ القرة 
قَالوا رَثنَا الله ثم اسْتَقَامُوا كرّلَ عَلَِهمٌ الْملابكه َزَّ تكافوا ولا تقر درا وَأَبْشْدُوا بالْجَنّه الفى كم أو عَدونَ). (فصلت: )"١‏ 


مربي ثق يزهة #اقاردوا ِلَى مَغْفِرَهِ مِن رَبَكمْ وَجَنّه عَوْض ها كعؤْض السّماءِ وَالْأَرْض) (حديد: )1١‏ يا فرمود: «وَسَارِعُوا إلى مَغْفِرَه 
مِن رَبَكمْ وَجَنَّه عَوْضْهَا السَماوَاتٌ وَالْأَرْض أعِدث لِلْمتّقِينَ». (العمران: *1) 


نتيجه آنكه؛ در راه تكامل يي شروى انسانء رامدهاى سه كانه فطرت» كسب و موهبت وجود دارد. در فطرت» علوم فطرى و 


درونى انسان در يرتو وحى و 


-١‏ بحارالانوار» ج 3_3 ص ا 


ص: :579 


نبوت شكوفا مىشود: «وَ يثيرُوا لَهُمْ دَقَائْنَ الْعَُولٍ.(1) راه كسبء به تحصيل علم و معرفت از راه مجاهده علمى و رياضتهاى 
تحصيلى ممكن مى كردد. راه موهبت نيز بر محور تهذيب نفس و تطهير عقل و حجابزدايى از صفحه دل و صحيفه جان 
ميسور است. يس فطرت. نيازمند شكوفاشدن» و كسب» محتاج كوشيدن وهر دو از راه خون دل خوردن است,ء ولى «موهبت 
اونا راعسا ندرا كه نيه هن بماتنة و فيد اق ندر انه 3 اليك كمي رودل بين كارب كراشن ورف و لكه فض الله 
يؤقه عن يشاة واللة ذو الْقَضْلٍ الْعَظيم؛(1) كه نمود تام آنء براى جانشينان خحداء يعنى انبيا و اوليا و يرتوبى از آن» كه جونان 


«شبنمى كه بر بحر مى كشد رقمى»» بهره راهيان راه كمالجويان و كماليويان 1 


انسان در يرتو تكامل» از هويت بشرى به هويت انسانى و سيس هويت اسلامى و الهى ارتقاى وجودى مىيابد و در متن حيات 
طبيعئ: خيات طيبه وا تحصيل مى كثد كه عقدل و وحى» سرمابه اضلى سير و سلوكك كمال كرايائه او هستتد نا از زمره 
مقتصدان. ابرار. اهل الا-خره. مَيمَنه و اصحاب يمين قرار كيرد يا بالاتر رود ودر شمار سابقون الىالخيرات» اهل الله و مقربين 
وارد شود كه «بشم اللَّهِ مَجُريها وَمُوْسَاهَا.)(؟) يس بدانيم قرآن» كتاب تكامل انسان است و حقيقت انسان» كتابى است تكوينى 
مفود و شي اقاتراة كرو ناويا اقبان در انين تتويم اتريده ده راء خداى سبحان در هدايت اقوم, (إِنَّ هذا 
الْقَآنَ يؤُدى للتى ِى أَقوَمُ)(8) هدايت وارشاد مى كند تا خط كمال كم نشود و خطر تكامل كرايى» كريبان انسان وا تكررف 


ازاين رو» مفسران و مبينان كتاب خويش 


-١‏ نهجالبلاغه. خطبه اول» بند /ا". 

.5 نكك: جمعه:‎ -١ 

9 نكك: تفسيرموضوعى قرآن مجيد, ج 21 صص 717 و 15". 
ع- نكك: هود: ١ع.‏ 

ه- نك: اسراء: 4. 


اك 


را كه بيامبر اعظم صلى الله عليه و آله و امامان هدايت و نور عليه السلام هستند؛ به أسوههاى تكامل معرفى كرد تا مصداق 
كمال و كامل در مسير تكامل» مجهول و مغفول نماند. يس تكامل در يرتو قرآن وعترت ممكن است و ديكر هيج. 


ص:97"؟ 

فصل ينجم: باز بودن راه قرب 
اشاره 

فصل ينجم: باز بودن راه قرب 


در تمام بحثهاى كذشته؛ از رفعت» صعود. مكانت برتر» قرب وجودىء سير و سلووكك تا شهود حق, فناى فىاللّه و بقاء بالله 
و...» با استفاده ازآيات واحاديث سخن به ميان آمد وير اساس «منطق وحى)» طرح و تحليل شد كه نيل انسان به مقام 
«ولايت»» از رهككذر عبوديت بر مدار شريعت ممككن استء نه ممتنع و جنين امكانى» به صورت استعدادى و بالقوه برا همكان 
وجود فاوف اانا در آموزههاى حديثى به دست آمد كه نمازء مابه معراج و منشأ قرب انسان به عوالم معنا و خداست. زكات» 


روزهء حج., جهاد و... نيز همين طورء قربانٍ انسان» انسان طاهر و خالص هستند. حال يرسش اين است كه: «قرب»» تقرب» 
مقرب و مقربان جيستند و كيستند و «درجات قرب» به جه معناست؟ 


أ. جيستى قرب 
.١‏ جيستى قرب 
قربء مقابل بُعد و دورى به كار مىرود: «اصل صحيح يدل على خلاف البَعغْد.(1) قرب هماره ميان دو يا جند جيز قابل ادراكك 


اسبت كه كاه به زمين و 


-١‏ مقابيس اللّغد ج زه ص ل «قرب). 


ص :797 


مكان و كاهى به زمان» زمانى به نسبت» كاه در صفات و غيره كاربرد دارد. قرب ذات اقدس حقء تنها و تنها قرب معنوى و 
روحانى و مكانى است كه از ناحيه خدا به خلق متصور است: «إِنَ رَتَى قَرِيبٌ مَجِيبٌ1(0), افْإنّى قَرِيبٌ ايك دعوّه الداع»0 
«وَنْحَنٌ مث إِلَيه مِنكم وَلكن ل تبص رُونَ 0 «وَنَحَنٌ ا إِلَيه مِنْ حَبْلٍ الْوَرِيد(2) و ...»كه كاه با «مع) هم نشان 05 شد: 
«وَهُوَ معكن أينَ ما كمّةا(فا إن الله لمع الْمُحْسِنِينَ؛(2) و... . قرب ووو مك قومنة مقي حيدق اسع وقرت قاغرائه از 
به همه موجودات» يكسان است و مهم آن است كه انسان بتواند در اثر معرفت» محبت و بندكى خداء خود را به جوار قرب 
الهى برساند و از اين قرب معرفتى و معنوىء بهرههاى بيشتر ببرد و هر جه به او نزديككتر» استضائهاش و استفاضداش از «او) نيز 
يشت و كديدكو اكه به عبن دركرع قرت اجعادف عق بهبرحيت رحمانيه) در همه هستى جارى و معيت قيومهاش در عالم و 
آدم غمومى و فراكير اسث و انسان مىتواتد با «عقل» و (اراده از يكك سوء و «ايمان» و «عشق) از سوى ديكرء با لبيك كويى به 
نداى خدا و رسول و استجابت دعوت تعالى بخش و حيات آفرين آنهاء قرب اشتياقى _ شهودى به حق بيدا نمايد و از بُعد و 
دورىء و ازفراق و هجران رهايى يابد كه فرمود: «يا أيه الَّذِينَ آمَنُوا اش تحبا لِلِْ وَللرَسُولٍ إذا دعَاكم لِمَا يخييكغ وَاعْلَمُوا أن 
الله ِولُ بِينَ الْمَوءِ وَقَلْهِ.)(/1 عميق ترين درجه قرب نخدا به انسان» در «وَاعْلَمُوا أن الله بول بَينَ الْمَرْءِ وَكلْهِه تجلّى يافت و 


انسان مى تواند با كنار زدن خود طبيعى و حجاب «من) و (ما) و 


.,8١ نكك: هود:‎ -١ 
.182 ؟- نكك: بقره:‎ 
.,80 نكك: واقعه:‎ 

ع- نكك: قى: 18. 

ه- نكك: حديد: ©. 
- نك: عنكبوت: 68. 
/ا- نكث: انفال: 7. 


ص :عا وم 
همه اعتباريات» «او) را در جام جان خويش «شهود) كند2١)‏ و.... 


يس قرب به خداء معناى معنوى, فراطبيعى و روحانى دارد و با رفع حجابهايى جون جهلء غفلت,. نسيان. عصيانء 
خودخواهىهاى خيالى و من وَهْمى و... امكانيذير و تحقق يابنده است. از نظر ايجابى _ اثباتى نيز با خلوصء» صداقت» قرب 
به خود فطرى و حقيقى, عبادت و عبوديت و... ظهور عينى مى يابد. عوامل ايجابى و موانعى كه مطرح شد. شرط لازم سلوكك 
الىالله و قرب به حقّ سبحانه است؛ يعنى در «قرب» و «مقرب»» «مقربى» است كه تنها خداست و عوامل و شرايط زمينهساز و 
علل اعدادى «قرب» هستند, نه علل ايجادى قرب. يس «متقرّب) كه انسانٍ اهل ايمان و عمل صالح استء. با عنايت و افاضت 
مقرب حقيقى» يعنى خداوند» قرب به حق مىيابد و همه بند كان خدا مى توانند به نسبت معرفت و مجاهدت يا ظرفيت و 
امتعد اف كه جد 5 دتو يه كاف سيدا قدو سيف اه نا لمفيظ معيي الى ع يه كن و كان وا الوق الى عافد 
بس معناى يرقم الله ليق كلو تمتك والذيق أوثرا الله دخات له سمين مساى اقرب ترسيدف اشنا كديور فرعته 
رفعت بابئنده و رن فدفنب يعنى «خداوند» به عنوان علت و فاعل حقيقى رفعتء و «مؤمن» يا «مؤمن عالم) به عنوان «قابل)» يا 
علت قابلى و مستعد رفعت شمرده شد. اين قابليت نيز در اثر فيض و فضل الهى شامل حال او كرديد و او نيز موحدانه و بيدار 
مى كويد: «ذلكك فَضْلُ الل يؤْتِيهِ من يشَاءُ.(9) 


به تعبير علامه جوادى آملى: 


... موجود متقرّبء به تنهابى قدرت نزديكك شدن به مقصد را ندارد» همان طور كه متحرّكك, به تنهايى توان خروج از قوّه به 


فعل را ندارد؛ زيرا آنجه در توان 


./١ -20/ نكك: سرٌ سلوكك (ترجمه و شرح رساله الولايه ميرزا احمد آشتيانى)» صص‎ -١ 
.١١ ؟- نكك: مجادله:‎ 
.7 نكك: جمعه:‎ -* 


صص :5960 
متقرّب استء فقط تتميم نصاب قبول استء نه تكميل نصاب ايجاد و افاضه.(١)‏ 


در آيه «إِلَيهِ يضعد الْكلِمُ الطَيبُ وَالْعَمَلُ الصَّالِحٌ يِرفعُةُ»(؟) نيز سخن از «صعود» و «رفعت» در يرتو ايمان به خدا و عقايد حقه و 
طيبه و عمل صالح. موحدانه و طيبه است كه تصعيد تقر بجويانه و رفعت قربى به سوى حق تعالى است و اين با صيرورت 
ارادى و اختيارى و مبتنى بر عقلانيت و وحيانيت تحقق مى يابد. يس معناى قربء تنها مورد عنايت و محبت خدا قرار كرفتن 
نيست كه هر كس مقربتر باشد. خدا به او لطف و عنايت بيشترى داشته باشد. به تعبير استاد شهيد مطهرى. معناى قرب فقط 
اين نيستء بلكه در عالم معناء واقعاً درجات قربى هست؛ يعنى عالم ملكوت و عالم غيبء واقعاً درجات و مراتب دارد. نه 
مره ابق انمق كد نلك عفا يدنةوالطلق او لض يا كتير اشع عو همية فاه #قزرنب حدم نه نان يكن واقها انا قن 21 
عبادت به سوى خداء بالا مىرود و به خخدا نزديكك مىشود. اصللا خود اين نزديكك شدنء حقيقتى است و به هر درجه انسان 
نزديكك بشودء وجودش حقانى تر مى شود و به هر نسبت كه وجودش حقانى تر بشود, بيشتر تغيير مى كند و وضعء؛ شكلء نيرو» 
اراده» صفاء معنويت و همه جيز عوض مىشود و... . اين است كه مىفرمايد: «منالله ذى المعارج.) خدايى كه در نزد خود 
مقامات و درجات و مراتب دارد و هر كس وهر جيز _ انسان» فرشته و موجودات ديككر _ در يكك مقام خاصى از آن مقامات 
قرف قراو كرفته اسث.(4 


بنابراين» در «قرب الىالله)» شدن» كرديدن. تحوّل بنيادى» و انقالاب درونى ووجودى مطرح است كه ظاهرء باطن» صورت و 


سرات العاويى ا فحت 


. ادب فناى مقربان» ج برذ ص‎ -١ 
.٠١ ؟- نكك: فاطر:‎ 


*- أشنايى با قرآن» ج 4: صص 2# و 96. 


ص :بم 


بوش قرار مىدهدء جنانكه در وصف كسانى كه معيت عقيدتى» اخلاقى و عملى با ييامبر اعظم صلى الله عليه و آله دارند 


فرمود: 


مَحَمَّد رَسْرول الله وَالذينَ مَعَهَ أش داءٌ على الكفار رَحَمَاءٌ بَينْهُمْ تَرَاهُمْ ركعا سيدا يتتغون فض لا مِنَ الله وَرضوَانا سِْيماهُم فى 
وُجوههم مِنْ أثر السَجود.10) 


يعلى همه رابطههاى آنها با خداء دوست و دشمن. دجار تحوّلء و مناسبات رفتارى فردى و اجتماعى انها «معنامند)» 


«هدف مند)» و «روش مند) شده است. 


«قريب» كه از اسماى حسناى حضرت حق است,ء مظاهرى دارد كه كامل ترين و جامعترين آن در مقربان» آن هم در انسان 
كامل معصوم عليه السلام ظهور يافته و سيس با توجه به مراتب و درجات وجودى اصحاب عقل و درايت و دل و رؤيت متجلى 
كلشعه است. سالك صادق و عامل صالح و صائر صائب» مى تواند روز به روز و مرحله به مرحله بر درجه قربش به خحداوند 
متعال بيفزايد و قرب فكرى و فعلى به أسوههاى حسنه و قدوههاى كاملء يعنى ييامبراكرم صلى الله عليه و آله و عترت طاهرهاش 
عليه السلام يابد و در بينشها و كرايشهاء در انككيزه و انديشه» در صورت و سيرتء رنكك و رايحه نبوى» علوى و ولوى يبدا 
كند كه زاد و توشه اصلىاش» طهارت روح تزكيه نفس و «تقواى الهى» است: «... وَلكن يِنَالَهُ النَفْوَى منكم)(؟) و وَتَرَوّدوا 
قَِنَّ َي رَالرّاد النَقْوَى). 800 


به همين دليل كه انسانها در جذب عوامل قرب و دفع موانع قرب در اراده؛ عَزّم وعمل با هم فرق دارند و رتبه عقلا-نى؛ 
معرفتى» روحانيتى و خلوص آنها نيز با هم امتياز دارد» درجه قرب و رتبه قرب آنها نيز متفاوت است. به همين صورت؛ در 


احاديث نيز از قربء اقرب و مقربان نام برده شده 


ص :/91؟ 


ودرجه وجودى ظَالِمُ لَنفْسه) با «مُقتّصدا و ١سَابقَ‏ بِالْحَيرَاتِ؛(1) يا دار و «اصحاب يمين» و «مقربين» با هم متفاوت است.70) 
مثلاً امام صادق عليه السلام فرمود: _٠‏ فى قوله تعالى: ثم اورثنا الكتاب... الظالم يحوم حََوْمَ نَفْسِهِ والمقتصد يحوم قلبه والسَابق 
يحوم حوم رَبّهِ عزُوجل)(1) كه مسئله خود كرايى (من سفلى)؛ دل و فطرت كرايى (من علوى) و خداكرايى مطرح شد. يا در 
حديثى ديك خود مسئله امام معصوم عليه السلام و امام شناسى و امامنشناسىء معيار سابق بالخيرات» مقتصد و ظالم لنفسه 
طرح كرديد. امام باقر عليه السلام فرمود: «السّرابق بالخيرات: الامام» والمقتصد: العارف للامام و الظالم لنفسه: الذَّى لايعرف 
الامام».50) 


در برخى روايات, عوامل و ريشههاى قرب انسان به خداوند مطرح شده است كه صورت كلى دارد و به صورت «نسبى» با 
«اقرب» توصيف شده است. امام على عليه السلام فرمود: «اقرب النّاس من الله سبحانه احسنهم ايماناً(8) و امام زين العابدين عليه 
السلام فرمود: «ان أفْرَبَكُم زا اتصفي خلة اولظ عادر برح رواناف وق كوي وفروه #تردن اهن جد دوبران: 
يرورد كار و ...؛ عوامل تقرّب و بهترين زمان قرب به خدا معرفى شدند.(ل) حال اكر انسانى به خدا نزديكك شدء بوى الهى 
من وهيل نو كم كم ]فى رابكو امناو اوضاك ادامر خويقن نه كايون من رسناقني احكد كنواقن عرفا الاق إن لخ |شكامى 
مفهومى _ حصولى و خداجويى استء بلكه «خداخويى' استء همين قرب حقيقى و معنوى به خداست كه تشبه به بارى تعالى 
و تخلق به اخلاق الهى و اتصاف به صفات ربوبى و تسميه به اسماى رحمانى 


.”:” فاطر:‎ -١ 

.77 - 0 /ا؟؛ دهر:‎ -١8 نكك: واقعه: لا- 4؛ مطففين:‎ -١ 
.122017 ص 6887) ح‎ .٠١ ميزان الحكمه؛ ج‎ -'* 

*- ميزان الحكمه. ج .٠١‏ ص 6887 ح 1282:08. 

ه- ميزان الحكمه. ج .٠١‏ ص 6887 ح 18211. 

#- ميزان الحكمه. ج ٠١‏ ص 6807 ح /21ع. 


- ميزان الحكمه, ج .٠١‏ صص 58820 و 65802. 


ص :79/8 
است را اراده كردند كه سخن از تقليد يا تحقيق نيست,ء بلكه سخن از تحقق است. به تعبير عميق و انيق علامه جوادى آملى: 


قرب و نزديكى معنوى به خداوند كه از راه بندكى و عبوديت وى حاصل مىشودء آثار الهى را در بنده ظاهر م ىكندء به 
كونهداى كه كار او كار خدا محسوب مىشود: «مّن يطع الرَّسُولَ ققد أطاع الله(0). (إنَّ الْذينَ يَايعُوتك إِنَّمَا يبايعُونَ اللةع10) و 
«وَمَا رَمَيتّ إذ رَقَيت وَلَكنّ الله رَمَى)»20) و جنين انسان متقرّبى» خليفه الله شود و كارهاى خدايى انجام دهدء همانئند قطعه 
آهثن كدر كنار آاتقن قران عن كيرد .و سن از زذوده شدن زونكههاو تاغالصى غايقن :عورد خاصيت أشن بدا فى كندو 
همان حرارت و نور آتش از اين آهن كداخته نيز برمى خيزد. البته آهن كداخته تا زمانى كه قرب و نزديكى خود را با تش 


حفظ كندء از اين خاصيت برخوردار است و لحظهاى كه از آن دور مى شود. روبه سردى مى نهكل... 12 


بنابراين» قرب الهى با قرب به شريعت حقّه او» با قرب به ييامبر و رسول اوء و با قرب به سفراى الهى و اولياى او حاصل شدنى 
است كه راه قرب اككر باز است» كه هستء از رهككذر قرب حقيقى و حشر وجودى با خلفا و حجج بالغه او تعتّن مىيابد, تا 
انسان رنكك و صبغه ييامبر اعظم صلى الله عليه و آله را كه بر خلق عظيم قرار كرفت نككيرد» نا علوىسيرت نشوهء تا 
أغل بق متقن. و أل بيقن وتان و ااهل بيش كراشن تكرده لقني دن كاتنت سلعاة: ابوذيه داقو دي ااهل النيك ةو اذ 
جركه «1[الله» شدند تا «اه لالله»» اولياءالله و مقربان كشتند. ازاين روء بايد مرحله به مرحله و بر اساس ضابطه حقيقى و در 


صراط ه تقيم حركت كند تا «قربه الىالله) در او تشخخص يابد كه فرمود: «قلْ إن كنع تُحبونَ الله 


00 نناء*‎ -١ 
.1١ نكك: فتيح:‎ -1 
.١ 7 نكتك: انفال:‎ 


ع ادب فناى مقربان» ج رذ ص 1 


فَاتبِعُونَى يشب م اللّهُ».110) 


ال توق رك قرف عي اذ تند هستى رَسرتن و حجاب خودى زدودن و يرده يندار دريدن لازم دارد. خودش كنى و 
خودشكّفتى» يعنى خودٍ خاكى و طبيعى را شكستن و خودٍ فطرى و خدايى را شكوفا ساختن. تبتّل از هر جه غير دوست و غير 


اوستء. شرط بنيادى در قرب به سوى خدا و قرب به خداست. 

؟. عوامل قرب الىالله 

؟. عوامل قرب الىالله 

بيامبر اكرم صلى الله عليه و آله فرمود: 

الف) نماز 

«الصَّلاهُ َوْبَانُ كل تَقى)7(.2) 

ف) مازفاق السعان 

١صلاة‏ تافل قُربانَ لاله لكل ممؤمن00(0 

ج) سجده و دركاه الهى 

رسول خدا صلى الله عليه و آله فرمود: قْرَبُ مَايَكُونٌ الْعَِدُ إلَى اله وَ هُوَ سَاجِدٌ» (6) 
د) سح رخيزى و مناجات شبانه 

امام حسن عسكرى عليه السلام : «ان الوصول الىالله سفدٌ لايدركك الا بامتطاء اللّيل».(8) 
ه) انقطاع از مردم و عَزْلت معقول و معتدل 

امام على عليه السلام فرمود: (اَلْوَصْلّهِ بالله فى الانقطاع عن النّاس).(2) 

و) شكيبايى و بردبارى 


امام على عليه السلام فرمود: «مَنْ صَبَر علىالله وصل اليه1/(.0) 


."١ نكك: العمران:‎ -١ 


.17"8 نهجالبلاغه» حكمت‎ -١ 

- بحارالانوار» ج 1/8 ص 738. 

*- ميزان الحكمه. ج .٠١‏ ص 68828 ح 12277. 
ه- ميزان الحكمه» ج ٠‏ ص عشلع, ح “لم12 
ع- ميزان الحكمه. ج ٠١‏ ص عشع, ح علاع12, 
/ا- ميزان الحكمه. ج .٠١‏ ص 68858, ح 22170 1. 


م 
ز) كمال انقطاع از هر جه غير خداست 


«الهى هَبْ لى كمال الْإنْتٍطاع الشِككء وآئِر ابصارٌ قلوبنا بضياء نَظرها إليكك. حَتَى تَخْرِقَ أَبْصَارٌ القلوب حُيْبَ اللُور فَتَصَلَ إلى 


ح) عقلانيت و خردورزى 
رسول خدا صلى الله عليه و آله فرمود: «ياعلىء اذا تَقَرَتِ الْعباد إلى خالِقِهمْ بِالْير فتَقَرَبْ اليه بالعقل تَسْبِقَهُعْ».(5) 
طم اخللاص در الكيزه و نيت 


امام على عليه السلام فرمود: اتَقَرَبُ ألعَِدٌ إلَى الله سبحائّه باخلاص نينّه.(80) 


.١122الا/ ص 6888) ح‎ ٠١ ميزان الحكمه. ج‎ -١ 
.,1 ص 6888 ح غ228‎ .٠١ ؟- ميزان الحكمه. ج‎ 
ص 808, ح /ا1228.‎ .٠١ ميزان الحكمه. ج‎ - 


5*0١:ص‎ 

فصل ششم: عناصر علمى و عملى رسيدن انسان به توحيد و لقاى رب 
اشاره 

فصل ششم: عناصر علمى و عملى رسيدن انسان به توحيد و لقاى رب 


براى رسيدن سالم و سازنده و سوزنده به معالم توحيد ناب و لقاى رب» جند عنصر مهم علمى و عملى لازم است كه در واقع 


سيرى از مفهوم به شهود, از مشافهه به مشاهده؛ از حصول به حضورء از عقل به قلبء از برهان به عرفان و از خود تا خداست: 
.١‏ معرفت به خدا 

3 معرقك اذا 

معرفت به خدا اعم از معرفت آفاقى _ آنفسى و معرفت شهودى, جه از رهككذر «درون» با زدودن حجابهاى ظلمانى و نورانى 


وح ]ركد شيو سققة سف وملكرك غرف كد لقالة اللهعن) و رجاهو يام لذهو الهو اسثة وكو دير وجرة وردان 


و 


هستى» ديارى نيست جز «خدا)» و همه عالم و آدم نشانههاى او هستند: دكل شَئُ ءٍ مالك إِنَا وَجْهَه).010) 
". كذر از «اعتباريات» 
". كذر از «اعتباريات» 


ب شناخت عميق عقلى و معرفت دقيق عرفانى» سالك كوى توحيد ناب و لقاى رب مى يابد كه جهان ماده و عالم دنياء «عالم 


اعتبار) است و (ظاهر)» و بايد به 


./ نكك: قصص:‎ - ١ 


ص:5807 


«عالم حقيقت و باطن» وارد شود؛ زيرا ماده يرستان و ظاهركرايان از شهود ملكوت عالم محرومند: ايِعْلَمُونَ ظَاهِراً من لياه 
الدئْيا وَهُمْ عَن الْآخِرَه هُمْ غَافِلُونَ(1) به همين دليل» انسان از ظاهر و ظاه ركرايان بايد دورى كزيند» جنانكه فرمود: اتأغرض 
عَن من تَوَلَى عو ذكرا نومره 0 الْحياه الدنْيا ذلك مَبلَعُهُم مِنَ الْعلم1(0) و براى «يافتن باطن» و دريافت «حقيقت»» راهى جز 
انقطاع از دنيا و ظواهر و زينتهاى دنيايى نيست كه حب دنيا اران كذ خطيئه)0) دانسته شد. يسء از هر تعلق به اعتباريات 
بايد كذر كرد. به تعبير عارفان» خراباتيان از اعتباريات كذشته و «اسقاط اضافات» كردند و توحيديان» ماسواى الهى را به 
فراموشى سيردهاند. انسان تا سبككبار و سبككبال نشود» يرواز از ظاهر به باطن و طيران از اعتبار به حقيقت» براى او ممكن 
نخواهد شد. به تعبير امام على عليه السلام : «تخففوا تلحقوا.»(؟) يس دروزبينى» باطننكرى» كرايش به حقيقت و كريز از 


اعتباريات» شرط ورود به عوالم معنا و غيب خواهد بود. 
'"'. عمل صالح و خالص 
؟. عمل صالح وخالص 


«عمل» جنانكه برآيند و بازخوردى از شخصيت و شاكله انسان و داراى رنكك و بوى انككيزههاء انديشهها و ملكات موجودى 
اوست و وصل به حقايق درونى انسان است و ساخته و يرداخته خود انسان؛ زيرا عامل و فاعل مختار انسان است كه عمل 
مى كندء ولى بر اساس وحدت عمل و عامل و معمول كه در جريان «تجسشم و رؤيت عمل» در عالم آخرت نيز معنا و تفسير 
مى كرددء اعمال انسان نيز سازنده و شكل دهنده اوست كه به نقش عمل در ساختن انسان 


., نكك: روم:‎ - ١ 

."0 نكك: نجم: 19 و‎ -"١ 
.١١ الكافى» ج 7 ص‎ -* 
.؟١ ع- نهجالبلاغه خطبه‎ 


ص :57 


برمى كردة؛ زيرا غسل انسان: اسان را مئسازد»ء جنان كه آن عمل اقتضا م ىكند: دز روايات به اين ضورت يبان شذه كه دو 
قلب انسان نقطه سفيدى است كه اكر انسان كار خيرى بكندء آن نقطه سفيد بيشتر مى شود وهر جه دنبال كار خير برودء بر آن 
روشنايى افزوده مى كردد» نا جايى كه ممكن است دل انسان يكبارجه روشنايى و نورانيت شود. اكر هم عمل شر و كناه از 
انسان سر بزند» در آن سفيدىء نقطداى سياه بيدا مىشود و هر جه كناه تكرار شودء بر اين سياهى افزوده مى كرددء تا جايى كه 
ممكن است از آن سفيدى نشانهاى باقى ثمائد. تأثين عمل كثاه الود ودر حون وتكارى بر ووئ اين دل قلمداة و عقبية شده 
انك > انضاة وا انديدة باطح سبى وتلكوت غالب و شهرةوضه وت نادم اديه تعين قر نكري« كلايل: وا على 
لوهم ما كاثوا يكيتبونّ كنا إِنّهُعْ عن رَبّه يؤميتذ لَمَحْجوبُونَ »10 ازاين وودعسا تنش بور ا عافن لبان راتكه عدو 
محجوب مى كندء تا حقايق و حقيقهالحقايق را نبيند و جشم او كور كوش او كرء دل او خفته و عقل او راكد شود. به تعبير 
استاد شهيد مطهرى: 


دن ايتجا قرآن: عمل انسان زا «كسب» مى كويد: ... السان خيال مى كنل خودش عامل وغلث است و عملش معمول و معلول؛ 
در حالى كه قرآن مى كويد در همان حالء عَمَلَتَ عامل است و تو معمول؛ و همانطورى كه تو عمل را مىآفرينى؛ عمل هم 
تو را مىآفريند و در تو جيزى مىآفريند. لذا تعبير به إيكسبون» در بسيارى از جاهاى قرآنء از «يعملون) تعبير به إيكسبون"» 
مىشود؛ براى اينكه از آن جهت كه كار انسان استء «يعملون» است واز آن جهت كه به انسان جيزى مىدهدء (يكسبون)» 
أست:0ة 


به تعبير استاد جوادى آملى: 


كَاهى حجاب» موجود مادى استء و كاهى خود حجاب مائند كناه» مستور 


.18 و٠5 نكك: مطففين:‎ - ١ 


؟- آشنايى با قرآن» ج ئداه صص معاو / 1 


ص:508 


اسث؟ بعتى غود كناه: جاب اسث:و نمى كذارد أثسان تتهكار جات :زا بثد:ولى ححات بودن ابن كناف ستو اسث وى كسى 


آن را نمىفهمد. 


كناه نكنيم؛ زيرا اولين قدم در تهذيب روح, انجام واجب و تركك حرام است. كسانى كه اين حجاب را برطرف نكرده و مبتلا 
به آن شدهاندء نه تنها در دنيا به لقاى حق موفق نيستند» بلكه در آخرت نيز كه ذات اقدس اله. ظهور بيشترى دارد» محجوبند» 


جنان كه مى فرمايد: (إِنَّهُمْ عن رَبّهمْ يؤْمَئِذ لَمَحْجوبُونَ)01).... 


يس كناهزدايى» يعلى حجاب زدايى و حجا ب زدايى» فرع بر حجاب شناسى و حجاب ستيزى است. انسان عامل صالح و مُخلص 
در برابر كناه» در مقام «دفع) برهن ابد وك ده در مقام «رفع)؛ زيرا مى كوشد با شهود باط كاه و:داشعق نيتش عميق و 
ايمان و باور محكمء كناه نكند و اطراف كناه نككردد و اككر در اثر غفلتى كناه كردء به «توبه و انابه) بيردازد و تدارك مافات 
كند؛ زيرا مىداند «عمل انسان»» سازنده و نقش آفرين در ساختار و تركيبات وجودى انسان است و جنانكه غذاهاى جسمانى 
عضو و جزو بدن مىشود.ء اعمال نيز با اثراتى كه دارند» جزو وجود انسان شده واكر با آنها ستيزندكى تا مرز زدايند كى 


صورت نيذيرد» انسان را كورباطن و كوردل مى كلند. 


قرآن كريم جه زيبا مىفرمايد: (إِنْ أخد تُ اعد لأنشيكم َإِنْ أَسَأء تُمْ قَلَهَاائِز؟) زيرا عمل انسان يا الَهُ انسان است يا «عليه) 
انسان اكرجه از خود انسان سر مى زند و سرجشمه مى كيرد؛ جون عمل از حوزه وجودى و ساحت حقيقى عامل بيرون نيست. 
به همين دليلء «عمل صالح), انسان را بيدارتر و بيناتر واهل شهود و لقاى رب مى كند و «عمل طالح)», انسان را خفتهتر و 


كورتر مىنمايد و خلوص و عدم خلوص در عمل و عامل بسيار تأثي كذار است. 


.7١7 و‎ 7١١ صص‎ ٠١ تفسيرموضوعى قرآن مجيد, ج‎ 4١0 نكك: مطففين:‎ -١ 
17 ؟- نكك: اسراء:‎ 


5١06: ص‎ 


بر اين اساسء قرآن كريمء بهترين سرمايه انسان را در سعادتيابى و فلاح جويى تزكيه نفس و تهذيب روح و طهارت باطن 
موثاشك وام داتد و فعرقق بت ىكند ةوقل اقلخ كن [كاعارقكة يارقد افلح عن ترك :03 ينان كع اماء علق عليه السللام قرموه: 
«ثمره العمل الصالح كأصله)0) و «ثمره العمل السيئى كأصله)(؟) تا نسبت عمل با عامل و اثر با ريشه آن را بيان كند. علامه 
طباطبايى رحمه الله نيز به تفصيل رابطه عمل و جزاى آن را تبيين كردند تا رابطه آنها را «رابطه حقيقى» معرفى نمايدء نه «رابطه 
اعتبارى8(.0) امام كاظم عليه السلام فرمود: «قليل العمل مِنَ العاقالٍ تقول بشخو و كب العم ون اهنا البو و الجيل 
مردود.)(2) امام على عليه السلام هم فرمود: «انكك لَنْ يتَقََلَ من عملك الا ماآَخْلّصْتٌ فيه.)(/) قرآن كريم نيز بر «أخْسَن عمل) 
تكيه و تأكيد دارد» نه «اكثر عمل:: «الّدى حَطَقَ الْمَوْتٌ وَالْتحياه ليتلوكم أيكغ أَحْمَنٌ عَمَلا(4) يا إنَا جَعَلنَا مَا عَلَى الَرْضِ رك 
لَّهَا لِتِلوَهمْ أَيهُعْ أَحْسَنٌ عَمَلا.»(9) در حديثى از امام على عليه السلام نيز بسيار عميق و دقيق نسبت عمل با ظاهر و باطن عمل و 
عامل آمده است: 


اعْلَمْ إنَّ لكل ظاهر باطِنّ على مثاله» قَما طاب ظَاهرء طاب باطِنّه وَ ما حَيْثْ ظاهرهء حَْتَ باطِنّهه وَ قَدْ قال رَسُولَ الصادق صلى الله 


علية و آله : إذالله بحت الْعبد وَ يَبِغض عَمَلَهِ ويب الْعَمَل وَ يبغض بَدّنه.ل١٠1)‏ 


به تعبير علامه طباطبايى: 


.4 نكك: شمس:‎ - ١ 

؟- نكك: اعلى: .١15‏ 

"- ميزان الحكمه, ج 294 ص 8٠05‏ ح 15187. 

ع- ميزان الحكمه, ج 94 ص 8٠05‏ ح 157817. 

ه- تفسيرالميزان» ج 8 صص /” - 8/ا". 

#- ميزان الحكمه. ج 4 ص 2ع٠ع,‏ ص 18776. 

/ا- ميزان الحكمه. ج 4 صص 5028 و لالدع, ح 19100. 
8- نكك: ملكك: 7. 

9- نكك: كهف: 7. 

.1©1701 و ا/ا0ع, ح‎ 501١ ميزان الحكمه؛ ج 4 صص‎ -٠ 


ص :5602 


زندكى دنيا يا دوم تابع زندكى قبل از دنيا يا اول و زندكى سومء تابع زندكى دوم است؛ يعنى ييوستكى تام دنيا و آخرت و 
عامل و عمل و معمول.(١)‏ 


؟. هجرت از خود خاكى و رهابى از اتبّت و اناتتتت 
؟. هجرت از خود خاكى و رهايى از اتيت و انائِت 


بزرككترين بت انسان و حجاب آدمى در شهود حقايق هستى و هستى آفرين» خود طبيعى و خود نفسانى و خاكى است. به 
تعبير امامان معصوم عليه السلام : «ليس بينه و بين خلقه حجاب غير خلقه.5(0) ازاين رو كفتهاند: «يكك قدم بر خويشتن نه وان 
دكّر در كوى دوست.» به تعبير استاد جوادى آملى: اكر با يسوندها و ييشوندهاى كارهاى علمى و عملى خود به نام «من) 
نباشدء راه نزديكك است و انسان در سير و سلوكش به معبود و محبوبش واصل خواهد شد؛0) زيرا فقط به فكر خويشتن 


© قر 


حيوانى و خوديندارى و خيالى خويش هستيم: |١‏ 3 نفس يُهْ)() و خود اصيلء خدايى» فطرى و حقيقى را به فراموشى 


سيردهايم: «نَسُوا الله قََنْسَاهُمْ أَنفْسَهُمْ.)(0) به تعبير علامه جوادى آملى: 


اين كروه كه اصالت خويش را فراموش و انسانيت خود را كم كردهاند» فقط به فكر خود هستند؛ يعنى به فكر خودٍ طبيعى و 
حوات الف ارق كرو سنا در عسان هوني جشعريد كه انا مسكة انه هذا نيا راع تقر قفر يق بيعت ذرا "الك خا ويك شي 
ضيه 19 اسث) ونه لأيق ائذ مدا را ببيشد (با اينكه او ونور القنماؤات والأضى 7ن اسك) :20 


بنايراين» جنا نكه حافظ نيكك سروده است: 


-١‏ تفسيرالميزان» ج »١‏ صص 4١‏ - 97؛ نكك: آشنايى با قرآنء ج 7١ء‏ صص ١0١‏ -ع18. 
-١‏ بحارالانوار. ج * ص 17 ح 717. 

.7١9 ص‎ 2٠١ نكك: تفسيرموضوعى قرآن مجيد, ج‎ -'٠ 

؟- نكك: العمران:*10. 

ه- نكك: حشر: 19. 

ع- نكك: ملكك: 19. 

/ا- نكك: نور: 0". 


/)-- جوادى آملى. شمس الوحى تبريزى» ص رةه 


ص :/17 50 

ميان عاشق و معشوق هيج حايل نيست 

تو خود حجاب خودى حافظ از ميان برخيز 
تا فضل و عقل بين بى معرفت نشينى 

بك نكتدات كن خودبزا نين كاارنفتن 


سبو ديحي وعدت ان |مبول لصوي و اولي يعات اليار عاتم لحي دراي الاكلية ولد جه لأسن ور لابين 
درون است: ار كنية ولت لكات وَالْحكمه:(1) و اهل معرفت و سير و سلوكك در تفسير آيه ومن يخْرْجٌ من بَتِ مُهاجراً 
إلَى الله وَرَسُولِهِ ثم يدركة الْمَوْتٌ قَفَّد وَقَمَ أَجْرْه عَلَى اللّهه(؟) كفتهاند: سالكك بايد از بيت خود و خانه خودى, به سوى خدا 


هجرت كند تا موت اكبر روزى او و لقاء الله بهره او كردد.(22) 
4. انسانهاى فوق حساب 
قل الا مهاف فرق بعيات 


سالك الى الله مى تواند از «ظالم لنفسه» به «مقصد)» حركت استكمالى كند. او در يرتو ايمان» عمل صالح, معرفت» محبت» 
مرو حارس وار عاص وحمي قل ددا وسار برك رد الف امامت ورد و ريطي بح رديه نا بطتريان 
مىرسد تافوق حساب و كتاب شود.ء واز «جَرَاءَ بمَا كنت تعر «وَوَجَ دوا مَاعَمِلوا مِنْ حير مُخْضَ را وَمِن سُوء)» جَرَا وقاقا 


و. .. عبور كند و به الهم ما يشَاوُونَ بها وَدِينًا ميد برسد. برخى از مفسران قرآن كريم؛ در تفسير آيه «فمامنْ أوت كناب 


2 


بيمينه فَمَؤْفَ يِحَاسَبٌ حِصَاباً بسيراً وَينقَبُ إِلَى أَهْلِه مَسْرُو را ال أرق كاي ابره تو يفنو نور ويساك يرا | 1 
كان فى أَهْلِهِ مَشرُورا إِّهُ طن أن آن ‏ 4 بحُورَ بَلّى إِنَّ رَبَهُ كانّ به بَصِيرأً(6) كه شبيه به اين آيات» در سورههاى اسراءء حاقه و.. ٠.‏ نيز 


آمده 


١‏ - نكك: جمعه: ؟؛ بقره: 1١79‏ و... 
؟- نكك: نساء: .1٠١‏ 


- جهل حديث» ص فرفر 
ع- انشقاق: لا - 16. 


5١0/8: ص‎ 

ستء فرمودهاند در آيات ياد شله؛ مردم به دو دسته تقسيم شدهانك: 

الف) مردمى كه نامههاى عمل آنها از طرف راستشان به آنها داده مى شود. 
ب) مردمى كه نامههاى عملشان را از جانب جب دريافت مىدارند. 


در حالى كه در سوره واقعه» مطففين و .... مردم به سه كروه تقسيم شده اند: اصحاب يمين» اصحاب شمال و مقربين؛ زيرا 
#مقرية ال كبائن عفن كه اباسا قوق ان مطلعه و اكلا جناي لدارتن بن نحيات الياجاكك ان 


بنابراين» انسانى كه توحيدىء ولا-يى و الهى شد و در اثر حركتهاى عبودى و ناب ناب و زلال محض كرديدء فراتر از آن 
است كه به حساب و كتاب كشيده شود. جنين انسانهايىء داخل در بند كان خاص خدا و وارد در بهشت خاص يا جنت لقاى 


وذات هستند واين مقامات را در يرتو شريعت با مجاهدتٍ معقول به دست آوردند و عمل كرايى مبتنى بر خلوص و صلوح. 


آنها را به جنين درجه و مرتبهداى رسانده است. اينان كسانىاند كه در محاسبه و مراقبه محض به سر بردند تااز «محاسبه) 
«يومالحساب» فراتر رفتند. ازاين روه حسيب خويش باشيم تا بدون حساب و كتابء با فضل و فيض الهى راهى كوى حق و ديار 
لقا و ديدار كرديم. از ييامبر اعظم صلى الله عليه و آله نيز روايت آمده است: 


اما السّابق فيدخل اليجنه بِعَيِرٍ جسابء و اما الْمُقتَصٍ د فْيْحَاسِبِ جسابا يَسيرا وَ اما الظَالِمُ لِنفسِه فيخبّس فى القام ثم رَدَخل الجَنَهَ 
قَهُمْ الّذِينَ قالوا: َلْحَمْدلله الى أَذْمَبَ عَنَا الْحَرَّنَّ.(5) 


با توجه به مطالب بيش كفته كه بر دو نكته اصرار ورزيده شد: 
.١‏ راه تكامل و توسعه وجودى كشوده است؛ 


؟. عوامل اصلى كمال كرايى» در معرفت, علم نافع» عمل صالح مؤمنانه و از خود رهايى است؛ 


.١78 ص‎ 1١ آشنايى با قرآن» ج‎ -١ 
.1821١ ص 1ذل؟, ح‎ .٠١ ميزانالحكمه؛ ج‎ -" 


ص:5:94 


مى توان سازوكار رشد و عروج و حركت جوهرى اشتدادى را درك و دريافت كرد تا به مقام «قرب» و «مقربين» رسيد ودر 
آن عرصه هم با سرعت و سبقت رفت؛ يعنى «السابقون» و «سابق بالخيرات باذن الله در ميان بيشى كير ند كان و بيشكامان نيز 
معنا خافن ضرهدوا ذا ووعا الساةة ان قهاراة و مشكانان ثر كرس سقط وادوكايت ارايت رووهتاس م صن ياد محرت 
مداومت» استقامتورزىء توكلء توسل» تفويض و رضا لازم است و جالب است بدانيم همه مؤلفههاى بينشى و كرايشى و 
كزارشى و ارزشىء تشكيكيذير و مراتب بردارند. بر اين اساسء ميدان تلاش و كوشش و عرصه يويش و رويش همواره باز 
اليكتو نم فس د سوص كد اناق ثداوة و تلك نابيذ كرانداى اسك كديا ير ووك و شدة دو اللشاال انلز اله لمعي وليه 
راجعون و.... مبناى معقول و مشهود بيدا مى كند. به همين دليلء به انسانهايى كه يكك عمر سير و سلوكك حقيقى كردند و 
مراحل مهم و منازل بالا-بى را بيمودند وبه نفس مطمئنّه رسيدند_ كه خحود داستان ديكر و ماجراى مستقلى دارد _ كفته 
عى قود وا أكهة لكف الفطيكةا قنع لكايس جانديه او كد من شود وااو طداى رجت ب كزكن بعاتم أن تراعمدى إذن 
ورود به مراحل بالاتر و والاتر داده مىشود. جنين انسانى»تازه كشايش ميخانه را طلب و تمنّا مى كند. يس اينكه كفته مى شود 
«راه جنان رويد كه رهروان رفتند» و كفته شد كه سلوك و عرفان عملى» جون «با مزه كوه كندن است» و تا «جان به لب نيايد» 


جام به لب نيايد»» حقيقتى انكارنايذير است. 


به همين دليل» مراتب و درجات مقامات سل وكى و عناصر معرفتى _ معنويتى و مقويات وجودي قرب و تقرّب را بر اساس 
آموزههاى وحيانى» اعم از كتاب و سنت نقل مى كنيم تا فهم و دركك شود هر ميدان و مقامى» عرصه 


١‏ - نكك: فجر:/ا” و53/8. 


5٠١:ص‎ 


مسابقه و مجاهده است وانسان در هر لحظه. فرصت بازشناسىء بازسازى و نوسازى را دارد و مى تواند در ساحت معنا كرايى و 


تعالى جويىء راههاى فتح ناشده و راههاى نرفته را بييمايد و لايههاى نككشوده را بككشايد و به برترين مراتب وجودى سير كند. 


ازاين رو» عارف و عاشق در مرحله عالى عرفان و عشق» خويش را محتاج تر و فقيرتر مى بيند» جنا ن كه امام على عليه السلام 
فرمود: ١غنى‏ ترين افراد» فقيرترين افرادند.» در يكك تعبير و تفسير باطنى و قرائت عرفانى به همين معناست كه هر كه هرجه بيشتر 
«دارا» شدء نادارى و فقر او به ذات احديت بيشتر است؟ زيرا هرجه بيشتر داشته باشىء نياز به خدا كه «غنى مطلق» استء بيشتر 
خواهد بود. يس هر جه دركك بيشتر» درد بيشتر؛ هرجه درد بيشتر اظهار فقر و ناله و لابه بيشتر. ازاين روء انسانهاى كاملء» 
وصف سلوكى و نعت وجودىشان» دأَؤاتٌ017) و وا بوده و ١مَنِيتٌ)00)‏ و «مُخبت)(6) بودند و مناسب هر مقامى» بر 
اساس معرفت خويش «عبوديت» داشتند كه مراتب همواره بين «ابرار» و «مقربان» محفوظ است كه «حسنات الا-برار سيئات 
المقربين».(2) 


روح و روحيه صادق خود. هيج هويت وانيت وجودى و كمالاءت وجودى و كراماتى براى خود قائل نيست و بلكه به «فقر 


محض خويش» بى مى برد و به آن افتخار مى كند و هركز در دام وسوسدهاى نفسانى و تلبيسات ابليسى قرار نمى كيرد و از مرز 


.17 نكك: ص:‎ - ١ 
./0 نكك: هود:‎ - ١ 
./6 ؟- نكك: هود:‎ 
ع نكك: حج.: زذرة‎ 


- بحارالانوار» ج /او3 ص 8 


فاك 


«خلوص فعلى» عبور مى كند و به عالم «خلوص ذاتى» راه مىيابد. هر سالك واصلىء مقام معلومى دارد كه با ديكرى فرق 
دارد؛ زيرا آغاز آن «الطرق الىالله بعدد الانفس الخلائق)(1١)‏ و انجام آن «وَمَا نا إِنَّا لَه مَقَامٌ مَعْلُوم(1) استء تا مرزها و قلمروها 
حفظ شود و «عالم عصمت»» مخصوص انسانهاى كامل و خلفا و حجج الهىء و رفتن تا «مرز عصمت نيز براى اهل آن 
متشو لتك كد وتلل وق عنادى الأكو مطل وراء «أعبدالة الك ثراة إن له ككق كزلة فاثة ورا .18 مخصوض 
«محسنين» و شهود «اهل احسان)» است وبا «كآن» مرزيندى و با راه «ماكنت اعبد 3 لم آره)(0) كه مختص «مقربين» و با «أنَ) 
تحديد و تبيين شده است كه اينان خدا را مى بينند و با جان مىيرستند. ازاين رو» شهود رب با جشم دل براى آنها حاصل و 


عبوديت عارفانه و 


عاشقانه نيز برايشان ملكه شذه است: البته آنها همه مقامات ماقبل ومادون خود زا به صووتث كامل دارقد؛ زيرا عالق مرائب 
دانى را داراست. اما «محسنين» كو اينكه خدا را ديده و در همان حد مى يرستندء از مراتب وجودى مقربان بى بهرهاند. يبس 


مىتوان با ام ركف ارادق حو البثة نهر كس بن أساس ورثيه معرفقى وامعرووى - سكوك اثن _ بةالقادالله دن شمين:ذثيا سيك 


.17/ بحارالانوار» ج ع8 ص‎ -١ 
.188 ؟- نككك: صافات:‎ 

"- نكك: سباء: 77. 

- بحارالانوار. ج لات ص 198. 


ه- الكافى» ج ١‏ ص 48. 


ص:١١51‏ 
بخش هفتم: كتاب شناسى توصيفى عرفان 
اشاره 


ص :511 


شناخت توصيفى و تحليلى كتابهاى عرفانى» جه در عرفان نظرى و جه در عرفان عملى و شناساندن آنها به جامعه علمى و به 
ويزه نسل جوان معناكرا و طالب عرفان» ضرورتى عقلى و وظيفهاى معرفتى است. البته كزينش كتاب هايى كه از نظر علمى 
صائب و از نظر عملى از ذهن» ذات و زبان صادق و صالح صادر شده اند و از عرفان ناب اسلامى حكايت مى كنند نيز رسالت 
دينى _ عرفانى است؛ جه اينكه انديشه هاى عرفانى و بينش و بصيرت اشراقى را همراه با انسانهاى الكو و الككوهاى تمامعيار 


انسانى نشان دادن» كام مهمى در تبيين و كسترش عرفان حقيقى است و در عرفانشناسى و عرفا نكرايى نقش بنيادين دارد. 


ناكفته بييداست كتابهاى عرفانى فراوانى از كذشته تاكنون تحرير و تقرير شده است و در زمان ماء به دليل مطالبات عرفانى 
جامعه و رواج عرفا نكروى در فضاى انقلاب اسلامى» اين عرضه بيشتر شدء به ويزه كتابهاى تذكره اى و شرح زندكَىء 
احوال و آثار عرفانى بز ركان اين عرصه. از كستردكى خاصى برخوردار است. ازاين روء معقول است كه براى صيانت از 
حريم عرفان ناب اسلامى و كريز از عرفانهاى صوفيانه و سكولار و كرايش به عرفان قرآنمدار و علوى و مسئوليت آفرين» 
كتابهاى ارباب معرفت و قصه هايى از كشف و كرامات آنها توصيفء تحليل و حتى نقد كردد. ما تنها به توصيف و توصيه 


51١8: ص‎ 


كتابهاى قرن اخير و سالهاى كنونى است كه بيشتر در دسترس جامعه است و در محافل علمى؛ اعم از حوزوى و دانشكاهى 
مطرح بوده» كرايش نسل جوان به آنها فزونتر است. 


با توجه به ظهور عرفانهاى كاذب مونتازٌ شده» سكولار و با مبانى اومانيستى و ليبراليستى كه حتى به نام عرفان و معناكرايى» 
فرهنكك لاقيدى و اباحه كرى را ترويج م ىكند و انسانها را به انفعال» رخوت» مسئوليت كريزى و حتى كرايش به شهوت»ء 
مواد تخديرىء داروهاى روانكردان و توهم زاو عشق هاى زمينى و جنسى سوق مى دهادء لازم است عرفان صائب صادق» 
كاربردى» كارا مد و مبتنى بر شريعت و عقلاانيت ارائه شود و نيز به نقد منطقى» منصفانه. روزآ مد و با ادبيات نوين و 
جوانيسند اين عرفانها بيردازيم. 

ازاين رو در بخش كتاب شناسى توصيفىء لازم ديديم برخى از كتب و مجلاءت و مقالا-تى را كه به نقد جنين عرفانهاى 
دروغين و جريانهاى جديد معناكرايى يرداختند» معرفى كنيم تا قدمى در راستاى «نقد سلبى» عرفانهاى عصر جديد برداريم 
و نسل جوان تشنه معنويت را يارى كنيم. به يقين» عرضه عرفانهاى حقيقى و نقد عرفانهاى مجازى _ غير حقيقى» اكر با 
انديشيدن و بصيرت نسل جوان فرهيخته همراه شود. عامل خنثاسازى ناتوى فرهنكى و تروريسم معرفتى _ معنايى ساحت 
سلوكك و عرصه عرفان خواهد شد. 

أ. مصباح الهدايه الى الخلافه و الولايه 


.١‏ مصباح الهدايه الى الخلافه و الولايه 


5١ ص:6‎ 


احمد فهرى از سوى انتشارات يبيام در 51١‏ صفحه منتشر شده است. 


امام خمينى رحمه الله اين كتاب را كه از كتابهاى بسيار مهمء متين و منطقى در ساحت «عرفان نظرى» است و از نظم خاصى 
برخوردار بوده. بر يايه حقيقت محمديه صلى الله عليه و آله و ولايت علويه استوار كشته است,ء در سال ١58‏ نوشت. اكر جه 
حضرت امام در «عرفان نظرى» مكتب خاصى را بنيان ننهاده» ولى در اين كتاب» عرفان را با رويكردى حكمى _ اشراقى و بر 
منبع آيات و احاديث» يعنى نكتاهى بروزدينى و دروندينى مورد بحث قرار داد و بحث هاى هستىشتاسانه؛ انسانشتاسانه. 
نبوت و ولايتشناسانه خاصى را تبيين كرد. ايشان در مصباحالهدايه. و رموز مهم و اسرار شكرف و شككفت عرفانى را با قلمى 
رسا و فصيح و تحليلى جامع و دل نشين مطرح كرده است. 


عرفان امام» تداوم عرفانى است كه در حكمت متعاليه صدرايى شكل كرفت و بر عقلانيت محكم و خردكرايى غنى استوار 
است. ايشان در اين كتابء بر همين روشء» حقيقت محمديه صلى الله عليه و آله و ولايت علويه عليه السلام و جكونكى سَرَيان 


آن دو را در عوالم غيب و شهود و جريان آن را در مراتب نزول و صعود مورد بررسى نموده است. 


استاد آشتيانى» اين كتاب را نفيس و بر طريقه محققان از عرفا و كمّل حكماى اسلامى دانسته(١)‏ و از نظر زبانشناختىء آن را 
روان و زيبا توصيف نموده (1) و كاه آن رادر موضوع خود. منحصر به فرد و مشكل تين كتاب عرفانى امام برشمرده 
انث( 15 


موضوع اصلى كتابء «انسان كامل» است كه از محورهاى مهم عرفان اسلامى است و بر اساس مشرب عرفان شيعى شرح و 


تحليل شده است. حضرت امام خود اين كتاب را در برخى آثارش مشكوه الهدايه الى حقيقه 


.4 مقدمه مصباح الهدايه الى الخلافه و الولايه» ص‎ -١ 
.٠١ مقدمه مصباح الهدايه الى الخلافه و الولايه» ص‎ -١ 
.٠١ مقدمه مصباح الهدايه الى الخلافه و الولايه» ص‎ -“ 


5١2: ص‎ 


الخلافه و الولايه ناميده اسث.(2150 


كتاب از دو منبع آراى عارفان و فيلسوفان» و آيات قرآن و روايات تغذيه شده و در روش شناختىء با روش تركيبى عقل» نقل 


و كشئف ” تحقيؤ و تدوين بافته اسسثة. 


در مصباح الهدايه از آراى ارسطوء افلاطون. ابن سيناء صدرالمتألهين» ابن عربى و حتى از بز ركانى جون آيت الله شاه بادى» 


محمدرضا قمشه اى و قاضى سعيد قمى در كنار عارفان كذشته؛ نظير ابن فارض»ء قيصرى و قونوى بهره جسته شده است. 


مطالب كتاب دو بخش كلى (مشكوه) دارد. مشكاه نخست از 8ه مصباح و مشكاه دوم از سه مصباح تشكيل شده است و از 
بحث هويت و حقيقت غيبيه» يعنى مغيب بودن ذات خداوند و نظرات فلاسفه و متكلمان در خصوص تشبيه و تعطيل با نظرات 
عارفان مقايسه و تطبيق شده است. ايشان سيس مذهب صحيح را در زمينه توحيد ارائه مىدهد. بحث هاى بعدى امام؛ اسماء و 
صفات خداوند بر حسب كثرتهاى آنها و رابطه آنها با مقام غيبى خداوند و جكونكى ظهور و تجلى اسما توسط خلافت الهى 


است. 
بحث هاى ديكر مشكاه نخست عبارتند از: فيض خداوند و سريان آنء مظاهر اسم اعظم خداوند» كيفيت خلافت» وحدت و 


كثرت» اسماء خداوند ووجه تسميه آنهاء وحدت صفات و ذات خداوند» جامعيت اسم الله خلافت الهيه و خلافت محمد به 


صلى الله عليه و آله غماء اسان كاملء قضا و قدرء بداء» اعيان ثابته» حقيقت ولايت» رابطه ولايت و خلافت» نبوت و مراتب 


ان. 


مشكاه دوم نيز به بررسى اسرار خلاافت و ولايت و نبوت در عوالم امر و خلق ودر نشئه غيب و ديدكاه هاى عارفان در اين 


.7170 تعليقات على شرح فصوص الحكم» صص ”777 و‎ -١ 


ص :5117 
.١‏ همه عوالم يبدا و ينهان» بر محور حقيقت محمديه صلى الله عليه و آله كه صادر نخستين است؛ حدوث و بقاء يافت. 


". امام على عليه السلام مظهر خلافت مطلقه الهيه و ولايت كليه حضرت حقء و مهدى موعود عجل الله تعالى فرجه الشريف 
خاتم ولايت مطلقه و كليه اند. 


”. بحث هاى عرفانى در حوزه عرفان نظرىء «شرط لازم نيل به مقامات معنوى استء نه «شرط كافى» و نياز به سلوكك عملى و 


رياضت مشروع و طى اسفار اربعه عرفانى با مجاهدت و رياضت معقولء مشروع و معتدل» يكك ضرورت است. 


؟. همه هستى» مظاهر و تجليات الهيه اند و عالم محضر خداست و فهم و باور جنين انديشه اى» آثار روحى و اخلاقى و ثمرات 


عرفانى فراوانى دارد. 
ه. عبوديت بر محور ولايت انسان كامل معصوم عليه السلام » راه ورود به نبوت تعريفى و تحت ولايت الهيه قرار كرفتن است. 


در يايان» يادآور مى شويم اصحاب معرفت و ارباب سير و سلوك براى دركك و دريافت «علم عرفان عملى» و شناخت عرفان 
نظرى بر يايه و روش قرآنى _ اهل بيتى» لا-زم است كتابهاى ديكر امام خمينى رحمه الله. مثل سرّالصلوه» صلوهالعارفين يا 
معراج السالكين كه در سال 188 ه_ .ق يايان يافته و به فارسى نوشته شده است,ء كتاب تعليقه على شرح فصوص الحكم كه 
به زبان عربى در سال 1780 ق / 1١18‏ نوشته شد و تعليقه بر مصباح الانس و شرح دعاى سحر كه در اصل نخستين كتاب امام 
دو ساحت عرقان در /ا؟ سالكى اسك و دو حوؤه غرفان شيعن براق اهل فلسقة وعرقات به وبا عربى توشته شدةاسث تبر موود 
مطالعه و تأمل قرار كيرد. 


". شرح جهل حديث 


؟. شرح جهل حديث 


ص :51/8 


يكى از كتابهاى بسيار عميق و سازنده كه نقش كتاب بالينى را در حوزه اخلاق و سير و سلوكك و معرفت اسلامى دارد. 
كتاب شرح جهل حديث امام خمينى رحمه الله است. ايشان با كزينش جهل حديث اهل بيت عليه السلام و كردآورى آنهاء 
كتابى به زبان فارسى براى استفاده عموم نوشت و با رويكردهاى معنوى و عرفانى و سيس فلسفىء كلامى آن را سامان دهى 


ا 


روش امام بر اساس موعظه و ارشاد است و درصدد ارائه اخلاق علمى _ تحليلى و فلسفه اخلاق و اخلاق فلسفى نيستء بلكه 
مفاهيم اخلاقى و آموزه هاى معنوى را با زبانى شيرين و روحى سرشار از باورهاى الهى- توحيدى در عمق جانزها و زرفاى 
دلها راه داده است تا به «ملكهسازى» بيردازند. ازاين رو» "7 حديث ا اخلاقى و هفت حديث اعتقادى» معارفى عرفانى را 
طرح و تحليل كرده اند و حديث نخست را درباره جهاد اكبر و مبارزه با نفس بركزيدهاند. ايشان ابتدا متن حديث را همراه با 
سلسه سند و بعد ترجمه فارسى و سيس كليدوازه هاى روايت را شرح مىدهد و آنكاه نكات بسيار مهم سلوكى _ معرفتى را 


مطرح مى كند. اين كتاب ابعاد كوناكون ادبى» روايى و رجالى نيز دارد. 


مطالعه اين كتاب همراه با كتابهايى جون مبارزه با نفس يا جهاد اكبر كه تقرير سخنرانى هاى امام در نجف اشرف براى طلبه 
هاست و شرح حديث جنود عقل و جهل كه به تبيين نظام اخلاقى اسلام بر اساس مكتب اخلاقى حديثى مىيردازد. و كتاب 
آداب الصلوه كه در سال 8١‏ ق 15١/‏ نككاشته شد و در سه مقاله و يكك خاتمه با عناوينى جون آداب قلبيه» وظايف باطنيه 


نماز و ديكر عبادات» مقدمات نماز و بعضى آداب قلبيه آن» مقارنات نمازء آداب بعضى از امور 


ص:94١5‏ 
داخله و خارجه نماز شكل كرفت» ضرورتى معرفتى _ معنويتى است.(١)‏ 


مطالعه اكنارى ان نام وبعيله الك دن سالعت عرفا خطرى و خطلى» اذ آن نظر توصبيه ةنده انيت كه إيسانه» عرفان وا اق لآبه لاق 
كتابها و كنج مدرسه هاى علميه و خلوت و خلسه هاى عرفانى _ سلوكى و يرده نشينى وارد متن جامعه كرد و شاهد بازار 
ساخت و خود عرفان ناب اسلامى را در زندكى فردىء» خانوادكى و اجتماعى اش بياده نمود. امام با بينش و كرايش عرفانٍ 
حقيقى و سير و سلوك عرفانى» بعد از طى سفرهاى اول و دوم عرفانى» يعنى سفر از خلق به حق و سفر از حق به حق» سفر 
سوم. يعنى از حق به خلق با حق را به ظهور رساند و به هدايت معنوى جامعه يرداخت و دست انسانهاى مستعد كمال و مشتاق 


وصال را كرفت و فضاى جامعه را با عطر دل انككيز عرفان ناب شيعى خوشبو ساخت. 


امام خمينى رحمه الله فقط در عرفان علمى _ نظرى تبحر نداشتء بلكه الككُويى عينى _ عملى و تابلويى تمامعيار از سير و 
سلوك بود. به تعبير آيت الله جوادى آملىء امام خمينى رحمه الله هم صاحب نَظر و هم صاحب بَصّر و صاحبدل و«مهندس 
معمار) در حوزه عرفان بود؛ يعنى عرفان را تنها در نظر»ء مفهوم و كتابها ترسيم و تصوير نكردء بلكه در متن وجود خويش و 
جامعه بياده ساخت.10) امام» شريعت محورى را در عرفان نظرى و عملى و ترابط و تعامل شريعت و سياست رادر شريعت و 
طريقت و شريعت و حقيقت نيز متجلى كرد و نيل به باطن را تنها در يرتو اعتقاد و عمل به ظاهر شريعت و البته دريافت آداب و 


اسرار آن نيز معرفى نمود.() نتيجه آنكه. 


-١‏ در نوشتن و توصيف كتابهاى امام خمينى (ره)» از دو منبع يعنى مأخذ شناسى توصيفى جلد ١5‏ از مجموعه آثار كنكره 
انديشه هاى اخلاقى _ عرفانى امام خمينى (ره)» صص 7١‏ _ ١2؛‏ «كتاب شناسى توصيفى حضرت امام خمينى (ره)؛ كتاب 
هفته» ش "لك س للك صص ١١ _ ٠١‏ استفاده شده است. 

./8 نكك: بنيان مرصوص». صص «/ و‎ -١ 


9 نكك: بنيان مر صوص. صص 7١‏ و //. 
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عرفانٍ امام خمينى رحمه الله ويكى هايى دارد: 

.١‏ عرفان قر آن محور و عترتمدار يا سير و سلوكك ثقلينى است. 

؟. عرفان از نظر به عمل در آمده و از انزوا و عزلت به متن جامعه و مديريت و حكومت در آمده است. 
*. عرفان عبودي ت كرا و شريعت محور در همه ابعاد و لايه هاى معرفتى _ رفتارى است. 

؟. عرفان جهادى» حماسى و عدالت كروانه است. 

2. عرفان فرد و جامعه ساز و فرهنكك و تمد نزيرداز است. 


نهايت اينكه در همه اين عرصه هاء سيره علمى و عملى امام نماد عينى «عرفان شيعى» و وجود اوه محكمى براى تأويل همه 
متشابهات عرفانى بود. ايشان هر كز ادعايى بدون عمل نداشته و عرفان كشف و كراماتى و شطح و طاماتى را طرح نكرد بلكه 
علما و عملة آنا تقل ثمود. و فقه اكروفقه اوسل و قفقه اصع را سرمابه املك عرفان كارع بو سل كنا معتوى در شتمرد: 


". آشنايى با علوم اسلامى(بخش عرفان) 
آشنايى باعلوم اسلامى (بخش عرفان) 


شهيد مطهرى كه از عالمان و انديشمندان اسلامى و حكيمان برجسته معاصر و اسلامشناسان كمنظير بودء يكى از عرصه هايى 
را كه بركزيد تا در آن قلم زند و قدم نهد و با يّيان و بّنان به فهميدن و فهماندن» و شناختن و شناساندن بيردازد» عرصه «عرفان 
اسلامى» بود. ازاين روء عرفان را از نظر تاريخى- معرفت شناختى و سيس محتوايى و درونى» مورد بحث و بررسى قرار داد؛ 


يعنى هم «فلسفه عرفان اسلامى) و هم «عرفان اسلامى) را همزمان طرح و تحليل كرد. 


به يقين يكى از دغدغه ها و دردهاى استاد شهيد» احياى عرفان ناب اسلامى و دفاع از اصالت,ء استقلال» توان مندى و خلوص 


آن بود. به همين دليل» در كتاب ياد شده؛ همراه با بحث از عرفان و اقسام آن» به صورت نظرى و عملى 


57١ ص:‎ 


معتقد است: «يكى از علومى كه در دامن فرهنكك اسلامى زاده شد و رشد يافت و تكامل بيدا كرد» علم عرفان است.0(١)‏ 
ايشان بين عرفان و تصوف تفكيك قائل مى شود. تصوف را جنبه اجتماعى و صوفيان را طبقهاى اجتماعى مىداند و در بحثى 
عرفان يوهانه و بيروندينى از عرفان. با نكاه فلسفه عرفانى» «نسبت عرفان را با اسلام) ارزيابى مى كند. او بر اين باور است كه 
عرفان» مايه هاى اولى خود را از اسلام كرفته و براى آنها قواعد و ضوابط و اصولى بيان كرده است و البته از جريانهاى 
كلامى. فلسفى و به ويره انديشه هاى فلسفى _ اشراقى متأثر دانسته(5) تا بتواند هم نظريه مستشرقان و غربزد كانء و هم نظريه 
كروهى از محدثان و فقهاى اسلام را نقد كند. 


استاد شهيد با جنين رويكردى در عرفا نشناسى» هم با تحريف و انحراف در خصوص عرفان اسلامى وهم با تحجر و 
تجددزدكى مبارزه كرد و عرفان اسلامى را ريشه دار در فطرت() و تولد و تكامل يافته در متن فرهنكك و معارف اسلامى 
ذانست:(22 


از جمله كارهاى شهيد مطهرى در كتاب ياد شده؛ بررسى سرنوشت عرفان از آغاز تا قرن دهم است. ايشان با رويكردى بر 
محور معرفت شناسى» درجه دوم عرفان و عرفا را از قرن اول تا دهم (و به ويزه عرفاى قرن دوم تا نهم) را شناسايى كرد و معتقد 


است عرفان و عارفان از قرن دهم به اين سو. صورت ديكرى يافته است: 


قلات صوق (همه باغانا) آنا رسك غلم و فشك برا كد يقشاة ذاهظه اند تدارتد.و صرف زم عرق آدات 
واظلواهر شدة و احبانا به بلع هابى كه انجاد كردق الوذه كرتديلة اسع 
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؟. عده اى كه داخل در هيج يكك از سلسلههاى تصوف نيستند» در عرفان نظرى مراتب علمى بالا و والاا و در عرفان عملى نيز 
اهل سير و سلوكك حقيقى بودند؛ جون: صدراى شيرازى» فيض كاشانى» قاضى سعيد قمىء آقا محمدرضا حكيم قمشه اى؛ 
مرحوم آقا ميرزا هاشم رشتى يا افرادى كه مقامات عرفانى را در بهترين وجه ييموده اند؛ مثل ملاحسينقلى همدانى» سيد احمد 
كربلايى» ميرزا على آقا قاضى و ... .210 


بنابراين» نكاه تاريخى و معرفتى استاد شهيد به عرفان» نككاهى جامع و همراه با نقد تطبيقى و تفكيكك عرفان از تصوفء و سير 
تطور عرفان و تصوف در مراحل و ادوار كوناكون تاريخى بوده است.(5) 


استاد مطهرى در اين كتاب» يس از بحث هاى مفهوم شناختى و تاريخى و معرفت شناختى عرفان و تصوفء. به بررسى نمط نهم 
اشارات و تنبيهات شيخ الرئيس ابوعلى سينا در مقامات عارفان و مبنا قرار دادن آن يرداخته و عرفان؛ عبادت» زهد يا عارف؛ 
عابد و زاهد را از نظر مفهومى _ مصداقى مورد بررسى قرار داده است» جنانكه بيش از آن» بحث از نسبت فلسفه و عرفان» 
الخلاق وحرفاة و اشتراكه نها و افتراقهاى 'آنها را تيل كوه كاد حكيماته ار سا يسدخرفاة بو غارقاق ومقامات و متارل 
آنها را زيربناى تحليل» توصيفء توصيه و تنقيد عرفان اسلامى قرار داده است».(5) همانطور كه در جاهاى ديكر از كتابهاى 


خودء نيز مقامات را به صورت بسيار عالى و مبتنى بر احاديث و روايات تحليل و تفسير كرده است.(82) 
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خطبه 1١168‏ نهج البلاغه (قد احيا عقله و امات نفسه...) مىفرمايد: 


باور كنيد در طول هزار و سيصد سال عرفان و اين همه عرفاى بزركك كه ما داشته ايم _ كه در دنياى اسلام نظير ندارند _ 
يكك عارف نتوانسته جملاتى نظير اين سه سطر نهج البلاغه بياورد.(١)‏ 


سيس به اصطلاح شناسى عرفانى و زبان عرفان و عارفان» كه يكى از بحث هاى مهم زبانشناختى در ساحت عرفان است» 
اهتمام مىورزد و اصطلاحات بخش عرفان نظرى مثل: فيض اقدسء. مقدس.ء وجود منبسط» حق مخلوقبه. حضرات خمسء» 
مقام احديت» مقام غيبالغيوب و...» و سيس اصطلاحات بخش عرفان عملى جون: وقت. حال و مقام» قبض و بسطء. جمع و 
فرق» غيب و حضورء ذوق» شربء, سُكرء محوء محق» صحوء خواطر و... را معنا مى كند و زبان عرفان را زبان رازآميز» اشارت و 


معما كونه برشمرده» جرايى و ريشه هاى آن را جنين بيان مىدارد: 

.١‏ معانى و يافت هاى عرفانى و شهودى در حرف و لفظ نمى كنجد؛ 

؟. تا نامحرمان و نااهلان» وارد حريم مقدس عرفان و سلوكك شهودى نشوند؛ 
". زيبايى» فصاحت و بلاغت در زبان رمزى و ادبيات عرفانى.(70) 


كتاب آشنايى با علوم اسلامى (بخش عرفان»؛ هم به وسيله انتشارات صدراء جه جداكانه و جه با بخش هاى ديكر؛ مثل كلام 
فلسفه. و ... در نوبت هاى مختلف و به وسيله انتشارات اسلامى (جامعه مدرسين) جاب و نشر يافته است و اينكك به صورت 
مجموعه آثار در جلد بيست و سوم نيز منتشر شده و بحث هاى عرفانى اين بخشها در خدمات متقابل اسلام و ايران و سيس 
جلد جهاردهم مجموعه آثار نيز به زيور طبع آراسته كشته است. از سوى ديكرء استاد شهيد بحثى مستقل در دروس شرح 


اشارات نمط نهم داشته است كه هم در مقاللات 


."21/ _ 27 نكك: مجموعه آثار ج ل ص 7 44_47 و 78_31 ج 1 صص 0017 و‎ -١ 
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فلسفى جلد دوم و هم در مجموعه آثار جلد هفتم منتشر شده است. 


استاد شهيد بحث هاى عرفانى بسيار عالى اى نيز در سيرى در نهج البلاغه كه بعدها در مجموعه آثار جلد شانزدهم و انسان 
كامل و سيس مجموعه آثار جلد بيست و سوم و همجنين تحت عنوان عرفان حافظ يا تماشاكه راز و اينكك در مجموعه آثار 
جلد بيست و سوم و حتى در بحث هاى تفسيرى خويش از جمله آشنايى با قرآن جلد جهارم و اينكك مجموعه آثار جلد بيست 
و ششم و... مطرح كرده و عرفانهاى صوفيانه» رياضتهاى مذموم و افراطى» شهود كرايى افراطى و تحقير عقل و برهان, 
عرفانهاى غيردينى و سكولار و ... را نيز نقد كرده است.(1١2‏ 


كتاب آشنايى با علوم اسلامى (بخش عرفان)» كه در اصل به صورت جزوه درسى دانشكده الهيات و معارف اسلامى دانشكاه 
فهران بود و يعد از شهادت انبعاد: تحت عنوان ياد شده به صورت عخذا كانه و ميموعة آثاز مشر شد دريردارئدة درس به 
شرح ذيل است: 

درس اول: عرفان و تصوف بخش عرفان عملى؛ درس دوم: عرفان نظرى و بحث از نسبت عرفان و اسلام» شريعتء طريقت و 
حقيقت؛ درس سوم: مايه هاى عرفان اسلامى؛ درس جهارم: تاريخجه مختصر عرفان و عارفان قرن دوم و سوم؛ درس ينجم و 
ششم: عارفان قرون جهارم تا نهم؛ درس هفتم تا نهم: بحث منازل و مقامات با زيرمجموعه هاى تعريف عرفان» هدف عرفان» 


اولين منزل _ اراده _ و تمرين و رياضت؛ درس دهم: توضيح اصطلاحات عرفان نظرى و عملى. 


استاد شهيد در كتاب يادشده و كتابهاى ديككرى كه در متن و ياورقى بدان ها اشاره شدء به جند كار يرداخته است: 
.١‏ عرفان اسلامى را اصيل و مستقل دانسته و تغذيه شده از متن كتاب و 


١‏ - نكك: صحيفه عرفان دفتر اول. 
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سنت مى دانك. 


". ييامبر اعظم صلى الله عليه و آله و امام على عليه السلام » آبينه تمامنماى عرفان اصيل و حقيقى اسلام هستند و سنْت و سيره 


بخش هاى اقوال» احوال» كردار و تقريرهايشان» منبع عرفان ناب اع 


'. استاد. عرفان تاريخى و تصوف معهود رآ سيب ديده و به انحراف 9 كشيله. به ويه ازقرن دهم دانسته و به آسيب شناسى و 


آسيب درمانى آنها اهتمام ورزيده نشت 


؟. عارف در عرفان اسلامى» عارفى كامل و جامع است كه از اسوه هاى برتر يا برترين اسوه ها درس كرفته و رشد همهجانبه و 


د. استاد. عرفان اسلامى را عرفانى خردكراء جهادى, اعتدالى» عدالت كرا و عدالت كستر» جامع درد خدا و خلق يا درون 
كرايى و برو نكرايى» دور از جنسيت كرايى و طبقه و صنف زدكىء زندكى سازء روشمند و نظام مند. توحيدمحورانه 
ولا-يت باورانه» آن هم بر اساس نظريه امامت و ولايت شيعى (كه ايشان «انسان كامل» را در عرفان و تصوفء با همين رويكرد 


شيعى مورد بحث و نقد قرار داده است) و عبوديت محورانه ... معرفى كرده است. 


به هر تقدير مطالعه» تحقيق و تدقيق كتاب آشنايى با علوم اسلامى بخش عرفان و ديككر كتابهاى عرفانى و آراى ايشان در اين 
خصوصء كه به صورت مستقل و جداكانه مطرح شد ه اند و ما در متن و به ويزه ياورقى به آنها اشاره كرديمء بسيار سودمندء 
سازئدة مضوئيت يوخثن .و زاه كشا هسسند و دز عصر و تسل. جدائد: سرماية سلوكة عقكك :و معتوى .و ين مايه و ابزازئ علمئ - 


معرفتى محكم در نقد متشابهات عرفانى» شبه عرفانها و جريانشناسى عرفانى و نقد 
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جنبش هاى جديد معنا كرايى كه وارداتى, التقاطى و انحرافى هستند. خواهد بود. 

؟. در جست وجوى عرفان اسلامى 

*. در جستوجوى عرفان اسلامى 

اين كتاب؛ بحث هاى استاد مصباح يزدى است كه حجت الاسلام محمدمهدى نادرى قمى تدوين و نككاشته و هدف اصلى 
آن» ترسيم تصوير و تفسيرى روشن از عرفان اسلامى و شاخص ها و ويزكى هاى آن است كه در سال 1787# از سوى م ركز 
انتشارات مؤسسه آموزشى و يزوهشى امام خمينى رحمه الله در 7 صفحه منتشر شده است. 

اين كتاب در ينج فصل بدين شرح تدوين يافته است: 


فصل اولء كليات: بحث از انواع تمايلات انسان» نيازهاى روحىء ميل هاى موقت و ماندكارء خودشكوفايى و ناخودشكوفايى 
تمايلات انسان» تمايلات عرفانى» جيستى عرفان» اقسام عرفان» تصوف وعرفان» عارف كيست؟ عرفان» فلسفه و عقل, عرفان در 


اسلام؛ عرفان و شرع متلازم يا متفارق؟ 


فصل دومء تحريف و انحراف در آموزه هاى عرفانى: تحريف اديان آسمانى» عمد و سهو در تحريف اديانء دو نمونه از 
انحراف در صدر اسلام» كوشه نشينى تفكرى انحرافى و باطل» دو منشأ اصلى تحريف و انحرافء تحليلى از انحراف در باب 


عرفان» ثروت و قدرت طعمه شيادان و مدعيان عرفان» رد ياى استعمار در عرفانسازى و ترويج صوفى كرى. 


فصل سوم» شاخص هاى عرفان اسلامى و راستين: ضرورت و اهميت بحث شاخص هاء بيشينه عرفانى در جوامع انسانى» اسرار 
مكو؟! تبيين شاخص هاى عرفان صحيح بر مبناى تحليلى عقلى» ويزْكَى هاى عرفان اسلامى در آينه كتاب و سنت,ء دو بعد 
مادى و معنوى انسانء متعارض يا متقارب؟ ياسخ هايى از امام باقر عليه السلام و امام صادق عليه السلام به كجانديشان راه 


ص :/5717 


عرفان راستين» رجوع به آموزه ها و دستورات عرفان مسلك ها و مكاتب ديكر؛ عرفان در انحصار روحانيت؟! يرسش درباره 


فصل جهارم. راه نيل به مقامات عرفانى: در جستوجوى راه. استفاده از عقل و نقل براى شناخت راه. راه نقل» لزوم رجوع به 
اهل بيت عليه السلام در يافتن راه صحيح عرفان, مانع مهم سير الى الله موحد لفظى» مشرك عملى!ء مراحل سير و سلوكك, 
افيف االو عقا فى نو ذا نو جر رفاو قلحو برو ضار طلا عفدن وكا تمه مواقي لفان لاك عدوا ننس لاجر ع1 
مراقبه هاى بالاتر: تمرين انسء مراقبه اوليا و انبياء اعمال و اذكار خاص در سير و سلوككء ذكر لفظى و قلبى» جايكاه ذكر لفظى 
و بيان اهميت ذكر قلبى» جامع ترين نسخه سِرٌ و سلوككء سير «خيرالعمل» بودن نمازء نمازهاى بى روح!ء يك برنامه عملى براى 


خودسازى. 


فصل ينجمء بررسى جند مسثئله: معناى كشف و كرامت» كشف و كرامت واقعيت يا افسانه و توهم؟ حقيقت كشف و مكاشفه. 
مكاشفه رحمانى و شيطانى» عدم ملازمه كشف رحمانى با كامل و بى نقص بودن فرد» كرامت و حقيقت و ماهيت آن» سحر و 
كرامت دو مقوله مختلف, امام صادق عليه السلام و شخص غيب كوء تشخيص كرامت از موارد مشابه؛ ظاهر» كواه باطن؟, 
بنده كشف و كرامت!» عارفان حقيقى» دو حكايت از شيخ انصارىء از قطب تا شريعت و طريقت» سير و سلوكك و مسثله نياز به 


استاد» فطرى اما دست نيافتنى؟ 
ناكفته نماند نككارنده كتاب در ياورقى هاء به مناسبت هاى كوناكون توضيحات سودمندى ارائه مى كند. 


آيت الله مصباح يزدى» از دانشمندان آكاه به زمان و عالمان متعهد و رسال تمدارى است كه در عرصه هاى فلسفىء كلامى» 


فرهنكى» اجتماعى» 


ص:/57 


سياسى و از جمله عرفانى» براى تبيين» اثبات و دفاع عقلاانى از معارف اصيل اسلامى و آموزه هاى دينى» حضورى فعال و 
كارآمد داشته و در ياسخ به يرسشها و نقد و ياسخ شبهاتٍ عرصه هاى كوناكون معرفت اسلامى» بسيار موفق و تأثي ركذار 
بوده است. از جمله ساحت هايى كه ايشان با كفتار و نوشتار خود وارد شده و نقشآفرينى كرده» ساحت عرفان و اخلاق 


كتاب در جستوجوى عرفان اسلامى» با رويكردى عقلانى و نككاهى فلسفى و بهره كيرى از منابع اصيل اسلام اعم از قرآن و 


استفاده بهتر و بيشتر» برخى از مطالب كتاب را تقديم مى كنيم: 


... ازاين روء «تصوف» مناسبت بيشتر با «عرفان عملى» دارد» جنا نكه وازه «عرفان»» بيشتر «عرفان نظرى» را تداعى مى كند و با 
آن متناسب تر است.10) 


... در هر حال در عرف ما شيعه متشرعه؛ عنوان صوفى و تصوفء عنوان ممدوح تلقى نمى شود و غالباً به فرقه هايى كه 
كمايش اتحرافاق هارتد اطلاق عن كردد و امااهو مور ة غنوان اقارتهن قشميه بعك اسك و معمر لا تلقن عشوت ال آذ 


مثبت بوده و اين وازهء هنوز هم ممدوحيت و قداستش را در عرف و فرهنكك ما حفظ كرده است.(1) 


ايشان بزركانى از شيعه مثل سيد بحرالعلوم» سيد بن طاووسء ابن فهد حلى؛ مقدس اردبيلى» شيخ انصارى» شيخ جعفر كاشف 
الغطاء را از عالمان و صلحاء فقها و محدثانى بزركك مىداند كه در مسائل عرفانى» ادراكك شهودى و باطنى خداوند, به مقامات 


بسيار عالى» منيع و والايى از عرفان رسيده اند كه در زمان 


-١‏ در جستوجوى عرفان اسلامى» ص ب 


”- در جست وجوى عرفان اسلامى» ص .5١‏ 


ص:5794 
خوده باعنوان عازف وهوقى وامثال آنها شتاخته فمى شدند1 


استاد مصباح يزدى يس از بحث هاى تاريخى در نسبت شناسى عرفان و اسلام» سه نظريه انكار مطلق عرفان در اسلام؛ عرفان 
خارج از متن اسلام, اما سازكار با آن يا تصوف بدعت مَرضًى مانند رهبانيت در مسيحيت؛ و عرفان جزئى از اسلام؛ بلكه به 
منزله روح و مغز آنء كه مانند ديككر بخش هاى اسلام از قرآن كريم و سنت نبوى سرجشمه كرفته است را مطرح كرده؛ و 
خود نظريه سوم را با جنين جمله اى «به نظر ماء رأى اخير يسنديده تر است)».(5) بركزيده است. ايشان با رد مشابهت بين عرفان 
اسلام و ديككر عرفانها كه دليل اقتباس عرفان اسلامى از آنها باشدء اين نكته را نيز يادآور شدند كه اصالت داشتن عرفان 


اسلامى» به معناى صحت هر آنجه در عالم اسلام به نام «عرفان» و «تصوف» ناميده مى شود» نخواهد بود.202 


استاد مصباح يزدى از عرفان ييامبر اعظم صلى الله عليه و آله و جانشينان راستين آن حضرت و شاكردان مكتب قرآن و عترت 
دفاع كرده» آيات مشتمل بر آداب و سنن راء آيين سير و سلوك اسلامى برشمرده است: آيات تفكر و تأمل» ذكر و توجه 
دايمى» سحرخيزى و شب زنده دارى» روزهدارى» سجده و تسبيح طولانى در شب هاء خضوعء خشوع, إخبات» كريه كردن و به 
خاك افتادن هنكام شنيدن و خواندن آيات قرآن, اخلاص در عبادت؛ انجام كارهاى نيكك از سر عشق و محبت به نخدا به 
انكيزه رسيدن به قرب و رضوان الهى و آيات توكلء رضا و تسليم در بيشكاه يرورد كار و سيس بيانات بيامبر و معصومان عليه 
السلام » ادعيه و مناجات ايشان.(6) 


.59 _ 55 در جستوجوى عرفان اسلامى» ص‎ -١ 
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- در جست وجوى عرفان اسلامى» صص /8 _ 64. 


ص :87 


استاد مصباح يزدى؛ عرفان اسلامى را فطرت يذير» همه جانبه و نامخالف با شريعت برشمرده»(1) آنككاه به ريشه يابى انحراف و 
تحريف در حوزه عرفان اسلامى و علل عرفانسازىهاى مختلف و ترويج صوفى كرى برداخته اسث. ايشان اولاً: فهم نادرست 
از عرفان و كرايش به كوشه نشينى و انزواكرايى و ثانياً: عدم اقتدا و تأسى به ييامبر واهل بيت عليه السلام را ريشه انحرافها و 
تحريف ها دانسته؛ به طور كلى نادانى و هوايرستى را علت همه انحرافها در عالم شمرده است.(1) استاد آنكاه به تحليل 
عوامل انحراف در سه قسم: الف) انحراف از سوى بنيا نكذاران و يرجمداران فرقه هاى باطل؛ ب) اهداف و انككيزه هاى 
كسانى كه از اين سردمداران حمايت مى كنند؛ ج) كيفيت به دام افتادن افراد سادهلوح اهتمام ورزيده است؛ يعنى عوامل 
تاريخىء. معرفتشناختىء روان شناختى» جامعهشناختى و سياسى _ اجتماعى انحرافها و تحريف هاى جوامع اسلامى» و بهره 
كيرى از منابع عظيم ثروت هاى مادى و معنوى آنها و سادهانديشى و جهالت عده اى ييروان و مريدان راء انككيزه هاى 


بنيان كذاران» حاميان و فرقه سازان دانسته است.20) 


«در هر صورتء در ييمودن سير عرفان بايد بسيار محتاط و هشيار بود؛ جرا كه دام هاى بسيارى در اين راه كسترده شده و خطر 


انحراف به شدت رهرو و سالكك را تهديد مى كند).(5) 
وى يس از بحث از ويد كى ها و شاخص هاى عرفان اسلامى مى فرمايد: 


تفكر جدايى دنيا و آخرت و تصور باطل و انحرافى «يككجانبه كرايى» و يندار «تركك دنيا براى رسيدن به آخرت» يكى از 


خطرناكك ترين انحرافها و 


-١‏ در جستوجوى عرفان اسلامى» صص ١١8‏ _ 8؟15. 
؟- در جست وجوى عرفان اسلامى» صص 2/ا_ 7872 
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- در جست وجوى عرفان اسلامى» ص .١1١١‏ 


ان 
بدعث هايى است كه در عرفان اسلامى يديد مده است:1 11 


كه خدا مى خواهد, انجام دهد... .)00 اينكك بندهايى از مطالب كتاب: 


لأسن عرفاي كه همان شين الى لهاست ديت كبرع كلى اتن تاقرت الى الله انك ارى سيو وراص هر التناتىة ا زعييدتى 
لقاءالله» فناى فى الله و... ياد مى شود. البته همه اين تعبيرهاء داراى معانى متشابهى است كه حقيقت آن براى انسانها و مؤمنان 


قاكل فى شوى عقيقت سيز الى اله ثفن اسقلال از كرد وساي موجودات اسك :(20 


لادر سير الى الله خط اصلى حركتء عبارت است از «بنده شدن» كه مى توان آن را به سه مرحله بنده شدن در افعال» بنده 
شدن در صفاتء بنده شدن در هستى تقسيم كرد و براى هر مرحله نيز بايد كارها و تمرين هاى متناسب با آن مرحله صورت 


.١12١ در جستوجوى عرفان اسلامى» ص‎ -١ 
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سيين استاد واهكار عملى بتده شدن را كسس ثقوا به وسيله سه امرء يعتى مشارطه: مراقيه و محاسيه دانسته» آنكاه مراتب و 
درجات مراقبه و مراقبه اوليا و انبيا را طرح و تحليل كرده و جامع ترين نسخه سير و سلوك راء «قرآن كريم) و نماز را يكى از 
بهترين اعمال در سير و سلوكك دانست؛ البته نماز همراه با معرفت» خلوص و روح الهى و توحيدى.0١)‏ 


استاد برنامه هاى عملى براى خودسازى را در دو بخش مواد مثبت و منفى ارائه داده اند كه مواد مثبت آن عبار تند از: 
.١‏ عبادات» به ويزه نماز هاى واجب به موقع و با حضور قلب واخلاص؛ 

". انفاق و ايثار؛ 

“. فكر كردن درباره خداء اسما و صفات الهى و نعمت هاى خداوند و هدف آفرينش؛ 


احكام فقهى و دستورات اخلاقى براى بهينه سازى و سالمسازى كردار و رفتار و نككرشهاى خود. 
قواد هتف واثيز يدايق 'ضووت براق خودسازى ييشتهاد واذه است: 

.١‏ عدم دلبستككى به دنيا و ماديات تا انسان. آزاده وآزادانديش باشد؛ 

؟. عدم زيادهروى در استفاده از لذايذ مادى و حيوانى در جهت كنترل نفس؛ 

. عدم انحراف هاى فكرى _ اعتقادى و حفظ خود از لغزشكاههاى فكرى و نظرى؛ 

؟. كنترل قواى حسى و خيالى (طهارت جسمانى و خيالى).ل2)7 


استاد مصباح در يايان فصل ينجم _ جنانكه اشاره شد _ بحث كشف و 


7/4 7 در جسثوجوى عرفان اسلامى» صص اخرفض‎ -١ 


؟- در جست وجوى عرفان اسلامى» صص 04 __1957. 
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كرامات و فرق آنها با سحر و جادو و طلسمات» سيس انككيزه هاى اصلى عرفان» مكاشفه هاى رحمانى و شيطانى» بنده كشف و 
كرامات نبودن» معرفى عارفان حقيقى» شريعت محورى در همه مراحل سير و سلوككء. عرفان عملى و اهميت فطرى بودن عرفان 
و كرانبها بودن آن و سيس شكوفايى آن از سوى انسان آككاه؛ بيدار» مجاهد و مخلص در يرتو آموزه هاى وحيانى و 


دستورالعمل هاى قرآنى _ روايى را مطرح فرمود.(١)‏ 


استاد با دركك و دريافت نيازهاى اصيل و صادق عصر و زمان و به ويه نسل جوان و انحرافهايى كه در مسير عرفا ن كرايى 
وجود دارد» جنين بحث هاى ارزنده» كاركشا و عملياتى را مطرح كرد و در بحث هايى كه تحت عنوان «اخلاق وعرفان) 
سالها در مجله معرفت منتشر مى شود يا شرح و تفسير برخى احاديث مثل: حديث معراجء احاديث ييامبر به ابوذرء ابن مسعود 
و برخى از دعاها و نيايش ها و بحث از به سوى خودسازى كه به شكل كتابى كوجكك منتشر شده استء همه هم خويش را 
مصون سازى جامعه اسلامى» از جمله جوانان از خطريذيرى و آسيب يذيرى هاى نظرى _ عملى آنها در اعتقادات» اخلاقيات 
واعمال كرده است. ازاين روء بيشترين بحث هاى ايشان» سياق و صبغه تبيين و اثباتى داشته؛ بنا بر ضرورت وارد بحث هاى 
سلبى و انتقادى شده است. در حقيقت,. به اثبات عرفان و معنويت اسلامى و نشان دادن ويد كَى هاء كار كردها و كارا مدىهاى 
آن يرداخت و عرفان اسلامى را كه واقعاً از متن قرآن؛ نهج البلاغه» صحيفه سجاديه. مناجات شعبانيه» دعاى كميل و ديكر 
ادعيه حياتبخش و روايات اسلامى كرفته شده و سرجشمه كرفته است» بهترين منبع ياسخ كويى به نيازهاى معنوى و انتظارات 
عرفانى جوانان دانسته الككوهاى كامل را نيز جه از معصومان عليه السلام و جه از شاكردان مكتب عصمت معرفى كرده 


-١‏ در جستوجوى عرفان اسلامى» صص 91 لاع 
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و معيارها و شاخص هايى را نيز براى نقد و ارزيابى عرفانهاى دروغين يا شبهعرفان ها و عارف نمايان ارائه داده است. 
مطالعه كتاب ياد شده و تفكر در آن و بررسى موشكافانه اش» بسيار سودمند و سازنده است. 

4. عرفان اسلامى 

ه. عرفان اسلامى 


منتشر شّدَة است. 


ويزه نهج البلاغه مطرح مى كند. وى در اين كتاب؛. جهره هاى برون ذات و درونذذات عرفان اسلامى و عرفان مثبت و منفى را 
در ارتباطهاى جهار كانه انسان با خداء خود. جهان و جامعه بررسى كرده است. 


در كتاب ياد شده» ضرورت عرفان, لذت عرفان مثبت» تعريف عرفان اسلامىء عرفان و مَن انسانى» عرفان و خداء شرايط 
اساي سير و سلوكك به مقصد اغاخى عرفاق عرفاك وجهان هستى» عرفان و همنوع, عرفان و زندكى و مرككء نظم در 


زندكّىء كار» وسيله و هدفء قدرت» سياست و جامعه بحث شده است. 


ايشان در بخشهايى از كتاب ياد شده. خدمات عرفان مثبت به جامعه. تساوىهاى دوازدهكانه. اتحادهاى سه كانه. عرفان» 
مديريت و رهبرى» عرفان و تمدنء امائيسم» علم و عقل» حكمت». شهود و استدلالء هنر» زيبايى و منطق نظمء جهاد» حقيقت» 
آزادى ارزشى» عشقء موسيقى و سماع و مذهب را تحليل وارزيابى كرده است. علالمه در اين بحثء از شخصيت هاى 


اسلامى» اعم از حكيمان, عارفان» اديبان و نيز دانشمندان غرب بهره هاى فراوانى برده و به نقد 


ص :570 
برخى ديد كاهها يرداخته است. اينكك برخى از ديد كاههاى علامه جعفرى درباره عرفان اسلامى: 


لا عرفان اسلامى» كسترش و اشراف نورانى «من انسان» بر جهان هستى استء به دليل قرار كرفتن «من» در جاذبه كمال مطلق» 
كه به لقاء الله مى انجامد. عرفان» حقيقتى است كه آغاز ح ركتشء بيدارى انسان از خواب و رؤياى حيات طبيعى محض است 
و آكاهى ازاينكه وجود او در حال تكايو در مسير خير و كمال» همواره در متن هدف خلقت عالم هستى قرار مى كيرد. اين 
عرفان كه مسيرش «حيات معقول» و مقصدش (قرار كرفتن در جاذبه كمال مطلق» تا لقاءالله استء به قرار كرفتن در شعاع 


جاذبيت او منتهى مى شود.12) 


لادر عرفان مثبت» نفى «من) به هيج وجه معنايى ندارد. آنجه واقعيت دارد» اين است كه «من» آدمى» به جهت تخلق به اخلاق 


لا«من) انسان به وسيله تكامل عقلى و قلبى از «خود طبيعى» مى كذرد و به «من ملكوتى)» راه مى يابد. «من ملكوتى)» فا سكي 


لا عرفان مثبت (عرفان حقيقى) ه ركز نمى تواند حجابى مابين عارف و خدا باشد. به طور كلى» زيبايى هاى محسوس و معقول 
وغير آنء هركز نبايد بين سالكك حقيقى و مقصد نهايى او حجاب باشد.() 


نا اساسى ترين شرط وصول به مقصد اعلا در سير و سلوكك عرفانى» اين است كه سالك در هيج لحظه اى از لحظات اين 
كت يز ركد كد به ينين 


-١‏ عرفان اسلامى» ص رفة 
7- عرفان اسلامى» ص 7 
'- عرفان اسلامى» ص 37. 


*- عرفان اسلامى» ص /”. 


ص :62 
عالى ترين و يرمعناترين حركت انسانى در عالم هستى است, احساس هيج كونه امتياز و وصول و برترى ننمايد. آفت مهلك 
حركت عرفانى همين است و بس.2(١)‏ 

لا عرفان اسلامى» ايدئاليست نيست»ء بلكه رئاليست است.50) 


( فراموش نكنيم كه ادعاى عرفان با بى اعتنايى به انسانهاء مساوى ادعاى عرفان با بى اعتنايى به خداوند ذوالجلال است؛ زيرا 
عرقاذيابى به مقام شامخ اوو عشق به خحداء بأ بى اغتنابى به نهال در باغ او و بىتوجهى به تجلى كاه او كه همين انسانها 
هستند» مساوى است با اعراض از خود خداوند.0) 


علامه جعفرى در عرفان اسلامى بر روى عناصرى بسيار مهم تأكيد كرده است كه عبارتند از: 
.١‏ عبور از «خود مجازى» و زيستن با «من حقيقى) كه با فروغٌ الهى منور است؛04). 
".عبوديت بر محور عشق و عرفان به خدا؛(2) 

. شريعت كرايى و احترام و التزام عملى به تكاليف و حقوق الهى و مردم؛(2) 

3 معادباورى؛(/0) 

6 كرديدن عرفانى منهاى امتيازات» از نوع كشف و كرامات و خودبرتربينى است كه در «عرفان منفى») حضور دارد؛(00/). 
لتقل حقو لتو مقرو باساتى وقارود ها غرقائن اقباط هات انان )ا 

.6 8 عرفان اسلامى» ص‎ -١ 

"- عرفان اسلامى» ياورقى ص 20. 

بوك عرفان اسلامى» ص / 

5- عرفان اسلامى» ص 15. 

0 عرفان اسلامى» صص ١‏ و /. 

8- عرفان اسلامى» ص ./١‏ 


/ا- عرفان اسلامى» صص "ل/ا _ ثقلا. 


8- عرفان اسلامى» صص 688 _ 25 و 35. 


ص :/577 

خداء خود. جامعه و جهان؛(١)‏ 

/. هماهنك سازى عرفان با كار» زند كى» قدرت» ثروت» سياستء مديريت و...؛(7) 

. عرفان جهادى و حماسى.50) 

از سوى ديكرء نكاتى را متذكر شده است كه به برخى از آنها اشاره مى كنيم: 

لا حجاب بودن عرفانٍ استخدام شده براى تورم «خود طبيعى)؛ ضخيم تر از حجاب علم و عقل است.(5) 


ل مى دانيم كه تاريخ بشرء يس از وجود بيامبر اكرم صلى الله عليه و آله» عارفى به عظمت اميرالمؤمنين على عليه السلام به 
خود نديده است. آن فخرسالكان و يبشتاز عارفان» همان كونه كه با سخنان نورانى و انديشه هاى تابناكك و كردارهاى ربانى 
اش» انسانهايى بزركك همجون سلمانء ابوذرء مالكك اشترء عمار و اويس قرنى را تربيت نمود و آنان را تا مرتفع ترين قله هاى 
معرفت و عمل به مقصد رشد و كمال بالا برد» همجنان شمشيرى حياتبخش بر دست داشت كه با آن» عوامل مزاحم و اخلال 
كر جان هاى آدميان را نيز از سر راه سالكان راه حق و حقيقت و ديكّر انسانهايى كه ميهمان جند روزه خوان كسترده زمين و 


اشتعاة بودند» برمى داشت.(0) 


لا علا-مه در بحث از عرفان و عشق» و بررسى عشق مجازى در عرفان مثبت و منفى» مسئله دشواري عبور از صورت به الله» و 
عبور از زيبايى كلستان به جمال باغبان» و از آتش به نور الهى را مطرح مى كند و مى فرمايد: اعبور 


.7١ _ 77 عرفان اسلامى؛ صص‎ -١ 
.1١1 87” ؟- عرفان اسلامى» صص‎ 
.١78 عرفان اسلامى» ص‎ -* 

*- عرفان اسلامى» صص ١7#‏ و 178. 


0- عرفان اسلامى» صص ١7‏ و 275 .١‏ 


ص :57 
كنتد كان _دزغر قرتئى ا قشماره اتكشتان تجاوز ثمى كتد.)10) سس سه كته تذ كر مى دهل: 


.١‏ آدمى در عشق مجازىء با هدف كيرى لذت «خود طبيعى» به فعاليت مى افتد؛ در صورتى كه در عشق حقيقى» هدف كيرى 


مزبور» موجب سقوط عاشق به درجات يست مى شود. 


معشوق هم در جاذبه او قرار بككيرد. اكر معشوق خواسته عاشق را در نظر نكيرد» در حقيقت معشوق را طرد مى كند, اما كمال 


خداوندى بى نهايت است و نياز و علتى براى كشيده شدن به جاذبيت غير خودش را ندارد. 


*. در عشق مجازىء خودخواهى عاشق به طور جدى مطرح بوده واو را به حركت و فعاليت درمى آوردء هر جند تا سر حد 


خودكشى بيش برود؛ در حالى كه در عشق حقيقىء «خود» از ديدكاه عاشق نايديد مى شود.(2)71 
غلامة ذو يايان بحث هاى عميق وواه كشا از نظر علمى - كاريردى. مى لويسكد: 


مذهبء. يعنى عرفان در ارتباطات جهاركانه و شئون آنها. عرفانى كه نتواند اين ارتباطات را تفسير كند و تكليف سالكان راه 
حق را درباره آنها توضيح بدهدء عرفان مجازى است كه نام ديكر آن عرفان منفى مى باشد. مذهبى كه نتواند عرفان مثبت را 
در تفسير ارتباطات مزبور بر مبناى عقل سليم و وجدان ياكك شهودى و ديكر منابع اسلامى با خود هماهنكك سازد» جز تخيلات 


بوج و مقدارى حركات و سكنات كه عنوان عبادات به خود كرفته اند و همجنين 


.16 عرفان اسلامى» ص‎ -١ 


.186 عرفان اسلامى» ص‎ -١ 


ص :نع 
توجيه رفتار بر مبناى اصول ثابت نشده» جيزى نخواهد بود.12) 


علا-مه جعفرى با درك و درد خاصى در بسيار از نوشته هايش به تبيين عرفان اصيل اسلامى و نقد عرفانهاى غير اصيل» 


وارداتى و من درآوردى يرداخته و ابعاد هر كدام از عرفان هاى حقيقى و مجازى يا مثبت و منفى را تفسير كرده است. 


كتاب خودشناسى» تكامل و عرفان كه از سوى محمدرضا جوادى كرد آورىء تنظيم و تلخيص شده. در واقع بحث هاى 
عرفانى علامه جعفرى را در ترجمه و تفسير نهج البلاغه جمع آورى كرده و به ويزه اصول بنيادين عرفان مثبت اسلامى را مطرح 
ساخته است.70) 


نهج البلاغه» و نقد و تفسير و تحليل مثنوى معنوىء مى تواند ما را در شناخت عرفان و عارفان اسلامى و سيس نقد و ارزيابى 
عرفانهاى كاذب و عارفنمايان بسيار يارى رساندء تا كرفتار كرداب جهالت و غفلت و انحراف و دره هولناك تحجر و 


ع. حيات عار فانه امام على عليه السلام 
َ حيات عارفانه امام على عليه السلام 


اين كتاب» نوشته آيت الله جوادى آملى است كه تبيين» تفسير و توصيف جنبههاى كوناكون شخصيت على عليه السلام را با 
رويكردى عرفانى و قلمى برهانى نوشته» تا عرفان ناب و عارف حقيقى را در آينه وجود امام عارفان» قبله شاهدان و اسوه 


سالكان يديدار سازد و معيار جامعى از نظر مفهومى و معرفت شناختى» و 


.196 و‎ ١95 عرفان اسلامى» صص‎ -١ 
.5١8 _ ١89 نكك: خودشناسىء تكامل وعرفان» صص‎ -١ 


ص: :58 


مصداقى و يديدارشناختى فراروى جويند كان صادق عرفان و سلوكك عرفانى و تشنكان وادى معرفت و معنويت قرار دهد كه از 


محكم محكمات استء تا همه متشابهات ساحت عرفان در يرتو و يناه آن تأويل و تفسير شود. 


اين كتاب از خامه تواناى حكيم متأله» فقيه برجسته؛ مفسر قرآن كمبديلء عالم آكاه به زمان و خبير و عارفى ستركك تراوش 
كرده كه سطر سطر كتابء دربردارنده معارف عميق و آموزه هاى دقيق و بينشزا و بصيرت آفرين است؛ جه اينكه عرفان ناب 
را ازراه شخصيتى كه آيت كبراى خداسته به تصوير كشيده و كتاب را در فصل هاى شش كانه به شرح ذيل تدوين كرده 


اشنت: 


فصل يكمء «١حيات‏ و علم): تبيين حيات و بيوند آن با انديشه و انكيزه آدمى» تقسيم علم به حصولى و حضورى و راهيابى خطا 


در علم حصولىء ميزان سنجش معلومهاى حسى و ارزيابى مراتب معرفت» مباحث اين فصل را تشكيل مىدهد. 


فصل دوم «تفاوت عرفان با كلام و حكمت:: امتياز عرفان بر علوم ديكر از نظر روشء جايكاه حيات عارفانه و سنجش آن با 


حيات حكيمانه» نقش ابزارى برهان براى عرفان و محدوديت عقل در ارزيابى معارف در اين فصل بررسى شده است. 

فصل سومء «جهانبينى عارفانه امام على عليه السلام »: در اين فصلء با استفاده از آيات قرآن و استمداد از سنت معصومان عليه 
السلام » اثبات شده كه جهازبينى امام على عليه السلام عارفانه» يعنى شهودى و حضورى بودء نه حكيمانه و متكلمانه» يعنى 
تعمل 


فصل جهارم: «سايره و سنت عارفانه امام على عليه السلام ): برايايه شهودى بودن جهانبينى امام على عليه السلام » در اين فصل 


اثبات شده كه سيرت و سنت آن امام در شئون كوناكون, مانند دعوى, عبادت» دعاء دعوت و تولى و تبرى شاهدانه بود. 


رباعم 


فصل ينجم: «حيات عارفانه امام على عليه السلام از منظر اهل بيت عليه السلام »: بهترين مُعُرفان حيات شاهدانه علوى, اهل بيت 
عصمت و طهارت عليه السلام هستند. از اين روء با استعانت از سخنان آن بزركواران» حيات عارفانه امام على عليه السلام 


اثبات و بررسى شده است. 


فصل ششم: «حيات عارفانه امام على عليه السلام از منظر رجال علمى): برخى سخنان مُعرّفان بشرى درباره امام على عليه السلام 
جونان كلينى» صدر المتألهين» ابو على سيناء جاحظ بصرىء احمد بن حنبل» خليل بن احمد و ابن ابى الحديد در اين فصل 


بررسى شده است. 


علا-مه جوادى آملى از بزركان علماى حوزه علميه و اسلامشناسان كم نظير» و مدرس برجسته حكمت,. عرفان» تفسير و فقه 
هستند و سالها كتب قويم و صحف رسين در حوزه «عرفان نظرى» را تدريس و شرح و تفسير نموده است. توجه و مطالعه آثار 


نوشتارى و كفتارى استاد» براى اصحاب معرفت عرفانى و سلوك معنوى مغتنم است. 


با نيم نكاهى به كتاب شمس الوحى تبريزى در بحث راجع به عرفان علمى و عملى علامه طباطبايى رحمه الله بيندازيم» مى بينيم 
كه جكونه استاد درصدد تبيين عرفان صائب و صادق از جهره انسان صالح و شاكرد مكتب علوى بر آمده و آيات و روايات را 
متبع اصلى تبيين و تصويرسازى عرفان ناب اسلامى قرار داده است و راه هاى كريز از عرفان هاى دروغين و معرفت هاى عرفان 
يا لشارا عو كز زاف وعر كاناهات عر يانه و دوو في را الشازة :دان الك | تقان عع يدر ورك اذ رباع شا شتره به 


كتكرة ها و همايشن هاى غرفاتنى» هوشمتدائه تسل جوان تشنه معارف شهودى را رهبرى و راهتمانى كردة است(21 


١‏ - نكك: سروش هدايت» ج 2 صص ١66‏ مكل 505 _ك'/؟ واج 3 صص "133 _ "لول ١8_5١‏ وج و3 


صص ”ا 80 0لا_ ١9و‏ .... 


ص :587 


كه به برخى از آنها اشاره مى كنيم: 


( راه عرفان واقعى از تمام مقاطع راه معرفت شناسى جداست و تحت هدايت و حمايت معرفت وحيانى است كه سلطان علوم و 
ملكه معارف ممكن است.(١)‏ 


( يتابراين: غرفان وا كه يكف كراشن عملى هته به بينتش شهوديق است: بايد تحت «ولايت وحى]) توجيه نمودو بر آن اعتماد 


كرد و به آن استناد نموده و به سوى آن كرويد.(1) 


( تفاوت مهم اخلا-ق و عرفان عملى آن است كه محور اخلاق» تحصيل فضيلت انسانى مانند عدل» صدق» امانت»ء ايثار و 
احسان است و مدار عرفان عملى» تحصيل شهود اسماى حسناى الهى و مظاهر آنء از قبيل بهشت و دوزخ و فرشتكانى است 


كه بر مستقيمان در توحيد فرود مى آيند.(20 


( حضرت فاطمه عليها السلام » با سيره رايج و سنت معصومانه دارج خود, اسوه همككان بوده و هستء ليكن در رفتارهاى 
خاصى خوط انزو لحت ميقصوضن ابه نكل دو شير دروق :و ذكرة اسروعازفان كاهد ودر اتديفودو فكر ذه قدوه 
حكيمان و.سكلمان و قتيهاة وها حان فون فيك ابنت 121 


علامه با معرفى مرحوم ميرزا على آقا قاضى به عنوان «جهره شاخص سير و سلوكك صالحانه عصر اخير...غ(0) نوشته است: 


عرفان در اسلام خاصء يعنى اصول و فروع دينى كه توسط حضرت ختمىمرتبت نازل شد مطابق شريعت غرّاى نبوى است كه 
به صورت قرآن حكيم وعترت طاهرين تجلى دارد و عقل استدلالى كه منزه از قياس و خيال و كمان و وهم استء جراغ 


صراط دين است تا با آن سراج اين صراط ديده و ييموده 


.13١ سروش هدايت» ج ”.2 ص‎ -١ 
.37 سروش هدايت» ج ”ءا ص‎ -؟١‎ 
.38 سروش هدايت» ج "” ص‎ 7 
.1617 سروش هدايت» ج ”27 ص‎ -* 


- سروش هدايت» ج 3 ص . 


ين 


شود؛ جه اينكه شهود ناب كه محصول تزكيه نفس برابر شريعت است و نتيجه آن مطابق با احكام مأثور و سنت معصومان عليه 
السلام است»ء در حد خود براى شاهد امين معتبر است. ... درباره عرفان صحيح كه محصول تهذيب روح ازراه حجت شرعى 
استء مى توان كفت كه هركز دستورهاى شريعت» مباين مشهودات حتمى كه منزه از اضغاث احلاءم و مبراى از هواجس 
نفسانى و مصون از القاهاى شيطانى استء نخواهد بود واف بر عرفاننمايى كه مكشوف هاى آن مخالف رهنمودهاى قرآن و 


( هماهنكى شعور و شورء عرفان و برهان در فناى قرآن» سهم تعيين كننده اى در تعديل جناح علم و عملء و در تسريع يرواز 
مرغ باغ ملكوت از سكوى ناسوت تا اوج عروج جبروت خواهد داشت.(7) 


( روشم: بودن عرفان را از حديث معروف ييامبر اعظم صلى الله عليه و آله «من اخلص لله اربعين يوماً فجرالله ينابيع الحكمه من 
قلبه)() كه در جوامع روايى فريقين آمده استء مى توان استنباط كرد؛ زيرا حكمت كه خير كثير است؛ در مدرسه اخلااص 


فراهم مى كردد و كوثر معرفت از جشمه زلال خلوص مى جوشد.(6) 


( اساس عرفان» بر وحدت شخصى وجود و كثر تزدايى از حريم آن است؛ خواه به نحو تباين و خواه به طور تشكيكك و خواه 
به سبك وحدت وجود و كثرت موجود. وفرق عميقى بين «لا بشرط مقسمى» كه مشهود عارفان واصل است و «بشرط لا) كه 
مفهوم حكيمان عاقل استء وجود دارد.(2) 


( وحدت شخصى وجود. محصول رياضت هاى مجاهدان نستوه جهاد اكبر است كه نه تنها يخته اند» بلكه سوخته و كداخته 
اند.(20) 


-١‏ سروش هدايت» ج 5 صص 70١‏ و7075 
١؟-‏ سروش هدايت» ج "م ص 7015. 

- بحارالانوار» ج لات ص 75. 

- سرجشمه انديشه» ج هه ص 76. 

ه- سرجشمه انديشه. ج 4 ص 8". 


9_- سر حجشمه انديشه» ج 5 ص 04. 


ص :16 


( براى صيانت آسمان عارفان از عروج كاذبانه كسى كه «نهاد دام و سرحقه باز كرده)»» همواره عارفان واصلى جون سيد حيدر 
آملى رحمه الله به عنوان َرّس الهى ياسدارى مى نمايد» تا هر كز سيئات مدعيان دروغين» به حسنات سالكان واصل نياميزد و 
آنان كه «هزار نكته باريكك تر از موا را شكافتند و يافتند و ساختند و يرداختند» به جرم داعيهداران قلندرى كه تنها كواه عرفان 
آثان كسوئ دراؤشان است» مور بى مهرى قران نكيرثت و تشته كانان زلآل وا از زاذراه انق برهيو كارا يرعحتوا و بى ادعا 
محروم نكنند.(1) 


علامه جوادى آملى» اكرجه فرق فاحشى ميان سلوكك اخلاقى و سلوك عرفانى مى بيند» ولى سلوكك اخلاقى در اخلاق عملى 
واتمقلهه واج سلو كفا غرقاتن اه فاة على بره شمار ةو طنره وا هوا كلك مقانات اعلذقن و وبيدة راسك غرفان و 
سيس سلوك عرفانى» طبق برهان عقلى و تجريدى محال مى داند. به همين دليلء «فن اخلاق» را براى يرورش مجاهد نستوه. 
«جهاد اوسط؛» و فن عرفان را برابر برورش سلحشور مقاوم «جهاد اكبرا معرفى مى كند.(1) به همين وزان» مباحث فلسفه 
اخلاقى» علم اخلاقى و اخلاق را به صورت نظام مند مطرح م ىكند.(02) و سيس اخلاق رااز ديدكاه فارابى و ابن سينا مورد 
بررسى قرار مىدهد(5) تا مقدمه بحث از «مقامات عارفان» و تفسير دقيق و عميق آن در نككاه ابن سينا فراهم سازى شود و سير و 
سلوكك عارفان را در مراحل مختلف ابتداء اوسط وانتها بررسى كند و همه آنها را در يرتو و مسير شريعت تحليل نمايد و 


بفرمايد: 
اكر تهذيب و تزكيه بر خلاف مسير شرع باشدء جنين رياضتى باطل است؛ 


-١‏ سرجشمه انديشه» ج 6 ص 58ذ 
-١‏ حيات عارفانه امام على (ع)» ص 18. 
'- نكك: تفسير موضوعى قرآن مجيد, ج 23١‏ صص 7١‏ 774. 


*- تفسير موضوعى قرآن مجيد؛ ج .٠١‏ صص "739 _ 718. 


ص :51580 


يعنى سير و سلوكء جز با انجام واجبات و مستحبات از يسو و ترك محرمات و مكروهات از سوى ديكرء قابل قبول نيست 


و بازدهى هم ندارد.0١)‏ 


آنكاه به كزارش شيرين و دل نشين بر يايه حكمت و عرفان و معارف وحيانى از رساله الطير ابن سينا بيردازد» تا نوبت به طرح 
تحول علم اخلاق در انديشه هاى صدرالمتألهين برسد و بحث حركت جوهرى و ملكات وجودى انسان بر محور آراى ايشان 
كني اجمالق 5ر01 


علاامه با اهتمام به بحث هاى فلسفى اخلاق و اخلاق فلسفىء اخلاق نقلى و عرفانى را نيز در بحث هاى موانع نظرى و عملى 
سير و سلوككء با تكيه بر آيات و احاديث بسيار جالب» جاذب» زرف و كاربردى مطرح فرمود20) تا بتواند مقامات عارفان و 
مراحل و سير و سلوك آنان راء اين بار بر محور اوصاف الاشراف خواجه نصيرالدين طوسىء بسيار متين» معقول و با ادبيات 
نوآمد بررسى كند.(20). 


به هرحالء عرفانى كه علامه جوادى آملى معرفى مى كندء داراى ويد كَى هاى ذيل است: 
.١‏ عرفان قرا نمدار و وحى محور است؛(0) 


.190 ص‎ 2٠١ تفسير موضوعى قرآن مجيد, ج‎ -١ 

"- تفسير موضوعى قرآن مجيد, ج 2٠١‏ صص 777 _ 3"3717. 

'- نكك: تفسير موضوعى قرآن مجيد, ج 21١‏ صص .5١19 7١‏ 

؟- نكك: تفسير موضوعى قرآن مجيد» ج 21١‏ صص ”777 _ 817. 

ه- نكك: تفسير موضوعى قرآن مجيد, ج *: ص 2174, ج /1١ء‏ ص ١١١؛‏ دين شناسى» ص 487 حق و تكليف» ص 417١‏ سروش 
هدايت» ج ص 25615 ج 5 صصص 70١‏ و7015 

*- نكك: تفسير موضوعى قرآن مجيد؛ ج 21١0‏ صص 215 4” و ”8؛ على بن موسى الرضا والقرآن الحكيم. ج »١‏ ص 198؛ 
تفسير موضوعىء ج 27 صص 217 198 190 و١128‏ _ 188 ج © ص ١18؛‏ تسنيم» ج له صص 577 _ 5/7. 

- نكك: تفسير موضوعى قرآن مجيدء ج 2١١‏ صص 288 _ الاء 190 0304 71940 _ 0198 ج ٠١‏ صص 47٠١9 7١١‏ شمس 


الوحى تبريزى» صص ”78 _ 187. 


و العم 
ع. شهود فقر ذاتى؛(١)‏ 

ه. حجاب زدايى كه مهمترين آن «حجاب خودا است؛(5) 

*. عبوديت كرايى كه روح حاكم بر عرفان عملى است؛(9) 

/. توحيد محورى21504 

/. شريعتمحورى.(2) 

واينك بندهايى از كتاب حيات عارفانه امام على عليه السلام : 


لاعرفان نظرى كه در آن عصاره مشهودهاى عارف به زبان برهان ارائه مى كرددء در قله هرم علوم استدلالى قرار دارد و فن 
عرفان عملى ورود در ميدان نبرد اكبر. يعنى جبهه كرم و نمس كير مبارزه بين عقّل و قلبء بين حكمت و عرفان, بين معقول و 


مشهود و بين فهميدن و ديدن است.20) 


لا على بن ابىطالب عليه السلام كه خود عمود دين استء نماز را كه مصداق ديكرى از عمود دين است. شهود الهى و زيارت 
فسوكسس كاق كني كديه ؤيارف حبيا ضفن ثانا بن كنوت ني "كدافوو نا فى اناي هه شاه كيرة عرد فهر 


موجودات ذيكر در منظر او در محاقئل. 


جنين عارف شاهدى. نه سوداكرانه خدا را م ىيرستدء و نه برد كانى او را عبادت مى كندء بلكه آزادانه وى را مى يرستدء به 


طورى كه نه تنها از هر جه رنكك تعلق دارد؛ آزاد استء بلكه از هر جه صبغه «تعيّن» دارد» حدّ است.(/20 


.187 ص‎ 2٠١ نكك: تفسير موضوعى قرآن مجيد, ج‎ -١ 

.81١ صص ف و 2ه و7487‎ ١١ صص 3707و17١7 704و :72وج‎ 2٠١ نكك: تفسير موضوعى قرآن مجيدء ج‎ -١ 
.81 _ 598 نكث: ادب فناى مقربان» ج 7 صص‎ -' 

؟- نكك: تفسير موضوعى قرآن مجيد؛ ج /1(ء ص :7©, ج 1١‏ ص 47377 تسنيم» ج 21 صص 5817 //5. 

ه- نك: تفسير موضوعىء ج 2٠3١‏ ص 4190 دين شناسى» صص 258 _ 5/. 

*- حيات عارفانه امام على (ع)» ص 29. 

/ا- حيات عارفانه امام على (ع)» ص "27. 


ص :/5181 


لا براى سالكك ساعى» شرايط فراوانى است كه برخى از آنها اوصاف ينج كانه معروف است؛ صمتء جوع, سهر, عُزلت و دوام 


ذكر: 
صمت و جوع و سهر و عزلت و ذكرى به دوام 
ناتمام جهان را كند اين ينج تمام(1) 


لا كسى كه آيت و وسمه صديقين را دارد به حيات عارفانه زنده است. جنين شخصىء توان احياى مآ ثر و آثار خدا و ييامبر او 
را دارد و از آسيب هركونه عيب و نقص اخلاقى منزه است. ازاين روء قلب او هماكنون در بهشت به سر مى برد و بهشتى است 


و اعضا و جوارح اوء به انجام وظايف فردى و اجتماعى خود مشغول است.10) 


لا جون عرفان ناب» سلطان كمال هاى علمى و عملى ديككر استء لذا با سنت و سيرت جامع آن حضرت عليه السلام » تغذيه 
علمى و عملى همه علالقهمندان به معارق الهى تأمين خواهد شد؛ زيرا هر كمال برتر» همه مزاياى مادون خود را دارد» ولى 
مزيت كمال برتر از خود را ندارد. حيات متكلمانه يا حكيمانه» كرجه توان تأمين نيازهاى علمى و عملى عابدان» زاهدان و... را 
دارد» ليكن قدرت رفع نياز عارفان را ندارد. ولى حيات عارفانه» توان تأمين همه نيازهاى مزبور را داراست. ازاين روء على بن 
ابى طالب عليه السلام درا ين باره به عنوان اصل جامع جنين فرمود: أنى لِمَنْ قوم لاتأخومُمْ فى الله لَوْمَه لائم سِديمَاهُمْ سيما 
الصٌديقِين وَ كلامْهُمْ كلام الْكوار» عَتَارٌ الول وَ مَنارٌ انها مُشتميتكون تحولى الْقُرآنه بُخوؤن م > : كل الهاو شكق رشرولة: 
لايشتكبرونَّ وَ لابَعْلُونَ» وَلايِْلوْنَوَ لائِفْسِدُونء فَلُوبهُمْ فى الْجنانَ وَ أَجْسَادُهُمْ فى الْعَمَلِ. 80 


./١ حيات عارفانه امام على (ع)؛ ص‎ -١ 
./8 حيات عارفانه امام على (ع): ص‎ -١ 
.76 نهج البلاغهء ح 4197 حيات عارفانه امام على (ع)؛ ص‎ -* 


ص :55 


علا-مه جوادى آملى در هر فرصتى در بحثهاى تفسيرى» جكمىء عرفانى» كلامى _ فقهى» حديثى و حتى مباحث فرهنكى, 
سياسى و اجتماعىء همه هم خويش را تبيين» تعليل و تحليل معارف قرآن و اهل بيت عليه السلام نهاده و عرفان ناب اسلامى را 
كه از معارف بلندمرتبه و عمق مدار استء بايسته و شايسته طرح و تحليل مى كند و به يرسشها و شبهات» به صورت مستقيم و 
غيرمستقيم ياسخ مىدهد و به دلالت هاى مطابقى» تضمنى و التزامى» مبانى معرفت شناختى و معيارشناختى عرفان قرآنى _ اهل 
بيتى(1) و معارف عرفانى _ جهادى _ حماسى را كه عقلانيت كرانه و عدالت كسترانه بود» در ثوب و صحابت قيام كربلايى 
و نهضت عاشورايى(؟) و مباحث سير و سلوك و هدايتكرانه را در بحث هاى عمومى(2) نشان داده است. ايشان» امام خمينى 
رحمه الله را به عنوان حكيم عارف و فقيه سالكك الى الله و واصل» كه جامع غيب و شهود و اسوه سالكان و عارفان از شاكردان 


مكتب قرآن و عترت عليه السلام استء معرفى و سيره عرفانى او را تبيين و توصيه مى كند.(6) 
/ا. سلوى عرفانى در سيره اهل بيت عليهم السلام 
. سلوكك عرفانى در سيره اهل بيت عليهم السلام 


ان كتاب» تراوشيافته قلم فقيه وارسته. آيت اللّه شيخ حسين بحرانى است كه علامه سيد محسن امين درباره اش نوشته: «الشيخ 
حسين بن على بن صادق البحرانى عالم فاضل اخلاقى من متأخرى المتأخرين من فقهاء النجف و علمائها فى الحديث و الرجال 
و العرفان.)(8) ايشان از معاصران عالم ربانى و فقيه 


.1717 1١17و‎ 1١8-117 نكك: تفسير موضوعى قرآن مجيدء ج 217 صص‎ -١ 
؟- نكك: حماسه و عرفان.‎ 

*- نكك: نسيم انديشه» ج ١‏ صص 1١4‏ 197. 

ركه وان مرصرص سور يدس 


- اعيان الشيعه» ج /ا3 ص 6 


ص :5584 
صمدانىء مالامحمد مهدى نراقى صاحب كتاب والاى اخلاقى» جامع السعادات اسث. 


كتاب يادشده را حجت الاسلام دكتر على شيروانى ترجمه روان و دليذير كرده و همو در ابتداى كتاب نوشته است آيت الله 
العظمى بهجت كه از مجتهدان عارف و عارفان مجتهدند, «كتاب را نيكو شمرهده و خواندن آن را به دوستان توصيه 


كردند.)0١)‏ نيز نوشته است: 


دراين رساله» نكات و ظرايفى بيان شده است كه در راه تقرب به خداى سبحان و رسيدن به كعبه مقصود و دستيابى به 
سعادت دو جهانء. جون كليدهايى است كه به راحتى درهاى بسته را مى كشايد. ... در اين رساله. راه هايى كه ائمه هدى عليه 
السلام براى جلب محبت و رضلى الهى بيان كرده اند استخراج و تبيين كرديده است. ازاين روست كه علالمه بزركك 
سعحية علو اعلى :ابه مامه يه ارق وسالعلافةقراواتى فاشك ومن تزهوة :تنا رامت كاذنا واد كلذنه فى ياك 
الاخلاق» اللهم الابيانات جمال السالكين السيد رضى الدين على بن طاووس؛(١)‏ در زمينه مسائل اخلاقى» كلامى نيكوتر از 
كلام او نيافتم» مكر كفته هاى سيد بن طاووس»0.() 


اين كتاب در ١88‏ صفحه و قطع وزيرى منتشر شده است و غير از ييشكفتار و مقدمه مؤلفء يازده مطلب درباره نياز به تهذيب 
اخلا-ق» اهميت فراكيرى علم اخلاق» سعادت ابدى انسان» هدف آفرينشء برخى از راههاى تقرب به خداى متعال» موقعيت 
انسان در نظام هستى (عرضه اعمال بر ييامبر و ائمه عليه السلام و آثار اعمال)» راه سلوك به سوى خداء جككونه رهرو راه خدا 
باشيم؟» سه خصلت كه كمال ايمان منوط به آن است (وفاى به عهد, احسان بدون جشم داشت و ترجيح ديكران برخود). 


خشنودى از مقدرات الهى» توكل» 


." سلوكك عرفانى در سيره اهل بيت (ع)» ص‎ -١ 


7- الذريعه» ج 3 ص زذكنة 


- سلوكك عرفانى» صص ٠5و9١ .١‏ 


ص 56٠١:‏ 
تفويض» تسليم و درجات اهل ايمان» مورد بحث و بررسى قرار كرفته است. 
اكنون» به جند نكته كه بر كرفته از متن كتاب و كزينش شده از آن استء اشاره مى كنيم: 


لااز همه رادها آسان تر و نتيجه بخش ترء حسن ظن به خداوند است؛ جرا كه رفتار خداوند با بندكانشء متناسب است با 


كماؤذ ها آثان تست يشوف 110 


هر كن اذ كسى بترسدة از اومن كريزة عكر أن كين كد خرت خندا وار ذل دارد كه جه سوى ازا من كريز ف بس كر 
يناه به خدا آوردى به آنجه امام صادق عليه السلام از ييامبر روايت نموده است» كوش فرا ده كه خداوند مى فرمايد: اكر بر 
قلب بنده ام اطلا-ع يافته» بدانم در طاعتش خالص بوده و همش طلب رضايت الهى استء او را دريافته» متولى زندكى او 


مى شوم.ل7 


لا كمان مبر كه راه تقرف به سوى خداء منتحصر به غبادتهاى معروق است» مانند: ثمازء روزهء تلالوت قرآن» 1آموخدن و 
آموزشء خواندن دعاها و زيارتها؛ به كونه اى كه هر كار ديكرى؛ بيهوده و موجب تضيع عمر به حساب آيدء جنانكه 
مكلفيب تقويت بصيرت: ابشان استه» تا اورانا بينقن كامل و اكاهن كافن اطاعت كنيل... 2 


لا مرحوم عالم ربانى» شيخ حسين بحرانى در بحث حككونه رهرو راه خدا باشيم؟ با استفاده از هدايت هاى راهنمايان اين راه» 
يعنى ييامبر اكرم صلى الله عليه و آله و اهل بيت ياكش عليه السلام » امورى را توصيه كردند كه خلاصه اش عبارت است از: 


اكطلو كه عرفا عن 6 
-١‏ سلوكك عرفانى» ص "27. 
- سلوكك عرفانى» ص 26. 


58١ ص:‎ 


.١‏ اينكه بداند تمامى خير نزد خداست. يس تنها از او بخواهد و از ديكران جيزى طلب نكند و معاشرت با مردم نيز براى جلب 


رضايبت خدا باشد. 


". حقوق مردم را به خاطر خداوند رعايت كند كه رعايت آنهاء رعايت حق خداوند است. يس حق ييامبر اكرم صلى الله عليه و 
آلهء على عليه السلام » اهل بيت بيامبر صلى الله عليه و آله و اصحاب و ياران ييامبر صلى الله عليه و آله و مؤمنان را رعايت 


ايشان بر اساس حديثى از امام رضا عليه السلام » داشتن سه خصلت را كه كمال ايمان منوط به آن استء توصيه كرد: خصلت 
هاو روش هاى كه از خداء بيغمبر وامام بايد آموخت و بيان كرد: خصلت بركرفته از خدا همانا رازدارى و روش ييغمبر» 


خوش رفتارى با مردم و ويزكى و روش امام صبر در تنكك دستى و يريشانحالى است.(1) 

آنكاه به سنت هايى از ييامبر اسلام بر اساس روايتى از امام صادق عليه السلام اشاره كرد كه عبارتند از: 
الف) وفاى به عهد؛ 

ب) احسان بدون جشم داشت؛ 

ج) ترجيح ديكران بر خود.() 


مرحوم بحرانى سيس نكات ارزشمندى درباره خشنودى از قضاى الهى و رضا به داده هاى حضرت حق سبحانه را بر محور 


سنت و سيره معصومان عليه السلام 


.,84 _ 7” سلوكك عرفانى» صص‎ -١ 
.١٠ى‎ 3١_9١ سلوكك عرفانى» صص‎ -1 
.١32- 1١٠ سلوكك عرفانى» صص‎ -٠ 


ص :587 
طرح و آنكاه مقامات توكل» تفويض و تسليم را شرح و تفسير م ىكند.(١)‏ 


كتاب يادشده. با استفاده از منبع زلال قرآن كريم و آموزه هاى وحيانى _ آسمانى يبامبر اعظم صلى الله عليه و آله و معصومان 
عليه السلام » نكات بسيار مهمى در سلوك اخلااقى و تمهيد مقدمات سلووك عرفانى دربردارد و رساله اى مختصرء ولى 


تأثر كذاو اسك كتانى كه عوضدة اراته: 

الف) بصيرت به خود و خداء؛ 

ب) آكاهى از حقوق الهى» حق ييامبر و امامان عليه السلام » مؤمنان و انسانها؛ 

ج) وظايف فرد در برابر خداء د) اسوه كيرى از سيره عملى انسان كامل مكمٌّل معصوم عليه السلام؛ 


ه) عبوديت الهى و تسليم خدا بودن و راضى به مقدرات الهى شدن و... برآمده است تا نفس انسان را ياكك كند و آماده 


يذيرش معارف الهيه و انوار ربوبيه و الطاف بارى تعالى نمايد. 


اميد است مطالعه و تأمل در اين كتاب» فضاى روحى وافق معرفتى _ معنويتى خاصى را به روى سالكان طريق اخلاق و عرفان 
باز كند. 


4. طريق عرفان 
. طريق عرفان 


علامه طباطبايى است كه سفرنامه سلوكى و رهاورد عرفانى آن حكيم متأله و سالكك واصل به شمار مىآيد. 


كناب يالاشذه'را انشارات يكقايئن با ترجمه سكا مطلوت و روان صادق سن ؤاذى يا تقر يظ علاته آرت اللسضن ؤاده آمل 


در >7١‏ صفحه سال ١‏ منتشر كرده است كه در جاب دوم؛ مقدمه مترجم نيز بر آن افزوده شد واز 


.187* _ ١١8 سلوكك عرفانى»؛ صص‎ -١ 


ص :587 
استقبال خوب تشنكان وادى معرفت عرفان و سلوك معنوى بهره مند كشته و اينكك جاب هاى متعدد يافته است. 
5. رساله لب اللباب در سير و سلوى اولى الالباب 


نوشته علا-مه آيت الله سيدمحمدحسين حسينى تهرانى است كه اساس نخستين دوره از درسهاى اخلاقى و عرفانى حضرت 
علامه سيد محمد حسيز طباطبايى رحمه الله در سالهاى م308 _وع"١‏ ه_.ق در حوزه علميه قم است كه به قلم علامه تهرانى 


تحرير شده و به روح استاد شهيد مطهرى هديه كشته است. 


اين كتاب در ١68‏ صفحه از سوى انتشارات علامه طباطبايى مشهد مقدس» بارها جاب شده و همواره مورد توجه عالمان دينى» 


عارفان و شاكردان سلوكى _ عرفانى و علاقهمندان بحث هاى سلوكى _ معنوى قرار كرفته است. 


كتابى است با مقدمه عالمانه» دليذيرانه و بسيار مفيد علامه تهرانى كه به بحث از: معرفت اجمالى و طرح كلى سلوكك الى الله؛ 
شرح تفصيلى عوالم مقدم بر عالم خلوصء شرح اجمالى طريق و كيفيت سلوك الى الله و شرح تفصيلى آن يرداخته و شرايط 
بيست و ينج كانه لا-زم را براى سلوكك به بحث كذاشته است. اككر جه كتاب از زرفا و ادبيات بسيار قوى و عميق و روان بر 
خوردار استء ولى مطالعه بدون استاد آن» جهبسا براى مبتديان و ميانهحالان قابل توصيه نباشد. كتابى است بسيار تأثي ركذار و 
آمادكى دهنده از نظر ذهنى و ضميرى و روحىء اما توصيه مى شود در محضر عالمى عامل و سالكى عرفانشناس درس كرفته 
شود تا قوايد أن ضند عندان كردد: 

.٠١‏ مقالات 


.٠6‏ مقاللات 


اين كتاب در سه جلد تهيه شده است. جلد اول آنء به مبانى نظرى تزكيه در ١‏ صفحه با بحث هايى بيرامون: جه بوده ايم؟ 


جه كشته ايم؟ جه مى توانيم 


ص :5815 


باشيم؟ افاضات» اشراقات و اشارات ربوبى» ظهور و تجليات انوار» مكاشفات و مشاهدات» تجليات و شهود و فناء مى يردازد. 
جلد دوم؛ طريق عملى تزكيه را در قالب بحث هايى جون يقظه يا جذب ربوبىء توبه و مراتب و مراحل آنء تطهير باطن و نحوه 
توبه از رذايل» حب دنياء حرص بر اكل و شربء خوابء نكاح, تكلم بى فايده» حب مدح و ثناء آرزوهاء غرور و اغترار 
غضبء سوء خلق» عجبء رياء حزن و تألم براى دنياء سستى و كسالت و بطالت» حسد و بحث هاى بيرامون فضايل اخلاقى و 
توبه از رذايل را در ١80‏ صفحه بررسى مى كند. جلد سوم يا بخش دوم طريق عملى تزكيه نيز ييرامون طلب و مجاهدت. مراقبه 
و مراتب آن در بيست امر كه ده امر مرتبه اول مراقبه و ده امر مرتبه دوم مراقبه و داراى نكات بسيار سازنده و روشنكر در 617 
ضفحه اوسوى حقيرتك استاة محمد اسجاعى نه وسيلة التقارات سروشن هنال 1*8 جات و شر ياقئه» بآ استقبال سيان وين 


مواجه شد و جابهاى متعدد يافت. 


مطالعه اين كتاب بصيرت بخشء سازنده؛ را كشا و كا رآ مد» در عرصه معرفت به مبانى و مؤلفه هاى سير و سلوكك اخلاقى _ 
عرفانى و فهم يبيج و خم هاى عبور از حجابهاى ظلمانى و نورانى است؛ زيرا در نوشتن آنء از آيات قرآن و احاديث و 


آموزههاى بزركان عرصه سير و سلوكك و تجربيات عرفانى به خوبى هر جه تمامتر بهره كرفته شده است. 
١.انسان‏ وقرآن 
١.انسان‏ وقرآن 


كتاف از استاد حسن زاده آملى در غرف صفحه كه از سوى انتشارات الف.لام. ميم سال ورا به زيور طبع مده اسثت»؟؛ اكَر جه 


بيش از اين» از سوى انتشارات الزهراء نيز منتشر شده بود. كتابى است درباره موقعيت قرآن در تبيين 


ص :56060 


همه معارف و تأمين نيازهاى انسان در همه عرصه هاى هدايت» سعادت و كمالء ييرامون جدايى نايذيرى قرآن. عرفان و برهان 
_ با قرائتى كه علامه از برهان (حكمت) و عرفان دارند و برهان حقيقى و شهود كشفى را معاضد يكديكر دانسته اند ى رأه 
هاى دركك و دريافت معارف الهى و اعتلاى انسان به فهم خطاب محمد صلى الله عليه و آله آيات قرآن و درجات بهشت و 
انسان» فرق بين قرآن و فرقان» موازين ينجكانه علوم و عقايد, ادب انبيا و اولياء رؤيت و تمثل» قرآن سفره خحداست»ء قرآن و 
ليلهالقدر و ... . دراين بحث هاى شيرين» عميق و دل نشينء از انديشه و آراى ابن سيناء ملاصدراء ميرداماد» خواجه نصيرالدين 
طوسىء علاءمه رفيعى قزوينى و ... نيز بهره هاى فراوانى جسته و مقاللات ارزشمندى در تفسير سوره والعصرء. حروف مقطعه. 


سوره قدر و ... آورده شد. 


در هر حال» كتاب به سبكك و روش علاامه حسن زاده آملى در تبيين نسبت «انسان و قرآن» نوشته شده ازوحىء. عقل» 
روايات» عرفان و كشف بهره كرفته شده است. 


اين كتاب در جاى خود بسيار زرف و كا ركشاست واكر به كتاب لقاءالله علامه حسن زاده آملى ضميمه شود و مورد مطالعه 
قرار كيردء براى سير و سلوكك از دو جنبه نظرى و عملى خاصى برخوردار است و راهئماى سودمئد و سازنده خواهد بود. ازاين 


روء به نسل تشنه معرفت و سلوك عرفانى» مطالعه و تأمل در آن توصيه مى شود. 
؟١.‏ ترجمه مصباح الشريعه و مفتاح الحقيقه 
.١5‏ ترجمه مصباح الشريعه و مفتاح الحقيقه 


يككصد موضوع عرفانى» اخلاقى» عاكي ور الشماعيق منسوب به امام جعفر صادق عليه السلام » از سوى آقاى عباس عزيزى در 
5 صفحه به وسيله انتشارات صلاه 


ص :5068 


سال 7 منتشر و موضوعات صدكانه» در صد باب تنظيم شده است. كتابى اسيك كه يزو كان حون سيدين طاووس» شهيد 
ثانى» ملالمحسن فيض كاشانىء ملامهدى نراقى و امام خمينى آن را تأييد و برخى مطالعه آنرا توصيه كردهء بز ركانى جون 
ميرزا جواد آقاى تبريزى» محمدباقر مجلسى در كتاب هاى خويش از آن بهره برده» و حجت الاسلام والمسلمين محمد 


محمدى رى شهرى نيز در ميزان الحكمه به برخى از احاديث مصباح الشريعه اشاره كرده اند. 


اين كتاب» بسيار دليذير» آموزنده و هشدار دهنده است كه امام خمينى در توصيه اش به سركار خانم فاطمه طباطبايى نوشته 
مهيا مى كند براى رسيدن به محبوب... )١‏ كتاب ياد شده را استاد شيخ حسين انصاريان نيز با عنوان عرفان اسلامى شرح و 


تفسير كرده ست 
؟ا. روح مجرد 
ردخ روح مجرد 


اين كتاب» اثرى از علامه آيت الله سيدمحمدحسين حسينى تهرانى در شرح احوال عرفانى» زند كَى توحيدى و معنوى مرحوم 
حاج سي دهاشم حداد است كه از سوى انتشارات علامه طباطبايى منتشر شده و جا بيهاى متعدد يافته ودر 8١7‏ صفحه و دوازده 


كتابى است كه همراه با بحث از زند كى» حالاءت عرفانى _ سلوكى و خاطره ها و كرامات مرحوم حداد؛ به مناسبت هاى 
مختلفء از بز ركان عارفان و سالكان و اولياء الله ياد مى كند و بحث هاى عميق معرفتى» حكمىء تفسيرى» 


.١١١و‎ 1٠١ صص‎ ١ نامه هاى عرفانى امام خمينى» مجموعه آثار كنكره انديشه هاى اخلاقى __ عرفانى امام خمينى» ج‎ -١ 


ص :/80؟ 


اخلاقى و تاريخى _ اجتماعى را نيز با عمق خاص و ادبيات روان و جالب و جاذب نيز مطرح مى كندء تا عرفان حقيقى و 
توحيدى و عارف راستين و شريعت كرا نيز معرفى كرده باشد. نويسنده ضمن شرح زند كى يربركت مرحوم حداد؛ به معرفى 
عرفان و عارفان اسلامى يرداخته و اصالت را به تبيين جيستى عرفان و سير و سلوك داده و سيس يكى از مصاديق بسيار شايسته 
عرفان ناب قرآنى _ اهل بيتى عليه السلام را معرفى كرده است. جنانكه هم ايشان» در كتاب وزين مهر تابان به تبيين 
زندكى نامه علمى» عرفانى» اخلا.قى و تفسيرى علاءمه سيد محمد حسين طباطبايى يرداخته و بحث هاى عميقى از «معارف 
توحيدى» را عرضه داشته و مبانى» معيارها و شاخص هاى كشف و شهودها و كمال و كرامت هاى عرفانى را نيز تفسير و 
تحليل نموده است. به همين دليل» در كتاب روح مجرد و مهر تابان» از جمله كتابهاى قابل توصيه به نسل جوان و تشنه 


حقيقت و بلكه ضرورى در مطالعات راهبردى _ كاربردى عرفان و سير و سلوكك شمرده مىشود. 


ناكفته نماند كتاب دلشده كه تحليلى بر احوالاءت عارف توحيدى مرحوم سيدهاشم حداد است و از سوى هيئت تحريريه 
مؤسسه فرهنكى مطالعاتى شمس الشموس در 707 صفحه و نه فصل سال 1788 به زيور طبع آمده است نيزء از همين شيوه 
استفاده كرده و بحث هاى مبنايى _ بنايى و معارف توحيدى _ ولايى بسيار خوبى را ارائه داده و به ويزه در فصل ششم.ء آيين 
دلبرى» لزوم استاد كامل و ويزكى هاى آن را مطرح و بحث هاى عملياتى و كاربردى خوبى را فراروى نسل جوان نهاده است. 


از جمله كتابهاى ديكرى كه در توصيف و تحليل شخصيت عرفانى مرحوم سيدهاشم حداد به رشته تحرير د رآ مده. كتاب 


عارف شرق است كه از 


ص :/56 


سوى آقاى كريم فيضى در 7١9‏ صفحه و هشت فصل به وسيله انتشارات وحدت بخش سال 1787 منتشر شد و داراى كات 
محتوايى _ علمى» تحليل معرفتى _ اخلاقى و سير و سلوكك مرحوم سيدهاشم حداد و خاطره هاى درس آموز و بصيرتزايى 


است. 


كتابهايى ازاين جنس كه مبراى از صرف يردازش به كشف و كرامات, اذكار و اوراد بدون تحليل و منهاى معارف توحيدى 


هستند» شايسته سفارش به نسل تشنه معرفت و رندان تشنه لب شمرده مى شود. 


ادك بحر خروشان 


كتاب ياد شدهء در شرح حال عالم ربانى» مرحوم سيدعلى قاضى از سوى حجت الاسلام حسين روحانى نؤاد در ١5/‏ صفحه 
سال 178 به اهتمام كانون انديشه جوان بوومشكاء ورسمكف و اننيقه استاكض زارفيازان كناب شن ودازاف سه مخف زسثة 


نامه» مكتب فكرى علامه قاضى» و مكتب عملى و روش تربيتى مرحوم قاضى است. 


اين كتاب نيز داراى ويزكّى هايى جون: بحث از توحيد و ولا-يتء اسرار عرفانى» روش هاى تربيتى _ سلوكى در خصوص 
انسان مستعد كمال و مشتاق وصالء و ويزكى هاى سير و سلوك مرحوم قاضى است كه معيارهايى براى تشخيص عرفان و 
عارفان صادق از كاذب هستند و براى نسل جوان كه با مبانى علمى _ نظرى عرفان اسلامى آشنايى ندارند» سيار سازنده 


است. 


كتابهاى فراوانى درباره شخصيت مرحوم قاضى نوشته و وارد بازار كتاب شده واكر جه مفيد و سازنده اند مثل: عطش» 
درياى عرفان و ...» ولى ساختار و نظام خاص معرفتى و متدلوزيكك ندارند. ازاين رو» بايسته است كتابهاى عميق تر از بحر 


خروشان اما باسالتتار علنى» توا معرفى» دستورالعمل فاع 


ص :5094 


قابل اجرا و كاربردى و در عين حال تعريف شده و ناظر به مبانى و مؤلفه هاى عرفان راستين نوشته شود و در اختيار شائقان 
كوى كمال و وادى وصال قرار كيرد. 


18. الهيه 


أ المة 


بخش اول در هفت فصل و بخش دوم شامل مصاحبه هاء مكتوبات و... استء منتشر شد. 


كتاف اد شاه ا شبراة باتكلا ها و خاطراتى از حالات عرفانى مرحوم آيت الله سيد محمد حسن الهى طباطبايى» برادر بز رك تر 
علانفه طباطبايى» ضاحن تفسير الميان اسث كه عرفان در متن زند كىء عرفانٍ مبتنى بر تعاليم قرآنى و آموزه هاى اهل بيتى 
عليه السلام و عرفان يويا و يايا و كارآمد را نشان مى دهد. 


كتاب» حاوى نكات بسيار بديع از آيت الله طباطبايى» ميرزا على آقا قاضى و ديكر بزركان حوزه عرفان نظرى و عملى است و 
به كونه اى شخصيت آيث الله محمد حسن طباطبايى را مغرفى كرذه كه دسترس يذير و الكوشوئذه براى جامعه اسلامى و نسل 
جوان عرفان كرا باشد. ازاين روء از اخلاق فردى؛ خانواد كى؛ اجتماعى و كمالات عرفانى و فضيلت شخصيتى مرحوم طباطبايى 
بسيار دقيق و جاذبه دار سخن به ميان آورده و كتابى شيرين» دل نشين» حيات عون «تعرقت اموز و دار كر ات 

يا. در محضر لاهوتيان 

©. در محضر لاهوتيان 


كتاب يادشده» زندكى نامهه» شرح احوال شيوه سل وكىء كرامات و خاطره هايى از مرحوم شيخ جعفر آقاى مجتهدى است كه 
در دو جلد؛. جلد اول /81؟ صفحه و 


ص: :682 


عا واد د انان تتمواسك 


اين كتاب درباره سير و سلوكء شيوه هاى سلوكى و سيره اخلاقى مرحوم مجتهدى. نقد مدعيان دروغين عرفان» رهنمودهاى 
اخلاقى _ سلوكىء ولايى _ معرفتى و به ويزه» كف توكوى عرفانى با طرح 1١5‏ سؤال و ياسخ ده تن از عرفاى بلندآوازه شيعى 
است كه مى تواند بسيار سازنده باشد. 


در كنار كتاب هايى كه درباره شخصيت هاى عرفانى با صبغه اجتهادى در عرصه فقه و فلسفه. عرفان و تفسير و حديث بودند» 
مطالعه زندكى عرفانى شخصيتى جون مرحوم شيخ جعفر مجتهدىء كه البته خوشه جين محضر بزركان بوده استء براى عموم 
جامعه و جوانان» سازنده و نككته موز استء كه راه عرفان ولايى و سلوكك توحيدى بسته نيست وهر انسان بيدار و يايدارى» 
مى تواند وارد اين وادى حرارت بخشء عشقآفرين و قدسى شودء مشروط به اينكه از مدار قرآن و شريعت و محور روايات و 


ادعيه و محضر عالمان روشن ضمير خارج نشود. 

.١7‏ آبينه دار طلعت يار 

.١/‏ آبينه دار طلعت يار 

اين كتاب كه در اصل رساله دكتراى تخصصى دكتر على يار حسينى است»ء درباره سيره اخلاقى» علمى و عرفانى مرحوم آيت 


الله محمدعلى شاه آبادى؛ استاد عرفان حضرت امام خمينى رحمه الله است كه از سوى انتشارات وثوق در شش بخش و17" 


صفحه سال ١7/8‏ جاب ونشر يافت. 


در اين كتاب» غير از بحث زند كى نامه به صورت متعارف» درباره مقامات علمى _ عرفانى مرحوم شاه آبادى» ويزكى ها و 


روش هاى مبارزاتى و سيس كتاب شناسى توصيفى و نسبتا تحليلى و سركذشت آثار جابى و خطى آن 


62١ ص:‎ 


مرحوم» بحث هاى مفيد و سازنده اى صورت كرفته و آنكمّاه از آموزه هاى عرفانى» دستورالعمل هاى اخلاقى _ سلوكى و 
نقش ايشان در يرورش روحى _ معنوى بنياتكذار انقلاب اسلامى و نظام جمهورى اسلامى ايران نيز بحث هاى لازم و مؤثرى 


شَة :شي 


كتابهايى جون عارف كامل تهيه شده از سوى معاونت يزوهشى بنياد فرهنكى شهيد شاه آبادى نيز در 71/7 صفحه سال ١78٠‏ 
جاب و نشر يافت كه در سه فصل و بيشتر ياد و خاطره ها تنظيم شده است و البته سودمند خواهد بود. كتابى نيز با عنوان 
فيلسوف فطرت از سوى على حيدر مرتضوى و در 716 صفحه به صورت دقتر اول در ينج بخش و دفتر دوم حاوى مصاحبه ها 
سال 1788 به مناسبت بز ركداشت مقام حكيم عارف و فقيه مجدد, آيت الله العظمى ميرزا محمدعلى شاه آبادى به وسيله 
يوهشكاه فرهنكك و انديشه اسلامى و سازمان انتشارات آن جاب و نشر يافت كه در جاى خود بسيار خوب و مفيد است. اكر 
كتاب آراى عرفانى عارف حكيم آيت الله العظمى ميرزا محمدعلى شاه آبادى در آثار امام خمينى رحمه الله را كه به وسيله 
خانم منيره دشتبان و از سوى يذوهشكده امام خمينى و انقلاب اسلامى در 118 صفحه سال 1788 و در سه بخش تنظيم» جاب 
ونشريافت و رساله علمى ايشان بوده است» ضميمه كتابهاى يادشده كنيم, به يقين» شناخت شخصيت علمى __عرفانى و 
تحليل مقامات معنوى مرحوم شاه آبادى بر محور انديشه هاى شا كرد والامقام ايشان» براى ما دل كشاتر و كار كشاتر خواهد 


بود؛ جه اينكه بحث هاى عرفان نظرى و عملى با عمق ويزه اى مطرح شده است. 


ناكفته نماند كتابهاى فراوانى در خصوص شخصيت بز ركان عرفان و سير و سلوكك نوشته شده؛ مثل نشان از بى نشان هاء در 


كوى بى نشانان» سوخته و ....» كه در 


ص : 21 


جاى خويش سازنده اند» ولى به دلايلى كتابهاى ياد شده معرفى شدند. كتابهايى كه همراه با بررسى قصه ارباب معرفت» 


از نظام معرفتى نسبتاً مقبول» بحث هاى معارفى معقول. تحليل هاى عرفانى و روش صحيح تر برخوردارند. 
. آفتاب و سايه ها (نكرشى بر جريانهاى نوظهور معنويت كرا) 
. آفتاب و سايه ها (نكرشى بر جريانهاى نوظهور معنويت كرا) 


اين كتاب به وسيله حجت الاسلام دكتر محمدتقى فعالى به وسيله نجم الهدى, در 5١8‏ صفحه و شش فصل منتشر شد و با 
استقبال سيار كوي از سوى تهادهاه مراكز فرهتكى: داتشكاء هاو جوانان روبهرو كرديل: 


كتاب يادشده؛ عرفانهاى هندى سنتى و مدرنء عرفان امريكايى» عرفان مسيحىء يهود» معنويت هاى فراعلم و فراروانشناسى را 
معرفى مى كند. كتاب در توصيف و معرفى جريانهاى نوظهور معنويت كرا بسيار موفق استء ولى به نظر مى رسد اكرجه 
نقدهاى خيلى خوب و مفيدى دارد» نقدها كمرنكك اند و عميق و همهجانبه نيستند و شايد براى معرفى و زدن برشى به جنين 
جريان هايى خوب باشدء ولى به يقين كافى و كامل نيست. اميد است نويسنده محترم» كتابهايى مستقل از هر كدام از 
جريانهاى عرفانى و نقدهاى آنها را بنويسد و فراروى نسل روشنفكر و فرهيخته دانشكاهى و جامعه جوان ارائه كند. 


1. جريان شناسى انتقادى عر فانهاى نوظهور 
4. جريان شناسى انتقادى عرفانهاى نوظهور 


از سوى حجت الاسلام حميدرضا مظاهرى سيف در دو بخش فطرت در جغرافياى معرفت در سه فصلء و معنويت كرايى 
يستمدرن با ينج فصل در 7944 صفحه از سوى يزوهشكاه علوم و فرهنكك اسلامى سال 1117 جاب و نشر يافته است. 


ص :28 


كتاب ياد شده نيز به سهم خود؛ در معرفى و نقد جريانهاى جديد عرفانى و معنويت هاى نويديد» سودمند استء ولى از 
خلأهاى معرفتى - تحليلى در جغرافياى علمى _ فرهنكّى و كاستى هايى در نقد هر كدام از عرفانهاى دروغين يا شبهدعرفانها 


به هر حال» كتاب با اشراف كروه اخلاق و تربيت و با يرسش هاى توصيفى- تحليلى و ياسخ به آنها به رشته تحرير د رآ مده و 


دوهش يزداوش:و كرارق شذه اسة و از ابن نظن امتاز خخاصضى دار 
."٠‏ قبيله حيله 
."١‏ قبيله حيله 


ابه كنات كوك بالتوىء تكرقن:ير كارثافه مدعيان سعتويت و هفهدوية يه سحيفة باتخواتق يروئده حت .مدعي :اميك كه .نه 


وسيله معاونت جامعه و نظام مديريت سياسى جامعه مدرسين حوزه علميه قم در 5١8‏ صفحه سال 1717 يا 15619 ف منتشر شد. 


كتاب از سه بخش فرقه هاء جيستى و جرايىء بازخوانى جند يرونده و اخبار تركيب يافته كه بخش اول در ينج فصلء بسيار 
خوب درباره تحريف اديان آسمانىء تحليلى از عوامل انحراف و زمينه شيوع فرقه هاء عرفان هاى بدلى» بررسى برخى فرقه 
هاى وارداتى و عرفان هاى بدلى (تصوف و مهدويت) كرده است كه نكات علمى _ معرفتى همراه با ريشه يابى جريانهاء 
مكتب ها و فرقه هاى نويديد داشته و دسته بندىها و تقسيم بندىهاى روشن از آنها را ارائه داده» در مجموع از نظر فرهنكى _ 


تبليغى» هشدارهاى سازنده اى براى نسل جوان استت. 


در معرفى مجله ها بايد كفت فصلنامه هايى جون آثين سلوكك (شماره هاى 


ص : 6216 


يكك تا دوازده)» كتاب نقد (شماره هاى ه”*, 9" ١ل‏ هع,”ع, ع©) كه از سوى يد وهشكاه فرهنكك و انديشه اسلامى جاب و 
نشر مى يابد» مجله حوزه (شماره ١١١‏ ويزه جريان شناسى عرفانى) كه از سوى دفتر تبليغات اسلامى حوزه علميه قم منتشر مى 
شود» دو ماهنامه خلق (شماره * و 7) كه به وسيله مؤسسه فرهنكى دارالهدى جاب و نشر مى يابد» سودمند هستند. البته مجلات 
كوناكون ديكرى نيز به صورت ويزهنامه يا موردى. هم اخبار و كزارشهايى از عرفانهاى نوظهور را ارائه مىدهد وهم 
حاوى مقالات علمى در نقد جنين معنويت هاى نويديد هستند و مطالب بسيار خوبى دارند. 


همجنين كنكره هاء همايش ها و هم انديشى هايى به ويزه سالهاى اخير در ايران بركزار شده اند كه محصولات فرهنكى _ 
علمى مفيدى در نقد مكتب هاى عرفانى» فرقه هاى معنا كرا و جنبش هاى جديد معنويت كرا جاب و منتشر كرده اند» نمونه 
آن» همايش «يبامبر اسلام صلى الله عليه و آله؛ عرفان و معنويت نو بود كه از سوى نهاد نمايندكى مقام معظم رهبرى در 
دانشكاه تهران ب ركزار شد كار كاه هاى آموزشى مناسبى نيز براى اطلاع رسانى و نقد جنين جريان هايى در دانشكاه هاى كشور 


بركزار شده است كه محصولات آن در قالب نوارها و (لآن)ها و نشريات و جزوات موجود است. 


امروز در دنياى وب نيز همانطور كه فعاليت جريانهاى عرفانى نوظهور به وفور ديده مى شودء سايت هايى هم براى نقد آنها 
تلذكن نى” كنيد كو قاب انيه اكه ميكل [لالنوووة اك شو اها نا اعت و از رناى واتقد حي رندرة عاك توا ملا أي تو اك ل 
آنها دسترسى يابد تا هم بشناسد و هم بشناساند و در كرداب مهيب و درّه عميق و وحشتناكك عرفانهاى سرابى و دروغين قرار 
نكيرد ودر دام هاى تنيده آنها شكار نشود. تهاجم فرهنكى غرب» شبيخون و قتل 


ص :620 


وغارت, بلكه ناتوى فرهنكى غرب سكولار و ليبرالك درصدد محو و به محاق كشيدن عرفانهاى صادق و صائب و معنويت 
هاى عميق و جهادى هستند تا نظام سلطه خويش را تضمين و از سكولاريسم حفاظت كنند» ولى بيدارى و هشيارى نسل جوان 
و مجاهدان عرصه فرهنكك و معرفت و علمداران انقلاب معرفتى _ معنويتى و فرهنكى _ ايدئولوزيكك اسلامى ايران» نمى 
كذارد دشمن موفق شود و سكولاريسم نقابدار و ليبراليسم ينهان و تروريسم فرهنكى, به مقاصد شوم خويش برسد و موج 


فزاينده بيدارى» دين كرايى» معنويت كروى و عدالت خواه جامعه جهانى را مخدوش و ساقط كند. 


بنابراين» بايسته است متصديان در مهندسى فرهنكى» مسئله روشنكرى نسل جوان درباره مقوله هاى عرفانى» اعم از عرفانهاى 
صوفيانه و نوظهور را فراموش نكنند و همواره به رصد كردن جريانهاى نوظهور و نقد به موقع و حتى فعال و نه منفعل آنها 
رد ارفك وذو كد فكالات عا اساي ساد هاه ام لمي اصن شاف عوفاتق اممل السلاف را ررقي كننن رمعا رسا نك 
عرفانهاى دروغين و مدعيان دكان دار عرصه عرفان را ارائه نمايند تا جامعه اسلامى» به ويه جامعه جوان, خود به نتيجه نهابى 
و قطعى برسند و به سوى عرفان قرآنى _ ولا-يى حركت كنند و به آسيب شناسىء» آسيبدرمانى و آسيب زدايى از ساحت 


ص :588 
كتابنامه 
كتابنامه 
١.قرآن‏ كريم. 
".نهج البلاغه. 


*آمدىء عبدالواحد» شرح الغررالحكم و الدررالكلم» تسقيق: حمال الدرن مين خواساوى: تهران: اتقشارات دانشكاه تهران: 


جاب جهارم: .171/١‏ 


.ا ملىء» سيد حيدر» جامع الاسرار و منبع الانوار مقدمه:هانئرى كربن و عثمان يحيى» ترجمه فارسى: سيد جواد طباطبايى» جاب 
اول ١7578‏ ه_.ق 


.ابن سيناء حسينء الاشارات و التنبيهات» (شرح خواجه نصيرالدين طوسى و قطب الدين رازى)» تحقيق: كريم فيضى» قم 
مطبوعات دينى» جاب اول» عم . 


#.اصفهانى» راغبء مفردات الفاظ القرآن» تحقيق: صفوان عدنان داودىء بيروت. دارالقلم؛ الطبعه الاولى؛ 15١8‏ ه_ .ق. 
/.انصارىء عبد الله» شرح منازل السائرين؛ ترجمه: على شيروانى» انتشارات الزهراء» جاب اول؛ */11. 

8 بحرانى»حسين» سلوك عرفانى در سيره اهل بيت عليهم السلام؛ قم وثوق» جاب اولء 4/ا1. 

4.بيناء محسنء مقامات معنوى. تهران» ناشر مؤلفء جاب دومء 178. 


“ته اثره محتن ء دزا مك ككء نكارش وا تدودء: | شاد تهر ان» بثو هشكاه ف هنكك و انددشه اسلام » 
مه الى ع مين 6 د ى بر سير و رسن ول دوين 20 نهر يرو 3 وادد عي 
جاب اولء 2/ا"١.‏ 


١١.جامى.‏ عبدالرحمن, نقد النصوص فى شرح نقش النصوصء» تصحيح: ويليام جيتيك, تهران» مؤسسه مطالعات و تحقيقات 


فرهنكى, ١/ا1.‏ 
١١.جعفرى»‏ محمدتقى» ترجمه و تفسير نهج البلاغه» تهران» دفتر نشر فرهنكك اسلامى» جاب ينجم .17/١‏ 


1 ؛ عرفان اسلامى؛ تهرانء مؤسسه تنظيم و نشر آثار علامه 


ص :2ع 


جعفرى» جاب ششم» 1 . 


5٠.جوادى‏ آملى» عبدالله» الله شناسى» مشهد. انتشارات علامه طباطبايى» جلد لك طبع دوم» 52١ه_.ق.‏ 
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؛ بيان مرصوصء قمء اسراء» جاب دوم, 1781. 

» تسنيم» قم» اسراءء جاب اول؛ جلد 11 /171. 

» تسنيم» قم» اسراء» جاب اول؛ جلد 84 1780. 

؛ تسنيم» قمء اسراء» جاب دوم 117/9. 

؛ تفسير موضوعى قرآن مجيدء قم, اسراء جاب اول ج 7 17/7. 

» تفسير موضوعى قرآن مجيد, قم» اسراء جاب اول» جلد 18 .١717/9‏ 
؛ تفسير موضوعى قرآن مجيدء قم اسراءء جاب اول» جلد 217 /1741. 
» تفسير موضوعى قرآن مجيدء قمء اسراء جاب سوم؛ جلد 03٠١‏ 4/ا١.‏ 
» تفسير موضوعى قرآن مجيدء قمء اسراء جاب سوم؛ جلد 01١‏ 4/ا١.‏ 
؛ حق و تكليفء قم اسراء؛ جاب اول» .١1/7‏ 

» حماسه و عرفان» قم» اسراء» جاب اول /ا/ا7١.‏ 

؛ حيات عارفانه امام على عليه السلام» قم» اسراءء جاب دومء .17/8١‏ 
» دين شناسى» قمء اسراء جاب اول» .178١‏ 

سرجشمه انديشه» قم» اسراء» جاب اول» جلد ث و ع .١1788‏ 

؛ سروش هدايت» قم» اسراءء جلد 2.3 ”3 ”. 

شمس الوحى تبريزى» قمء اسراء» جاب اول» 1788. 


؛ على بن موسى الرضا عليه السلام و القرآن الحكيم, قم اسراء» جاب اولء بى تا. 


ذه 3 نسيم انديشه» قم اسراء» جاب اول» 7860 .١‏ 


7" جوادى» محمد رضاء خود شناسى» تكامل» عرفان» تهران» دفتر نشر فرهنكك 


ص :/52 
أسلامىء حاب اول 0/6 . 
"3 حر عاملى» محمد بن حسن» وسائل الشيعه» بيروتء. مو سسه آل الننت دار احياء التراث» #1*اه_.ق. 


0" حرّانى» حسن بن على» تحف العقول عن آل الرسول (ص)» تصحيح: على اكبر غفارى» قم انتشارات جامعه مدرسين» جاب 
جهارم» 8١*٠اه_.ق.‏ 


©" حسن زاده آملى» حسن» تحرير تمهيد القواعد» تهران» انتشارات الزهراء» جاب اول» رض 


يذ » تعليقه و تصحيح الاشارات و التنبيهات» ترجمه. تحقيق و اضافات: ابراهيم احمديان» قم 
بوستان كتاب» جاب سوم /ا3 ١‏ . 


إل تعليقه و تصحيح الاشارات و التنبيهات» جاب اول» جلد ". 

9 » دروس شرح اشارات و تنبيهات» قم» مطبوعات دينى» جاب اول» 1787. 
6 ؛ ديوان اشعار» تهران» مركز نشر فرهنكى رجاء جاب اول؛ 1"28. 

اع. » صد كلمه در معرفت نفسء قم نشر طوبى» جاب دومء 1788. 

.1785 سه كنجينه كوهر روان» قم» نشر طوبى» جلد دوم‎ ١ 

مع » هزار و يكك كلمه. قم» بوستان كتاب, جاب اول جلد د .١178٠١‏ 

عع » هزار و يكك كلمه. قمء بوستان كتاب, جاب اول» جلد 2١‏ 11/7. 


©؟.حسينى تهرانى» محمدحسين» رساله سير و سلوك منسوب به بحر العلوم» مشهدء انتشارات علامه طباطبايى» طبع ششمء 


الاعاه_.ق. 

عع » رساله لب اللباب» مشهدء انتشارات علامه طباطبايى» جاب دهم؛ 151١‏ ه_ .ق. 
/اع. ؛ لمعات الحسين عليه السلام» بى جاء انتشارات باقرالعلوم» جاب اولء بى تا. 
مع. » نور ملكوت قرآن» مشهدء انتشارات علامه طباطبايى؛ طبع اول» ١15٠١‏ ه_ .ق. 


ضر 3 معادشناسى» مشهد. انتشارات علامه طباطبايى» جلد لل طبع اولء *537اه_.ق. 


0.دنيانى» غالامحسين» دفتر عقل وآيت عشق» تهران» طرح نو جاب اول» جلد ”, 


ص :5884 

ا. 

١‏ هخداء على اكبر» لغت نامه» زير نظر: دكتر معين و دكتر شهيدىء تهران» دانشكاه تهران. 

07.رحيميان» سعيدء «انديشه و حيات شعرانى)» كيهان انديشه» شماره 50» سال ١ل‏ صفحات 88و 7/. 

“'.رودكرء محمدجوادء سرٌ سلوكك (ترجمه و شرح رساله الولايه ميرزا احمد آشتيانى)» قم» آيت اشراق» جاب اول. 
ع0 ؛ صحيفه عرفان» دفتر دوم» (طائر قدس»» قم» وثوق» جاب اول» 17/17. 

هه ؛ صحيفه عرفان» دفتر سوم» (شهود و شريعت»» قم وثوق» جاب اولء» 17/817. 
*5.سيوطى» جلال الدين» جامع صغير. 


/ام.شاه آبادى» محمدعلى» شذرات المعارف» تصحيح» تحقيق و ترجمه: زاهدويسىء تهران» سازمان انتشارات يدُوهشكاه 
فرهنكك و انديشه اسلامى» جاب اول؛ 1788. 


م0 » شذرات المعارف» نهضت زنان مسلمان, .١"2٠‏ 

4. شبسترى» محمودء كلشن رازء تهران» نشر اشراقيه» .١721/‏ 

٠*.شجاعىء‏ محمد, مقالات» تهران. سروشء جاب هفتم. جلد 0 1788. 

.شيخ الاسلامى» على, راه و رسم منزل هاء تهران» مركز نشر فرهنككى آيه. جاب اول» 1*1/8. 


18١‏ م. 


اث صدوق» محمد بن على» التوحيد» تحقيق: سيك هاشم الحسينى الطهرانى» قم جماعه المدرسين فى الحوزه المقدسه.» جاب 


ششمء 68١اه_.ق.‏ 
عي » خصال» تصحيح: على | كبر غفارى» قم مؤ سسه النشر الاسلامى» طبع ينجم) 12؟١ه_.ق.‏ 


0 » عيون اخبار الرضا عليه السلام» تصحيح: حسين الاعلمى» طبع اولى» بيروت» مؤسسه الاعلمى 
للمطبوعات» ع١‏ ه_.ق 


ص 517/١:‏ 
ع#.طباطبايى» سيد على» حضور و مراقبه» قم مطبوعات دينى» جاب اول. 7860 .١‏ 
/.طباطبايى» فاطمه يكك ساغر از هزار» تهران» مؤسسه جاب و نشر عروج؛ جاب اولء ١/ا١.‏ 


#8.طباطبايى» محمد حسين» تفسير الميزان» محمدباقر همدانى» قم انتشارات اسلامى» جاب بيستم» جلد يي فى لاا وول "337 .١‏ 


و » رساله الولايه» ترجمه و شرح: صادق حسن زاده» قم انتشارات بخشايش» جاب اول. .١ 371١‏ 
07ل سس شيعه (محاضرات و مكاتبات هانرى كربن با علامه طباطبايى)» تهران» مؤسسه يزوهشى 


حكمت و فلسفه در ايران» جاب جهارم» 17/17. 
١لا.طبرسى»‏ فضل بن حسن» مجمع البيان» تحقيق و تكارشن: على كرمى» تهران» مؤ سسه انتشارات فراهانى» جاب اول» 3 . 


"ل.طوسى» نصيرالدين» اوصاف الاشراف» تصحيح» تنظيم و تحقيق: مهدى شمس الدين» تهران» وزارت فرهنكك و ارشاد 
اسلامى» جاب جهارم» نض 


".عر وسى الحويزى» عبد على بن جمعه. تفسير نورالثقلين» تحقيق: سيد هاشم رسولى محلا-تى» بيروت» مؤسسه الا-علمى 
للمطبوعات» جاب اول» ١#1*له_.ق/ ١99١‏ م. 


#لا.فيض كاشانى» ملا محسن» الوافى» تحقيق: مركز تحققات الديتئه العلمته ف ىْ مكتبه الأمام امير المؤمنين على عليه السلامء 
اصفهان» طبع اول» ع١‏ ه_.ق الرشفردة 


6/. ؛ تفسير صافىء» بيروت» مؤسسه الاعلمى للمبوعات» جلد © طبع دوم. 

ع/, ؛ ده رساله» زاده السالككء تهيه و تنظيم: مؤسسه فرهنكى انتشارات مهر خوبان» قم» جاب اول؛ 
37 . 

ا » علم اليقين» محسن بيدارفر» قم بيدار» جاب اول» وفضدة 


.قمى» شيخ عباس» مفا تبح الجنان» 1709. 
4 كاشانىء عبدالرزاق» اصطلاحات الصوقيه. قم انتشارات بيدارفر» جاب دوم؛ / ل 


.17217 27 كلينى» محمد بن يعقوب» اصول كافىء تهران» دارالكتب الاسلاميه» جاب دوم؛ جلد‎ ٠ 


5/١ : ص‎ 


خالى وعفت كرباسى» تهران» انتشارات زوار» جاب ينجم» 3 . 


7/. مجلسى» محمدباقر» بحارالانوار» لبنان» بيروت» دار احياء التراث» جلد كل “ا “الا 30١8‏ 1507 ه_ءق. 
'7/.محمدى رى شهرى» محمدء ترجمه ميزان الحكمه. ترجمه: حميدرضا شيخى» قم دا رالحديث» جاب سوم جلد لى .١ 3731١‏ 


/ ؛ ترجمه ميزان الحكمه. ترجمه: حميدرضا شيخى» قم دارالحديث» جاب سوم., جلد 2١1١‏ 
3 ا. 


6 مصباح يزدى» محمد تقى» در جست وجوى عرفان اسلامى» قم مركز انتشارات مؤ سسه آموزشى ويزوهشى امام خمينلى 
(ره)» جاب اول؛ ©1/6. 


*.مصطفوى» حسن» مصباح الشريعه و مفتاح الحقيقه (منسوب به امام صادق عليه السلام) تهران» انجمن اسلامى كيك و 
فلسفه اسلامى» مر 


/١/.مطهرى»‏ مر تضى» آشنايى با علوم اسلامى» قم انتشارات اسلامى» جاب اول» ؟29؟ .١‏ 


1 ؛ آشنايى با قرآن» تهران» صدراء جاب اول؛ جلد 23١‏ 17582. 
/ ؛ آشنايى با قرآن» تهران» صدراء جاب اول؛ جلد 21١‏ 1782. 
4 » آشنايى با قرآن» تهران» صدراء جاب اول» جلد ه؛ /17/81. 
.4١‏ ؛ آشنايى با قرآن» تهران» صدراء جاب اول؛ جلد لا 1782. 
47 ؛ آشنايى با قرآن» تهران» صدراء جاب دومء جلد 24 17/87. 
0 ؛ آشنايى با قرآن» تهران» صدراء جاب هفتم» جلد 8 1788. 
ع4 » مجموعه آثار» تهران» صدراء جاب اول»؛ جلد "3 17/87. 

0. ؛ مجموعه آثار» تهران» صدراء جاب دومء جلد 018 1718. 


4.مكارم شيرازى» ناصرء ييام قرآنء تهران» دارالكتب الاسلاميه» جاب ينجم, جلد 4: .178١‏ 


/ى. ؛ تفسير نمونه» تهران» دارالكتب الاسلاميه» جاب بيست و دوم, 17817. 
.ملكى تبريزى» جواد آقاء رساله لقاءاللّه» ترجمه و تحرير: رضا رجب زاده» تهران» رسالت قلم» جاب دوم» 36 . 


94.موسوى خمينى» روح اللّم» آداب الصلوه. تهران» مؤ سسه تنظيم و نشر آثار امام 


ص : 5/7 


خمينى» جاب اول» 3 .١‏ 


0 


3١ 


06١ 


7ل 


6ل 


؛ ادب فناى مقربان» قمء اسراءء جاب اول» جلد *؛ "1781. 

؛ ادب فناى مقربان» قمء اسراءء جاب اول؛ جلد هه 17/1. 

؛ سرٌ الصلوه؛ تهران» مؤسسه تنظيم و نشر آثار امام خمينى (ره)؛ جاب اولء 1"29. 

؛ شرح جهل حديثء قم مؤسسه تنظيم و نشر آثار امام خمينى» جاب بيست و هشتمء 3 . 


( شرح دعاى سحره ترجمه: سيد احمد خمينى» تهران» نشر اطلاعات» .١ "٠‏ 


6 ١.مولوى»‏ جلال الدين محمد,. مثتلوى معنوى») انتشارات راستين» جاب آفتاب» جاب اول» مضه (بر اساس نسخه نيكلسون). 


ع ١.نراقى»‏ ملا احمك» مراجع السعاده. 


٠.نسفى»‏ عزيزالدين» الانسان الكاملء تصحيح: مازيران موله. انجمن ايران شناسى فرانسه؛ تهران» ١/ا٠1.‏ 


.ورام» مسعود بن عينى» مجموعه ورّام) تهران» دارالكتب الاسلاميه» جاب اول» /178. 


4.هجويرىء على بن عثمان» كشف المحجوب. تصحيح: و. زوكوفسكىء تهران» كتابخانه طهورى» */1717. 


٠.همدانى»‏ عبدالصمدء بحر المعارف» تحقيق و ترجمه: حسين استادولى» تهران» مؤسسه انتشارات حكمت,ء جاب اول» جلد 


ا ل 


١.هندىء‏ علاءالدين على المتقى بن حسام الدين؛ كنزالعمال فى سنن الاقوال و الافعال» تحقيق: بكرى حياتى _ صفوه الصفاء 


بيروتء مو سسه الرساله» جاب ينجم» 6*ذهه_.ق. 


درباره مركز 
هَل يَسْتَوى الذِينَ يَعْلمُونَ وَالذِينَ لا يَعْلمُونَ 
آيا كسانى كه مىدانند و كسانى كه نمىدانند يكسانند ؟ 


سوره زمر/ 4 


مقدمه: 
موسسه تحقيقات رايانه اى قائميه اصفهان» از سال ١780‏ ه .ش تحت اشراف حضرت آيت الله حاج سيد حسن فقيه امامى 
(قدس سره الشريف». با فعاليت خالصانه و شبانه روزى كروهى از نخبكان و فرهيختكان حوزه و دانشكاه. فعاليت خود را در 


زمينه هاى مدهي ترسك وعلي اغا تود اسه 


مرامنامه: 

موسسه تحقيقات رايانه اى قائميه اصفهان در راستاى تسهيل و تسريع دسترسى محققين به آثار و ابزار تحقيقاتى در حوزه علوم 
اسلامى, و با توجه به تعدد و يراكندكى مراكز فعال در اين عرصه و منابع متعدد و صعب الوصولء و با نكاهى صرفا علمى و به 
دور از تعصبات و جريانات اجتماعى» سياسىء قومى و فردىء بر مبناى اجراى طرحى در قالب «١‏ مديريت آثار توليد شده و 
قار منافيه آ3 ستو #سامن هر كو شتيعية #الككن ىتما بتك كا مخصوقة انل خف و سوقان اد كت و الخدت ارسي ران 
متخصصين. و مطالب و مباحثى راهكشا براى فرهيختكان و عموم طبقات مردمى به زبان هاى مختلف و بافرمت هاى 


كوناكون توليد ودر قضائ مجازى به صورت رايكان وز اغشار علاقمتدان قرار دهد. 


اهداف: 

١.بسط‏ فرهنكك و معارف ناب ثقلين (كتاب الله و اهل البيت عليهم السلام) 

".تقويت انككيزه عامه مردم بخصوص جوانان نسبت به بررسى دقيق تر مسائل دينى 

“.جايكزين كردن محتواى سودمند به جاى مطالب بى محتوا در تلفن هاى همراه » تبلت هاء رايانه ها و ... 
؟.سرويس دهى به محققين طلاب و دانشجو 

ه.كسترش فرهنكك عمومى مطالعه 


#.زمينه سازى جهت تشويق انتشارات و مؤلفين براى ديجيتالى نمودن آثار خود. 


سياست ها: 
١.عمل‏ بر مبناى مجوز هاى قانونى 
".ارتباط با مراكز هم سو 


”.يرهيز از موازى كارى 


ع.صرفا ارائه محتواى علمى 
0.ذكر منابع نشر 


بديهى است مسئوليت تمامى آثار به عهده ى نويسنده ى آن مى باشد . 


فعاليت هاى موسسه : 
١.جابٍ‏ و نشر كتاب» جزوه و ماهنامه 
".ب ركزارى مسابقات كتابخوانى 
".توليد نمايشككاه هاى مجازى: سه بعدىء يانوراما در اماكن مذهبى» كردشكرى و... 
؟.توليد انيميشن» بازى هاى رايانه اى و ... 
ه.ايجاد سايت اينترنتى قائميه به آدرس: 7.6017 لإألاء 0173. الالالالالا 
#.توليد محصولات نمايشى» سخنرانى و... 
/ا.راه اندازى و يشتيبانى علمى سامانه ياسخ كُويى به سوالات شرعىء اخلاقى و اعتقادى 
لطر احى سيستم هاى حسابدارى» رسانه سازء موبايل سازء سامانه خو دكار و دستى بلوتوث» وب كيوسككء 51/15 و... 
9.بركزارى دوره هاى آموزشى ويزه عموم (مجازى) 
كبر كزارف :دؤوة هاى ترسة مر (مخارئن) 
.١‏ توليد هزاران نرم افزار تحقيقاتى قابل اجرا در انواع رايانه» تبلت» تلفن همراه و... در / فرمت جهانى: 
١4ل‏ 
كها(21:46 لان 
؟ 8نامع 
ع لازن 
ه. ارام 
.الام 
ذلزاه9© 
08 
و عدد ماركت با نام بازار كتاب قائميه نسخه : 
0111م 
105.١‏ 
عع لروطط كلا ]11 الا 
ع ك//1 1100لا 
به سه زبان فارسى » عربى و انككليسى و قرار دادن بر روى وب سايت موسسه به صورت رايكان . 
دريايان : 


از مراكز و نهادهايى همجون دفاتر مراجع معظم تقليد و همجنين سازمان هاء نهادهاء انتشارات» موسسات. مؤلفين و همه 


بز ركوارانى كه مارا در دستيابى به اين هدف يارى نموده ويا ديتا هاى خود را در اختيار ما قرار دادند تقدير و تشكر مى 


آدرس دفتر مركزى: 


اصفهان -خيابان عبدالرزاق - بازارجه حاج محمد جعفر آباده اى - كوجه شهيد محمد حسن توكلى -يلاكك -١179/76‏ طبقه 
اول 

وب سايت: 1أ.>0110©01. لالالاثالاا 

ايميل: 16.11 1110)901100 

تلفن دفتر مركزى: 170 ١وعع8ال8,‏ 

دفتر تهران: 817141/77- ١7١‏ 

باز ركانى و فروش: ١917:01١9‏ 


امور كاربران: لف 








ديكر به سايث اين موكز به فشان 
71 .1111111 3112) .ناا نانانايا 
أ © 7 . طاع لا ١‏ ماع 3 ١‏ ج . لا نالا انا 
١010‏ داع /[ ا لداع 3 لأ ج) . الالالانا 
عاجوا 2١1ات)‏ الام رايا 


مراجعه و براى سفارش با ما ماس بكيريد. 
8 ه5وتنس:ر] نز 9ه 


